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Girig

YUksekogretimde uluslararasilasma hem akademik personel hem de &grenciler igin
yeterli dUzeyde kultirlerarasi yetkinlige ve etkinlige ulagsmanin bir araci haline gelmistir.
Farkli bir koltorel, politik ve ekonomik ortamda yasama ve &grenim deneyimi,
dgrencilerin diger Ulkelerde yasantilar kazanmasini saglar ve gelecekteki kariyerleri
icin onlari daha iyi hazirlar (Marcotte, Desroches ve Poupart, 2007). Uluslarasilagma
kapsaminda, Tirkiye ile birlikte 47 Glkenin déhil oldugu Bologna sireci, Avrupa
YUksekoégretim Alani yaratmayi hedefleyen bir reform sirecidir. Bu reform hareketinin
temel hedeflerinden bir tanesi “&grencilerin ve &gretim gérevlilerinin hareketliligini
saglamak ve yayginlastirmak”tir (YOK, 2017). Bu hareketliligi saglayan programlardan
Erasmus+ degisim programi, 6grenci ve 6gretim Uyelerinin uluslararasi hareketlilige
ilgisi icin dnemli bir katalizér olarak tanimlanmaktadir (Jacobone ve Moro, 2015).

Ogrenci degisimi kapsaminda birkag yil siren pilot asamadan sonra, Erasmus degisim
programi 1986'da Avrupa Komisyonu tarafindan &nerilmis ve Haziran 1987'de
uygulamaya konulmustur. Takip eden yillarda ise program surekli olarak degisim ve
gelisim goéstermistir. 1995'e bir dizi baska egitim programi ile birlikte, Sokrates
programina déhil edilen Erasmus degisim programi 2007'den beri Hayat Boyu
Ogrenme Programinin bir parcasi haline gelmistir (Vossensteyn, Beerkens, Cremonini,
Besancon, Focken, Leurs ve de Wit, 2010). Hayat boyu égrenmenin, zamandan ve
mekandan bagimsiz bir sekilde sosyal, kilturel ve teknolojik olarak yeniliklere agik
olma ve uyum saglama amaci géz 6ninde bulunduruldugunda Erasmus+ degisim
programinin dgrenciler ve toplum nazarindaki potansiyel faydalar géz ardi edilemez.

Erasmus degisim programi 1987'de baslamis ve Avrupa Yiksek Ogretim Alani'nin
temellerini uygulayan ve Bologna Surecinin kalbinde yatan ilk girisimlerden biri
olmustur (Gonzdlez, Mesanza ve Mariel, 2011). Avrupal égrencileri, gittikge artan bir
ulus &tesi ekonomide calismaya hazirlamanin yaninda, Erasmus degisim programi
baslangicindan itibaren Avrupa Komisyonu tarafindan “bir Avrupa bilincini olugturmay”
amaglayan “sivil” bir ahgtirma olarak da tanitilmighr (Papatsiba, 2006; akt., Mitchell,
2012). Erasmus+ degisim programinin, Bologna sireci binyesinde Avrupa
YUksekoégretim  Alani  olusturma amacinin  gerceklestiriimesine ivme kazandirdi§:
yorumu yapilabilir. Torkiye’de ise Erasmus degisim programina, &grenciler ve
akademisyenler tarafindan 2004 yili itibari ile katlim gerceklestirildigi belirtiimektedir
(Eurydice, 2010; akt., Saglam, Ozidogru ve Ciray, 2011).

Erasmus+ degisim programi, Universite 6grencilerine baska bir Universitedeki egitim,
aragtirma, sanat-kiltor  vb. alanindaki  olanaklardan  yararlanilmasini ve bu
Universitedeki atmosferin teneffis edilmesini saglamaktadir (Ortag, 2008). Ayrica,
Erasmus+ degisim programi 6grencilerinin kendilerini baska bir Avrupa Glkesi ve
kiltoroyle tamistirmalarina yardimer olmaktadir. Ayni sekilde, yabanci dil becerilerini ve
ozellikle de ev sahibi Ulke dilindeki yeterliliklerini geligtirmelerinin 6nini agmaktadir
(Sigalas, 2009). Jacobone ve Moro (2015) tarafindan yapilan bir arastirma, Erasmus+
programina katilan égrencilerin, programin ¢ikhisi olarak en yUksek bictigi degerlerin
koltorel gelisim, kisisel gelisim ve gidilen Ulkedeki dil becerilerinin gelistirilmesi seklinde
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oldugunu ortaya koymaktadir. Bu bakimdan, Erasmus+ degisim programinin sosyal,
kulttrel ve akademik boyutta égrencilere katkilar sundugu géritlmektedir.

Erasmus+ degisim programi, Avrupa Ulkelerinde 6grenim gérmeyi tegvik etmede ve
farkli Avrupa dillerinin 8grenilmesinde basarili bir uygulama olarak gérilmektedir
(Teichler, 1996). Bu baglamda, Erasmus+ degisim programinin égrenciler Uzerinde
birakhgi izler 5nem tagimaktadir. Programa dair olumlu ve olumsuz égrenci gérusleri,
Universitelerdeki bu program ile ilgili koordinasyon birimlerine bir tUr geribildirim
niteligindedir.

Alanyazinda Erasmus+ degisim programini gesitli yonleriyle ele alinan c¢alismalar
bulunmaktadir. Bu caligmalar arasinda 6grencilerin programa iligkin - memnuniyet
dizeylerini (Yagel, Ekinci, Burgaz, Kelecioglu ve Ergene, 2007), programa iligkin
dgrenci farkindalik ve tutumlarini (Saban, Cenberci ve Cenberci, 2019), programin
égrenciler Gzerindeki etkilerini (Onder ve Balci, 2010), égrencilerin gittikleri tlkedeki
sinif yénetimine iliskin géruslerini (Boyaci, 2011), programin kultirel boyutta diyalog
ve etkilesim agisindan degerlendirilmesini (Demir ve Demir, 2009), 8grencilerin sirecte
karsilagtiklart sorunlar (Ersoy, 2013) ele alan nicel calismalar bulunmaktadir.

Nicel aragtirmalarin yani sira nitel calismalar da bulunmaktadir. Erasmus degisim
programinda &grencilerin yasadi§i sorunlari ve sorun c¢ézme ydntemlerini ele alan
cahgmalar mevcuttur (Acikgdz, Catikoglu, Hephep ve Karaca, 2020; Cepni, Aydin ve
Kiling, 2018; Yagci, Cetin ve Turhan, 2013). Programa katilan 6grencilerin géruslerini
Universite bazinda inceleyen calismalar yer almaktadir (Adanir ve Susam, 2019;
Ozdem, 2013). Duman (2020) ise calismasini Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik
égrencilerinin - Erasmus+ deneyimleri  baglaminda  sinirlandirmigtir.  Ozkan  ve
Mutdogdan (2018) nitel bir yaklagim benimsedikleri calismalarinda programin
dgrenciler Uzerindeki katkilarina  odaklanmiglardir.  Bagka bir calisma, Erasmus
programina katilan Tork ve yabanc égrencilerin  programa iligkin  gdrslerini
karsilagtirmali olarak ele almigtir (Saritag, 2011). Adigizel ise (2013) Erasmus degisim
programina katilan &grecilerin, Turkiye'deki genclik politikalarina iliskin géruslerini
incelemigtir. Belirtilen ¢alismalarin yani sira, Erasmus+ degisim programina iligkin
ogretim elemanlarinin  cesitli  baglamlarda gérislerini de  inceleyen  ¢alismalar
bulunmaktadir (Dinger, Aslan ve Bayraktar, 2017; Kasalak, 2013; Kayalar, 2015; Kig
ve Konan, 2012; Usta, Demirtas ve Demir, 2013; Unal, 201 6).

Bu arastirmay: diger arastirmalardan ayiran 6zelligi ise Erasmus+ degisim programini,
bitincul bir sireg olarak ele alarak 6grencilerin gérislerine bagvurmasidir. Calismada,
dégrenci gorugleri dogrultusunda, basvuru sirecinden programin tamamlanmasina
kadar Erasmus+ degisim programi incelenmek amaglanmaktadir.  Arastirma
sonucunda, programin dgrenciler icin ne ifade ettigi, programin égrencilere ne kathgi
ve programda yetersiz olarak gérilen hizmetlerin ayrintili bir sekilde ortaya ¢ikarilmasi
hedeflenmektedir. Boylelikle, bir sire¢ olarak Erasmus+ degisim programinin amacina
ulagsmasi baglominda ¢alismanin énemli bulgular ortaya koymasi beklenmektedir.
Ayrica, &grencilerin yasantisina iligkin  gérisglerinin programa katilmayr  disinen
dgrenciler igin bir rehber olmasi 6n gérilmektedir.
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Calismada, nitel bir yoklagimla Erasmus+ degisim programi ile yurt disina gidip
gelmis &6grencilerin  Erasmus+ degisim programina iligkin  olumlu ve olumsuz
goruslerinin, program sureci kapsamindaki tecribeleri ile detayli bir sekilde ele
alinmasi amaglanmaktadir. Bu amag dogrultusunda asagidaki alt problemlere cevap
aranmigtir.

1. Ogrenciler Erasmus+ degisim programina basvurmaya nasil ve neden karar
verdiler?

Ogrencilerin yurt disinda bulunduklar sirecte yasadiklari zorluklar nelerdir2
Bu surecte 6grencilere saglanan imkanlar nelerdir?

Erasmus+ degisim programinin égrencilere sagladigr katkilar nelerdir?

o M L b

Ogrencilerin bu programa katilmak isteyen diger égrencilere dnerileri nelerdir?

Ydéntem

Arastirmada, nitel arashrma desenlerinden betimleyici fenomenoloji  (olgubilim)
kullanilmigtir. Fenomenoloji arastirmasi bireylerin deneyimlerine odaklanmaktadir.
Bireylerin kendi perspektiflerinden algi ve deneyimlerini ortaya ¢ikarmayr amaclayan
fenomenoloji  deseni  (Ersoy, 2017), kisilerin edindigi tecrGbeleri  nasil
anlamlandirdiklarini  ortaya  ¢ikarmayr  hedeflemektedir ~ (Merriam,  2013).
Fenomenolojinin  bir t0r0 olan betimleyici fenomenoloji ise insanlarin algr ve
deneyimlerini betimlemeyi amaclomaktadir (Ersoy, 2017). Bu arostirmada ise
Erasmus+ degisim programina katilan &grencilerin bu suregteki yasantisini ortaya
koymasi ve kendi ifadeleri ile tecribelerini yansitmasi amaglanmugtir.

Calisma Grubu

Calismada, 6lgit 6rnekleme ve kolay ulasilabilir durum  &rneklemesi  birlikte
kullanilmugtir.  Olcit  drneklemede, calismanin problem  durumu  cercevesinde
orneklemin 6nceden belirlenen 6zellik ve niteliklere sahip olmasini gerektirmektedir
(BUyukoéztirk, Cakmak, Akgun, Karadeniz ve Demirel, 2017). Calismada temel 6l¢it,
katlimcilarin son bir yil icerisinde Erasmus+ degisim programi kapsaminda yurt
disinda bir Universitede en az bir dénem 6grenim géren lisans 6grencisi olmasidir.
Calismaya hiz ve pratiklik kazandirmasi agisindan (Yildirrm ve Simsek, 2018) kolay
ulasilabilir durum &rneklemesine de bagvurulmustur. Béylelikle, dlcitlere uygun olarak
2016 — 2017 Ogretim yilinda Kirikkale Universitesi Dig iligkiler Birimi Koordinatérlogo
aracihgr ile Erasmus+ degisim programi kapsaminda yurt disina bir ya da iki
dénemligine giden 47 égrenciye e-posta adresleri araciligi ile ulagilmaya ¢aligilmig, 14
ogrenciden cevap alinmistir. Sonug olarak, c¢alismanin  katilimcillarini Erasmus+
degisim programina katilan 14 égrenci olugturmaktadir.
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Tablo 1.

Katiimcilara iliskin Demografik Veriler

Katilima Cinsiyet Yas Balam/sinif Gidilen Ulke

K1 Kadin 22 Hukuk italya

K2 Erkek 22 Makine Mihendisligi Cek Cumhuriyeti
K3 Kadin 22 Uluslararasi iligkiler Polonya

K4 Erkek 24 Fransizca Matercim TercGmanlik Fransa

K5 Erkek 21 Spor Yéneticiligi Portekiz

Ké Kadin 24 Siyaset Bilimi ve Kamu Yénetimi Cek Cumhuriyeti
K7 Kadin 21 Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik Makedonya

K8 Kadin 23 Hukuk Polonya

K9 Erkek 22 Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik Polonya

K10 Kadin 23 Siyaset Bilimi ve Kamu Yénetimi Cek Cumhuriyeti
K11 Kadin 24 Siyaset Bilimi ve Kamu Yénetimi Polonya

K12 Erkek 24 Arapca Mitercim Tercimanhk Polonya

K13 Kadin 23 Uluslararasi iligkiler Polonya

K14 Erkek 30 Muzik Macaristan

Katihmcilarin  sekizi kadin, altisi erkek olmak Uzere yaslarr 21 ve 30 arasinda
degismektedir. Katilimcalarin hepsi cesitli fakilte ve bélumlerde lisans 6grenimine
devam etmekte iken bu programa dahil olmusglardir. Erasmus+ 6grencilerinin gittikleri
tlkeler arasinda Cek Cumbhuriyeti, Fransa, italya, Makedonya, Polonya, Portekiz ve
Macaristan yer almaktadir.

Veri Toplama Araci ve Yéntemi

Aragtirma verilerinin toplanmasi strecinde, araghrmacilar tarafindan yapilan alanyazin
taramasi sonucunda, acgik uclu gdérigsme formu olusturulmugtur. Egitim  bilimleri
alaninda iki uzmaninin gérigsme formunu incelemesi sonucunda forma son hali
verilmigtir. Kirikkale Universitesi Dig lligkiler Birimi Koordinatérligi'nden gerekli
izinlerin alinmasi sonucu gérisme formu 2016 — 2017 Ogretim yilinda Erasmus+
degisim programina katilan 47 6grencinin e-posta adreslerine goénderilmigtir, 14
dgrenciden geri donus gergeklesmistir.

Gecerlik ve Guvenirlik

Erlandson, Harris, Skipper ve Allen'in (1993) kavramsallastirdigi, bilimsel bir
arastirmada bulunmasi gereken gecerlik ve guvenirlik ilkelerinini, Yildirm ve Simsek
(2018) nicel ve nitel arastirma baglamina uyarlamistir. Béylelikle, nitel aragtirmalarda
gecerligi inandiricilik ve aktarilabilirlik (transfer edilebilirlik); givenirligi ise tutarlilik ve
teyit edilebilirlik olarak ele almigtir. Nitel bir yaklagimin benimsendigi bu ¢alismada ise
cesitli gegerlik ve gUvenirlik yontemleri kullanilmigtir.

Calismada, 6ncelikle gecerlik ve givenirlik adina veri toplama ve analiz streci detayl
olarak ele alinmighr. Acik uglu gérigsme formu, egitim bilimleri alan uzmanlar
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tarafindan incelenmis ve uzman gérusleri dogrultusunda gérisme formuna son hali
verilmigtir. Bunun yaninda, o&grencilerin  bazi  gériusleri  dogrudan alintilar ile
sunulmustur.  Ayrica, verilerin  kodlanmasinda goéris birligi  dikkate alinmighir.
Arastirmacilar tarafindan ayri ayri kodlama yapilmis ve kodlama sonrasi géris
birligine dayal olarak temalar belirlenmistir. Temalarin belirlenmesinin  ardindan
belirlenen kodlar aragtirmacilar tarafindan ayri ayri temalar altinda gruplandirilmigtir.
Sonrasinda Guvenirlik = Gérus Birligi/(Goérus Birligi + Gorug Ayriligi) x 100 formuly’
(Miles ve Huberman, 1994) kullanilmig ve %84 oraninda géris birligi saglanmigtir.
Goérios ayrihigininin oldugu kodlar, arastirmacilar tarafindan muizakere edilmis ve
temalar altinda yer bulmustur.

Verilerin Analizi

Arastirma  verilerinin  analizinde, nitel veri analizi yéntemlerinden igerik analizi
kullanilmigtir. icerik analizi, verilerin icinde gizli kalmis kodlar agiga cikarmaya
yarayan bir nitel analiz tor0dir (Fraenkel ve Wallen, 2009). Yildirm ve Simsek’e
(2018) gore, nitel veri analizi; verilerin kodlanmasi, temalarin bulunmasi, kodlarin ve
temalarin dizenlenmesi ve bulgularin yorumlanmasi olmak Gzere dért temel adimdan
olusmaktadir. Bu calismada da bu suregler izlenmistir. Analiz sirecinde éncelikle, acik
uglu géris formlan igin ¢ézimlemeler yapilmighr. Cézimlemeler sonrasi, égrencilerin
cevaplart dogrultusunda araghrmacilar tarafindan ayri ayrn kodlar olusturulmustur.
Sonraki agamada araghrmacilar tarafindan tema belirleme ¢alismasi yapilmigtir. Elde
edilen temalar icin ortak bir degerlendirme yapilarak temalar dizenlenmis; belirlenen
kodlar bu temalara gére gruplandinlmighr. Bu kapsamda, elde edilen bulgular daha
acik ve anlagilir hale getirmek amaciyla bazi égrencilerin gorusleri kendi comleleri ile
paylasiimigtir.

Bulgular

Bu bélimde, katiimcilardan elde edilen veriler Sekil 1'de belirtildigi gibi bilgi edinme
ve bagvuru sireci; yurtdisi sireci; katki, beklenti ve neriler olmak Uzere U¢ tema altinda
ele alinmighr. Bilgi ve basvuru sirecinde, &grencilerin  Erasmus+ degisim
programindan nasil haberdar olduklar; bu programa katilmaya neden ve nasil karar
verdikleri ile 6grencilerin bagvuru strecinde yasadiklar zorluklara ve problemlere yer
verilmistir. Yurtdisi sireci bdlimUnde, égrencilerin yurt disinda bulundugu surecte
yasadigi zorluklar ve &grencilere saglanan imkanlar hakkindaki bulgular etraflica
sunulmustur. Katki, beklenti ve 6neriler b6limUnde ise Erasmus+ degisim programinin,
égrencilere akademik ve sosyal boyutta nasil katki sagladigi, é6grencilerin program
hakkindaki genel beklentilerinin neler oldugu ve bu programa katilmak isteyen
dgrencilere énerileri sunulmustur.
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Sekil 1.

Ogrencilerin Erasmus+ Degisim Programindaki Yasantisina ait Temalar

Erasmus Degisim Programi Yasantisi

Bilgi edinme ve
basvuru

Bilgi Edinme ve Bagvuru Sireci

Erasmus+ degisim programina katilan égrencilerin bu program hakkinda bilgi edinme
kanallari incelendiginde; &grencilerin  &zellikle merak duygusu ile arastrmaya
koyularak internet ve sosyal medya araciligiyla bu program hakkinda bilgi sahibi
olduklari gérilmektedir. Bunun yaninda &grenciler; 6zellikle bagvuru dénemlerinde
sikca  karsilagtiklart  pano ilanlarindan  ve afislerinden, &gretim  Uyelerinin
tavsiyelerinden ve daha 6nce Erasmus+ degisim programina katilan akranlarindan
elde ettikleri bilgiler ile Erasmus+ degisim programindan haberdar olduklarini
belirtmislerdir. Bu noktada, bazi 6grencilerin dogrudan ifadeleri su sekildedir:

Programdan kendi yaphgm arastrmalar ile haberdar oldum. K1; ilan panolarindaki
afigslerden ve daha énce gitmis olan arkadaglarim yoluyla 8grendim K2; Erasmus degisim
programindan &nce internet arastirmalarim daha sonra hocalarimin tavsiye ve sézleri
sayesinde haberdar oldum. K4; Daha énce Erasmus programina katlan arkadaglarimdan
dgrendim. Ké; internet sitesinden Cift Anadal, Erasmus, Mevlana gibi programlara
bakmam sonucunda, Erasmusu kegfettim. K10.

Universite 8grencileri, Erasmus+ degisim programina bircok farkli nedenden dolay
katilmak istediklerini belirtmislerdir. Basglica neden ise yenilige acik olduklarini ifade
eden &grencilerin merak duygusu ile birlikte yurt digi tecrUbesi elde etmek istemeleri
seklinde 6n plana ¢gikmaktadir. Yurt disinda, kendilerini sosyal ve akademik boyutta
gelistirebileceklerini dUginen Universite 6grencileri, yeni bir yabanci dil 6grenme ya da
yabanci dilini gelistirme, yeni arkadaghklar edinme, farkli koltorler tanima, tarihi ve
turistik gezi yapma gibi ¢esitli amaclarla bu degisim programina bagvurduklarini ifade
etmislerdir. Bu noktada, bazi 8grencilerin dogrudan ifadeleri su sekildedir:

...hem egitim hayatimda hem de sosyal hayatimda bir kiltiri taniyip dil 6grenmenin bana
saglayacadr katkilar sebebiyle programa kahlmaya karar verdim. K1; ... farkli kiltorlerin ve
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hayatlarin  yasamlarini merak etmem ve yurtdisinda yasama istegim ile Erasmus’a
katilmaya karar verdim. K2; Kendimi farkli yénlerden gelistirebilecegimi disondigum bu
programa basvurmaya karar verdim. K7; ingilizcemi gelistirmek adina Erasmus Ogrenci
Degisim Programina katilmaya karar verdim. K8

Programa katilmak icin basvuru yapan ve katilmaya hak kazanan égrencilerin bazilari,
bagvuru sirecinde Erasmus+ KoordinatérlGgunin yardimlariyla birlikte ¢ok fazla
zorluk yasamadigini belirtmistir. Bazi 6grenciler ise cesitli zorlukla karsilagtiklarini ifade
etmislerdir. Ogrencilere gére yasadiklari en énemli zorluklar, basvuru siresinin uzun
ve mesakkatli olmasindan kaynaklanmaktadir.  Bagvuru sirecinde, Erasmus+
Koordinatérliklerinin gerekli yardimlar yapmadigi ve ilgisiz davrandigi taktirde vize
alimi, ders protokolinin hazirlanmasi, gerekli evraklarin zamaninda hazirlanmasi,
kargi Universite ile iletisim kurma gibi konularda &égrencilerin zorluk yasadiklari
gorulmustir. Bu noktada, bazi 8grencilerin dogrudan ifadeleri su sekildedir:

... okulla yapilan (neredeyse) ttm yazigmalar kendimiz gerceklestirdigimiz icin tecribesizlik
ve bilgi eksikligi cok fazla panik ve masraf yopmaoma sebep oldu. K2; Erasmus’u
kazandigim belli olduktan sonraki prosedirler olduk¢a zaman alici ve yorucuydu. K3;
Belgelerin hazirlanirken ¢ok ayrintilarinin olmasi ve yogunluktan 6turi gidecegimiz okulla
iletisime gegcmemiz uzun siUrUyordu. Ké; Evrak igleri inanilmaz uzun sirdt sorekli bir
kosturmaca ve her seyi sadece kendiniz yapmak zorundasiniz. K11; Polonya'daki
Universiteden gerekli evraklari  bir 10rl0  alamamighm uzun bir sire belgelerimi
hazirlayamadim bu yiUzden iglemlerim gecikti daha gidecegim bdlimin hangi dersleri
verdigine dair bir liste bile elimize gecmedi K12

Yurtdigi Sureci

Erasmus+ degisim programi kapsaminda yurt digina giden &grencilerin yasadid
zorluklar; sosyal, akademik ve barinma - ulogim boyutlarinda ele alinmigtir.
Ogrencilerin sosyal olarak yasadigi zorluklar incelendiginde, ézellikle ilk aylarda yalniz
kaldiklarini ve yabanci dil yetersizliginden dolayr arkadag edinmede zorluk cektiklerini
belirtmiglerdir. Bunun yaninda égrenciler, kiltirel (yaogsam tarzi, din, gelenekler vs...)
farkhliklardan dolayr zorluk cektiklerini hatta bu zorlugun bazi durumlarda sosyal
dislanma ve irkgilik boyutuna ulashgini ifade etmiglerdir. Bu tir zorluklardan bahseden
égrencilerin ikisi Polonya, digerleri ise Italya, Fransa, Portekiz Cek Cumbhuriyeti ve
Macaristan’a giden 6grencilerdir. Bu zorluklarin diginda égrencilerin barinma ve
ulagim konusunda zorluk ¢cekmedikleri ortaya ¢ikmistir. Bu noktada, bazi égrencilerin
dogrudan ifadeleri su sekildedir:

italyanlar yabancilarla arkadas olmak istemiyor yalnizca selamlasip hal hatir sormakla
sinirli kahyor. K1; Dil bilmeyen bazi arkadaglarimla anlagma zorlugu yasadim bazen... K4;
Aradaki kiltor ve davranig farkliliklarindan dolayr bazi sikintilar yagadim. K5; Misliman
oldugumuz igin bir kisi tarafindan markette tam 3 kez hakarete ugradim. Bu sebepten &turd
bir sire markete cekinerek gittim. Ké; Gittigim sehrin kicUk olmasi ve Turklerin sayisinin
fazla olmasi nedeniyle bariz bir sekilde irkgilik yapildi. K8; ...insanlarin k&t bakiglarina
Maruz kaldim ... kisacasi Turk bir Erasmus &grencisinin Polonya'da yasayabilecedi en
bUyUk sikinti irkgiliktir. K12; ...Sadece yemekleri 6zIUyorsunuz. K14
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Ogrencilerin yurt disinda gittikleri Universitede yasadiklari akademik boyuttaki zorluklar
ele alindiginda, baslica zorluklarin yabanci dil yetersizliginden kaynaklandigi acikca
gorulmektedir. Yabanci dilde kendilerini eksik goéren o6grenciler icin dersleri takip
etmek zorlagmis ve sinavlarda basarili olamamiglardir. Ayrica, bazi bélumlerin 6gretim
programinda bulunan derslerin Turkiye'deki &gretim programindan farkli olmasi
dgrencilerin problem yasamasina neden olmustur. Yurt disindaki bazi Gniversitelerdeki
ogretim Oyelerinin  Erasmus+ degisim programi kapsaminda gelen &grencilere
akademik boyutta kolaylik saglamamasi da problemleri tetikledigini géstermektedir. Bu
noktada, bazi égrencilerin dogrudan ifadeleri su sekildedir:

Okul hem italyanca dil bilme sarti kosmayip hem de biz oraya ulashgimizda bize italyanca
bilmedigimiz icin asadilayic tavirlar takindi. Learning Agreement formlarimiz imzalanmadi.
Okulun Erasmus koordinatéri bize cok problem yasath. K1; Orada dilbilim bsliminde
kayith oldugum icin bazi dersler bana oldukca yabanci geldi ve gegemedigim dersler oldu.
K5; Aldigimiz dersler Turkiye'deki derslerimizle alakasiz oldugu icin ilk zamanlar adapte
olmakta oldukca zorlandim. Ké; Oradaki égretim Uyeleri fazla tolerans géstermediler. K7

Degisim programina katilan &grencilere sunulan imkénlar ele alindiginda, yurt
disindaki bazi Universitelerin Erasmus+ kapsaminda gelen &grenciler icin sosyal-
kulttrel faaliyetler duzenledigi, Erasmus+ Koordinatérlklerinin  bircok  konuda
yardimca oldug ve destek sagladigi, dgrencilere burs ve barinma imkanlarinin
saglandigr dgrenciler tarafindan ifade edilmisti. Bu noktada, bazi &grencilerin
dogrudan ifadeleri su sekildedir:

Technical University of Ostrava (VSB-TUO) (Ostrava Teknik Universitesi) tarafindan tesisler
ve imkanlarla birlikte Erasmus dgrencilerine yénelik sosyal-kilturel faaliyetler dizenlendi.
K2; Erasmus yaphgimiz okulun sundugu firsatlar yaptigr etkinlikler ve dizenledigi gezilerdi.
Ké; Polonya'da Gniversitemde birgok etkinlik oluyor ve mutlaka katilmamiz isteniyordu K11;
...hpki Turkiye'de ki yurtlar gibi orada da yurt imkéni sunuldu ve en énemlisi verilen maddi
imkén. Hibeler maddi agidan ¢ok faydal oluyor. K13

Katki, Beklenti ve Oneriler

Erasmus+ degisim programinin dégrenciler Uzerindeki katkilari, sosyal ve akademik
olmak Uzere iki boyutta incelenmistir. Sosyal boyutta, &grencilere bircok katkisinin
oldugu acikca gérilmektedir. Oncelikle dgrenciler, tek baslarina baska bir tlkede
yasama tecribesiyle birlikte kendilerine duyduklari ézgivenin arthigini belirtmiglerdir.
Bu durum onlarin ayrica girisimci ve disa dénuk olma &zelliklerini de desteklemistir.
Yurt diginda, belli bir sire yasan 6grenciler, bu surecte yeni arkadaghklar edinmis,
tarihi ve turistik geziler yapmus, farkli koltirleri tanima firsati elde etmiglerdir. Bu
durum, onlarin hayata ve gelecege bakis acilarinda 6nemli degisiklilere neden olmus
ve dgrenciler genis bir bakis acisina sahip olduklarini, bireysel farkliliklarin oldugu
insanlarla bir arada yasamanin onlarin ufuklarini geniglettigini belirtmiglerdir. Bu
noktada, bazi égrencilerin dogrudan ifadeleri su sekildedir:

Déndikten sonra hayata bakisim degisti. insanlar arasinda dinler diller milletler farkli da
olsa paylagmanin birlikte gilop eglenebilmenin mimkin oldugunu gérdim. Bu deneyim
paha bigilemez. K1; Erasmus suresince edindigim dostluklar ve tecribeler, Ulkeye
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déndigum andan itibaren sosyal hayata ve beklentilerime kargi bakis agimi genigletti. K2;
Disa yénelik bir kimlik kazanma, arkadas edime, farkl hayatlar ve kiltirleri tanima firsati
bulduk. Ké; Artik tom dinyayr tek bagsima bile gezebilecegime ve bir suri kisi ile
tanigabilecegime inaniyorum. Farkli dil, insanlar ve kiltorler gérmek agisindan da gayet iyi
bir program. K7; En az on Ulkede rahatlikla arayip yardim isteyebilecegim, yaninda misafir
olabilecegim ya da Tirkiye’de misafir edebilecegim insanlarla tanighm. K8; Daha pozitif bir
insan olmakla birlikte, daha girisken ve ézgivenli bir karaktere bironmemi sagladi. K10;
...en bUyUk katkisi dilimi gelistirdim ¢ok fazla arkadag edindim toplamda 11 Ulke gezdim
K12; En énemlisi ulagilmaz gelen yerlerin aslinda bir ugak mesafesinde oldugunu anladim.
K13

Degisim programinin égrenciler Gzerinde akademik boyuttaki katkilari ele alindiginda,
yeni bir yabanci dil égrenen ya da yabanc dilini gelistiren 6grencilerin yabanci
kaynaklara ulagmasi da kolaylagmigtir. Bunun yaninda farkl bir egitim sistemi ve
ortaminda bulunan &grencilerin akademik farkindaliklari arthgindan gelecege ve
kariyerine daha farkli bir bakis acisi ile bakmaya basladiklari saptanmigtir. Ayrica
kendi alanlarinda farkli  akademisyenlerle tanisan ve ders alan &grenciler,
alanlarindaki yenilikleri de takip etme firsati bulmustur. Bu noktada, bazi égrencilerin
dogrudan ifadeleri su sekildedir:

ltalya'da  yiksek lisans egitimi planliyorum ve katkisi olacagini  disintyorum. K1;
ingilizcemin gelismis olmasindan dolayr daha akici sekilde konusarak ve okuyarak
akademik yayinlari ve bilgileri birincil kaynaktan alma ve algilama imkénina sahip
oluyorum. K2; Akademik olarak dilimi oldukca ilerlettim. K4; YUksek lisans ve doktora
yapmak ve bunlarin yurt disinda yapilabilecegi hususunda ufuk agip motive etmis olmasi...
K5; Uluslararasi konularda dersler aldigim igin akademik anlamda bakis agimi degistirdi.

K9

Erasmus+ degisim programina katlan &grencilere, bu programa katlmak isteyen
akranlarina tavsiyeleri soruldugunda; égrenciler dncelikle akranlarina gidecekleri Glke
ve Universite hakkinda arastirma yapmalarini ve yeterli bilgiye sahip bir sekilde yurt
digina ¢ikmalarini tavsiye etmektedirler. Dil konusunda zorluk g¢ekmemeleri igin
okranlarina dil egitimi alarak gitmelerini éneren &grenciler, gittikleri Glkelerdeki
vakitlerini dolu bir sekilde gecirmelerini ve her t0rlG sosyal aktiviteye katilmalarini
tavsiye etmiglerdir. Ayrica guzel bir tecrlbe olarak gérilen bu programa katilmaya
tereddUt etmeden karar vermeleri konusunda onlar cesaretlendirmektedir. Bu
noktada, bazi égrencilerin dogrudan ifadeleri su sekildedir:

Universitenin tanidigi bu firsati kagirmamalilar. K3; Gitmekte tereddit etmesinler, pisman
olmazlar... gitmeden énce ufak bir arastirma yapabilirler gidecekleri Gniversite ve sehir ile
ilgili. ... MUmkin oldugunca sosyal gezilerden yararlansinlar ve Erasmus’un tadini
cikarsinlar K4; ...gitmeden énce konaklanacak yerle alakali detayli bilgiler almasini, bol
bol gezmesini, yabanci arkadasgliklar kurmasini éneririm. Ké; Dil konusunda kendilerini
gelistirip gitmeleri programdan daha iyi faydalanabilmelerini saglayacak ve daha kolay
iletisim kurup, derslerden yararlanmalarina katki saglayacakhir. K9; Gitmeden 6nce biraz
para biriktirmesini tavsiye ederim. Gittiginde zaten her sey beklediginden guzel olacaktir.
K14
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Sonug, Tartisma ve Oneriler

Avrupa Komisyonu'nun 1987'de baslathg Erasmus degisim programi, Avrupa’daki
kisa sureli 6grenci hareketliliginin populerlestirilmesinde énemli bir rol oynamighr ve
2007 yilindan itibaren bu destek programini daha da genisletiimesine iliskin kararlar
alinmaktadir (Rivza ve Teichler, 2007). Stphesiz, Erasmus+ degisim programi, sosyal
ve akademik olarak 6grencilerin gelisimlerine katkida bulunmaktadir. Bu noktada,
yetkili organlarca programa yénelik alinacak kararlar ve uygulanacak politikalar,
programin etkililiginin ve verimliliginin artirlmasinda rol oynamaktadir. Arastirmada,
program ile deneyim kazanan &grencilerin goérUsleri dogrultusunda, &grencilerin
program surecindeki yasantilarinin ortaya koyulmasi amaglanmaktadir. Bu amag
kapsaminda, programa katlan 14 8gdrenciden acgik uglu gérigsme formu ile veriler
toplanmigtir. Toplanan veriler icerik analizi ile kodlandirilmig ve belirlenen kodlar bilgi
edinme ve bagvuru sireci; yurtdigi sireci; katki, beklenti ve &éneriler olmak Uzere Ug
tema altinda ele alinmigtir. Bu bélimde ise arastirma sonuglar yorumlanarak
programin daha saghkli bir sekilde yuritilmesi adina énerilerde bulunulmustur.

Aragtirma Erasmus+ degisim programi kapsaminda yurt digina giden &égrencilerin
Erasmus+ degisim programina iliskin olumlu ve olumsuz gérislerini ortaya
koymaktadir. Torkiye'de Erasmus+ degisim programi tzerine Hacettepe Universitesi
bunyesinde gerceklestirilen nicel bir calismada; programa katilan égrencilerin biytk
bir bslUminin sosyal yasam, akademik yasam ve &grenci destek hizmetleri
konusundaki beklentilerin kargilandigi fakat énemli bir kissmda da beklentilerin bazi
hizmetlerde yeterli olmadig ifade edilmistir (Yagc vd., 2007). Nitel bir yaklagimla ele
alinan bu aragtirma sonuglarinin ise, Erasmus+ degisim programina katlmak isteyen
dgrencilere yeni bir bakis acisi sunmasi  dUsUnilmektedir. Aday &grencilerin
kafasindaki soru isaretlerini gidermede yardimci olmasi beklenmektedir. Bunun
yaninda aragtirmanin Universite yénetimleri ve Erasmus+ Koordinatérliklerine faydali
bilgiler sundugu géz ardi edilmemelidir. Ogrencilerin kargilastig sorunlarin minimum
seviyeye indirilmesinde arastirmadaki énerilerin katki saglamasi én gérilmektedir.

Arastirmada, Universite 6grencilerinin gesitli yollarla Erasmus+ degisim programindan
haberdar oldugu gérilmektedir. Lisans &grencilerinin Erasmus programina iligkin
farkindaliklari Gzerine yapilan bir aragtirma, aragtirmaya katilan lisans dgrencilerinin
yaklagik %77'sinin Erasmus+ degisim programi hakkinda yetersiz bilgiye sahip
oldugunu ortaya koymustur (Saban vd., 2019). Erasmus+ degisim programi hakkinda
daha fazla bilgi saglomak ve doha cok &grenciye ulasabilmek adina Erasmus
KoordinatérlUklerin -~ Oniversiteye yeni  basglayan &grencilere, Erasmus+ degisim
programi hakkinda bir oryantasyon dizenlemesi ve &é§rencileri bu programla daha
erken tanistirmayi saglamasi énerilmektedir. Bu éneri, Erasmus’a olan ilgiyi ve katilimi
Ust dizeye cikarabilir. Bagka bir deyisle Universiteye yeni gelen égrencilere degisim
programlari hakkinda tanitim yapilmasi onlarin farkindahigini artirabilir. Taskaya, Unal
ve Akbasli (2010), Universite ydnetimleri tarafindan programa katlan &grencilere
tecribelerini  diger  akranlarina  aktarabilecekleri  ortamlarin = saglanmasini
énermektedir. Bu &neri, programa katlmayr dUsUnen &grenciler igin yeni bir
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motivasyon kaynagi olabilir. Bu dogrultuda, wniversite binyesindeki Dis iligkiler
Koordinatérligince seminer, konferans, panel gibi etkinlikler dozenlenebilir. Dinger ve
arkadaglar (2017) calismalar sonucunda, 6zellikle bagarili égrenciler icin program
icin ilgi gostermesi icin énlemlerin alinmasi ve programin etkilerinin ortaya konuldugu
ve yasantilarin paylagildigi tanihim etkinliklerinin dGzenlenmesini tavsiye etmektedir.

Calisma sonucunda; merak duygusu, yurt disi tecrUbesi yasama, sosyal ve akademik
boyutta kendini gelistirme istegdi, yeni bir yabanc dil 6grenme ya da yabanci dilini
gelistirme arzusu, yeni arkadasghklar edinme, farkl koltorler tanima, tarihi ve turistik
gezi yapma gibi nedenler &grencilerin programa katilmasinda motivasyon unsuru
olarak én plana ¢ikmaktadir. Adanir ve Susam (2019) &grencilerin programa farkl
kolttrler tanima ve yabanc dil becerilerini  gelistirme amaci ile  katildigini
belirtmektedir. Aktan ve Sari’'min (2010) calismasina dahil edilen &grenciler,
programdan kazandiklari deneyimlerin kendilerine daha fazla given duymalarini,
kiltorlerarasi bir bakis agisina sahip olmalarini sagladigini ve ufuklarini geligtirmenin
faydali oldugunu belirtmiglerdir. Dijital hikéyeler araciligiyla égrencilerin Erasmus+
hikayelerini inceleyen bir arastirma sonucunda, programin 6grencilerin yeni dizlemler
kesfetme, farkh kultorleri deneyimleme, farkli insanlarla karsilasma ve kendileriyle
yUzlestikleri bir sire¢ oldugu ortaya konulmaktadir (Kabaker ve Simsek, 2015). Benzer
sekilde, Ersoy (2013) Erasmus+ programina katilan &grencilerin kiltirel boyutta
farkindaliklarinin arthgini ve programin kiltirlere karsi ényargilarini yenmede olumlu
rol oynadigini belirtmektedir. Bununla birlikte, Ozdem (2013) Erasmus+ programinin
dgrencilere farkli koltorlerle tanigma imkéani saglamasi nedeniyle koliGrel algveris
strecine olumlu katki sundugunu belirtmektedir. Programin sosyal, kultorel ve
akademik boyutta éne ¢ikan katkilari géz éntne alindiginda, égrencilerin programa
katilmak icin cesaretlendirilmeleri énem kazanmaktadir. Ayrica, programa katilanlarin,
Turkiye'nin sahip oldugu tarihi, sosyal, koltrel ve bilimsel imkénlar tanitmasi
baglaominda Erasmus+ degisim programinin énem arz ettigi vurgulanmaktadir
(Paksoy, Paksoy ve Ozcalici, 2012).

Calismada, Erasmus+ degisim programina katilan égrencilerin sosyal ve kulturel
boyutta zorluklar yasadigr da gértlmektedir. Bu zorluklarin bir kismi 6grencilerin kendi
ozelliklerinden kaynaklanirken bir kisminin ise bulundugu cevreden cereyan ettigi
gorilmektedir.  Yapilan bir baska calismada (Agikgéz vd., 2020) Erasmus+
kapsaminda yasanilan sorunlarin; ekonomik, iletisim, koliGrel, 6nyargi, ulagim ve
beslenme boyutlarinda yasandigi ortaya konulmustur. Programa katilmayr disinen
égrencilerin bu konularda 6n bilgi sahibi olmasi, programin amacina ulagmasinda
énem tagimaktadir.

Genel olarak bakildiginda Erasmus+ degisim programina katilan &grencilerin bu
tecrObeden memnuniyetle ayrildigr  goérilmektedir. Bunun yaninda &grencilerin
karsilastigr bazi olumsuzluklar da bulunmaktadir. Bu olumsuzluklarin bazilarn bagvuru
strecinde bazilar ise yurt disinda bulundugu sire icinde gerceklesmektedir. Bu
olumsuzluklarin 6nine ge¢mek adina her iki Ulkedeki Erasmus Koordinatérltkleri
dgrencilerle genis capli toplantilar yapmali ve égrencileri gidecekleri Glke ve Universite
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hakkinda yeterince bilgilendirmelidir. Ayrica 6grencinin yurt igindeki Universitesi, yurt
disinda bulunan égrenciler ile strekli temas halinde olmalidir.

Aragtirma sonuglari, Erasmus+ degisim programinin égrencilerin hayatinda énemli bir
yer tuttugunu ve onlarin sosyal ve akademik yasantilarinda olumlu etkilere sahip
oldugunu géstermektedir. Kiltirel agidan yeni tecribeler edinmenin  yaninda
aokademik farkindaliklarinin  gelismesi  6grencileri memnun etmistir. Bu sonucun,
programa katlmada kararsiz kalan &grenciler icin yeni bir dUsince dUnyasi
olusturmasi beklenmektedir.

Aragtirma, yedi farkli Glkede Erasmus+ deneyimi bulunan 14 kahlimcinin gérislerini
ortaya koymaktadir. Bu bakimdan arastrmada Erasmus+ programina iligkin genel
gorusler elde edilmesi aragtirmanin sinirhh@ini olusturmaktadir. Gelecek aragtirmalar
icin amach o&rneklemlerin belirli Ulkelerden katlimcilarn icermesi  dnerilmektedir.
Boylelikle, farkli Glkelerde deneyimi olan &grencilerin gérisleri karsilagtirilabilir ya da
bir Glkedeki Erasmus+ yasantisina iligkin daha detayli bilgiler elde edilebilir.
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