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Oz: Sanat temelli arastirma yéntemlerinden biri olan ve yurtdiginda yaygin
olarak kullanilan a/r/tografik sorugturma; heniz Glkemizde lisans ve lisanststo
dizeyde verilen sanat egitiminde yayginlik kazanmamugtir. Bu caligma ile 2017 Génderim Tarihi: 27.02.2021
yilinda Malezyali besteci ve akademisyen Valerie Ross'un "Symbolic Gestures" Dzl Wariis 17106 200
. .. . . ol . Kabul Tarihi: 04.05.2021
adli elektroakustik eserini  gérsellestirerek  gerceklegtirdigim — a/r/tografik
calismamin  sonuglarini;  8grencilerim ile yeniden kegfetmek icin onlari Makale Toro
a/r/tografik bir sorugturmaya (sanatg kimligi ile anlama/anlamlandirma) davet -
etmekteyim. Yaratma strecimde mozigin dénusgtiricl rolini sorgularken
kesfetttigim yéntem ve tekniklerin (arastirmaci kimligi ile kuramsallastirma/teori)
dégrencilerim  icin  kUltirlerarasi  ve  disiplinlerarasi  yaratici  6grenme
deneyimlerini ortaya g¢ikarmasini, sanatsal uygulamalarla égreten ile 6grenen
kimliklerimi  yeniden sorgulamayi  (6gretmen  kimligi ile  uygulama)
amaglamaktayim. Bu galisma; arastirmaci ve resim béliminde egitim goren
12 lisans ve 4 yuksek lisans égrencisi ile 2018-2019 yilinda 6 hafta siren bir
uygulama ile gerceklesen kiltirlerarasi ve disiplinlerarasi bir a/r/tografik
sorugturmayi ortaya koymaktadir. Arastrmanin verilerini video ve ses kayitlar,
fotograflar, sanatsal Grinler, 6grenci gérisleri, gdézlem notlari, ginlikler ve
Symbolic Gestures adli eser olusturmaktadir. Veriler a/r/tografik sorusturma
yaklagimiyla yorumlanmigtir. Arastirma sonunda muizigin gérsel sanatlar
egitimindeki dénUstoroct rolinin; lisans ve lisansusty  dizeydeki sanat
égrencilerinde bilme, yaratma, metaforik disinme, sezgisel dinleme ve
derinlemesine gérme deneyimlerinde &nemli sonuclar ortaya koydugu
gorolmistor. Muzigin kigskirtici, dénistirict ve dénustirilebilir roli gérsel
sanatlar editiminde bilme, yaratma ve 6gretme deneyimlerinde kullanilabilir.
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Girig

GUnumUzde gergeklegtirilen sanat  egitimi  arastirmalarinda  6zellikle  sanat
uygulamalarinin aragtirma srecine dénisebildigi yeni, yaratici ve 6zgin sorgulamalara
dayanan farkl arastirma yaklagimlari ortaya ¢ikmigtir. Bunlardan bazilari sanat temelli
arastrma, a/r/tografi, c/a/r/ografi, siirsel sorusturma, sanat bilgili arastirma, uygulama
tabanl arastirma ya da sanat bilgili uygulama gibi egitim arastrmalariyla sanat
pratiklerini birbiri icine geciren ve sireci sanati temel alarak sorusturan yaklagimlardir.
Nitel arastirma modelleri icerisinde ortaya ¢ikmakta olan ve hizla yayginlasan sanat
temelli arastirma yaklagimlarinin yeni bir metodoloji olarak kargimiza ¢ikmasi; ister
istemez sanat pratiklerine dayali aragtirma uygulamalari ile nitel uygulamalar arasinda
nasil bir birliktelik olabilecegi sorusunu da ortaya getirmektedir. Nitel arastirma
yaklagimlarinda aragtirmacinin baglica amaci, bilgiyi kesfederken sureci detaylica
betimlemek ve bu betimlemeyi yaparken de sosyal yasantinin farkl boyutlari hakkinda
derin bir kavrayigla yeni bilgiler inga etmektir. Bu sUrecte gerceklestirilen arastirmalarda
kesfederken dusuUnselligin derinlesmesini saglamak amaciyla farkli mesleklerdeki ve
alanlardaki bireylerin yasantilar icerisinde katmanlasan sorgulamalarla yeni anlamlar
Uretme Uzerinde de durulmaktadir. Sanat temelli arastirma uvygulamalarinda ise farkli
bircok disiplinle, kulttrle ve meslekteki kimliklerle kargi karsiya gelen aragtirmacilar,
sUrec boyunca kendi verilerini yaratma, yaratici ¢ikhlari analiz etme ve yorumlama ile
bunlari 6zgin bir bicimde sunmaya olanak saglayan farkli yéntemsel araclari
kullanmaktadir. Cogunlukla aragtirmaci tarafindan gelistirilen bu araglar, ttm farkl
sanat dallarinin yaratici égretilerini kuram ve uygulama temelinde birbirine baglayarak
hem dénustirilebilir hem de gecirgen bir yapida sosyal arastirma sorulari iginde
irdenlemektedir. Son yillarda adini siklikla duymaya basgladigimiz "a/r/tografik
sorusturma" ve ‘"a/r/tografi arastrmacisi® kavramlar  sanat temelli  aragtirma
yontemlerinden biri olarak Glkemizde gergeklestirilen ilk caligmalarla uygulanmaya
baslamistir (Bkz. Bedir Erigti 2016a; Guler 2015). Yurtdisinda yaygin olarak kullanilan
a/r/tografik sorusturma; Glkemizde lisans ve lisansUstu dizeyde verilen sanat egitiminde
heniz yayginhk kazanmamigtir. Gergeklestirilen bu a/r/tografik calisma ile Glkemizdeki
alan-yazina katki saglamanin yaninda bir a/r/tografi aragtirmacisi olarak aragtirmayi
gerceklestiren arastirmacinin; lisans ve lisansustl 6grencileriyle gérsel sanatlar alaninda
mUzigin  dénUstiricd  rolunin  sanatgl  (anlama/anlamlandirma),  arashrmac
(kuramsallastirma/teor;) ve égretmen kimligi ile (uygulama) yeniden sorgulanmasi
amaclanmaktadir.

Aragtirmaya dénUsen sanat temelli calismalarda nitel arastirmalarda oldugu gibi anlam
Uretme, yeni anlamlar kesfetme ve insanin icerisinde oldugu yaratici faaliyetlerle farkli
durumlara, olaylara ve sanatsal Urinlere yUklenen giclt anlamlar sorusturmak
énemlidir. "Cogu nitel yaklagim anlami ortaya gikarma ve olguyu kesfetme yéntemlerini
kullanirken, sanat iligkili arastirma daha ¢ok "sorunu kuramsallagtirma eylemi" ile
ilgilenir" (Irwin & Springgay, 2008, s. 109). Anlam olusturmak elestirel, yansitici ve
arastiricr pratik olarak bir eylemin rotasini ortaya cikarmak olarak gérilebilir' (Stewart,
2008, s. 124 Akt. Savin-Baden & Wimpenny, 2014, s. 64). Sanatin kendi yapisindaki
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insana kazandirdigi derin bir kavrayisi ve sezgi gUcini subjektif deneyimlerden
dgrenerek yeni anlamlar ortaya ¢ikartmak bizlere bu tir aragtirma yaklagimlarinin
dnemini gostermektedir. Leavy'e gére "yillar boyunca nitel uygulamalar ve daha sonra
sanat temeli ve toplum temelli arastirma uygulamalarinin gelistiriimesinin yaninda ayni
zamanda arastirmada dUsUnselligin arthgi yorumsal ve elestirel yaklagimlara da
odaklanilmigtir" (2017b, s. 48). Bu konuda Leavy (2015, s.17) sanatsal ve nitel
uygulamalar arasinda birgok ortak nokta oldugundan bahsederek, sanatcilarin ve nitel
aragtirmacilarin icinde yasadiklarn sosyal dinyada insanlarn ve onlarin yasadiklar
durumlari anlatarak; toplumsal, tarihsel ve cevresel yasantilar arasindaki iligkileri ortaya
ctkarmak icin bircok yeni gorus gelistirdiklerini, siregelen anlatimlari altist ederek ve
onyargilara kargi ¢ikarak birbirine benzediklerinden bahsetmektedir. Irwin ve
Springgay'e (2008, s. xxiii) gére ise "...belli bir alana dayali bilim geleneginde kuram ve
arastirmanin, herhangi bir olguyu ya da anlami agiklayarak ortaya ¢ikarmak oldugu
algilanmaktadir. Ancak uygulamaciya dayali arastirma aragtirmayi, bilginin yaratlmasi
ve kuramsallagtinlmasi ile bir dizen icinde anlasilir kilmasi olarak tanimlanmaktadir.
Béylece uygulamaciya dayali araghrmalar; sorusturma yolu ile kuramsallagtirma,
uygulamacinin yasayan sorusturma surecinin iginde sorularinin evrimlesmesi yolu ile
aragtirmaciyr anlamayr arashirir. Sanat temelli arastirma Gerber ve meslektaslarinin
(2012, s. 41) dénerdigi

e sanat gercek(leri) iletebilir ya da farkindaliga sebep olabilen, (Hem kendimizin
hem de digerlerinin bilgisi)

e sanatin kullanimi kendimizin-digerlerinin bilgisini elde etmede ¢ok énemli olan,

e konugsma &ncesi bilme yollarini degerlendiren,

e duyusal, kinetik ve imgesel bilme gibi ¢oklu bilme yollarini kapsayan

bir felsefeye dayanir (Akt. Leavy, 2017a, s. 30). Sanat temelli uygulamaya dayali
arastirma ydntemlerinin bir tirb olan a/r/tografik arastirma ise fazlasiyla ilgi ceken bir
aragtirma yéntemi olarak ginimuizde kabul gérmekte ve hizla yayginlasmaya devam
etmektedir (Bkz. Barone & Eisner, 2012; Cole & Knowles, 2008; Finley, 2008; Irwin,
2004; Irwin vd., 2006; Springgay, Irwin, & Kind, 2005; Irwin & Springgay, 2008; Irwin,
2013; Leggo vd., 2011; Leavy, 2015; Rolling, 2013; Sullivan, 2010, Wiebe vd., 2007).
Pinar (2004, s. 9) a/r/tografi kelimesinin ¢ézimlemesinde "a/r/t sanatgi-arastirmaci-
dgretmen icin bir metafordur. A/r/tografide bu ¢ rol GgincO bir alan yaratmak icin
butUnlestirilmistir. Bu uygulayicilar alanin arasinda bulunurlar" demektedir. "A/r/tografi
'bilmeyi, yapmayi, Uretmeyi' birlestirirken, a/r/tografik arastirma mekansallasan ve
degisiklige ugrayan bir metodoloji olarak atfedilir. Anita Sinner ve meslektaglar bunu
ister istemez hem kendimiz hem de toplum ile ilgili melez/karma, uygulama tabanl bir
metodoloji bigimi olarak" varsayarlar (2006, s. 1224 Akt. Leavy, 2015, s. 55). Bu
kapsamda a/r/tografik sorusturma bizlere kendini bilme, kendini diger kimlikler icinde
(sanat¢i/arastirmaci/é6gretmen) goérip sorgulayabilme ve yeniden anlamlandirabilme,
sanat pratiklerimizde yapma ve GUretme alanlarimizi aragtirmaya dénistirme olanag:
saglamaktadir. Bdylece a/r/tografik sorusturma; sanatgilara, arastirmacilara ve
dgretmenlere yasantilarini hep birlikte yeniden kesfetme olanagi verirken, yasayan bir
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arastirma strecine dénusen farkli kimliklerin yasantilarini da birbirinin igine gecirerek
digerleriyle yeniden derin anlamlar yaratma ve birlikte anlama yollari sunmaktadir.

Bu ¢alismada mizigin dénUstirict rolinin sorgulanmasi icin 2016 yilinda Cambridge
Universitesi'nde Disiplinlerarasi Képrilerin Koltorler Arasinda Kurulmasi (Building
Interdisciplinary Bridges Across Cultures & Creativities-BIBACC) basghkl uluslararasi
konferansta prémiyeri yapilan, Malezyali besteci ve akademisyen Valerie Ross
tarafindan bestelenen ‘Symbolic Gestures’ isimli elektroakustik eseri temel alinmaktadir
(Ross, V. Besteci, 2016). Bu baglamda ¢alismada bir a/r/tografi aragtirmacisi olarak;
daha &énce arastirmacinin gergeklestirdigi sesleri gérsellestirerek muizigi resmetme
sorusturmasinda neler kegfettigini ve araghrmasinin sonuclarini; 8grencileri ile yeniden
sorgulamak igin arastirmaci (sanatgr kimligi ile anlama/anlamlandirma) onlar yeni bir
a/r/tografik sorusturmaya davet etmektedir (Tablo 1).

Tablo 1.

Valerie Ross tarafindan bestelenen Symbolic Gestures adli eser icin gerceklestirilen
A/r/tografik Arastirma Sureci, '"Mdzikle Sonsuzlukta Derinlikler Serdveni” (basiimamis
kitap icindekiler bélimd). Gdler, 2017, 204 sayfa.

THE TRANSFORMATIVE PROCESS OF PAINTING MUSIC
“A Journey with Music into The Depths of Infinity ”

A. Choosing Valeric Ross’s composition, Symbolic Gestures
1- Being deeply uf[zcmi by the composition

An inner voice says, “I must paint this music.”/Asking yourself, “I wonder what kind of a journey T am embarking on this
time?”

Questions
- How I can express this sound on a surface?
~ How can | carry this rhythm or these instruments onto a two-dimensional surface?
- How can I depict and bring to life this music inside a colour, line or point?

- Which technique should I use while painting which has relation between the music's own structure of painting is relevant to
the structure of the music?

- How can I feel and make you feel this infinite cycle and my journey into the depths of infinity that comes out with the music on  paper?
- How can I present to the viewer these absiract sounds?

- Which colour can express the spirituality of the composer thus?

- Which line can make me feel the infinity and the absence of boundarics?
- How can these eyes see and hear it?

* Which shape, colour and texture can give me the real meaning of the sound of water that I heard in the music in my paintings?

2- Listening to the ition with full
- Full concentration on listening to the composition
* Discovering the ability to adapt the composer’s /music’s own discipline into my own
* Understanding the attitude of each instrument in their communication and being able to hear their individual languages.
- Questioning different concepts concerning music through different listening experiences which lasted long hours and days.

3- The importance of the body position when listening to the composition
* What kind of a relation can there be between trying to paint a musical composition and the position in which one listens to it?
- Learning that each work of art brmgs forth its own creating discipline, through my experience.
- Listening in different ways and taking notes (with carpbones, while sleeping, walking, sitting, lying, amongst people, in dark, and sitting etc.)
- Go by own intuition while cxplonn;, concepts and metaphors in different ways of listening to music

4- ing the ition in a spiritual di) ion and its intuitive interpretation
- Fearlessly taking note of the feclings awakened by the sounds, and thus entering the spirituality of the music.
- Being able to shape my creation process (colours of the music, the shape of the sounds.)

5- Research and ﬂrul/('sls of the instruments in the composition
- Research on the relationship between music and empath;
* Research on all the instruments that were used in the composition (muyu/mokugyo, budisht bell, erhu, flute, drum)

6- Research on the concepts discovered through the music
Feel, think of, question and be curious about concepts, live the music.

7- Being ready to paint the ition (The of technig shape-fo

- How is it possible to hear with the eye and see with the ear at this pomi’ What kmd of composition will I design for this music?
- Should there be colours or lines, stains or points? Or should all of them be included? Which colours? Which techniques?
* Watercolour Technique (sound of water drops, transparency of water, layers of sounds,

- Ink (Inspiring, Zen philosophy, Chinese and Japanese Art, variety of tones, varied by the amount of water)
* Sea Water (dive into knowledge, depths, water, source of life, paint with sea water)
Bmslu.s (different thickness and propertics, sume-i)

Paper of different thickness and texture (reflecting the vibration of the sounds, bringing out the colours' transparency, texture, water flowing).

8- The analysis of the paintings inspired by the composition
- How can the tinkling of the bell used in the composition be cxprcsscd on the surface?
- Which visual clements (p 1is n be used in the compositions of the palnllngs”
- How can the sound of dripping that reminds me of water drops be on paper in the
- With what form and transparency should the water appear on the paper?
Does the technique I am using, that is, watercolour, not already represent water?
- How can I express the points of tension in the music, that is, the contrasts, while maintaining tranquillity within and as a unity in the painting?
- Shall T be able to express the unity that the composer expresses with the contrasts that she uses in her composition?

9- Zen Philosophy and Art

B) The conceptual analysis of Valeric Ross’s Symbolic Gestures

1. The Journey 2 Ij‘
a. Depth/De rcc nk and the dlsappcalancc of Borderlines
b. Contrast b Nothingness-Emptine:
¢. Darkness (Blnck) / Light (White) . Nongravity/Ascent
d- The disappearance of fension in the Contrast d. Verticality
e. Death/Nonexistenc e, Infinit
£ Bow/Arrow/Tan rget f. The Soul and External Perception

g. The sound of water and concentration

C. Valerie Ross and Symbolic Gestures
D. Interdisciplinary and intercultural art practices, art education and music
« It causes you to make new discoveries.
« It develops abstract thinking and creativil
< Intereulioc sa pienksciimer) potc lutening cxpesicices igger divaiget thicking
: i frees the mind from the bonds of memory-based iearning and expands perception
< 1t offers new methods related o the Zen philosophy in aielier pracice
It lifts boundarics by frecing people.
« It generates metaphorical thinking and lcarning approaches.
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Bu sorusturma ile arastrmaci yaratma siUrecinde mozigin  dénUstiroct  rolind
kullanirken  kesfetttigi ~ yontem  ve  tekniklerin  (arastirmaci  kimligi  ile
kuramsallastirma/teori) &grencileri icin kultUrlerarasi ve disiplinlerarasi baglamda
ortaya cikarthdr yeni 6grenme deneyimlerini gérebilmeyi amaglamaktadir. Bunun
yaninda arastirmaci, calisma siresince kendi sanatgi ve arastirmaci kimliklerinin
(6gretmen kimligi ile uygulama) bilgiyi nasil yeniden anlamlandirip inga ederek 6greten
ve 6grenen bir 6gretmen kimligine dénisebilecegini de sorgulamaktadir (Bkz. Guler,
2014; Guler, 2015a, 2015b, 2015¢, 2017a, 2017b; Ross & Guler, 2018; Guiler &
Ross, 2019; Kurtulan & Guler 2019; Kurtulan & Guler, 2021; Guler, 2021a; Goler,
2021b). Irwin and Springgay'in (2008, s. 106) "a/r/tografinin sanat, aragtirma ve
dégretme ile yeniden yapilanan bir durum ve birlikte baska bir birsey haline gelen surekli
olarak iligkisel, yansiyan ve esnek olan hassas bir degis tokus icinde "sorgulanmig ve
yirhilmig" iligkili tanimlarin ve kavrayiglarin icinde bulundugu "dokulararasi bir alan”
olarak dugtnilen bir yéntem oldugunu" vurgulamasi énemlidir (Akt. Rolling, 2013, s.
19). Bu baglamda arastirmaci bu arastirmada a/r/tografik sorgulama sirecinde
dgrencileri ile sesleri gorsellestirme deneyimini kendi adina yeniden sorgularken
onlarin da sanat pratiklerinde metaforik disinme, bilme, yaratma, derinlemesine
goérme, sezgisel dinleme ve sesleri gdrsellestirme deneyimlerini sorgulamalarini
yorumlayarak tartigacaktir. Béylece a/r/tografik sorusturmalar aragtirmacilara ve
katthmcilara disiplinlerarasi ve kultrlerarasi bir bakis agisiyla sezgisel bir gorus
kazandirarak bilgiyi genigletme yoluyla kavrayis olanagi vermektedir (Giler, 2017aq, s.
159). Bu calismada bilme, yopma ve Gretme deneyimlerimi digerleri ile yeniden
yasayarak, ben/digerlerininin yasantlarini kesfetmeye ¢aligirken, arastirmamda diger
kimliklerle  olusturdugum  dokulararasi  alanlarda  derinleserek  katmanlagan
sorgulamalarla ve yirtilan anlamlarla Grettigimiz bir sorusturma surecini ortaya koyma
cabasindayim. Bu sorusturma sirecinde asagidaki sorulara yanit aramaktayim.

1. Bireysel yaratma deneyimlerimi 6grencilerimin  6grenme deneyimine nasil
doénUsturebilirim?

2. Sanatgl, arashrmaci ve égretmen kimliklerimi dgrencilerimin deneysel bilme ve
yaratma pratikleriyle iligkilendirerek nasil yeniden anlamlandirarak kesfedebilirim?

3. Ogrencilerim; bireysel &3renme deneyimlerini, kolturlerarasi ve disiplinlerarasi
baglamda G¢ farkl kimligi de (sanatci/aragtirmaci/égretmen) yasayarak yaratma,
bilme, metaforik digsinme, derin gérme, sezgisel dinleme ve sesleri gérsellestirme
acisindan nasil ifade edebilirler?

4. MUOzigin goérsel sanatlar egitiminde koltorlerarasi ve disiplinlerarasi baglamda
dénUstiricd roli nedir?

5. A/r/tografik sorusturma ile ben/digerleri icin sanat egitiminde nasil pedagoijik ve
estetik stratejiler gelistirebilirim?

6. Bu a/r/tografik arastirma arastirmaci-sanatci ve katiimci-sanatgi kimliklerinde ne tir
yeni egitsel fikirler ortaya ¢ikabilir?
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Ydntem

Arastirma Modeli

Sanat temelli aragtirmalar diger birgok nitel arastirma yaklagimlari ile benzerlik
gostermektedir. Ancak genellikle sanat temelli arastirma yéntemleri etnografi, oto-
etnografi, dykUsel yéntem, durum calismasi, katihmci eylem arastirmasi, séylem analizi
ya da/ve goérisme ydntemleri gibi diger bircok yéntemle birlegir. Aslinda sanat temelli
arastirma yéntemi uygulamalari icin ¢ogunlukla bir aragtirma projesinde sadece bir
yontemi kullanmayr denememek 6nemlidir. Aragtirmanin disiplinlerarasi dogasi ve
yontemsel cogulculugu daha karmasik ve ilging arastirma ortamlari, metotlari, analizleri
ve bilgiyi retmek gibi gérinmektedir (Suominen, Kallio-Tavin & Hernandez-Hernandez,
2017, s. 104). "Mizik, siir, drama, tiyatro, dans, resim, fotograf, video, performans
calismalari gibi farkli disiplin ve tekniklerle sanatin konulari, deneyim ve yansitici
sUrecler baglaminda eylem arastirmasi ile bagdastinlarak kullanilabilir" (Ersoy & Avcl,
2016, s. 126). Eylem arastirmasi kendi bagina bir sanat temelli aragtirmasi degilken,
eylem arastirmacilari kendi ¢alismalarindaki yerel topluluklarla sanat temelli aragtirma
tekniklerini siklikla kullanirlar. Eylem aragtirmacilari toplum Uyeleriyle hem toplumun
problemlerini anlamak hem de olasi ¢6zOmleri bulmak igin isbirlikgi bir sekilde ¢aligir
(Gullion & Ellis, 2014). Eylem arastirmasinin asil amaci sosyal degisimdir (Abraham &
Purkayastha, 2012) ve sanat ve drama sosyal ¢ogunlukla toplumsal bir karsi cikis,

pedogoji ve/veya toplumsal baglantlarin bir formu olarak degerlendirilir (Smartt
Gullion & Schéafer, 2017, s. 516).

A/r/tografinin eylem arastirmalar ile gicls baglantilar bulunmaktadir. Gectigimiz
yillarda eylem arastirmalar egitimde yayginlasmis, nitel ve nicel gelenekler baglaminda
farkh formlarla da devam etmistir. A/r/tografi ise eylem arastirmasini yasayan bir
uygulamaya, faydaci bir yoklagima (Deleuze & Guattari, 1987; Deleuze, 1990)
dénistiren 6zel bir bakis acisi sunarken, arastirma odakli uygulamalar bu bakis agisi
ile arastirmaya iligkin kim, neden ve nasil sorularinin cevaplarini derinlemesine ortaya
koymaktadir (Sumara & Carson, 1997, s. xvii Akt. Irwin, Barney & Golparian, 2016).
"A/r/tografik yaklagim eylem arastirmasi gibi ¢ok sik mUdahalecidir ve a/r/tografi
arasgtirmacilar cabalarini gergeklestirdikleri uygulamayi gelistirme, farkli bakis agilari ile
anlama ya da uvygulamalarini baskalarinin deneyimlerini etkilemek Uzerine harcarlar"
(Irwin, Barney & Golparian, 2016, s. 193). "Yasayan bir arashrma olarak a/r/tografi,
bireylerin etkilesimde oldugu topluluklar igindeki yasantilarinin yanisira ister istemez
arastirmacilarin, sanatgilarin ve egitimcilerin arasindaki deneyimlerin karmasgikhigini
betimleme ve yorumlama igin yollar agan" bir yéntemdir (Irwin & Springgay, 2008,
s. xxv). Isim olarak a/r/tografi kendi icerisinde "sanat" ve "grafi'nin dzelliklerini ve bitisik
iliskilerde sanatgl, arastrmaci ve 6gretmen (a/r/t) kimliklerini bir araya getirerek
6rneklemektedir (Irwin et al. 2006, s. 70). Bu arastirma sanat temelli arastirma
yontemlerinden biri olan a/r/tografik sorusturma yaklagimi ile gerceklestirilmistir.
Calismanin agsamalarn daha énce arastirmaci tarafindan gergeklestirilen otobiyografik
a/r/tografik sorusturmada kuramsallastirilan ézgin bir dizi uygulama disiplininden
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olugmaktadir (Bkz. Guler, 2017b; Ross & Guler, 2018; Guler & Ross, V., 2019; Kurtulan
& Guler, 2019). "Kisisel deneyimlerle dolu saha incelemeleri, gUnlUkler, notlar,
yansitmalar, kisisel deneyimler aslinda otobiyografik olarak arastirmacinin kendisini
anlath@ bir takim dékimanlardir. Biz aragtirmaci olarak otobiyografik dékimanlari
etnografik arastirma ya da a/r/tografik arastirma gibi baska bir aragtirma yénteminin
bir parcasi olarak kullanabiliriz" (Eristi Bedir, 2016b, s. 156). Béylece "sanat ve egitimi
ayrintili bir sekilde bir araya getiren ve yasayan bir uygulama olan a/r/tografi geleneksel
bilimsel bir bakis agisi ile degil alternatif bir bakig agisi ile aragtirmalarin yeniden ve
tekrar tekrar sorgulanmasini olanakh hale getirir' (Garioan 2013, 2014 Akt. Irwin,
Barney & Golparian, 2016, s. 192). Bu kapsamda bu agsamalar Giler ve égrencileriyle
birlikte a/r/tografik sorusturma yéntemi ile yeniden bu calismada uygulanmig ve
yeniden sorgulanmustir (Sekil 1). Sekil 1'de verilen arastirmacinin sorguladigr asamalar
bu calisma 6ncesinde ayrica planlanmamistir. Bu akis, arastrmacinin daha &énce
gerceklestirdigi  a/r/tografik sorusturmasi kapsaminda &znel sorguloma pratikleri
dogrultusunda kuramsallastirarak ortaya koydugu kendi uygulamasindaki 6z disiplinini
yansitmaktadir. A/r/tografik arastirmalarin dodasi geredi bu akista verilen her bir
uyguloma asamasinin akigtaki diger asamalarla olan baglantisal, geriye dénisli ve
ileriye atiligh rizomatik iligkileri her bélumde detaylica verilmistir. Bu arastirmada, akig
icerisindeki asamalarda gerceklestirilen sorgulama ve uygulamalarin birbiriyle kesiserek
kimi zaman geriye kimi zaman ise ileri yéne sicramalar olusturmasi, yeniden yaratici
baglantilar kurulmasi ve katmansallogmasi kavram ve metaforlarla sureklilik halinde
sorgulanmigtir.
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Sekil 1.
A/r/tografik Sorusturma Akis

Yy
( Eseri Dinleme:
Besteci ve eser
> hakkinda
(a. . N bilgilendirme
Ogretme, 6§renme,

D
[ Muozigi Ke;;‘efme: ]
Kavramlar,
Vajotno A4S lik metaforlar, bedensel
aragtirmaya yoneli sezig (performans),
cikhlar duyusal sezig
— =TT
f . \ Mizigi
Miizikle Zen somutlastirma
Felsefesinin Sanatsal
Sorgulanmasi teknikleri
kesfetme
— L Yy
. s"anat . Sesleri Gérsellere ve
griinlerini Yaziya Déniigtirme
analiz etme — " (Kolaj, resim, dijital
ve tarisma Kimliklerarasi \ sanat, ¢izim...vb)
kavram, metafor ve
digincelerdeki
kesismeler

Ortak kavram
haritasi olusturma
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Arastirmacinin RolG

A/r/tografik  sorusturma  yaklagimi ile bicimlenen bu arastrmada, a/r/tografi
arastirmacisi olarak sireci gergeklestiren aragtirmacinin egitim anlayisi, hayata bakis,
agsi, sanatsal ve mesleki yeterlilikleri, iletisim gUcU, yaratic etkilesimler yaratabilmesine
iliskin yeterlilikleri, gézlem ve daha 6nce konu baglamindaki deneyimleri gibi bircok
unsurun calisma strecini etkiledigi dustntlmektedir. Savin-Baden ve Wimpenny'e gére
(2014, s. 66) "sanat temelli aragtirmacilarin 6zge¢misi, kimligi, arastirmaci durusu, alani
ve dUnya gorist onlarin nasil disindigu, yanitladigi, problem ¢6zdigu ve yarathgi ile
ilgili herseyi" ortaya getirmektedir. Arastirmacinin  gergeklestirdigi  sanat temelli
arastirma uygulamalari ve arastirmalari, koltirlerarasi ve disiplinlerarasi baglamdaki
uluslararasi calismalan ve konu ile ilgili verdigi lisans ve lisansistu egitimler onun
muzigin goérsel sanatlar egitimindeki dénUstiroct  rolinG;  kiltrlerarasi  ve
disiplinlerarasi  baglamda a/r/tografik bir sorusturmayla yeniden kesfetmeye
yonlendirmigtir. Ayrica, arasfirmacinin bu konuyu se¢mesinde a/r/tografik sorusturma
yaklagiminin kuramcisi ve uygulayicisi Prof. Dr. Rita Irwin ile tanismasi, sohbetleri, kendi
calismalari ile ilgili onun dusUncelerini almasi ve Irwin ile Erigti (Giler, 2021a; Guler,
2021b) editérlogonde a/r/tografi Uzerine yazilan bir kitap projesinde yer almasi da etkili
olmustur.

Katillmcilar

Bu calisma; arastirmaci ile Kirikkale Universitesi Guzel Sanatlar Fakiltesinde Resim
BoIGmU'nin farkh siniflarinda egitim géren 12 lisans ve 4 yUksek lisans égrencisi ile
birlikte kultorlerarasi ve disiplinlerarasi  kapsamda gerceklesen bir a/r/tografik
sorusturmayr  ortaya koymaktadir. Bu arastrmada  "Symbolic  Gestures" adli
elektroakustik eser esliginde; arastirmaci ve 16 6grencisi 2018-2019 egitim &gretim yili
bahar déneminde haftada 3 saat toplamda 6 hafta siren bir uygulama
gerceklestirmiglerdir. Kultrlerarasi baglamda elektroakustik seslerin gérsellestirildigi bu
calismada; a/r/tografi arastirmacisi  olarak arastirmact  sanatg, arastirmaci  ve
oégretmen kimlikleri ile doha 6nce gerceklestirdigi otobiyografik a/r/tografi
sorusturmasindaki 6grenme cikhlarini;

e 3grencileriyle yeniden yasayarak kendi 6gretme ve 6grenme yaklagimlarini yeniden
sorgulamayi,

e 5grencilerinin sesleri gérsellestirirken kendi yaratimsal yolculuklarini yagamalarini,

e bu sureg icerisinde dgrencilerin disiplinlerarasi ve kiltirlerarasi baglamda bilgiyi
nasil yeniden anlamlandirarak inga ettiklerini,

e ve bu baglamda dgrencilerin kendi sanatsal bilgi ve deneyimlerini farkl bir disiplin
olan mozikle nasil yaratici bir sekilde dénUstirerek yorumladiklarini ortaya
ctkarmayi istemisgtir.
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Veri Toplama Araclari

Bu ar/tografik sorgulama sirecinin verilerini teori, uyguloma ve égretme asamalarini
ortaya koyan video ve ses kayitlari, fotograflar, sanatsal Grinler, d§renci resimleri,
dgrenci gorusleri, gézlem notlan, dgrenci gunlukleri, performans etkinlikleri, kisisel
iletiler, arashrmacinin calismalar ve Valerie Ross'a ait Symbolic Gestures adli eser
olusturmaktadir. Leavy'e gore (2015, s. 18) sanat temelli arastirma uygulamalarinda
anlatimsal bigimler sadece kisa hikayeler, romanlar, deneysel yazma bicimleri, grafiksel
romanlar, karikatirler, siirler, kisa hikayeler, kolajlar, resimler, cizimler, heykel, 3-D
sanat, dikis nakis isi, gésteri senaryolari, tiyatral performanslar, danslar, filmler, sarkilar
ve muizik notalar ile sinirli degildir. Bu sebeple calismada aragtirmacinin ve
katilimcilarin birlikte sergiledikleri canli performans ve performans sonrasi ortaya gikan
sanat Urinleri de kendi bagina aragtirmanin verileri arasindadir.

Verilerin CézUmlenmesi ve Yorumlanmasi

"Sanat temelli arastirmacinin  gérevi deneyimlenen veriyi analiz etmek, yeniden
dizenlemek ve yorumlamak, yeni kavrayiglar sunmak icin anlik gézlemleri paylagsmak
ve daha baska sorulari gelistirmek icin alan yaratmaktir" (MacKenzie & Wolf, 2012 Akt.
Savin-Baden & Wimpenny, 2014, s. 73). "Yenilik ya da yaraticilik, belki bizler esgsiz bir
yontem gelistirerek farkli yollarla verileri toplama veya analiz etme ydntemlerini ise
kostugumuzda, ulagilamaz ya da gérinmeyen olani sorusturma imkéni ile meyvesini
verir' (Hesse-Biber & Leavy, 2006, 2008; Leavy, 2009, 201 1a; Whittemore vd., 2001
Akt. Leavy, 2017b, s. 494).

Calisgmada  katilimcaillarin — elektroakustik  sesleri  farkli  anlamlar  yaratmak igin
sorgulamalar ve sUrece kathm saglayan arastirmaci ile katilimcailarin kendi fikirlerini,
kavramlarini ve metaforlarini birbirleriyle paylagsarak baglantisal iligkiler kurmalar
dnemlidir. Bdylece bu a/r/tografik calismanin hem kisisel hem de butinsel anlomda
ortaya koyaca@i sanatsal ve egitsel ciktilar ¢aligmanin verilerinin ¢6zOmlenmesinde
énem arz etmektedir. Irwin, Barney & Golparian (2016) a/r/tografinin algilarin
incelenmesine olanak saglayan bir yaklagim oldugundan bahsederek sanatcilarin farkls
imge, ses, performans ya da bir kelimeden etkilenerek baglantlar kurabilecegini,
a/r/tografi arastirmacilarinin kendi sanatsal ve egitsel sorgulamalarini da veri olarak
kullanabilecegini ve arastirmacilarin bilgi olusturmak/yaratmak icin fikirleri ve verileri
sanatsal sureglerle strekli olarak iligkilendirebilecegini vurgular. Bu baglamda calisma
sUresince arastirma verileri toplanmis, analiz edilmis ve sanat temelli aragtirma
yontemlerinden biri olan a/r/tografik sorusturma yaklagimiyla yorumlanmighr. Bu
baglomda calismada video ve ses kayitlarinin dékimleri, sirece ait uyguloma
fotograflar, sanatsal Gronlerin gérselleri, kathmcilarin gérisleri ve gézlem notlan,
dgrenci gunlukleri, kigisel iletiler ve aragtirmacinin kuramsal ve uygulamali calismalar
yorumlanarak detayli olarak sunulmustur. Yeni ve yaratici GrOnlerin ortaya ¢ikhig
verilere ait anlik gézlemleri paylasmak adina arastirmada detayli katilimer yorumlarina
ozellikle yer verilmigtir. "Otobiyografiyi bir arastirma yaklagimi olarak kullanmak
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aragtirmanin konusu ile ilintili daha derinlemesine ve gugli veri elde etmek anlamina
gelir" (Boucher & Holian, 2001 Akt. Eristi Bedir, 2016b, s. 156). Arastirmaci ise kendi
otobiyografik a/r/tografik sorusturmasi baglaminda ¢ogunlukla yeni anlamlar
yaratmak icin kimliklerarasi alanlar olusturmak adina katilimcilardan elde ettigi verileri
sUreg icerisinde yeniden duzenleyerek yorumlamak ve yeni kavrayiglar okuyucuya
sunmak adina 6zgin ve yansitici sorusturmalar gerceklestirmistir.

inandiricihik ve Etik

Nitel arasfirmalarda gecerligi ve guvenirligi  saglamak amaciyla inandincilik,
aktarlabilirlik, tutarlilik ve teyit edilebilirlik gibi bazi stratejilerden yararlanilmaktadir.
"Aragtirmacinin veri kaynagina yakin olmasi, alanda olan gerceklikleri yasamasi ve
verinin dogasina uygun yéntem ve sureclerle veri toplamasi nitel arastirma sonuglarinin
gecerligini arthran  6zelliklerdir" (Yildinm & Simsek, 2008, s. 274). Sanat temelli
arastrmalar gergeklestirilirken ise ayrica sahiplenme (arastirma verilerinin dzerinde
kimin hak sahibi olacagina dair etik anlasma), dosinimsellik (arasfirmacinin arastirma
surecinde &nyargilar, gdrisler ve bakis agilarinda mdcadele edecedi zorluklar),
muUzakere edilmis anlam (arastirma bulgularinin  katiimcilarla mdzakere edilme,
tartisiima ve paylasilma sdreci), seftaflk (katihmcilarin eszamanli olarak  birlikte
yarattiklari anlami onaylarken ne demek istediklerini net bir bakis acisiyla anlamak igin
caba gésterilmesi), inandinicilik (bilen ve bilinen birlestirildigini ve diyalog yoluyla
gercedin mizakere edildigini anlama), dorUstlik (arastirmaci tarafindan gerceklerin
déngdsel dogasinin ve insanlarin ile durumlarin  ‘gercek” dzerindeki etkisinin
onaylanmasi), bitonlUk (katihimcilara ve onlarin sartlarina hakkaniyetle yaklasarak
verileri agiklayicr bir yolla analiz etmek), dogruluk (sorgulama yoluyla gercekleri arama
ve onaylama becerisi), elestirisellik (kisinin kendi konumuna yénelik elestirel bir bakis
agisini anlama becerisi, dnyargilarr kabul etme ve olasi bakis agilarini edinmeye ihtiyac
olabileceginin farkinda olma), bakis acisi (ydntem, katilimcilar ve metodolojilere iliskin
arastirmacinin kendini konumlandirma gsekl)), 6zgunltk (arastirmanin katiimcilarin
deneyimlerini yansitmas: gerektigi anlayis, arastirmaci her ne sekilde olursa olsun
katimcilarin gérdslerinde fikir ayriliklarinin oldugu bir farkindalik sergilemelidir), akran
degerlendirmesi (elestiren arkadagslardan ve gérevdaslardan calismanin bitinliga ile
ilgili elestiri almak) gibi dikkate alinmasi gereken belli etik gereklilikler vardir (Savin-
Baden & Wimpenny, 2014, s. 86-95). Bir a/r/tografi aragtirmacisi olarak 2010 yilindan
itibaren a/r/tografik sorusturma yaklagimi ile ilgili bircok aragtirma gerceklestiren ve bu
konuda lisans ve lisansUstu dersler veren aragtirmacinin konu ile ilgili bilgi, deneyim ve
beceriye sahip olmasi ¢calismanin inandiricih@r ve uygulanabilirligi agisindan énemlidir.
Aragtirma sUrecine katilan 12 lisans ve 4 yiUksek lisans 6grencisi gonulli olarak bu
calismaya katilmak istemis ve arastirma boyunca ses, fotograf, video kaydi alinmasina
ve ortaya koyduklari yaratici ¢ciktilarin (gunlukler, performans etkinlikleri, siirler, resimler
vb.) yayinlanmasina igtenlikle riza goéstermisglerdir. Bu baglamda bulgularin
dogrulanmasinda, katilimcilardan stre¢ boyunca kendi ifadelerini iceren dogrudan
alintilarin kullaniimasina yénelik onaylar alinmig ve calismanin guvenilirligini artirmak
icin, katiimar ifadeleri oldugu gibi arastirmada alintilanmispir. Arastirmada kullanilan
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veriler kisisel gizlilik ilkesine uygun olarak katilimcilarin gercek adlar ve 6zel bilgileri
agiklanmadan kullanilmigtir. Arastirma kapsaminda gergeklesen sohbet, tartisma ve
uygulamalarda hicbir katilimciya gérisini bildirme ya da herhangi baska bir konuda
baski  yapilmamigtir.  Arastirmanin  inandirnicih@mnin,  aktarilabilirliginin = ve  teyit
edilebilirliginin saglanmasi amaciyla arastirma surecinin her bir uygulama asamasi da
calismada ayrintili bir sekilde agiklanmustir. Arastirmaci, streg icerisinde gergeklestirdigi
uygulamalart mimkin oldugunca detayh olarak seffaf bir sekilde anlatmanin yaninda
sUrecin teyit edilebilirligi icin uygulama asamalarini anlatan fotograflar kullanmig ve
bulgular yorumlayarak anlasilir hale getirmeye calismighir. Symbolic Gestures adli
eserin kaydi bestecisinden izin alinarak sadece strece katilan 6grencilerle paylagilmigtir.

Bulgular

Calismanin bu béliminde arastrmaci a/r/tografik sorusturma akisinda bireysel
yaratma disiplinini olusturan asamalarn dgrencileriyle yeniden sorusturarak kendinin
digerleriyle 8grenme, 83retme ve uygulamada yeni anlamlar sorgulayarak nasil bir
sUre¢ yasadiklarini yorumlayarak ortaya koyacaktir (Bkz. Sekil 1). Bu kapsamda Giler
aragtirmaci, sanatgi (uygulayicl) ve égretmen kimliklerini, &grencilerinin deneysel
yaratma pratikleriyle yeniden iligkilendirmis, &grencilerinin bu farkli ¢ kimligi
deneyimleyerek farkli bilme yollari yaratmalarinda kegfetme sorusturmalarini onlarla
birlikte kendi de yeniden yasamistir. Bdylece Guler kendi diginda digerlerinin
ktlturlerarasi ve disiplinlerarasi baglamda sanatci/aragtirmaci/égretmen  kimliklerini
hem bireysel hem de boitinsel anlomda yasayarak; kathmelarin  yaratma,
katmanlasarak bilme, metaforik diginme, derin gérme, sezgisel dinleme ve sesleri
gorsellestirme olasiliklarini nasil ortaya koyduklarini aragtirmigtir.

1. Eseri Dinleme: Besteci ve Eseri Hakkinda Bilgilendirme

Arastirmanin bu asamasini olusturan uygulama disiplini asagida verilmistir (Sekil 2).
Guler cahigmanin ilk asamasinda éncelikle katilimcilara 2010 tarihinden bu yana devam
eden muzikteki sesleri gorsellestirme Uzerine gerceklestirdigi a/r/tografik galismalarinin
iceriginden bahsederek, onlarla kendi yaratma sirecinde yasadigi deneyimleri
paylagsmis ve katilimcilarin heyecanlanmasini saglamistir. Giler farkh bestecilere ait
sesleri gorsellestirdigi a/r/tografik caligma sureci hakkinda bilgi vererek katilimeilari yeni
bir sorusturma deneyimini yasayamaya davet ederek; Malezyali besteci ve akademisyen
Valerie Ross ve eseri "Symbolic Gestures" ile 2016 yilinda Cambridge Universitesi'nde
ilk karsilagsmasi hakkinda sadece eseri ilk dinlediginde hissettigi duygularina ait kisa bir
bilgi paylagmistir. Bu sUregte katilimcilarin  dinleyecekleri muzikle ilgili 6nden
sartlanmamalar icin Symbolic Gestures eseri hakkinda herhangi baska bir bilgi
vermemistir. Bu agamada mozigin, ilk defa farkl bir kiltire ait eseri dinleyen katilimcilar
Uzerindeki etkisi gézlenmek istenmistir. Bu sebeple eseri ilk dinleme deneyimi hep
birlikte yuksek sesle ortamdaki hoparlérden gerceklesmistir. ilk dinleme deneyiminden
sonra sUrece katilan dgrencilerin tek tek duygu ve dUsinceleri dinlenmistir.
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Sekil 2.

Eseri Dinleme Asamalari

(" Arastirmacinin farkli
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deneyimlerini

paylasmasi Vi

/" Arastrmacinin

Symbolic Gestures adli
eserle ilk kargilagmasi

. § ve duygularin
degerlendirmeler Y, paylagimi

| Eseri farkh ortamlarda
ve durumlarda dizenli

| dinleme/sezgisel
|
\\

¢ Katilimailarin eseri ilk

Katlimcilarin esere | lincxicl o ARl

odaklanma pratikleri ol AR
(ses-beden-zihin-kulak youaric =
pratikleri (hopérleri,

butonlugu) y L kulaklik vb)

e =Y
| Katiimeilarin dinleme |
deneyimlerinin
paylasiimasi ve iliskisel
sorgulamalar

Daha sonra katilimeilarin mozigi dinleyerek icsellestirebilmeleri icin kulakhkla bireysel
olarak eseri dinlemeleri ve mizigin onlarda hissettirdigi her torlG duygu, disince ve
kavrami not etmeleri istenmistir. Onlara muzigi dinlerken tam bir konsantrasyonla
muzikle nasil bitinlegsmeleri gerektigi hakkinda da gerekli yonlendirmeler yapilmistir.
Bu asamalar Guler'in ayni eser icin 2 yil siren bireysel uygulamalarinda kesfederek
gerceklestirdigi pratikler ile sekillenmistir. Katilimcilara 6zellikle muzigi dinlerken sadece
kulagr calisirmamalar gerektigi ayni zamanda bedenlerini de seslerle bUtiunlestirerek,
hareketlerini  de hissetmeleri istenerek mozigin  onlara kegfettirdigi  eylemlere
odaklanmalari istenmigtir. Bu asamadan sonra katilimcillardan eseri dinlemeye farkli
sekilde devam etmeleri, 6rnegin ayni mizigi kimi zaman yGriyerek, kimi zaman
durarak, kimi zaman gézler kapali kimi zaman yatarken dinlemeleri istenmis ve mizigi
hissediglerinde dinledikleri pozisyonla muzigin arasinda herhangi bir iligkinin olup
olmadiginin sorgulanmasi istenmigtir (Resim 1). Katlimcillardan mizigi dinleme
deneyimlerini ilerleyen zamanlarda duzenli olarak evde, dodada ya da farkh
ortamlarda da (kalabalik, tenha, gece, gindiz, toplu tasima araglarinda...vb.)
sUrdUrmeleri istenerek ruhsal ve bedensel olarak her tirlG sezislerine dair duygu ve
disincelerini  gunltklerine yazmalar istenmigtir. GUler deneyimleyerek kegsfettigi
pratiklerini katlimcillarin da farkli yollarla yasayarak deneyimlemesi igin onlara yol
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gostermis ancak fazla yorum yapmayarak yeni anlamlari kesfedebilmeleri icin onlari
cesaretlendirmistir.

Resim 1.

Esere odaklanma ile sesleri ruhsal ve bedensel olarak sezme pratikleri

Katilimaillarin o andaki heyecan ve duygu yogunlugu ile aldiklar notlar asagida
kesfetme surecini yansitmasi icin en saffaf ve dogal haliyle okuyucuya verilmistir.
Okuyucunun sesleri anlamlandirma sirecinin, kavram ve metaforlarin ortaya cikiginin
kisiden kisiye nasil degiserek anlam kazandigini gérebilmesi igin alinan notlar &zellikle
ardarda kesintisiz olarak verilmis ve Guler tarafindan hi¢ bir yorum yapilmamugtir.
Geleneksel aragtirma yaklagimlarinda arastirma bulgularini sunmak icin genellikle
standartlagtinlmig bir takim yaklagimlar izlenirken, a/r/tografi arastrmacilari igin
standartlagtinlmis bir sunum yaklagimi yoktur. Onlar igin sadece caligma ile iligki
kurmayi saglayan bazi yollar vardir ve bu yollar okuyucu ya da izleyicilerin yeni anlam
olusturmasina yénelik dikkat ceker (Irwin, Barney, & Golparian, 2016).

Seslerin anlamsal ¢é6zimlemelerine ait alinan yazili notlarda katlimcillarin 6zgin
disincelerinin hizla akarak bircok metafor, mecaz ve kavrami nasil ortaya ¢ikardig
asagida gérilecektir. Aragtirmaci daha énce otobiyografik a/r/tografi ¢calismasinda
kendi sorguladigi metafor, mecaz ve kavramlarini okuyucunun katilimer ile arastirmaci
arasindaki rizomatik baglantilar degerlendirebilmesi icin metin iginde koyu renkle
vurgulamigtir. Katilimeilarin mozigi dinleme deneyimlerinde sorguladiklari kavram,
mecaz ve metaforlarin kendi aralarinda nasil rastlantisal ve baglantisal rizomatik iligkiler
ortaya koydugunu gdsteren rizomatik harita ise ilerideki bélumlerde verilmistir (Sekil 8).

Derinkuyu, yanki, su sesleri, ahenk, cigliklar icinde uykudan uyanma, siyahin dansi. Tutku, dagin
zirvesi, temiz hava rizgér tenin de birlesiyor. Cighk aci, karmaga, yUkselis, heyecan. Karanhk
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bosluk, yavas yavas o karanliktan gikiyorum, magaranin énnde mavi kelebeklerle gokytzine
havalaniyoruz. Ugime...korku kapliyor bedenimi. Kelebeklerin narinligi ile hafifliyorum (E. E.,
Lisans, kigisel iletigim, Mart, 2019).

Zaman...huzur, korku...yok olug, kuru yapraklarin ugmasi, kadin sesi, yorimek, uyari, "bunu sen
sectin!", "vahsi dinyada yagami strdirmek zorundayim!". Su an bu mizigi dinlerken dogada yere
oturdum. Agaclar icinde kozalaklarla yuvarlak kendi alanimi yarathm, endige. Issiz bir yerdeyim,
kendimi guvende hissetmiyorum. Sinifta kendimi givende hissediyorum. Yurtyerek insanlarin
icinde dinleyince huzursuz oldum, mizigin sonsuzlugu burada icine cekiyordu. Islak ve ¢iromis
bir tat aliyorum, flit insani sizilUyormus sisli yerlerde kayboluyormusg hissine aliyor, yiksek
yerlerdeyim. Bir seriveni yolculugu ifade ediyor.... Olome yakin bir deneyim. Tom renkleri
barindiran mozaik camdan yapilmig bir katedral gibi (E. K., Lisans, kisisel iletisim, Mart, 2019).

Basglangic ve sonu ifade ediyor. Su damlasi sesi gdzyagini simgeliyor...Mizikteki kadin sesi
8limun arkasindan gelen bir agit, cok derin. Karanlik... (E. K., Lisans, 8. dinleme, kisisel iletisim,
Mart, 2019).

...Yan flGt: yUkselig. Davul: haber, yaklagmak, tehlike. Kadin sesi: agit, 6lom, yok olug. Su sesi:
aglamak. Uflemeli diger calgi: geg kalmislik. Keman: aci keder. Bu sarki acik mavi, kahverengi,
sari, siyah. Mizik dinledigin mekéna gére farklilik yaratiyor. Bu bestenin bir sirri var... (E. K.,
Lisans, 9. dinleme kisisel iletisim, Mart, 2019).

Kayg! sonrasinda korku... heyecan, tavaninda sivri taglar olan sarkit bir magaradayim. icerisi
ategle aydinlanmug, yerler islak, sarkitlardan sular damliyor...bir adam ve kilici. Duvarlarda
hayvan ve av motifleri... (O. K., Lisans, kigisel iletisim, Mart, 2019).

...ibadet yapmalisin! kendi enerjine yénel, hisset, inan! Yaral bir ceylana yardim etmeliyim.
Bencillik, vicdan sorgusu...§ok, ceylan benim, o zaman bana yardim eden kim? kimlik
karmasasina girdim (O. K., Lisans, kisisel iletisim, Mart, 2019).

Zamanin birinde dtekilesmek, yasayan 8lileri gérdim. Bilgi nedir?... karanlik, terledim, késeme
cekilmeliyim, buraya ait degilim...Ginesli de olsa hava agir adimlarla ilerliyorsun nereye gittigini
bilmemek. Yirirken melodiler sanki bana gére hareket ediyor gibi, bazen durmak istedim.
Yagmur sonrasi nemli yapraklara degdigimi ve tenimde slakhigr hissettim (O. K., Lisans, kisisel
iletisim, Mart, 2019).

Su damlalar, davul, diogmek, Orperti, yikselig, zil, heyecan, magdara, bogluktayim, karanlik,
bagirma, sakinlik. Kapi giairtilar, zil, boglugun icerisindeyim. Su damlalar...daha sonra yikselige
gectikce gdzlerim doluyor, viicudum isinmaya basliyor, sesler kayboluyor ve isinmaya bagliyorum
huzura eriyorum. Vicut 1sim degisiyor. Kapr zilinin U¢ kere tekrarlamasi kurtulug hissini veriyor.
Huzon, bunalim, suluboya, lavi, atmosfer, toprak, taht, korku, endige, yUkselis, siyah, kirmizi,
beden, hava, karanlik, zemin, ice kapanis, giines, isik, renk, hareket, hiz, kapanig (U.T., Lisans,
kisisel iletisim, Mart, 2019).

Damla, karanlk, yalniz kalmak...huzur, aghk ve soguk, derinlikten yikselige 1gik hissetmek,
kaybolus, sessizlik...erime hali, ginlama, seffaf hissetme, gérmek, temizlenmek, inig, kapanma.
Yirime, maviden yesil sari, bir ayinin yapildigi gibi yer, bak (t0l) dinle (kadin) ¢ kadin, g¢an...igik
kapaniyor, kaybolma, karanlik...gér, rahatsiz olma, artik bilmek, duyma istedi, beklemek
¢inlama yok artik, beyaz igik ve hissizlik. Gegmig zaman, gelecek zaman, diginme, bogluk, yok
olug, odaklanma, birlik, giig, zaman kavramini unutma, huzur... (T. G., Lisans, kigisel iletigim,
Mart, 2019).

Bir odaya girdim, kapiyi acarken gicirdadi, 1ssiz, damlayan su sesleri, yavas yavas yiriyorum ve
duvarda iki boyutlu bistler var, rutubet kokusu. Aniden bir ses yukseldi, sanki ses o bistten
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geliyordu. Etraf toprak tonlar ve yesil renklerden oluguyordu...Kagarken digtim islandim, digari
gikhgimda bir riya gérmistom sanki. Korku. Mizik insani adeta sturtkloyor ($. A., Lisans, kisisel
iletisim, Mart, 2019).

...masalsi géruntiler. Oturdugum merdivenin Uzerindeki kesik cizgiler sanki hareket ediyordu...
Hep siyah var. Hig renk géremedim. Zamanda yolculuk yapiyorum (K. T. Lisans, kisisel iletigim,
Mart, 2019).

Sikisma, karanlk, zil, ateg, magara... gece, saman, ruh, kirmizi (M. D. Lisans, kisisel iletisim,
Mart, 2019).

Su sesi dinlendirirken arada giren sesler Urkitict. Aradaki yikselmeler kapiya vurma gibi
tedirginlik yaratti. Sanki kalp atigim degisti. Bir ara zil sesine dikkatim ¢ok yogunlasti hangi
araliklarda caldigini dusindum (E. $., Lisans, kisisel iletisim, Mart, 2019).

Tuylerimin diken diken olmasi uyaricilarin ruhumu dirtmesinden, yokluga hazirm. Zamanin
elastikligi... zinde tutmak igin ziller ¢aliyor. Rizgér...yapraklarin yere disme zamani, bazi
yapraklar benliklerine sahip. Onlarin da yere dists zamani farkh. Ayni ortamda farkli zaman
isleyisi. Bir mizik nasil olur da ayni anda birden fazla duyguyu hissettiriré Korku, endige,
huzur...Sikishgim yerden kurtulup kosabildigim kadar kosuyorum ama c¢ikis yok. Yoleuluk
yaparken dinledigimde agaglar mozigin ritmiyle dans ediyor gibiydi (F. Y., Lisans, kisisel iletigim,
Mart, 2019).

Su damlalan, ahsap giartisi. Davul herseyi koparip sonra birbirine bagliyor. Mizik bas agrisi
baglath. Kadin sesi aci hissettiriyor. Bedenimin Ust tarafi uyusmaya bagladi. Arik muzik rahatsiz
ediyor. Cok ilging ¢inki bundan hognut oluyorum. Rahatsizlik rahatlahyor. Ama davul sesi
uyandinyor. 9. dakikadan sonra kendimi bir monotonlugun icinde buluyorum. Galiba bu
sonsuzluk. MUzigin istemsiz bir gekim kuvveti var. Renk olarak koyu bir mavi. En fazla 3 kere
dinleyebildim (B. E., Lisans, kisisel iletisim, Mart, 2019).

BUyuk bir borunun icinde yirtyorum. Tek bagina ama kalabalik. Cok hafif ama ¢ok agir. Adim
adim bir yere gider gibi...Etrafimda agaglar ve gél var. Hava bulutlu arada rizgér esiyor...Nereye
gittigimi bilmeden. Serinlik, Orperti ve huzur (F. A., Lisans, kisisel iletisim, 26- 27 Mart, 2019).

...heyecan, kalp, dolasmak, gan sesleri, yagmur yagiyor, 1gik. Magara...derinlikler...akan sular,
degisen hava olaylari, vahsi hayvanlar, sessizlik...ugan kuglar. Yeni kesifler. Titregimler, damla,
davul, yankilanma, bogluk, trkme, heyecan, korku, ucus, dalma, odaklanma, agilma, huzur,
keskinlik, uzay boglugu, zil sesleri, déngi, kaybolma, i¢ sesler, kagma, hizlanma, sakinlik,
basamakli merdivenler, varig noktasi (A. K., Yiksek Lisans, kigisel iletigim, Mart, 2019).

...su sesi, kif kokusu, yalniz bir kadin, kederler icinde...oturmus...kapi acildiginda agit yakiyor,
topraga ayagini bast, her yer islak... kederi hafifliyor, uykudan uyanmak, giines dogsun artik,
disarida hizli hizl yoromek, tek basina arayis icinde... (E. N. O., Yiksek Lisans, kisisel iletisim,
Mart, 2019).

... sallanan begik gicirtilari, karanlhk agagtan ev, anne bebegdi sallamayi birakti, ninni séylemeye
basladi. Ates bocekleri her yerde, rizgér ganlari...zilin her ginlamasi repligi séyleterek bagka
kisiye geciriyor (E. N. O., YUksek Lisans, kisisel iletisim, Mart, 2019).

Sadece su ve ben. Hig birgey diginmiyorum. Yere uzaniyorum. Su damlalar suya digsmeye
basladi....yizime damliyor. Olmis olabilirim basimdaki kadin agit yakiyor. Lambadan elektrik
sesleri geliyor... avul sesleri acik kapilari temsil ediyor. Beni yolcu edecekler. Son geldi. Rizgarla
dékolen yapraklar. Kanat cirpma sesi. Saklanan sirlar...Katmansal bir etki (E. N. O., Yiksek
Lisans, kisisel iletigim, Mart, 2019).
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Merdiven, damla, derinlik, huzur, karanlik, tedirginlik, uhrevi, yikseklik, kadin, sonsuzluk, su,
savrulug, gerilim (N. O., Y0ksek Lisans, kisisel iletisim, Mart, 2019).

Urperdim...ve bas agrim gecti. Bu mizikle dinlendim arindim. Bir mezarlikta yiriyorum, mevsim
yoz. Yesillerin bizi selamladigr kus cviltlarinin oldugu icimi kaplayan &lom korkusu dUnyay
sorgulayigim...Sonunda iyiye ulagiyorum... (E. T., YUksek Lisans, kisisel iletisim, Mart, 2019).

Gestalt-gekil-zemin iligkisi, arayig, kaybolus, kimlik, hipnoz, hizin, karanlik, psikolojik illizyon,
hiclik, yénsiz, arinma, metafor, maneviyah aramak, belirsizlik, samanizm, yergekimsiz, ruhsal
boyut, dogaisty, duygulararasi gegis, etnik, sureklilik, aci (E. T., Yiksek Lisans, kisisel iletisim,
Mart, 2019).

...Muzikle manevi hislerin beni rahatlatacagini diosinirken aksine ¢ok rahatsiz ediyor. Surekli
dustndiriyor...lyi ve kéti her seyi dusiniyorum. Odak noktam bir anda degisiveriyor. Hersey,
her cisim anlamini yitiriyor. "Hig"sizlesiyorum. Oyle bir yokluk hali ki "hig"in bile olmamasi. Bu
mUzik beni ginde iki kereden fazla dinledim mi gece uyutmuyor (E. T., Yuksek Lisans, kisisel
iletisim, Mart, 2019).

Katihmcilarin eseri dinleyerek 6znel sorgulama sireglerini ortaya koyan yukaridaki yazili
notlarin yaninda aragtirmacinin  ¢aligmasinin  basglangicinda eser ile ilgili  6znel
sorgulamasina dair aldigi yazili notlarindan bazilart da asadida verilmistir. Asagidaki
notlar, aragtirmaci ile katlimcilarin mozigi dinlerken sorguladigr 6znel kavramlarin
arasinda nasil bir iligkisellik kuruldugunu géstermesi acisindan édnemlidir.

Su damlalar ile bogluktayim, ses yankilaniyor, bos karanlik bir alan. Urperti... flitle giin doguyor
ve karanhga igik yayiliyor, fliton gikardigi sesle adeta mesafeler agiliyor, uzaklagiyorum. Kadin
sesi=huzur. Su zamanin akigi ama bir son yok, zil ise yasanh, kadin sesiyle dolagan ve geriye
cekilen cizgiler, mistizm, geriye cekilis ve yok olug, gerilimler, somuttan soyuta cikig (A. Giler, kigisel
iletisim, Agustos 26, 2016, 1. dinleyis).

Su damlasi, mekan-bogluk, alan-mekan, zili hala anlamlandiramiyorum, flit ise gindize gegis;
uzayan, ¢eken, sirdiren sesler, zil sesi “kendine gelis” olabilir. Belki resimde en éndeki leke olabilir.
Davul gék giriltust, flit ise beni dolagtiryor bazen bir hayking da olabiliyor. Yay ise naiflik ve
duygusallik, bazen flit geriyor...Siradigi bir akista, beni farkl etkiliyor. Ne zaman, ne mekan var,
tOm kargit kavramlar eserde carpisiyor, su sesi ve zil ile mekan hissedilirken aniden mekansizlik
algilanabiliyor. Zaman ve ayni anda zamansizlik. Urkeklik ayni anda cesaret, kagma ama ayni
anda yakalanma, gece ama giindiz, istk ama karanlik...vb. (A. Guler, kisgisel iletigim, Agustos 27,
2016, 5. dinleyig).

Bu eseri Gershwin calismamdaki gibi arka arkaya sirekli dinleyemiyorum...Sanki metabolizmami

degistiriyor...3.30 dk. geride bir magara icinde tok bir yanki...5.28 gerginlik var ve bir olay
yaklagiyor...06.50 dk flit sesi ruhsalliga ¢agr, 07.18 merak, bilinmezlik. Ama yaklasan
ne?...09.13 gék gorluyor, 09.43 ben neredeyim? Yercekimi yok... (A. Guler, kisisel iletigim,
Agustos 30, 2016, 9. dinleyis).

...Bu bir baglangg, olay, ritGel, kadin sesi uyku veriyor... (A. Guler, kisisel iletisim, Eylul 3, 2016,
13. dinleyig).

Farkli zamanlarda ve farkli mekanlarda ayni esere odaklanarak dizenli olarak mizigi
dinleyen katiimcillarin  notlari; eserdeki seslerin ne kadar farkh algilayip
anlamlandirildigini géstermektedir. Kimi katilimcilar seslerden tat alirken, kimi koku
almig, bir digeri enstrimanlar sorgularken bir digerinin ilgisini sadece nesnelere
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odaklanmak ¢ekmis, kimi bir hikayeyi yasarken, bir digeri ise sadece birer kelime ile
duygularini ifade etmis, bir digeri kendini bir enstrtman olarak hissederken yine bir
digeri icinde bulundugu ortamla mizigi iliskilendirmis ve kendini sorgulamigtir. Bazis
ise mizige gercekten fizyolojik olarak tepki vermis. Katilimcilar mizikle sorguladiklari
kavram ve metaforlar arastrmaciyla sorgulayarak dustnsel anlamda katmanlasan
derin anlamlar olusturulmuslardir. Bu sekilde eseri ruhsal ve bedensel olarak sezmeye
calisma pratigi bir sonraki agsama icin 6nemli bir zemin hazirlamighir.

2. Mozigi Kegfetme: Kavramlar, Metaforlar, Bedensel Sezis (performans),
Duyusal Sezig

Guler sanatg kimligi ile Uretirken sorguladigr kavram, metafor ve sezme pratiklerini
katihmeilarla paylagmis ve bu katilimeailarda buydk bir ilgi uyandirmigtir. Bu katilimeilar
yeni arastirma sorulariyla farkli sorgulamalara davet etmistir. Aragtirmacinin mizigi
gorsellestirme oncesi sezgisel dinleme deneyimleri sonucu metaforlar hep birlikte
sorgulanirken beraberinde sezgisellik adina yeni sorular ortaya gikmighr (Sekil 3).
Béylece katlimcilar da kendi sanatgi kimlikleri ile sorguladiklar yeni kavramlari ayni
zamanda diger kathmcilarla sorusturmaya ve arastirma  sorularn  yaratmaya
calismiglardir. Katihmcilara mizigi sadece kulakla degil bedenin tim uzuvlaryla da
sezmeleri yani seslerle butUnlesebilen ruh ve beden iligkisini ayni anda
deneyimleyebilecekleri bir performans gerceklestirecekleri séylenmistir. Giler kendi
deneyimlerinden yola c¢ikarak odaklanma konusunda katilimcilara &zellikle yol
gostermis  ve onlari cesaretlendirmisti. Daha &énce bdyle bir deneyimi hic
yasamadiklarini belirten katilimcilardan ¢ogu ilk basta bu fikirden tedirgin olmus ve
utanmiglardir.

Katihmecilarin ~ bireysel dinleme pratiklerinden sonra  muizigin - onlara  beden
hareketlerinde neler yaptirdigini sergileme konusunda tereddit yasamalari onlarin
konsantrasyonunu bozmustur. Ancak arastirmacinin odaklanmanin bu ¢alismanin bel
kemigini olusturdugunu katilimcilara anlatmasiyla bu durum kisa strede ¢6zUGImUstir.
Katihmcilara adeta yercekiminden kurtulduklarini hayal etmeleri istenmis, yasadiklari bu
dinyadan yavas yavas giktiklarini distunerek herseyi unutup gézlerini kapatmalari ve
kendilerini sadece mozige birakmalari istenmistir. Oncesinde atélyenin zeminine 12
metrelik bir kagit serilmis, bu asamada onlardan en rahat kiyafetlerini giyinmeleri
istenmis ve ayakkabilarini ¢ikartarak strece katilabilecekleri ifade edilmistir. Bedenin
rahatlamasi  ve yercekiminden kurtulma hissini  deneyimleyebilmenin  amacina
ulasabilmesi igin fiziksel anlamda onlara agirlik hissi verebilecek herseyden kurtulmalar:
istenmigtir. Bu sayede o6zgurlesen beden ruhsal anlomda tam konsantrasyona
ulasabilmistir. Sonrasinda muozigi dinlerken bedenleriyle ritmi hissetmeleri ve bunu da
b6zglrce hep birlikte yere serilen kagit Uzerinde vicut hareketleriyle hissederek
yansitmalar istenmigtir (Resim 2).

Guler bu asamada performansi baslatan ilk kisi olmus ve digerleri teker teker génillo
olarak performansa katlmiglardir.  Katilimcilarin - gézlerini  kapatarak adeta  bu
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dUnyadan kendilerini soyutladiklari gérilmustir. Performans "ben" ve "diger'lerinin
bedenlerarasi ve kimliklerarasi alanlarla muzikle etkilesimi olarak devam etmistir.

Sekil 3.

Mizigi Kavramlar, Metaforlar, Bedensel Sezis (performans) ve Duyusal Sezis ile
Kesfetme Sdreci

~
~

Aragtirmaci ve kahlimailarin
dinleme deneyimlerini paylagsmasi
ve bireysel sorgulamalar

Butunsel bir yaklagimla
kimliklerarasi rizomatik iligkilerle
dinleme deneyimlerinin
sorgulanmasi ve yeni
sorusturmalara davet

Seslerin uzamsal, ve zamansal ‘
baglamda sezgisel kavrayisla
iligkisinin kavram ve metaforlarla
sorgulanmasi ‘

N ./" N
Eserle bedensel ve ruhsal Muizigi sezig baglaminda
bitinlesme pratigi (Ruh-beden-ses- odaklanma pratikleri. Kavram ve
géz-kulak-gérme-duyma-bilme- metaforlar uzamsal ve zamansal
vzam-zaman vb. kavramlari baglamda beden ile hissetme
eylemsel performansla sorusturma) ‘ deneyimleri
/

Performans éncesinde katilimcilardan ézellikle mizigin bedensel hareketlerinde ortaya
ctkarthigr esneme ve gerilme hareketlerini yaparken daha énce sorguladiklar kavram
ve metaforlari digsinmeleri istenmigtir. Béylece daha énce kalemle yazinsal olarak
ortaya dékilen kavramlar mekénsal ve zamansal boyutlarda bedenin hareketleriyle
farkl bir sekilde sorgulanmistir. Burada katilimeilarin bireysel olarak kesfettikleri esneme
hareketlerini daha sonra atélyede gergeklestirdikleri yaratma pratiklerinde nasil
kullandiklari ilerleyen asamalarda anlatlacaktir. Bu asamada aragtirmaci ve sanatg
kimlikleri birbiriyle iliski kurarak icice ge¢mis, anlamlar farkl kimliklere ait yagsantilarda
ve dokularda katmanlasabilmistir. Katilimcilar sadece seslerden olusan bir eserin
duyusal anlomda sadece soyut olarak sorgulanmasinin inanilmaz zor bir deneyim
oldugunu ifade etmislerdir.
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Resim 2.

Miizigi Kesfetme: Kavramlar, Metaforlar, Bedensel Sezis (performans), Duyusal Sezis

Leavy'e (2015, s. 133) goére "muzikte, sesler biri digerini reddetmeden birlikte
konusabilir. Bu agidan mizik arastrmacilara diger bigimlerle ifade edilemeyeni ortaya
ctkarmak ve anlamlarin cesitliligini ya da katmanlagmis anlamlari ifade etme olanag:
saglayabilir'. Kendilerinin gérsel sanatlar alaninda gérme duyusuyla algilanan ve
somutlagan Grinlerle Ureten kisiler oldugunu belirten katilimcilar, bagka bir disiplini ve
kultori sadece seslerle deneyimlemenin onlar farkli sorusturmalarla bulusturdugunu
vurgulamiglardir.

3. Muzigi Farkh Sanatsal Tekniklerle Somutlaghrma Pratikleri

Eseri dinleyerek icsellestirmis, kendi kavram ve metaforlarini ortaya koymus ve mozigi
farkh yollarla sezmeye ¢calismis katilimeilar icin mozigi artik sadece dinlemek degil derin
bir gérme ile sezgisel bilme yollarini arama sirecine dayanan bir sorusturma baglamigtir
(Sekil 4). Ayni eser Uzerine odaklanarak gegen ginler ve dinleme pratikleri tam bir
konsantrasyonla zihinleri tek bir noktaya yani bu esere yéneltmistir. Bircok katilime
mUzik calmasa bile zihinlerinde artik bu mizigi calarken duyduklarini ifade etmiglerdir.
Katilimaillar bu asamada o ana kadar yasadiklar soyut hissedisleri somutlagtirma
pratiklerine nasil cevirebileceklerini énce bireysel sonra digerleriyle sorusturmuslardir.
Bu durum gérsel sanatlar Gzerine egitim alan katilimaillan basta biraz Grkitmis ve
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kaygilandirmigtir. MOzikteki soyut seslerin zaman igindeki akigini dizlem Uzerinde
yakalamaya calisan katilimceilar, bu defa kendi belirledikleri tekniklerle sesleri adeta
yizey Uzerinde donmus bir sekilde nasil yakalayabileceklerini  ve yiUzeye
hapsedebileceklerini sorgulamaya baslamiglardir. Bu derin sorusturmayla kavram ve
metaforlarini mekénda gérinir kilma yani gérsellestirme pratiginin yaninda katilimeilar
mUzigin kendi yapisi ve ortaya koyduklari sanatsal Grinler arasinda da kuramsal fikirler
ortaya koymaya calismiglardir (Resim 3). Oncelikle eser sinif ortamindaki bir
hoporlerden makul seviyedeki bir ses yiksekliginde agilmigtir. Tom katilimcilardan ayni
anda muzidi dinleyerek atélyede calisacaklar yeri seslerle hissederek tespit etmeleri igin
yavas yavas yUrUyerek dolagmalari istenmistir.

Sekil 4.

Sesleri Gérsellestirme Sdreci

~
Sezgisel dinleme-gérme-
bilme yollarini sorgulama

(g8rmek-bakmak/igitmek-
duymak, gérmek-bilmek) |

i ™)
Sanatsal yaratma sireci
Deneyimlerin icin ¢calisma alanini
iliskilendirilerek tartigilmasi belirleme, 6zgin teknik ve
ybéntem sorusturma
4

Soyut kavram ve

metaforlari farkli ydntem Zen felsefi égretilerine
ve tekniklerle uzamsal ve gdre yaratim sirecine
zamansal boyutta ‘ odaklanma
somuslagtirma pratigi 5 k )

Bu esnada gézler acik hem yuriyerek hem de odaklanarak ruhsal ve bedensel bitinlok
yakalanmaya ¢alisilmig, uygulama yapacaklarn alana 6nce gérerek karar vermeleri
istenmigtir. Katilimcilar alanlarini belirledikten sonra aynen mizik esliginde ancak bu
defa gézleri kapal olarak sadece mizige odaklanarak bir yiriyts daha yapmalari ve
tekrar bir alan belirlemeleri istenmigtir. Katilimeilar gézlerini actiginda kendilerini daha
dnceki belirledikleri alandan ¢ok daha farkli bir yerde atélyenin tam zit bambasgka bir
yerinde bulmuslardir.

Katihmcilarin yizlerinde olugan hayret ve saskinlik ifadeleri 8nemli bir sorgulamayi daha
beraberinde getirmistir. Kendilerine ilk ve son belirledikleri alanin neden farkli
olabilecegi soruldugunda gézleri kapatarak digerlerini gérmeden cok daha 6zgir bir
sekilde alan belirlediklerini  belirtmiglerdir.  Onlardan  gézlerimizle goérerek
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anlamlandirdigimiz bircok seyin aslinda bizi kisitlayip kisitlamadigini digtinmeleri
istenmigtir. Soyut seslerin rehberliginde muzigin gérmeden de ruhsal boyutta
sezilebilecegi konusu arastirmacinin deneyimleri baglaminda hep birlikte tartigilmighir.
Bu paylagim, sezgisel "gérmek” ve "bilmek", "bakmak ve gérmek", "duymak" ve "isitmek"
kavramlarinda farkindalik yaratarak, gézler kapaliyken de farkl bir sezis ile insanin
sesleri ruhsal olarak gérebilecedi yani bu gérmenin bilme eylemiyle esdeger olabilecegi
ileriki asamalarda anlatilacaktir. Katiimeilarin bu farkindahgr eserin temelini olugturan
zen felsefesini anlayabilmek icin gelecek asamalarda énemli olacaktir.

Resim 3.

Sesleri Farkly Tekniklerle Somutlastirma Denemeleri

Devaminda katilimcilar 6zgir bir sekilde kendi yaratma deneyimlerini sorgulayarak
gorsel sanat pratiklerine yénelik yeni problemleri sorusturmaya baslamiglardir. Bu
sUrecte daha énce bedenle sezis performansinin devaminda muzigi dinleyerek farkl
malzemelerle karsilagtiklarinda neler yapabileceklerinin gérilmesi amacglanmugtir. Bu
sebeple katilimcilardan sadece sesleri somutlagtirma denemeleri yapmalari istenmis ve
ortaya cikarttiklart Orond anlamlandirmak gibi bir kaygi duymamalar konusunda da
cesaretlendirilmiglerdir. Katilimcilarin Gretme eylemine nasil odaklanacaklari, ortamdan
kendilerini nasil soyutlayabilecekleri, malzemelerle ve seslerle ayni anda nasil
bitinleserek kendilerinden yani kaygi ve endiselerinden kurtulacaklari hakkinda Guler
deneyimleri dogrultusunda katiimcilar  yénlendirmistir.  Katilimaillardan  bircogu
ayakkabilarini kendiliginden ¢ikararak uygulama surecine ciplak ayak ya da terlikle
devam etmislerdir. Kimileri yerde bagdag kurmus kimileri ayakta ¢aligmistir. Kimi yerde
uzanmig kimi sirtUst0 yatarak sadece dUsUnmostir. Tom bunlar kendi kaygilarini
unutabilmeyi beceren ve yaratma eylemine gecmeye calisan égrencilerin odaklanma ve
dzgurlesme cabalaridir. Bir Zen Ustadindan uzun yillar ders alan Herrigel’in de dedigi
gibi “Ogretmen...8grenciyi kendi kendisinden kurtarmaya calisir” (1994, s. 41).
Onlardan kavram ve metaforlarini muozikle botinlestirebildikleri  bir  teknigi
kuramsallagtirarak sorgulamalar istenmistir.
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Bu asamada Giler uzun sire sorusturdugu ve kendi calismasiyla iliskilendirdigi Zen
felsefesi 6gretilerini uygulamig ancak Zen felsefesinin ne oldugu hakkinda bu asamada
katilimcilara heniz bilgi vermemistir. Bunun amaci katilimeilarin énce deneyimlemesi
ve sUre¢ sonunda zen felsefesi ile karsilastiktan sonra déniUp yasadiklarina digaridan
bakabilmeleri ve kendi kesiflerini yeniden katmanlagtirabilmeleri icindir. Katilimcilar bu
asamadaki deneyimlerinde cok heyecanlandiklarindan ve daha 6nce hi¢ bu kadar
ozgirlesemediklerinden  bahsetmiglerdir.  Bircogunun kendi  sanatsal  teknigini
olustururken en Uretken sekilde uygulama yapmak igin odaklanma disiplinini kesfettigi
ve malzemelerine inanilmaz bir saygi gosterdigi gérilmistir (Resim 3). O anda sadece
seslerle bUtUnleserek adeta mizigin kendisi olduklarindan bahseden katilimcilar, mizik
ve resim arasinda bircok ortak noktayi kesfederek deneyimlediklerini de heyecanla ifade
etmiglerdir. Bu deneyimin gérsel sanatlarla ilgili teoride ve uygulamada bilindik sinirlar
yikhgini hatta hi¢ dosinmedikleri konulari da sorgulathgini sézlerine eklemiglerdir.
Katihmcilar o ana kadar sadece ellerini kullanarak resim yaptiklarini ancak bu calisma
ile bedenlerindeki ttm devinimle enerijilerinin tuvale akh@ini hissettiklerini séylemislerdir.

4. Sesleri Gérsellere ve Yaziya DénUstirme: (Kolaj, resim, dijital sanat, gizim, siir,
hikaye...vb.)

Katihmcilar bir énceki asamada sorusturarak kuramsallaghrdiklar mizik-gérsel-teknik-
teori-yazi iligkisini bu asamada sanatsal yaratma eylemine dénUstUrmeyi
deneyimlemislerdir (Sekil 5). Her bir katilimcinin kullandigi teknik, boyut ve kompozisyon
farkhhk géstermistir. Kimi elektroakustik seslerin etkisiyle dijital bir Grin ortaya cikarirken
kimi eserin sUresi ile ¢calismasini iliskilendirmistir. Kimileri ise akrilik ya da yagliboya
teknigini kullanarak muozigin hikayesini kurgulamigtir. Bazisi resmini, eseri ve sarki
sézlerini iligkilendirmis ya da sadece sesleri bedeniyle sezerek mekanda
anlamlandirmigtir (Resim 4- Resim 5).

Resim 4.

Sesleri Gérsellere Déndstirme
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w /)

Sesleri Gérsellestirme Sdrecinin Sanatsal Yaratma Eylemine Déndsmesi

p B

Elektroakustik sesler-
teknik iligkisi l

J

G . p ~
Zihin-beden bitinligi
Mizikteki seslerin

gbrsellere ve yaziya
dénisimi

Flektroakustik sesler-
boyut iliskisi

_— . - _ -

R

Bedensel hareketler- Elektroakustik sesler-
miizik illigkisi kompozisyon iligkisi

Resim 5.

Sesleri Gérsellere Déndstirme

Katilimcilar hig bilmedikleri bir kiltorden hi¢ tanimadiklari bir bestecinin eserini 6zgirce
resmetmeye calismanin onlara ¢ok farkli duygular yasathgini, goézle géremedikleri
sesleri sorgulamaya basglayarak farkli duyularini da ¢alistirdiklarini dile getirmislerdir.
Aragtirmaci katihmcilar etkilememek strece izleyici olarak katilmig, kendi performansini

bu sUrecin sonunda gergeklestirmistir.
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5.Rizomatik iligkilerle Ortak Anlamlar Yaratma: Kavramlar, Metaforlar ve
Disincelerdeki Kimliklerarasi Kesigmeler

insanin  dusonme  sistemi  gdzle gérolir olami daha  kolay kavramaya ve
anlamlandirmaya daha yatkindir. Cogu kisi soyut olani anlamakta, anlamlandirmakta
ya da ifade etmekte zorlanabilir. iste tam bu noktada metaforlar ve mecazlar bizim
yardimimiza yetigir. Metaforlar, bizi dinleyenleri bir dUsinceyi benzetme ya da mecaz
kullanarak digincelerimizin igine cekerek soyut kavramlarin anlagilmasini saglayan bir
cesit anlatim bigimidir. Metaforlar bizi dyle bir zenginlestirir ki sezgilerimize, aklimiza,
duygularimiza, kavrayisimiza ve yaratma gicimize adeta gug katar. Bizleri digsinme
eyleminde 6yle bir derinlestirir ki biz bile nasil katmanlasan kelimelerin ve cimlelerin
icerisinde kayboldugumuzu anlamayabiliriz. Metaforik anlatim bigiminde adeta dil
canlanir ve bambaska seyler séylemeye baslar. Béylece algilarimiz bilindik dinya
gercekligini farkli anlamlandirabilir. Giler mizik yoluyla sanatcl, arastirmaci ve
dégretmen kimlikleriyle katihmcilari metaforik sorgulamalara davet ederek, katihmcilarin
Uretirken sorgulamasi ve kendi aragtirma sorularini sanat yoluyla ortaya koymasini
saglamigtir. Béylece digerlerinin aragstrmaciya ve aragtirmacinin da digerlerine 6grettigi
bir a/r/tografik bir sorusturma ortaya cikmugtir (Sekil 6). Bu asamada hep birlikte ortak,
canli ve gegisgen bir kavram akigi ortaya ¢ikartmak ve rizomatik iligkilerle kavramlari
birbirinin icine gecirerek yeniden ve siUrekli olarak dusunsel boyutta sorgulamak ve
anlamlandirmak amaglanmugtir. Bunun icin bes metrelik bos bir k&gt ve renkli kalemler
hazirlanmig ve "Symbolic Gestures" adli eser arka planda calmaya devam etmistir (Resim
6- Resim 7).

Sekil 6.

Rizomatik lliskiler Yaratma Sivreci

;- =

Metafor ve mecazlarin sezgisel
dinleme-derin gérme ve bilme
eyleminde sorgulanmasi

P =Y
Kavram ve metaforlarla olusan Bireysel baglantisal kavram ve ‘
dokulararasi alanlari ve metafor iliskilerinin
kimlikleri sorgulama sorusturulmasi ‘
. / .

Butunsel rizomatik anlamlar
yaratma ve iliskisel deneyimleri
"yazi" ile birlikte iligkilendirme

\ /
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Resim 6.

Rizomatik lliskilerle Ortak Bilgileri Yaratma
- @ a

N

L
i
»

S e et DA o [

Katlhmcilardan éncelikle muizikte sorguladiklar kavramlari ve metaforlar istedikleri
sekilde kagida yansitmalan ve yazinsal olarak sorgulamalari istenmistir. Bu sireg
kavramlari gérsellestirmekten éte a/r/tografik sorusturmanin temelinde yer alan yazinin
farkli ifade sekilleri ile deneyimlenmesi icindir. Streg kesintisiz olarak 3 saat devam
etmis ve yazma eylemini tamamlayan katilimclar devaminda diger kimliklerin
sorusturdugu kavram ve metaforlarla kagit Uzerinde bulusmus ve yeni anlamlarla
bunlari iligkilendirerek streci yasamaya devam etmiglerdir (Resim 7).

6. Sanat Uronlerini Analiz Etme ve Tartisma

Bu asamada o ana kadar gergeklestirilen tOm yazili 6znel sorgulamalarin, deneyimlerin,
sanatsal UrOnlerin ve sorusturulan arastirma sorularinin Uzerinde hep birlikte bir
¢o6zUmleme, sorgulama ve tekrar tekrar tartisarak birbirini anlama Gzerine uzun bir
sohbet gerceklestirilmistir (Sekil 7). "Sanat temelli arastirma duyusal, cagristiran,
kiskirtici, bilgilendirici, egitsel ve dénUsebilir olabilecek potansiyele sahiptir" (Leavy,
2017b, s. 213). SUphesiz mizigin dénistirict roli ile bu streg Guiler ve katilimcilarin
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kendilerini anlatirken digerlerinin de dusuncelerini dinleyerek bilgiyi ve deneyimi
yeniden anlamlandirmalarina neden olmustur. Katilimeailarla birlikte gergeklestirilen bu
asamada dusinceler, deneyimler, sorgulanan kavram ve metaforlar paylasildikga
kisiler arasinda ne kadar ¢ok kesisen anlamlarin da ortaya ¢ikhigr gértlmuostir. Cogu
katihmer birbirleriyle ayni ya da benzer konularda anlamlandirdiklari ritmler ve sesler
hakkinda tartigmistir. Kimi zaman dustnceler mizigi ilk dinledikleri zaman aldiklari
yazili notlardaki 6znel sorgulamalarina geri gitmis kimi zaman da o anda yeni
anlamlandirmalarla ileriye dogru sigramighir. Katilimcailarin éznel sorgulamalarinda
ortaya koyduklari kavram, metafor ve mecazlara dayali rizomatik iligkiler bOtonG
yerinde durmayan, dogrusal olmayan ve sUrekli devinim halinde sigrayan bir tor iletigim
agr olusturmustur (Sekil 8). Guler de gerceklestirdigi aragtirma  deneyimlerini
katihmeilarla paylagmis ve bu calismanin kendisine neler kattigindan bahsederek streci
arastirma ve égretme baglaminda katilimeilar igin derinlestirmistir.

Sekil 7.

Sanat Urdinlerini Sorgulama

a )
Kigisel deneyim ve

sorgulamalarin
¢dzOmlenmesi

~

Kimliklerarasi deneyimlerin
rizomatik baglamda
tartigilmasi

Sanatsal uygulamalarda
muzigin rolinin
sorgulanmasi

4 .

4‘/7- \
Deneyimlerin |
sanatci/arastirmaci/6gretme

L n kimliklerine kattiklari ‘

Aragtirma sorularinin
iligkilendirilmesi ve
yanitlanmasi

Guler kendi arastirma sorularini katilimcilara da yéneltmistir. Katiimcilar gelecekte
gerceklestirecekleri calismalarda yeni konu basghklarini nasil  kuramsallastirarak
olusturabileceklerini cok daha iyi anladiklarini ifade etmiglerdir (Resim 8). Katilimcilar
bir mizik eserinden nerelere geldikleri hakkinda saskinliklarini belirtmisler ve bir mizigi
daha énce hig bu sekilde 6zimsemediklerini belirterek mozigin kendilerine bircok yeni
kesif yollari achgini vurgulamiglardir.
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Resim 8.

Sanat Urdnlerini Analiz Ftme ve Tartisma

Sekil 8.

Katihmeilarin  Oznel Sorgulamalarindaki Kavram, Metafor ve Mecazlara Dayalr

Rizomatik lliskiler Biitini

Bu asamada belki de en &nemli nokta &znel sorgulamanin diginda hep birlikte
sorusturma deneyimiyle kesfedilen yeni anlamlardir. Katlimcilarin her birinin aldig
yazili notlardaki kavramlarinin sanatsal uygulamalarinda da yer bulmasi ve diger
kimliklerle kesistigi noktalarin gérilmesi arastirmaciyr da ayrica heyecanlandirmigtir
(Sekil 8). Bu sebeple Sekil 8'de katilimcilarin her birinin dsincelerinin ilerleyisi farkli bir
renkteki ¢izgi ile gésterilmistir. Onlarin 6znel sorgulamalarinda aldiklar yazili notlar
icerisinde birbirleriyle kesisen kavram ve metaforlarinin uygulamalarda da hangi
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noktalarda rastlaghginin gérilmesi icin o kavram ve metaforlara sekil Gzerinde siyah
bayrak konmustur. Karsilikli gerceklestirilen sorgulamalarla dogrusal ilerlemeyen ama
birbirlerinin icinden gecen dusiunceler bu asamada da adeta gérinmez bir ag
olusturarak katilimeilari ve aragtirmaciyr birbirine baglamigtir. Bu seffaf ag igerisindeki
yaratici  ¢ekim  gUcU, herkesin  dusuncelerini  uygulamalarindaki  eylemleriyle
iliskilendirmesini saglayarak yeniden baglantisal bir degerlendirme firsati sunmustur.

NAD
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7. Muzikle Zen Felsefesi Arasindaki lliskinin  Sorgulanmasi  ve

Deneyimlenmesi

Guler Symbolic Gestures adli eseri resmetme sorusturmasinda muzikteki enstrimanlar
sayesinde Zen Felsefesi ile kesismis ve kendi kavramlarini bu felsefeyle iligkilendirmistir
(Sekil 9). Katihmcilarin da bu mizikte mistik bir hava sezmesinden 6tiri arastirmaci
kendi ¢aligmasini bu felsefe ile neden ve nasil iligskilendirdigini detaylica kavramlar
Uzerinden ¢ézimleyerek anlatmighir. Giler 2 yil stren a/r/tografik sorugturma strecini,
kesfettigi teknik ve ydntemleri, kuramsallastirdigr metaforlarini ve sadece bu eser igin
yaphdi 63 suluboya resmi henz basilmamig "Muzikle Sonsuzlukta Derinlikler SerGveni"
adh kitabinda anlatmigtir (Giler, 2017b). Bu kitabin bir kismini olusturan "Seriven" ve
"Sonsuzluk" bslimlerinde, resimlerin yaratm ve analizi sonunda ortaya ¢ikan Zen
felsefesi ile iliskilendirilen kavramlar asagida verilmistir.

Sekil 9.

Arastirmacinin A/r/tografik Sorusturmasinda Zen Felsefesi lle lliskilendirdigi Kavramiari
(Gdler, 2017b)

( Seriiven ‘ \E)nsuzluk

Murekkep ve

Derinlik/ Derece

Karsithk/Gerginlik

Sinirlarin
Kalkmasi

Higlik-Bogluk

Koyuluk Yercekimsizlik
(Siyah)/Aciklik ergekimsizlik/
(Beyaz) Yukselig

Kontrasthg Dikeylik,
Bozmak Sonsuzluk
Olom/Yok olus, Ruh/igsel Kavrayig

Yay/Ok/Hedef,
Su Sesi ve
Konsantrasyon.

"Bizler ayni zamanda bilgiyi kisisel ve duyusal deneyimlerimizden gelistiririz" (Leavy,
2017b, s. 37). Guler bu asamada kendi performansini sergileyerek kesfettigi ve
kuramsallagtirdigi  yéntem ve tekniklerini  katlimcllarla  paylagmigtir  (Resim  9).
Katilimeilar, bu performansini izledikten sonra kendi 6znel sorgulama ve yaratma
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deneyimleri ile Guler'in performansi arasindaki benzerlikleri ve farkhliklar:
dUsUnmuslerdir. Bu asama, ozellikle arastirmact ve katilimcillarnin  birbirlerinin
sorgulamalarini  ve uygulamalarini iliskilendirerek benzerlikleri  ve farkliliklar
sorusturmalart  bakimindan  &nemlidir (Sekil 10). Arastirmacinin  katlimcilar ile
bulustugu noktalarin canli bir performans Uzerinden gergeklestirilerek gérilmesi ve
sonrasinda katilimcilarin  yaratma pratikleri ile arasgtirmacinin  sanatsal  Gronleri
arasindaki iligkilerin sorgulanmasi katilimcilart ayrica heyacanlandirmistir. Béylece
katihmcilar kendi performanslarini tekrar bir bagkasinin géziinden bakarak yeniden
sorgulama firsati da bulmuglardir.

Resim 9.

Gdler'in a/r/tografik sorusturma deneyimlerini paylasma performansi

Sekil 10.

Arastirmaci ile Katihmcilar Arasindaki Kavram, Metafor ve Mecazlara Dayali Rizomatik
Kesismeler
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Sekil 10'da Guler a/r/tografik calismasinda Serdven ve Sonsuzluk bélimlerinin altinda
ulash@r bircok kavram ve metaforu vermektedir. Guler'in calismasindaki kavramlarla
rastlantisal olarak kesisme saglayan katihimcilarin her biri sekil Gzerinde farkli renkteki
bir gizgi ile ifade edilmistir. Aragtirmaci ile katilimcilarin rizomatik kesigsmelerinin ortaya
kondugu bu sekilde bircok kavramin UstUste binmesi, benzesmesi, bir digerini
dogurmasi, katmanlasmasi gérilmektedir.  Kargilikli bu etkilesim hem bilgide
derinlesme hem de sezgisel gérme ve dinleme konusunda daha énce sorusturulan
sorulara yanit niteliginde olmustur. Zen felsefesi ve Giler'in sorgulamalari katilimcilarda
fazlasiyla heyecan uyandirmig ve ¢ogu katilimcl Zen felsefesine 6zel ilgi duyarak
arasgtirma siUrecine bireysel olarak devam etme karari almistir.

8. Sanat Egitimine ve Ogretimine Dair Yaratici Cikhlar

Bu a/r/tografik sorusturma sonucunda; muzigin gérsel sanatlar egitimindeki rolinin ne
kadar 6nemli olduguna dair ortaya c¢ikan sonucglar kisaca verilmistir (Sekil 171).
Asagidaki bu tespitler aragtrmacinin otobiyografik a/r/tografi arastrmasinda oldugu
kadar katilimcalar tarafindan  da ifade edilmigtir.  Katilimeilarla  gerceklestiren
uygulomalarda da eser ayni etkiyi géstermis ve muizigin dénUstirict etkisinin
kilturlerarasi ve disiplinlerarasi baglamda degerlendirilmesinin gerekliligini ortaya
koymustur.

Sekil 11.

A/r/tografik Sorusturma Sonrasi Mizigin Gérsel Sanatlar Egitimindeki Déndstiricd
Roldne lliskin Tespitler

X
Soyut diigiinmeyi ve
yaraticiligi
geligtiriyor
o B P
I Metaforik diginme
ve kuramsal
Kegfettiriyor égrenme
yaklagimini
| geligtiriyor
N 4
\. y
Kaltiirlerarasi ve \ Kigileri
disiplinlerarasi bzgirlegtirerek
pratikler, iraksak sinirlan ortadan
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Kegfettiriyor

Ross'un muzigi sadece Guler'i degil ayni zamanda katihmcilart da duyusal anlamda
bzgurlestirerek sanat pratiklerinde heyecan, beden-zihin bitinlGgu, esneklik ve
odaklanma becerisi kazandirmigtir. Kesfettirici 6zelligiyle bu elektroakustik eserin
dinleyenlerde bircok farkli kavram ve metafor olusturulmasina yardimec oldugu
gorulmustir. Japon sanatinda ve zen felsefesinde énemli bir yer tutan mirekkep ve
suluboya hem teknik agidan hem de ruhsal agidan katilimcilarin kendi felsefesini ortaya
¢tkarmasinda 6nemli bir yer tutmustur.

Soyut dusinmeyi ve yaraticiligi geligtiriyor

Eserin aligilmigin diginda ilerleyen ritimleri dinleyicinin algisindaki rutini bozarak soyut
kavramlari yazma eylemini kigkirtmighr. EnstrOmanlarin kullanimiyla sadece soyut
kavramlari ortaya c¢ikariveren bu eserle, arastirmacinin ve katlimecilarin, sadece
dusincelerinde degil uygulamalarinda da alisiimigin disinda derin bir kavrayisa ulaghi@
séylenebilir. Boylece gérsel sanatlar egitiminde soyut kavramlarin égrenciye verilmesi
ve plastik agidan kuramsallagan bir katmanlagma saglanmasi dnemlidir.

Kiltirlerarasi ve disiplinlerarasi mdzik dinleme deneyimleri iraksak
ddsdnmeyi tetikliyor

Mizigin insanlar igin bUtinlegtirici olmasinin yaninda farkh kolitrlerdeki insanlarin
adeta ruhlarinin seslerle birbirine baglandigini, birbirlerini mozik yoluyla tanidiklarini
ifade etmek isterim. Besteci ve dinleyici arasinda kurulan bu bag; farkh ezgilerle ve
enstrumanlarla o kiltirde yasamayanlar icin eseri ¢ok daha farkli sorguloma ve
anlamlandirma olanaklarini da uygulayicilara veriyor. Tanimadigi bir mizik eserinin
icerisinde cevaplar aramaya baglayan insan daha énce hi¢ sormayi akil edemedigi
seyleri sorarak bagka bir disiplin igerisinde kendi alanina ait cevaplari bulmaya ¢aligiyor.

Ezberden uzaklastirarak algilamadaki perdeleri agiyor

Ezberden uzaklastiran ve insanda olmadik seyleri disinme ve yapma dirtisi olusturan
bu eserin siradigi dUsUnmeyi gelistirdigini  séylemeliyim. Bilinenin aksine sanat
egitiminde sadece uygulamaya yénelik pratiklerin yapilmasi gerektigi digincesinin
yaninda kuramsal anlamda Uretirken problem ¢ézme ve subjektif deneyimlerin
teorilegmesi ancak derin bir algr ile mimkin olabilmektedir. Ezberlenmis bilgiler,
birbirini tekrar eden sanatsal Urinler, Gretmede kisir déngU eylemler sanat egitiminde
algilari agmak yerine kapatmaktadir.
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Atélye uygulamalarinda Zen felsefesine badli yeni yéntemler sunuyor

Katihmcilarla gergeklestirilen pratiklerde odaklanmaya yardimei olarak az konusma,
cok gézlem, editicive given ve feslimiyet, rahat giyim, iyi dinleme, cep telefonlarindan
vzaklasma, bol ve cesith malzemelerle uygulamaya baslama, kendi basina kalma ve
hem ic hem dis sessizlik, nefes egzersizi pratikleri gergeklestirilen uygulomalarda
dgrencilere sezgisel deneyimler baglaminda ciddi katkilar saglamustir.

Kisileri 6zgdrlestirerek kendli sinirlarini ortadan kaldiriyor

Gérsel sanatlar icerisinde muzigi farkh 6gretim modelleri ortaya cikaran bir arag olarak
kullandigimizda hem zamansal hem de mekénsal anlomda seslerin gorsel 6geleri ve
ilkeleri  bizlere inanilmaz acilardan sorgulatmasina  sasmamaliyiz.  Ozgorlik,
korkusuzluk, herseyi deneme ve &grenme istegi herseydir. Sanatsal uygulamalardaki
deneyimlerimiz, farkh alanlarin kendi &zelliklerinden 6grendiklerimiz ve kendi
sorgulamalarimizdan ortaya c¢ikardigimiz  yeni uygulama modellerimiz elbette
kendimizin bile farkinda olmadigimiz sinirlarimizi ortadan kaldirarak her bir kisinin
deneyim sirecini birer arastirma laboratuvari haline getirmektedir.

Metaforik diginme ve &grenme yaklagimini kigkirfiyor

Mizik metaforik digsinmede ¢ok &nemli bir etkiye sahiptir. Sanat grencilerinin ve sanat
egitimcilerinin mecazlar ve metaforlari sanat egitiminde kullanmalarinda seslerin
gérinmez ama hissedilebilir ézelliginin ortaya getirdigi zengin yazinsal canhhk ve
soyutlama becerisine katkisi goézardi edilmemelidir. Baglamsal iligkiler kurmak,
sorustururken baska kavramlara saparak farkli yollara girmek muzigin dénistirico
dzelliklerinden biridir.

Sonug ve Tartigma

Bu calisma gérsel sanatlar egitiminde mizigin dénUstUrtlebilir rolinin kiltorlerarasi ve
disiplinlerarasi yaratici deneyimlerle kesfedilmesine yoénelik sorusturuldugu a/r/tografik
bir calismayi ortaya koyarken, sanat egitimi adina bilme, yapma ve Gretme alanlarimiz
da yeniden sorgulamaya olanak saglamigtir. Arastirmaci ve katlimcilar birlikte sanat
yaparak, sanat yoluyla kavram ve metaforlar mizik icinde, mozik yoluyla, mozik ile
anlamaya ¢alisarak gérsel sanatlar alaninda sezgisel dinleme ve gérmeye yénelik yeni
yollar yaratma eyleminde bulunmuslardir. Bir a/r/tografi arastirmacisi olarak Guler
kendi aragtirma sorularini digerleriyle sorusturarak yasayan bir aragtirma yaklagimini
okuyucuya sunmustur. Bu baglamda &grencilerin atélye pratiklerinde ve teorik
derslerinde farkli yollardan bilme, yaratma, metaforik diginme, sezgisel dinleme ve
derinlemesine gérme deneyimleri; mizigin goérsel sanatlar egitiminde kiltirlerarasi ve
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disiplinlerarasi baglamda kiskirtici, dénistirict ve dénistirtlebilir rolonin ¢ok dnemli
oldugunu gdstermistir.

"Sanat temelli arastirma, arastirmacilar sorusturmayi surecin merkezine oturttuklari,
estetik kavrayisi, cagrisim ve kiskirmayi degerlendirdikleri, Uretken bir yaklagimdir. Ve
ayrica bu yaklagim genellikle amaciniz kesfetmek, betimlemek, uyarmak, kiskirtmak ya
da sarsmak oldugunda uygundur" (Leavy, 2017b, s. 52). Kuramsal fikirler, ydntemler
ve materyaller aragtirma desenini ve sanatsal sUreci ortaya ¢ikartan araglar gibidir.
Disiplinle ilgili dizenden, sanat¢inin deneyiminden, deneme uygulamalarindan ve
yeniden tasavvur etmekden etkilenen bu "bilgi bag!" (Bennett et al., 2010), kalturel
Uretimi ya da kiginin gelisimindeki (digerleri ile) yansima sireci ile sanatsal ve baglamsal
temellerden yararlanarak sezgisel calisma yoluyla yeni anlayislarla iliski kurmayi
etkileyecektir (Akt. Savin-Baden & Wimpenny, 2014, s. 35). Yéntem olarak
a/r/tografinin bize kathgi en énemli sey kendi metafor ve mecazlarimizi yaratirken bunu
diger  kimliklerin  (sanatgi/arastirmaci/dgretmen)  icerisinde  de  yeniden
katmanlastirabilme olanadr sunmasidir. "Sanatin kavrayigimizdaki gelisim agisindan
dgrenmeyi nasil etkileyebilecegi ve derin izlenimler ortaya ¢ikarabilecegi ¢cok dnemlidir"
(Leavy, 20174, s. 6). Ozellikle okul éncesi ve ilkokulda, gérsel sanatlarin ve mizigin
iligkilerinin etkilegimini kesfetmek icin bir egitim felsefesi olarak Reggio Emilia Yaklagimi
hem cocugun bir yetiskin olmasina yardimcr olacak bircok baska aykiri becerileri
dgrenmeyi zenginlestirirken hem de bir 6grenme diyalogu acarak muthis bir arag
olmaktadir (Coppi, 2017, s. 1078).

Bu arastirma sonunda;

o gorsel sanatlar egitimi alan dgrencilerin farkli duyularn kesfederek sanatin her
alaninda kullanabilecegi,

e a/r/tografik aragtirma ile kisisel ve duyusal deneyimlerimizden de yeni bilgiler
inga edilebilecegi,

e sanatsal uygulamalardaki kisisel ve duyusal deneyimlerimizden gérsel sanatlar
egitimi adina yeni ¢ikhlar olusturulabilecegi,

e gorsel sanatlar egitiminde atélye pratiklerinde ve teorik derslerde muizigin
dénustiortct rolinin farkh yollardan  bilme, yaratma, metaforik ddsinme,
sezgisel dinleme ve derinlemesine gérme deneyimlerinde kullanilabilecegi,

e gorsel sanatlar egitiminde kultirlerarasi ve disiplinlerarasi baglamda mizigin
kesfettirici, kiskirtici, déndstirdcd ve déndstirdlebilir rolinin pedagojik ve estetik
stratejiler baglaminda sanatsal 6§renme ve 6gretme yaklagimlarinda énemli bir
gUcu olabilecegi,

e sanatgli/arastirmaci/6gretmen kimliklerinin rizomatik iligkilerle yeniden bilme ve
yaratma pratikleriyle 6§grenme deneyimine dénusebilece§i gorilmstor.
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Tesekkor

Zamanlarini, en samimi duygularini ve dusincelerini paylasarak bu arastirmaya
katilarak ¢aligan tGm katilimcilara; Symbolic Gestures adli eseri besteleyerek 6nce bana
ve daha sonra égrencilerimle gerceklestirdigim bu ¢alismaya ilham kaynagi oldugu igin
MARA Teknoloji Universitesi‘de calisan ve ayni zamanda Cambridge College’da
Churchill Fakultesi'nde Kulturlerarasi Muzikoloji Merkezi'nin bagkani olan Prof. Dr.
Valerie Ross'a tegsekkir ederim.
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