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Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklara
Oyun Becerilerinin Ogretimine iliskin Ozel
Egitim Ogretmenlerinin Gérisglerinin
Incelenmesi
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becerilerinin &gretimine iliskin 6zel egitim dgretmenlerinin géruslerinin incelenmesi. Journal of Qualitative
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Oz. Bu araghrmanin amaci, OSB olan cocuklarla calisan dzel egitim 6gretmenlerinin; oyun

becerilerini nasil tanimladiklarini anlamak, OSB olan gocuklara oyun becerilerinin Makale Hakkinda
6grefiminin. no.5|! yq_p||or?d|r||oc<:1_.§]|nq iligkin 96r0§|.erini belirlemek ve OSB olan gocuquro Emim T
oyun becerilerinin 8gretimine ydnelik deneyimlerini ortaya koymaktir. Arastirmada, nitel 12.08.2020

aragtirma yéntemlerinden fenemonoloji (olgu bilim) deseni kullanilmigtir. Aragtirmanin

katihmeilar, bir ézel egitim uygulama okulunda gérev yapan 14 &zel egitim Duzeltme Tarihi:

dgretmeninden olusmaktadir. Veri toplamak Uzere, yari yapilandirlmis gérisme ]6'”'20,2,]
kullanilmigtir. Bulgular, 6zel egitim &gretmenlerinin; oyun becerilerini eglendiren ve Kabul Tarihi:
eglendirirken &greten etkinlikler olarak tanimladiklarin, OSB olan ¢ocuklara oyun 14.01.2022
becerileri 6gretmeyi énemli ve gerekli bulduklarini, oyunun OSB olan cocuklarin

psikomotor, dil ve iletisim, sosyal-duygusal ve biligsel alanlardaki geligimini olumlu yénde Makale Tird
etkiledigini dosundklerini, oyun becerilerinin OSB olan cocuklara yaslari fark etmeksizin

her ortamda 8gretmenler, anne-babalar ve bakicilar tarafindan égretilebilecegi gérisine Araghrma

sahip oldugunu gdéstermektedir. Bulgular ayrica, égretmenlerin biyGk bir kisminin
bireysellestirilmis egitim programlarinda oyun becerilerinin égretimine yer verdigini ve
oyun becerilerinin égretiminde akran &gretimi, video model ve canli modelle 8gretim,
dramatizasyon, yanligsiz égretim ve firsat égretimi gibi yéntemleri kullandiklarini ortaya
koymaktadir. Bulgulara dayali olarak, OSB olan cocuklara oyun becerilerinin
kazandirlmasi konusunda égretmenlere egitim ve seminerler verilmesi, ayrica OSB olan
cocuklara bireysellestirilmis egitim programi hazirlanirken oyun becerilerine yénelik
amaglara yer verme konusunda égretmenlerin tegvik edilip desteklenmesi énerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Otizm spektrum bozuklugu, oyun becerileri, ézel egitim égretmenleri,
dgretmen goérisleri
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Girig

Oyun, kendiliginden sekillenen, ¢ocugun; égrenmesine, yaraticiigini geligstirmesine ve
enerjisini bosaltabilmesine yarayan, ayrica sosyal etkilesim baglatmasina firsat veren
keyifli bir etkinliktir (GUneg ve Tugrul, 2012; Taylor vd., 2004; Tekin ve Tekin, 2007). Bir
etkinligin oyun olabilmesi icin oyunu cocugun kendisinin baglatmasi, oyunu oynamak
istemesi, oyunun kurallarini kabul etmesi ve oyun oynarken eglenmesi gerekir (Ingersoll,
2012; Warreyn, Van der Baelt ve Royers, 2014). Alanyazinda oyuna iligkin pek ¢cok tanim
olsa da bu tanimlarda éne ¢ikan ve ortak olan bazi noktalar vardir. Bu ortak noktalar
oyunu; (a) fiziksel, zihinsel, sosyal-duygusal ve dil gelisimini desteklemek amaciyla
gerceklestirilen, (b) keyif ve rahatlama hissi veren, (c) kendine 6zgU kurallari olan, (d)
bzgUrce segimler yapmay saglayan, (e) belirli yer ve zaman icinde gerceklesen, (f)
g6nUllo katilim esasina dayanan, (g) sosyallesmeye ve 6grenmeye katki saglayan ve (h)
dogal ortamlara girmeyi kolaylastiran etkinlikler seklinde tanimlamaktadir (Kasari,
Chang ve Patterson, 2013; Nelson vd., 2007; Oncil, 2015; Tufekcioglu, 2013;
Wolberg ve Schuler, 2006; Wong ve Kasari, 2012). Oyun tanimlarindaki bu ortak
noktalar, oyunun, egitimde ne denli énemli bir yere sahip oldugunu gdéstermektedir.
Ayrica, 6zellikle okul éncesi dénemde oyunun cocuk gelisimindeki yeri ve 6nemi okul
dncesi d6gretmenleri tarafindan da siklikla vurgulanmaktadir (Ingersoll, 2012; Trawick-
Smith, Swaminathan ve Liu, 2016).

Gorildugt Uzere oyun cocuklarin gelisimini olumlu yénde destekleyerek egitimde
énemli bir yer tutmaktadir (Aras, 2015; Aronstam ve Braund, 2015; Bowdon, 2015). Bu
g6riusu destekler sekilde alanyazinda da oyunun, cocuklarin; (a) yaratcr disinme,
problem ¢ézme ve hayal gicini kullanma gibi biligsel becerilerine; (b) is birligi yapma,
paylasma ve ¢catismalari ¢cézme gibi sosyal becerilerine; (c) el-géz koordinasyonu kurma,
parca birlestirme, yirime ve kogsma gibi motor becerilerine; (d) iletisim baslatma, sira
alma ve sohbet etme gibi iletisim becerilerine katki sagladi§r yéninde bulgular
bulunmaktadir (6rn., Aronstam ve Braund, 2015; Bowdon, 2015; Dilekmen ve Bozan-
Tozon, 2018; Marais, 2016; Oncil, 2015; Sandberg ve Samuelsson, 2005; Singer,
Golinkof ve Hirsh-Pasek, 2013; Turkoglu ve Uslu, 2016). Tum gelisim alanlarina katki
saglamasi ve cocuklarin 6grenme gereksinimlerini kargilamasi nedeniyle oyun, iyi
organize edilmis egitim-6gretim siUrecinin temel bilesenlerinden biri haline gelmekte,
dolayisiyla dgretmenlerin  egitim-6gretim siurecinde oyundan yararlanmasini  da
kacinilmaz kilmaktadir (Aronstam ve Braund, 2015; Kogyigit, Tugluk ve Kok, 2007;
Marais, 2018). Cocuklarin oyun yoluyla gelistigi ve 6grendigi yénindeki bu bakis acisi,
e§itim ortamlarini oyunu dikkate alarak dizenlemenin, 6gretmenlerin sorumluluklar
arasinda yer aldigini ortaya koymaktadir (Aronstam ve Braund, 2015; Bowdon, 2015;
Dilekmen ve Bozan-Tuzin, 2018; Marais, 2016; Sandberg ve Samuelsson, 2005;
Turkoglu ve Uslu, 2016). Oyun, gelisim icin dnemli bir arag oldugundan, 6gretmenler
oyunu etkin bir sekilde kullanabilir ve cocuklarin geligsimini destekleyebilirler (Broadhead,
2006; Dilekmen ve Bozan-Tuzon, 2018; Durualp ve Aral, 2010; Ozdemir ve Ramazan,
2012; Pehlivan, 2005; Ulutas, 2011). Ogretmenler ayrica oyun sayesinde cocuklarin
gizli yeteneklerini kegfetme olana@ bulup, onlarin egitimine katkida bulunabilirler
(Sandberg ve Samuelsson, 2005).
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Oyun, tipik gelisim goésteren cocuklar igcin énemli oldugu kadar otizm spekirum
bozuklugu olan ¢ocuklar icin de bir o kadar 6nemlidir (Patterson ve Arco, 2007). Otizm
spektrum bozuklugu (OSB), sosyal iletisim ve sosyal etkilesimde guclUkler ile sinirli ve
yineleyici davranig, ilgi ve etkinlik éruntUleriyle karakterize, gelisimsel bir yetersizliktir
(Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, Fifth Edition [DSM-5], 2013).
OSB'nin bu tanilayici 6zellikleri, OSB olan cocuklarin oyun gelisimini etkilemekte ve oyun
etkinliklerinin tipik gelisim gdsteren cocuklarin oyun etkinliklerinden farklilagmasina
neden olmaktadir (Rutherford vd., 2007). OSB olan ¢ocuklar etkilesim baslatmada ve
sirdirmede guclik cekmekte, farkli sosyal ortamlara uyum saglamada simihihklar
yasamakta, yalniz olmayr tercih etmekte, insanlar yerine cansiz nesnelere ilgi
gostermekte, bazi nesnelere kargi asiri ilgili olmakta ve ilgilerini ya da duygularini
paylasmayi tercih etmemektedirler (Cardon, 2007; DSM-5, 2013; Hobson vd., 2013;
MacDonald vd., 2005; Paterson ve Arco, 2007; Sucuoglu, 2009; Terpstra vd., 2002;
White ve Roberson-Nay, 2009). OSB olan ¢ocuklarin bu 6zellikleri ise onlarin arkadasg
edinmelerinde ve oyun oynayr 6grenmelerinde engelleyici olabilmektedir (Boutot,
Guenther ve Crozier, 2005; Kircaali-iftar, 2013; Mazurek, 2014; Sucuoglu, 2013;
Terpstra veTamura, 2007). Bu genel &zelliklerinin yani sira OSB olan ¢ocuklar; oyuna
katilma, bir oyuncadi alarak oyun oynamaya baslama, oyuncaklar amacina uygun
kullanma ve diger ¢ocuklarla oyun oynama gibi oyun becerilerinde de simirhliklar
yasamaktadirlar (Boutot Guenther ve Crozier, 2005; Kircaali-iftar, 2007; Ulke-
Kurkcuoglu, 2012).

Cocuklarin yaslarina gére oynadiklarn oyunlar degisiklik géstermekte, yasla birlikte
oyunun gerektirdigi beceriler de farklilasmaktadir (Ingersoll, 2012; Warreyn, Van der
Baelt ve Royers, 2014). Tipik gelisim gésteren cocuklar oyun oynamayi ya da oyun igin
gerekli olan becerileri kendiliginden, yetiskinleri ya da akranlarini gézleyip taklit ederek
kazanabilseler de (Hobson ve Hobson, 2007; Hobson, vd., 2013; Warreyn, Van der
Baelt ve Royers, 2014), OSB olan cocuklar oyun oynamayr 6§renmek icin,
yapilandinlmis ortamlarda ve baglamlarda, uyarlanmig oyuncaklarla ve oyunlarla
sistematik dgretim yapilmasina ihtiyagc duyabilmektedirler (Cardon, 2007; Lifter vd.,
2011). Ancak OSB olan cocuklara oyun oynamanin &gretimi cogunlukla ihmal
edilmekte (Holmes ve Willoughby, 2005), bu cocuklar akranlarinin dogal olarak
tamamladiklari gelisim alanlarinda, onlarin gerisinde kalabilmektedirler (Lifter, Mason
ve Barton, 2011). Oyun oynama, OSB olan ¢ocuklarin akranlari ile etkilesim kurmalarini
ve bu sayede yeni beceriler kazanmalarini sagladigi, ayrica grubun bir Uyesi olarak
sosyal kabul gérmelerine yardimci oldugundan (Baker, 2000), OSB olan ¢ocuklara oyun
oyunmanin  ya da oyunla iligkili beceri &gretiminin  dgretmenler tarafindan
bireysellestirilmis egitim programlari kapsamina alinmasi énemlidir (Lydon, Healy ve
Leader, 2011; Murdock, Ganz ve Crittendon, 2013).

Alanyazinda, OSB olan c¢ocuklarin  oyun oynamayr &grenme gereksinimleri
dogrultusunda yapilmigs  énemli sayida arastirmaya ulasmak mOmkindir. Bu
arastirmalarda, OSB olan cocuklara islevsel oyun (6rn., Lee, Lo ve Lo, 2017), yapi-insa
oyunu (6rn., Besler ve Kurt, 2016), kuralli oyun (6rn., Odluyurt, 2013) ve sembolik oyun
oynama (érn., D’Ateno, Mangiapanello ve Taylor, 2003; Oncil 2015; Reagon, Higbee
ve Endicott, 2006; Sani-Bozkurt ve Ozen, 2015; Ulke-Kurkcuoglu, Bozkurt ve Cuhadar,
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2015) becerilerinin 8gretiminin yapildigi gérilmektedir. OSB olan c¢ocuklara oyun
oynamanin dgretimindeyse yaygin olarak ayrik denemelerle égretim (6rn., Garfinkle ve
Schwartz, 2002; Stahmer vd., 2003), etkinlik cizelgeleriyle 6gretim (6rn., Dettmer vd.,
2000; Rao ve Gagie, 2006) ve canli ya da video modelle égretim (6rn., Besler ve Kurt,
2016; Odluyurt, 2013; Oncil, 2015; Reagon, Higbee ve Endicott, 2006; Sani-Bozkurt
ve Ozen, 2015) gibi yéntemlerin kullanildigi dikkat cekmektedir. Bu calismalarin ortak
bulgusu, OSB olan cocuklara oyun oynamanin 8gretiminde kullanilan yéntemlerin etkili
oldugu ve yapilan sistematik égretim sonunda OSB olan ¢ocuklarin hedeflenen oyun
oynama beceri ve davraniglarini kazandigidir.

Alanyazinda, OSB olan ¢ocuklara oyun oynamanin égretildigi etkililik aragtirmalar ya
da bu aragtirmalarin incelendigi derlemeler (Saral ve Ulke-Kurkcuoglu, 2018; Kossyvaki
ve Papoudi, 2019) olsa da hem ulusal hem de uluslarasi alanyazinda OSB olan
cocuklarla galisan égretmenlerin oyun oynamanin 6gretimine iliskin gérislerinin ortaya
kondugu yeterli sayida ¢alisma bulunmamaktadir (Senturk-Cesur ve Odluyurt, 2019).
Alanyazinda, okuléncesi ve sinif 8gretmenlerinin oyun oynamanin 8gretimine iligskin algt,
tutum ve gorUslerinin incelendigi ¢ok sayida arastirma bulunmaktadir. Bu konuda
ozellikle son yillarda yapilan arastirmalarda, égretmenlerin; oyunun tanimina, oyunun
gelisime ve 6grenmeye katkisina, 6§retmenin oyun sirecindeki yerine ve oyunun 6gretim
araci olarak kullanimina yénelik géruslerinin incelendigi gérilmektedir (Aldhafeeri vd.,
2016; Aras, 2015; Baker, 2014; Baker, 20152015; Ebbeck vd., 2019; Fesseha ve Pyle,
2; 016; Pyle ve Bigolow, 2015). Okuldncesi ve sinif d3retmenleriyle yapilmisg
arastirmalara ek olarak 6zel egitim dgretmenleriyle yiritGlmis aragtirmalar ise yalnizca
ulusal alanyazinla sinirli kalmaktadir. Ulusal alanyazinda, ¢alistiklar yetersizlik grubu
fark etmeksizin 6zel egitim égretmenlerinin; oyun &égretimine iligkin 6z yeterliklerinin
incelendigi iki (Celep, 2020; Pistav-Akmese ve Kayhan, 2017), derslerde oyun ve sarki
kullanma durumlarinin belirlendigi bir (Yikmis vd., 2017), olmak Uzere toplam Ug
arastirmaya erigilmigtir. Dogrudan, OSB olan cocuklarin 6gretmenlerinin oyun ve
oyunun 6gretimine iliskin gérislerinin belirlendigi ise yalnizca bir aragtirma bulunmustur
(Senturk-Cesur ve Odluyurt, 2019).

Senturk-Cesur ve Odluyurt (2019) tarafindan yapilan arastirmada, OSB olan 3-7 yas
arasindaki cocuklarin 8gretmenlerinin ve ebeveynlerinin; oyun ve oyun becerilerine, OSB
olan cocuklara oyun becerilerinin 6gretimine ve oyunla ilgili olarak ne tor materyallere
gereksinim duyduklarina iliskin géruslerini belirlemek amaclanmigtir. Betimsel yontemle
gerceklestirilen arastirmaya 15 6gretmen ve 15 ebeveyn katilmigtir. Veriler yari-
yapilandinlmis gérismelerle toplanmis ve betimsel olarak analiz edilmistir. Bulgular,
hem 6gretmenlerin hem de ebeveynlerin oyun becerilerini cocugun gelisim alanlarini
destekleyen bir etkinlik olarak tanimladigini, OSB olan ¢ocuklara cesitli beceri ve
kavramlari 6gretmede oyunun kullanilabilecegini dusindUklerini ve OSB olan ¢ocuklara
oyun becerilerini  6gretmek icin goérsel materyallere gereksinim  duyduklarini
gostermektedir.

Gorildugy Ozere, OSB olan cocuklarla calisan &gretmenlerin oyun oynamanin
dgretimine iligkin gérisglerinin ortaya kondugu yalnizca bir calismaya rastlanmighir. OSB
olan cocuklara oyun oynamayr &gretmek o6nemli olsa da bu tir calismalar
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planlayabilmek icin  OSB olan c¢ocuklarla calisan  dgretmenlerin  oyunu nasil
algiladiklarini ve tanimladiklarini, cocuklara ne tir oyun olanaklari sunduklarini,
bireysellestirilmis egitim programlarinda oyuna ne dizeyde ve nasil yer verdiklerini ve
oyun becerilerini nasil &grettiklerini bilmek énemlidir. Ogretmenler, oyunun cocuk
gelisimi igin dneminin farkinda olmadiginda ve bireysellestirilmis egitim programlarinda
daha ¢ok akademik becerilere odaklanip oyun becerilerini ihmal ettiklerinde (Lydon,
Healy ve Leader, 2011; Murdock, Ganz ve Crittendon, 2013), OSB olan cocuklar
oyunun olasi katkilarindan (Wolfberg ve Schuler, 2006; Wong ve Kasari, 2012)
yararlanamamakta, bu durum da cocugun gelisiminde ihmal ve gecikmelere neden
olabilmektedir. OSB olan cocuklarin gelisimini destekleyecek egitim ortamlarinin
diUzenlenmesi ve bireysellestirilmis egitim programlarinin hazirlanmasi ancak, mevcut
durumlar ortaya konulduktan sonra yapilabilmektedir. Bu nedenle, OSB olan ¢ocuklarla
calisan &gretmenlerin oyun oynamanin dgretimine iligkin goérislerinin incelendigi
aragtirmalarin yapilmasina gerek duyulmaktadir. Siralanan bu noktalardan yola ¢ikarak
arastirmada, énceki arastirma bulgularini genisletip alanyazina katkida bulunmak Gzere
OSB olan c¢ocuklarla calisan 6zel egitim 6gretmenlerinin; oyun becerilerini nasil
tanimladiklarini anlamak, OSB olan cocuklara oyun becerilerinin 6gretiminin nasil
yapilandirilacagina iliskin  géruglerini  belirlemek ve OSB olan ¢ocuklara oyun
becerilerinin 6gretimindeki deneyimlerini ortaya koymak amaglanmigtir. Elde edilecek
bulgularin OSB olan cocuklarla calisan 6gretmenlere ve bu alandaki aragtirmacilara yol
gosterici olacagr umulmaktadir.

Yéntem

Bu arastirmada nitel aragtirma ydntemlerinden olgubilim (fenemonoloji) deseni
kullanilmistir. Olgubilim deseni, katilimeilarin bir olguya iliskin yasantilarini, algilarini ve
bunlara yUkledigi anlamlarn ortaya ¢ikarmayr amaglayan arastirma desenidir. Bu
desende fenomenle ilgili deneyime sahip olan kisilerden veri toplanir ve bu deneyimler
butincil sekilde betimlenir (Creswell, 2013; Ersoy, 2017). Bu arastirmada da OSB olan
cocuklarla calisan 6zel egitim &gretmenlerinin; oyun becerilerini nasil tanimladiklarini
anlamak, OSB olan ¢ocuklara oyun becerilerinin gretiminin nasil yapilandirilacagina
iliskin goéruslerini belirlemek ve OSB olan ¢ocuklara oyun becerilerinin 6gretimindeki
yasantilarini ortaya koymak amaciyla olgubilim deseni kullanilmig, veriler analiz
edilirken olgunun kavramsallaghriimasina ve tanimlanmasina dikkat edilmis, bulgular
katihmecilardan alintilar yapilarak yorumlanmigtir (Yildirnnm ve Simsek, 2011).

Katilimailar

Bu aragtirmanin katilimcilar, Marmara Bélgesi‘'nde bir ilde, Millt Egitim Bakanligi'na
bagl bir 6zel egitim uygulama okulunun Gst kademelerinde gérev yapan 14 &zel egitim
égretmeninden olusmaktadir. Aragtirmacilar veri toplamak amaciyla 6zel egitim
uygulama okuluna bagvurmuslar ve bu okulda gérev yapan é§retmenlere arastirmanin
amacini agiklamiglardir. Okulda gérev yapan 6gretmenler arasindan arastirmaya
katilmak Gzere géndllu olan égretmenler belirlenmis ve gérismeler bu égretmenlerle
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yapilmistir.  Ogretmenlerle gérisme yapmak icin  8gretmenlerin  herhangi  bir
Universitenin zihin engelliler &gretmenligi programindan lisans derecesine sahip
olmalari &nkosul olarak belirlenmistir. Ogretmenlere iliskin demografik bilgiler Tablo
1'de gésterilmektedir.

Tablo 1.

Katilimailara lliskin Demografik Bilgiler (N=14)
Demografik Degigkenler F

Cinsiyet
Kadin
Erkek

Deneyim
1-5 yil 5
6-10 yil 7
11-15yll

N

Yas

21-25
26-30
31-35
36-40
41-45

- N »h W0

Tablo 1'de de goérildugu gibi, arastirmaya katilan 14 katiimcadan dokuzu kadin, besi
erkektir. Katilimeilar arasinda 1-5 yil arasinda calisan beg 6gretmen, 6-10 yil arasinda
calisan yedi 6gretmen, 11- 15 yil arasinda calisan ise iki 6gretmen bulunmaktadir.
Ogretmenlerin cogunlugunun (n=11) 21-35 yas arasinda oldugu gériulmektedir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplamak Uzere yari-yapilandirilmig gérosmeler kullanilmighir. Yari
yapilandinlmig gérigsme sorulari, yazili agik uglu sorulardan olugsmustur. Gérusmeleri
yapmak amaciyla, arastirmanin amaci dogrultusunda yari-yapilandiriimig sorulardan
olusan bir gérigsme formu geligtirilmigtir. Gérigme formu geligtirilmeden énce alanyazin
taranmus, tipik gelisim gésteren cocuklarin égretmenleriyle gérisme yapilan énceki
aragtirmalar incelenmistir. Yapilan incelemeler sonucunda, arastirmanin amac da
dikkate alinarak agik uglu sekiz sorudan olusan bir veri toplama araci hazirlanmigtr.
Hazirlanan veri toplama aracinin dlcecedini éne sirdigu konuyu 6lcip 6lgmedigini
belirlemek Uzere icerik gegerligi incelenmistir (Gay, Mills ve Airasian, 2012). Icerik
gecerligini belirlemek Uzere, hazirlanan veri toplama araci, OSB olan cocuklara oyun
becerilerinin 6gretimi konusunda c¢alismalar yUrotmos U¢ uzmana génderilmis ve
uzmanlardan veri toplama aracinda yer alan sorulara iliskin gérusler belirtmeleri
istenmistir. Uzmanlardan gelen gérisler dogrultusunda gérisme sorularinda gerekli
dizeltmeler yapilarak veri toplama aracina son sekli verilmistir.  Gérisme sorularinin
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icerigine iligkin énemli bir degisiklik yapilmazken, sorularin yozim ve ifade etme
bicimlerinde duzeltmelere gidilmistir. icerik gecerligi incelenerek arastirmacilarin
yanlihgini énlemek amacglanmigtir. Bu veri toplama formunda sorularin yani sirg,
dgretmenlere ait demografik bilgilerin soruldugu bir bilgi formu da yer almighir. Veri
toplama formunda yer alan sorular sirasiyla séyledir:

1. Oyun becerileri deyince akliniza ne geliyor2 Aciklar misiniz?
2. OSB olan ¢ocuklara oyun becerilerinin égretimi ile ilgili neler dUsinUyorsunuz?

3. OSB olan cocuklara oyun becerilerinin égretiminin  hangi gelisim alanlarini
etkiledigini duUslnUyorsunuz? Sizce oyun becerileri neden bu gelisim alanlarini
etkilemektedir?

4. OSB olan cocuklara oyun becerilerinin égretilmesinde yas sinirflamasi var midir?
Eger varsa, sizce bu sinir nedir?

5. OSB olan cocuklara oyun becerilerinin é6gretimi nerede yapilmalidiré Neden?

6. OSB olan cocuklara oyun becerilerinin 6gretimini kimler Ustlenmelidiré Nedenlerini
aciklar misiniz¢

7. OSB olan cocuklarin bireysellestirilmis egitim programlarinda oyun becerilerine yer
verilmeli midir¢ Nedenlerini bizimle paylasir misiniz2

8. Calishgimiz cocuklarin bireysellestirilmis egitim programlarinda oyun becerisi
kazanimlarina yer veriyor musunuz? Yer veriyorsaniz, OSB olan ¢ocuklara oyun
becerilerinin é6gretiminde hangi yéntemleri kullaniyorsunuz?

Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmasi surecinde sirasiyla; veri toplamak igin izinler alinmis, veri toplama
ilkeleri belirlenmis, bu ilkeler dikkate alinarak veri toplama kilavuzu hazirlanmig ve veri
toplama sureci gerceklestirilmistir. Verileri toplamak Uzere éncelikle verilerin toplanacag:
6zel egitim uygulama okulunun midirs ile yiz yize géristlmis, arastirmanin amaci
aciklanmig ve belirlenen dnkosullari karsilayan 6gretmenlerden veri toplanmasi istegi
belirtilmigtir. MUdur ile yapilan yUz-yize gérismede veri toplamanin géndllolik esasina
dayali olarak gerceklestirilecegi ve elde edilen verilerin yalnizca aragtirma kapsaminda
bilimsel amagl kullanilacagi séylenmis ve katiimalarin kimliklerinin ya da okul
bilgilerinin agik bir bicimde paylagiimayacagi vurgulanmigtir.

Gerekli izinler alindiktan sonra 6gretmenlerle randevular planlanmigtir. Arastirmada veri
toplamak Uzere; (a) veri toplama formunu yazili olarak verme, (b) kahlimcilarin
goruslerini yazili olarak alma, (c) gizlilik ilkesini agikloma, (d) arastirmaya katilimin
g6n0llu oldugunu belirtme, (e) sorular tam olarak yanitlanmadiginda ya da sorularda
eksik oldugunda yeniden bilgi ya da agiklama isteme ve (f) veri toplama surecinde
katihmeailarin yaninda olarak gerektiginde onlarin sorularini yanittama, veri toplama
ilkeleri olarak benimsenmistir.  Veri toplama sireci, planlanan zamanlarda,
arastirmacinin ve katilimcilarin birlikte belirledikleri 6getmenler odasi, sinif ya da atélye
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gibi ortamlarda gergeklestirilmigtir. Veriler, birinci arastirmacinin gérigsme yapma
yeterligine ve deneyimine sahip olmamasi nedeniyle yazili olarak toplanmigtir.

Aragtirma verileri 18-20 Nisan 2016 tarihleri arasinda her bir katihmciyla belirlenen yer
ve zamanda toplanmugtir. Veri toplama sireci arastirmacinin ve égretmenin bir arada
oldugu bir ortamda gergeklestirilmistir. Veriler toplanmadan &énce &gretmenlere
goérismenin amaci hatirlatildiktan sonra, gizlilik ilkesi agiklanmis ve katiimin géndllo
oldugu séylenerek dgretmenlerin géndlloligo yeniden teyit edilmistir. Ogretmenlerin
tamamindan katilim icin yazili onam alinmigtir. Veri toplama formu égretmenlere yazili
olarak verilmis ve &gretmenlerden formda yer alan her bir soruyu yazili olarak
yanitlamalari istenmistir. Bu siregte arastirmaci égretmen ile ayni ortamda bulunarak
dgretmenin herhangi bir sorusunda soruyu yanitlamaya calismigtir. Veri toplama sireci,
13 ile 18 dakika arasinda olmak Gzere toplam 4 saat 16 dakika sGrmUstir. Her bir
dégretmene kod isim olarak numaralar verilmis ve 6gretmenlerin gercek isimleri yerine
raporlamada bu numaralar kullanilmigtir. Veriler ttm 6gretmenlerden ayni sekilde
toplanmustir.

Verilerin Analizi

Arastirmada toplanan verileri analiz etmek amaciyla betimsel analiz kullanilmigtir.
Veriler yazili olarak toplandigindan, verilerin ayrica cevriyazisi (dékimus) yapilmamus,
dogrudan analiz asamasina gegilmistir. Oncelikle gretmenler tarafindan tom sorulara
verilen yanitlar iki kez okunmustur. Yapilan okumanin ardindan é6gretmenlerin verdikleri
yanitlar dikkate alinarak her bir sorunun yaniti icin anlamli bélumler olusturulmus ve bu
bolumlerin kavramsal olarak ne anlama geldigi ortaya konmaya calisilmighr. Bu strecte
oncelikle, betimsel analiz yapabilmek amaciyla sorulan sorular dogrultusunda tematik
cerceve olusturulmus ve toplanan veriler bu tematik cerceveye gére islenmistir. Analiz
sUrecinde ihtiyag duyulmasi halinde bu tematik cercevede birlestirme ya da ayirma
seklinde uyarlamalar yapilmigtir. Yapilan veri igleme sUrecinin sonunda bulgular
tanimlanmig ve yorumlanmustir (Yildirnm ve Simsek, 2013). Bulgular raporlanirken, her
bir bulgu icin 6gretmenlerin séylediklerinden alintilar yapilmistir. inandinciligr artirmak
igin analiz streci iki aragtirmaci tarafindan yorGtolmustor.

Aragtirmanin inandincihig

Bu aragtirmanin inandincih@ini (credibility) artirmak Gzere éncelikle, veri toplama formu
gelistirilirken ilgili alanyazin incelenmis, soru taslaklari olusturulduktan sonra igerik
gecerligini ortaya koymak amaciyla alan uzmanlarinin gérisine bagvurulmustur.
Gorugmeler okunduktan sonra, birinci aragtirmaci tarafindan verilere iligkin katilhime
teyidi alinmighr. Bu asamada bulgular, bireysel gértgsmeler yapilarak katilimeilara
6zetlenmis, katiimcillardan sorularin yanitlarinin dogru anlasilip anlagilmadigini teyit
etmeleri istenmistir. Ayrica katilimcalara, gérisme metinlerine iliskin eklemek ya da
gérigsme metinlerinden gikarmak istedikleri ifadeler olup olmadigi sorulmustur.
Arastirmada inandincah@r artirmak icin ayrica, bulgularin tamami yorum yapilmadan
dogrudan verilmis ve katilimclarin  goéruslerinden dogrudan alintilar  yapilarak
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desteklenmistir. Veri analizleri, birinci araghrmacinin yani sira nitel arasgtirma yéntemleri
konusunda deneyimli olan ikinci aragtirmaci tarafindan da yapilmis, iki aragtirmacinin
analizlerindeki benzer temalar oldugu gibi birakilirken, farkhlagan temalar icin tartisma
yapilarak uzlagilmigtir. Arastirmanin yinelebilirligini artirmak i¢in ayrintili betimleme
yapilmig, bulgular, katilimar kodlari kullanilarak tutarliligini kontrol etmeye olanak
verecek sekilde sunulmustur.

Arastirmanin Etigi

Bu aragtirmanin tasarlanmasindan, yayimlanmasina kadar tim sirecte etik ilkeler
dikkate alinmighr.  Arashrma planlandiktan  sonra  kurumsal izinler alinmigtir.
Aragtirmacinin gérigsme yapma yeterlik ve deneyimi olmadidi icin verilerin yozil olarak
toplanmasina dikkat edilmigtir. Katilimcilara, katilimin génillolik esasina dayali oldugu
aciklanmis ve gizlilik ilkesinden s6z edilmistir. Katihmailar katilimeilara aragtirmacinin
amaci konusunda bilgilendirilmis ve katilimcilardan yazili onam alinmigtir. Raporlama
yapilirken, katihmecilarin gérev yaptiklar okulun adi gizli tutulmusg, katilimclara kod
isimler verilerek raporlanmighr. Toplanan veriler katilimcilara teyit ettirilmis, ulagilan
bulgularin ttmé arastirma raporunda yansitilmugtir.

Bulgular

Bu bélumde, OSB olan ¢ocuklarla calisan 6zel egitim 6gretmenlerinin; oyun becerilerinin
tanimina iligkin gérisglerinin yani sira OSB olan ¢ocuklara; oyun becerilerinin 6gretimine,
oyun becerilerinin égretiminin hangi gelisim alanlarini etkiledigine, oyun becerilerinin
dgretiminin ne zaman, nerede ve kim tarafindan yapilmasi gerektigine, oyun becerileri
Ogretip  dgretmediklerine ve oyun becerilerinin  6gretiminde hangi  yéntemleri
kullandiklarina iligkin gérusleriyle ilgili bulgular yer almaktadir.

Oyun Becerilerinin Tanimi

Arastirmaya katilan 14 6gretmenden 12si, “Oyun becerileri denince akliniza ne geliyor?
Aciklar  misiniz¢” sorusunu oyun becerilerini  kendi sézcUkleriyle tanimlayarak
yanitlamustir.

Ogretmenler oyun becerilerini genel olarak, cocugu eglendiren ve eglendirirken
cocugun Sgrenmesini saglayan etkinlikler olarak aciklamislardir. iki égretmen oyun
becerilerinin tanimini yaparken iletisim becerilerinin énemine vurgu yapmis, Uc¢
dgretmen ise oyun becerilerinin taniminda, cocugun kendisini ézgirce ifade etme
becerisinden bahsetmistir. Ogretmenler bu soruya yanit verirken; “Duygusal ve motor
becerilerinin gelismesi, sosyal rollerin 6grenilmesi, iletisim becerilerinin geligtirilmesi
aklima geliyor” (Ogretmen 1), “Akranlariyla sosyallesmeyi, zamani etkili kullanmays, sira
alma ve kendini ifade etme gibi becerileri iceren etkinlikleri gerceklestirme...” (Ogretmen
2), “Cocugun kendini ifade edebildidi, yeteneklerini kegfettigi, tim gelisim alanlarini
eglenerek gelistirdigi alan olarak dusiniyorum” (Ogretmen 12) ve “Sadece bos vakit
doldurma eylemi olarak gérilmeksizin, belirli kurallara dayanan ya da kurallarla
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yapilandirlmamis, cocudun diger gelisim alanlarina dgretimsel acidan pozitif etkiler
sunan, ... eglendirirken 6greten, is ve iglemleri yapmasinda ihtiya¢c duyulan beceriler,
oyun becerileri olarak tanimlanabilir” (Ogretmen 14) ifadelerini kullanmislar ve oyunu
islevsel bir beceri olarak tanimlamiglardir.

OSB Olan Cocuklara Oyun Becerilerinin Ogretiminin Onemi

OSB olan cocuklara oyun becerilerinin égretimi ile ilgili gérUsleri sorulan égretmenler;
sosyallesme sorunlari nedeniyle OSB olan cocuklara oyun becerilerinin égretiminin
énemli oldugundan séz etmis, taklit becerilerinin kazandirilmasi gerektigi Uzerinde
durmus, oyun yoluyla cocuklara basta iletisim ve sosyal beceriler olmak Uzere pek cok
becerinin &gretilebilecegini vurgulamis ve bu sirecin zorlugundan séz etmiglerdir.
Ogretmen 2, “Otizmli bireylerin 6zellikle kiicik yas gruplarinda, farkli durumlarla ve
ortamlarla ilgili olugturulan oyunlar ginlik hayat becerilerinde cok yarar saglamaktadir;
ancak, takintilar nedeniyle oyunlar cesitlilik géstermelidir” ifadesi ile oyunun ginlik
yasamin icine gémilmesi ve c¢ocuklarin  &zelliklerini  dikkate almasi gerektigini
vurgulamistir. Ogretmen 2 “Her cocugun hayatinda oyunun énemli bir roli oldugu gibi
OSB’li bireyler icin de mutlaka olmalidir” ifadesiyle oyunun her cocugun yasaminda
énemli bir yere sahip oldugu Gzerinde durmustur. Ogretmen 3, “Oyun becerilerine en
cok ihtiyac duyan bireyler OSB olan cocuklardir” sézleriyle; Ogretmen 9 ise “Oyunla
cocuklara bir seyler 6gretmenin daha kolay olacagini diginiyorum. Hem gérsel hem
isitsel hem de yasayarak oldugu icin” cimleleriyle oyunun 6grenmeye olan katkisindan
bahsetmislerdir. Ogretmen 4, “Oftizmli cocuklarin en énemli sorunu, sosyallesme
yetersizligidir. Oyun becerilerinin bu cocuklara kazandirilmasi sosyallesmelerine yardimci
olacaktir” diyerek, Ogretmen 13 ise “Oncelikle sosyal gelisimini destekledigi ve kendini
ifade etmesini sagladigr icin kesinlikle gereklidir” seklinde oyun becerilerinin 6gretiminin
sosyal ve duygusal gelisime etkisini ortaya koymaya calismistir. Ogretmen 7, “Otizmli
cocuklarin nesnelere, canli-cansiz varliklara kargi ilgi géstermemesi, sosyal etkinliklere
katilmay: istememesi, temel kavramlar olan géz kontadinin, taklit becerilerinin yetersiz
olmasi veya olmamasi durumlari g6z éninde bulundurulursa, oyun becerileri son derece
Snemlidir” ifadeleriyle oyunun OSB olan cocuklar icin énemine deginmistir.

Oyun Becerilerinin OSB Olan Cocuklarin Geligim Alanlarina Etkisi

Ogretmenlere, OSB olan cocuklara oyun becerilerinin &gretiminin hangi gelisim
alanlarini etkilediginin soruldugu soruya égretmenlerden yedisi ttm gelisim alanlarini,
besi sosyal-duygusal gelisim alanini, G¢U dil ve iletisim gelisim alanini, G¢U psikomotor
gelisim alanini ve biri ise biligsel gelisim alanini etkiledigi yéninde yanit vermistir.
Ogretmen 4, “Sosyal, psikomotor ve bilissel yani tim gelisim alanlarini etkiler. Yapilan
tim hareketler psikomotor gelisimi dogrudan olumlu olarak etkiler. Grupla oynanan
oyunlar cocuklarin sosyallesmesini saglar. Tim bunlar cocugun bilissel gelisimine de
yardimer olur” ifadesiyle, Ogretmen 6 “Oyun becerisinin basta bilissel olmak izere
psikomotor, dil ve duyugsal bitin alanlara etkisinin olduguna sahit oldum” sézleriyle,
Ogretmen 7 “Psikomotor, sosyal gelisim, dil gelisimi, bilissel gelisim, kisacasi bitin
alanlara etki ettigini digindyorum” comleleriyle ve Ogretmen 9 “Toplumsal yasam
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kurallarini 6grenme, kendini ve cevresini tanima, bedenini kullanabilme ve kendini ifade
edebilmeyi geligtirdigini disiniyorum” seklinde oyun becerilerinin OSB olan cocuklarin
tOm gelisim alanlarina katkisindan séz etmistir.

OSB Olan Gocuklara Oyun Becerilerinin Ne Zaman, Nerede ve Kimler
Tarafindan Ogretilecegi

OSB olan cocuklara oyun becerilerinin égretilme yasinin ne olmasi gerektigine iligkin
soruya &gretmenlerin 12'si yas sinin olmamakla birlikte erken cocukluk déneminde
dgretilmesinin uygun olacagi seklinde yanit verirken, ikisi oyun becerilerinin 6gretimine
iliskin herhangi bir yas sinin olmayacadi seklinde kesin ifadeler kullanmiglardir.
Ogretmenler bu soruyu “Oyun becerilerinin erken cocuklukta yogun olarak verilmesinin
yani sira oyun becerilerinde herhangi bir yas siniri yoktur, olmamalidir” (Ogretmen 2),
“Higbir egitimin biyolojik yagla sinirlandirilabilecegini diginmiyorum, oyun igin de bireyin
kisisel ve sosyal gelisimine dikkat edilmelidir” (Ogretmen 6), “Belirli bir yas siniri kesin bir
sekilde ifade etmek uygun olmayabilir. Her bireyin hazir bulunugluk dizeyi, bireysel
Szellikleri kendine mahsus olabilir. Ancak genel bir ifade kullanmak gerekirse erken
cocukluk déneminde daha yiiksek verim alinmasi muhtemeldir” (Ogretmen 14) sézleriyle
yanitlamiglar ve oyun becerilerinin mimkin oldugunca erken cocukluk déneminde
dgretilip ileri yaslara birakilmamasi gerektigini ifade etmislerdir.

OSB olan cocuklara oyun becerilerinin 6gretilecegi ortamin ne olmasi gerektigi
konusundaki soruya &gretmenlerin tomi benzer yanitlar vermislerdir. Ogretmenler OSB
olan ¢ocuklara oyun becerilerinin; cocuklarin ginlik yasamda bulunduklari her
ortamda o&gretilebilecegini, dgretilecek oyun becerisinin ya da becerilerinin ortam
secimini belirleyecegini, 6gretim igin akranlarin bulundugu ortamlarin tercih edilmesinin
uygun olacagini, 6gretim ortamlarinin givenli olmasina dikkat edilmesi gerektigini ve
mUmkin oldugunca dogal ortamlarda firsat égretimi yoluyla égretim yapilmasinin
uygun oldugunu belirtilmislerdir. Ogretmen 1, “Bana gére firsat dGretimi kullanarak ya
da ortam hazirlanarak yapilmalidir...” diyerek firsat 6gretimine vurgu yaparken;
Ogretmen 2, “Cocugun dogal yasam ortaminda, ginlik kullandigi ortamlar disinda
yapilandirilmis ortamlarda tercih edilmeli. Ortam degisikligi yapiimaldir. Cocugun
genelleme yapmasi gerekir. Biliyorsun genelleme bizim gocuklar igin zor bir kazanim.
Ogrendigi beceri tek ortamla sinirli kalmamali”; Ogretmen 8, “Cocugun yasam
alanlarinda uygun olur...” ve Ogretmen 10, “Dogal ortamlar olusturulmali...” sézleriyle
dogal ortamlarda &gretim yapmaya ve genellemeye yénelik sézler séylemiglerdir.
Ogretmen 4, “Her yerde yapilabilir ancak gerekli énlemler alinmali...” sézleriyle,
Ogretmen 6 ise “Bunun icin oyun tiiriine gére karar verilir, buna uygun her ortama gidilir”
seklinde 8gretimin her ortamda olabilecegini ifade etmislerdir.

Ogretmenlere OSB olan cocuklara oyun becerilerinin égretimini kimin Ustleneceginin
soruldugu soruya 6gretmenlerden 11'i yapilacak égretimi uzman ve 6gretmenler ile aile
ve bakicr gibi yakinlarin Gstlenmesi gerektigini, U0 ise yapilacak égretimi sadece uzman
ve oSgretmenlerin Ustlenmesi gerektigini dile getirmiglerdir. Ogretmen 1, “Otizm
spektrum bozukluguna sahip bireylere oyun becerilerinin 6gretimi cocugun hayahndaki
herkes tarafindan ustlenilmeli, vzman, aile, bakici, birinci derece akrabalar...”;
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Ogretmen 2, “Aile, egitmen, bakici tarafindan sunulmalidir” ve Ogretmen 7, “Oyun
becerilerinin &gretiminde 6zel egitim &Jretmenlerinin 6nderliginde aile bireyleri de
mutlaka yer almalidir, sinirlandirmayi engellemek icin” sézleriyle yapilacak &gretimi
uzman ve égretmenlerin yani sira aile ve bakici gibi yakinlarin Ustlenmesi gerektigini
ifade etmislerdir. Ogretmen 11, “Oyun becerilerinin amacina uygun hizmet edebilmesi
icin bu alanda uzman olan kisiler tarafindan ... yapilmalidir” ve Ogretmen 14, “Otizm
spektrum bozukluguna sahip 6grencilerle deneyim yasamig veya baska bir ifadeyle 6zel
egitim alaninda en az lisans dizeyinde yeterlilik almig profesyonel egitimciler tarafindan
oégretim yapilmaldir” diyerek yapilacak 8gretimi sadece uzman ve 6gretmenlerin
Ustlenmesi gerektigini sdylemiglerdir.

OSB Olan Cocuklarin Bireysellestirilmis Egitim Programlarinda Oyun
Becerilerine Yer Verilmesi Gerekliligi ve Nedenleri

OSB olan cocuklarin bireysellestirilmis egitim programlarinda oyun becerilerine yer
verilmesinin gerekliligi ve nedenleriyle ilgili soruya &égretmenlerin tamami, oyun
becerilerinin bireysellestirilmis egitim programlarinda olmasi gerektigi seklinde yanit
vermisler ve bunun nedenlerine iliskin aciklamalar yapmislardir. Ogretmen 5, “Oyun
becerisi diger alanlari da etkiliyor, her gelisim alanina uygun oyun becerilerine bireysel
egitim planinda yer verilmeli”; Ogretmen 6, “Bence BEP’te oyun becerileri, diger
amaglardan daha fazla yer almalidir...”; Ogretmen 9, “Evet verilmeli ¢inki en énemli
sorun, hayal gicinin yoksunlugu ve sosyal alanlarinin yetersizligi. Bu sebeple bu alanlari
gelistirmek icin oyun becerileri égretimi planda da olmalidir” ve Ogretmen 12, “Oyun
becerileri ile 6gretim planli olmali ve sistematik caligilmalidir. Bireysel egitim programinda
yer almalidir” sézleriyle oyun becerilerinin bireysellestirilmis egitim programlarinda
kesinlikle olmasi gerektiginin altini cizmis ve nedenlerinden séz etmiglerdir.

OSB Olan Gocuklarin Bireysellegtirilmig Egitim Programlarinda Oyun
Becerilerine Yer Verilmesi ve Ogretimde Kullanilan Yéntemler

Ogretmenlerin OSB olan cocuklarin bireysellestiriimis egitim programlarinda oyun
becerilerine iliskin kazanimlara yer verip vermedikleriyle ilgili soruyu 6gretmenlerin 117
yer verdikleri seklinde yanitlarken, Ggl yer vermedikleri seklinde yanitlamiglardir.
Ogretmen 1, “Gémiili oyun olarak BEP’te oyun becerisi kazanimlarina yer verdim. Renk
bilgisi, ritmik saymalar, para, alisveris... Ornek verirsek, defterin kac para oldugu gibi
konularinda oyun becerilerine yer verdim”; Ogretmen 7, “Milli E§itim mifredatinin
égretmenlere izin verdigi Slcide yer vermeye gayret ettim”; Ogretmen 10 ise “Milli
Egitim’de degil fakat &zel sektérde calighgimda oyun becerisine yer vermistim...”
sézleriyle OSB olan cocuklarin  bireysellestiriimis egitim programlarinda oyun
becerilerine iliskin kazanimlara yer verdiklerini dile getirmislerdir. Ogretmen 3, “Yer
veremedim, nedeni oyun becerilerinde kendimi yeterli bulmadigimdan. Hala gelistirme
sureci icindeyim” sézleriyle, Ogretmen 13 ise “BEP kapsaminda planlanmis bir oyun
becerisi 6gretimi yapmadim. Sinifimda hafif dizeyde otizmli égrenciler var ve sinifim
kalabalik, ders saatlerimiz sinirli” ifadelerini  kullanarak OSB  olan cocuklarin
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bireysellestirilmis egitim programlarinda oyun becerilerine iligkin kazanimlara yer
vermediklerini séylemigler ve ardindan gerekgelerini aciklamiglardir.

Ogretmenlere, bireysellseitirlmis egitim programinda oyun becerilerine yer vermeleri
durumunda, OSB olan cocuklara oyun becerilerinin 6gretiminde hangi yéntemleri
kullandiklarinin = soruldugu soruya &gretmenlerden 10°u  yanit verirken, diger
dgretmenler oyun becerilerini kazandirmaya yénelik égretim yapmadiklari igin bu
soruyu yanittamamiglardir. Soruya yanit veren dgretmenlerden yedisi akran &gretimi,
besi video modelle égretim, besi dramatizasyon, U¢U0 canli modelle &gretim, ikisi
yanlssiz égretim ve ikisi firsat égretimi kullandiklarini ifade etmistir. Ogretmen 14,
“Bence bu durum &grenciden &grenciye degisir... Simdi bir égrenciye video modelle
dgretim yaparken, digerine dramatizasyon ya da akran egitimiyle bu beceriler égretilir,
kesin bir ydntemden bahsedemeyiz...”; Ogretmen 10, “Gecmiste calishigim dc'jnemde
égrenciler agir otizmliydi ve gok zorlcmdlm ama video modelle bunu biraz a§hm
Ogretmen 11, “Ben dramatizasyon yéntemini kullaniyorum”; Ogretmen 4, “... model
olmayla gergekle§hrlr:m Sonra akran egitimi, hedeflere ula§mada efklhdlr drama
ydntemine de sik sik yer veririm. Ogrencinin dizeyine gére yani” ve Ogretmen 5 ise
“Firsat 8gretimi, yapilandirilmis ya da dogal ortaminda olabilir fark etmez bence etkili bir
yontem gegmiste 6grencilerimde kullandim. Yine yanlissiz 6gretim yéntemleri kullanilir”
ifadeleriyle oyun becerilerinin 6gretiminde kullandiklari yéntemleri siralamiglardir.

Sonug, Tartigma ve Oneriler

Oyunun, ¢ocuklarin yasamlarinin ayrilmaz bir parcasi oldugu gérisu, egitim dinyasinda
yaygin olarak kabul géren bir disincedir. Ogretmenler de egitim yasamlari boyunca,
cocuklarin yagaminda oyunun énemine dikkat cekilen pek ¢ok egitimden ge¢mektedir.
Cocuk dunyasini anlamanin bir yolu olarak gérulen oyunla ilgili alanyazin genellikle,
oyunun c¢ocuklarin gelisimine katkisini belirlemeye yénelik yapilan calismalarla simirli
kalmaktadir. Bu calismada ise OSB olan ¢ocuklarla calisan 6zel egitim égretmenlerinin;
oyun becerilerini nasil tanimladiklarini anlamak, ayrica OSB olan ¢ocuklara oyun
becerilerinin 6gretiminin nasil yapilandirilacagina iliskin goruslerini belirlemek ve OSB
olan cocuklara oyun becerilerinin  6gretimine iliskin goérUslerini ortaya koymak
amaglanmighr. Bulgular égretmenlerin; oyun becerilerini eglendiren ve eglendirirken
ogreten etkinlikler olarak tanimladiklarini, OSB olan cocuklara oyun becerileri 6gretmeyi
énemli ve gerekli bulduklarini, oyunun OSB olan ¢ocuklarin psikomotor, dil ve iletigim,
sosyal-duygusal ve biligsel alanlardaki  gelisimini  olumlu  yénde  etkiledigini
diUsunduklerini, oyun becerilerinin OSB olan cocuklara yaslari fark etmeksizin her
ortamda égretmenler, anne-babalar ve bakicilar tarafindan égretilebilecegi gérisine
sahip oldugunu géstermektedir. Bulgular ayrica 6gretmenlerin biytk bir kisminin
bireysellestirilmis egitim programlarinda oyun becerilerinin égretimine yer verdigini ve
oyun becerilerinin 6gretiminde akran égretimi, video modelle ve canli modelle 6gretim,
dramatizasyon, yanligsiz 8gretim ve firsat 6gretimi gibi ydntemleri kullandiklarini ortaya
koymaktadir.
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Aragtirmanin ilk bulgusu, &égretmenlerin oyun becerilerine iliskin tanimlamalardir.
Ogretmenler oyunu genel olarak, alanyazinda tanimlandigi sekilde “eglendiren ve
eglendirirken &greten etkinlikler” olarak tanimlamislardir. Ogretmenler ayrica oyun
yoluyla iletisim becerilerine ve kendini 6zgirce ifade etmenin énemine vurgu yapmiglar,
oyunun sosyal gelisimi destekleyici ve islevsel etkinlikler oldugunu 6én plana
ctkarmiglardir. Bu bulgular énceki arastirmalarda sinif ve okul éncesi égretmenleri
tarafindan yapilan oyun tanimlamalariyla da benzerlikler géstermektedir. Ogretmenler
oyunu genellikle “eglenceli, 6grenme ve gelisme firsat saglayan, dogay: kesfetmeye izin
veren ve gelisim alanlarini destekleyen etkinlikler” seklinde tanimlanmakta (Baker,
2000; Izumi-Taylor vd., 2004; Machalicek vd., 2009; Nelson vd., 2007; Senturk-Cesur
ve Odluyurt, 2019); ayrica oyunu “cocuklarin dogal ihtiyaci” olarak gérip “mutluluk,
6zgUrlUk, rahatlik ve heyecan gibi olumlu duygularla” iligkilendirilmektedirler (Baker,
2015; Boutot, Guenther ve Crozier, 2005; Tekin ve Tekin, 2007). Goérildigu Gzere
gerek onceki arastirmalarda gerekse mevcut arastirmada 6gretmenlerin oyuna iligkin
algillart ve tanimlamalari biyUk 6lcide benzerlik géstermekte; oyun 6gretmenler
tarafindan cocuklar icin eglenceli, égretici ve gelisimi destekleyici etkinlikler olarak
algilanmakta, ayrica gocuk icin bir ihtiyag olarak kabul edilmektedir.

Arastirma bulgulari, égretmenlerin, OSB olan ¢ocuklara oyun becerilerinin égretimini
énemli bulduklarini ve oyun yoluyla pek cok becerinin égretilebilecegini dusindUklerini
gostermektedir. Bu bulgu 6gretmenlerin; oyun oynamamanin ¢ocuklarda duygusal ve
biligsel olumsuzluklara yol acabilecegini dusindukleri 6nceki arashrma bulgularyla
desteklenmekte (Gunes ve Tugrul, 2012); oyunun cocugun gelisim alanlarini
desteklemesi nedeniyle onemli oldugu gériusini paylastiklari aragtirma bulgulariyla da
benzerlik géstermektedir (Senturk-Cesur ve Odluyurt, 2019). Bu aragtirmadan ve énceki
arastirmalardan  elde edilen bulgular birlikte ele alinip degerlendirildiginde,
dgretmenlerin oyunu cocuklar icin bir ihtiyag ve ayni zamanda gelisimi destekleyici bir
ara¢ olarak gérduklerini, bu nedenle de tUm cocuklar gibi OSB olan c¢ocuklarin
egitiminde de oyuna yer verilmesinin énemli ve gerekli oldugunu séylemek mimkinduir.

Arastirma sonuglarina goére, &gretmenler OSB olan c¢ocuklara oyun becerilerinin
dgretiminin basta sosyal-duygusal, psikomor, dil ve iletisim olmak Uzere ttm gelisim
alanlarini olumlu yénde etkiledigini diginmektedirler. Bu bulgu, oynanan her oyunun
gelisim alanlarina katkida bulunacagini, oyun gereksinimleri doyurulmus cocuklarin
yasamin ileriki yillarinda bilgi, beceri ve kisilik yéninden gig¢lenmis bireyler olarak
toplumda yer alacagini; buna karsin oyun oynamayan ¢ocuklarin bedensel, zihinsel ve
ruhsal agidan saglik sorunlari yasayabilecegini éne suren kuramsal bilgilerle paralellik
gostermektedir (Duralp ve Aral, 2010; Pehlivan, 2005;). Buna ek olarak, mevcut
arastirmadan elde edilen bulgular, oyunun cocuklarin hem tek tek gelisim alanlar
uzerindeki etkisini hem de bUtin gelisim alanlarina etkisini inceleyen énceki arastirma
bulgulariyla da tutarlidir (Aras, 2015; Ayan vd., 2012; Aronstam ve Braund, 2015;
Bowdon, 2015; Dagbasi, 2007; Durualp ve Aral, 2010; Ersan, 2006; Gézalan, 2013;
Marais, 2016; Pyle Danniels, 2017; Senturk-Cesur ve Odluyurt, 2019; Turkmenoglu,
2005; Torkoglu ve Uslu, 2016). Ogretmenler &grencileri gézlerken cocuklarin
oyunlarina dahil olup oyun sirasinda geribildirim ve pekistirecler sunarak cocuklarin
égrenme ve gelisimlerini destekleme firsati bulmakta, ayrica oyun sirasinda cocuklar
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arasinda ¢ikan problemlerin veya catisma durumlarinin is birlikci sekilde ¢éztlmesini
saglamaktadirlar. Bu da oyunun dogasini bozmadan problem durumlarinin ¢éztlmesi,
cocuklarin gelisim ve égrenmelerinin desteklenmesi ve pekistirilmesi agisindan biyk
énem tagimaktadir (Aras, 2015; Broadhead, 2006; Tarman ve Tarman, 2011; Tsai,
2015; Tugrul vd., 2014). Ozetle oyun, tim cocuklarin gelisimini olumlu bicimde
etkileyen ve cocuklarin 6grenmelerine katki saglayan etkinlikler olarak gértlmelidir.

Bagka bir bulgu, égretmenlerin OSB olan ¢ocuklara oyun becerilerinin égretilmesi icin
yas sinirt olmadigini; ancak okul &ncesi dénemde &gretilmesinin iyi  olacagini
dUsundUklerini ortaya koymaktadir. Bu bulgu alanyazindaki, oyun oynamanin erken
cocukluk déneminde égrenilmeye basladigi; ancak oyun oynamak ya da oyun oynamayi
dgretmek icin yasin bir sinirlama olmadigini ifade eden kuramsal bilgilerle de
desteklenmektedir (Dilekmen ve Bozan-TUzin, 2018; Torkoglu ve Uslu, 2016).
Ogretmenler oyun becerilerinin, alanyazinla tutarl bicimde her ortamda égretilebilecegi
ve mUmkin oldugunca dogal ortamlarda olmasi gerektigi yéninde goéris bildirmigler
(Kircaali-iftar, Korkcuoglu ve Kurt, 2014), oyun becerilerinin &gretimini uzman ve
égretmen gibi 6gretimden sorumlu kisiler ile aile ve bakicr gibi bakimdan sorumlu
kisilerin  Ustlenmesi  gerektigini dile getirmisledir. Ogretmenler, oyunun cocuk
gelisimindeki 6nemini kavrar, oyun, oyuncak ve oyun ortaminin segimi konusunda bilgi
ve deneyime, oyun yoluyla gelisim ve 6grenmenin nasil desteklenecegi konusundaysa
donanima sahip olduklarinda, cocuklara da bu olanaklari sunabilmekte, oyunu
“dgrenme” amagh kullanabilmektedirler (Tufekcioglu, 2013). Bu nedenle, dgretmen
yetistirme programlarinin tamaminda oyun oynama &gretimine iliskin icerige sahip
derslere yer verilmelidir. Ogretimin birincil sorumlusu getmenler olsa da OSB olan
cocuklar icin ailelerin ve bakicillarin 6gretimdeki yeri yadsinamaz. Oyun becerilerinin
dgretiminde 6gretmenlerin yani sira cocugun bakimindan sorumlu olan kisilerin de
gorev alabilecegine iliskin bu bulgu, alanyazindaki OSB olan cocuk aile ve bakicilarinin
cocuklarina 6gretim yapma ve uygun davranislar kazandirma gibi sorumluluklar
oldugunu ortaya koyan bilgilerle benzerlik géstermektedir ¢iink ¢ocuklari en iyi taniyan
ve onlarla en ¢ok vakit gegiren bireyler olarak aile Gyeleri ve bakicilar ginltk yaosamda
OSB olan cocuklarin gelisim ve 6grenmelerinin desteklenmesinden de sorumludurlar
(Ozdemir ve Ramazan, 2012; Tugrul vd., 2014).

Arastirmanin  diger bir bulgusu &gretmenlerin  tGmUnin OSB  olan ¢ocuklarin
bireysellestirilmis egitim programlarinda oyun becerilerine yer verilmesi gerektigine
inanmalari; ancak yalnizca bir kisminin bireysellestirilmis egitim programlarinda oyun
becerilerine yer veriyor olmasidir. Hazirladiklari bireysellestirilmis egitim programlarinda
oyun becerilerine yer vermeyen &gretmenler; bu konuda yeterli donanima sahip
olmadiklar, &égrenci &zelliklerinin uygun olmadigi ve siniflarin kalabalik oldugu
gerekgesini ortaya koymuslardir. Oysa, 6zel egitim 6gretmeni yetistirme programlarinda
bu konuya 6zel dersler bulunmaktadir (Tugrul vd., 2014). Ayrica psikomotor, ginltk
yasam, dil ve iletisim, sosyal-duygusal ya da biligsel beceriler gibi oyun becerilerinin de
OSB olan cocuklara 6gretilmesi gereken temel beceriler arasinda olmasi gerektigi,
kesinlikle unutulmamalidir (Kircaali-iftar, Kirkctioglu ve Kurt, 2014).
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Aragtirmanin son bulgusu ise 6gretmenlerin oyun becerilerinin 6gretimi sirasinda birden
fazla dgretim yéntemini kullandiklart ya da kullanabilecekleri seklindedir. Ogretmenler
oyun becerilerinin 8gretimini yaparken alanyazindaki araghrmalarla tutarli bigimde;
dogal 6gretim (Garfinkle ve Schwartz, 2002), etkinlik cizelgeleriyle 6gretim (Dettmer vd.,
2000; Rao ve Gagie, 2006), video ve canli modelle dgretim (Besler ve Kurt, 2016;
Odluyurt, 2013; Oncil, 2015; Reagon vd., 2006; Sani-Bozkurt ve Ozen, 2015; Ulke-
Kurkcuoglu, Bozkurt ve Cuhadar, 2015) yéntemlerini kullanmaktadirlar. Ogretmenler,
bzel egitimin dodasina uygun olacak bicimde égretim ydntemi segerken cocuklarin;
dzelliklerinin, OSB’den etkilenmiglik dUzeylerinin ve yaglarinin secilen yéntemlerde
farkhhk olusturdugunu dile getirmis, bdylece egitimde bireysellestirmeye vurgu
yapmiglardir.

Bu aragtirmanin, OSB olan ¢ocuklarin gelisimini ve 6grenmesini desteklemede oyunun
énemini ortaya koyma ve o&nceki arastrma bulgularini genigleterek destekleme
agisindan alanyazina katki sagladigi  distnilmektedir. Arastirmadan elde edilen
bulgular 6zel egitim 6gretmenlerinin OSB olan ¢ocuklar igin; oyunu énemli gérdiklerini,
hazirladiklari programlarda oyun becerilerinin 6gretimine yer verdiklerini ve oyun
ogretimi yaparken kanita-dayali uygulamalardan yararlandiklarini ortaya koymasi
bakimindan hem alanyazina katki saglamakta hem de 6nceki aragtirmada elde edilen
benzer bulgulari genisleterek desteklemektedir (Senturk-Cesur ve Odluyurt, 2019). OSB
olan c¢ocuklar icin hazirlanan ve surekli olarak gincellenen programlarda da bu
aragtirmanin bulgularini dikkate almak ve programlarda oyun becerilerinin 6gretimine
yer vermek énemli bir adim olacaktir. Aragtirmanin alanyazina katkisinin yani sira temel
bir simirhh@r da sé6z konusudur. Arastirmada veriler yUz-yize gérismeler yerine yazili
bicimde toplanmigtir. YUz-yUze gérismeler yoluyla daha fazla ve derinlemesine veri elde
edilebilecegi dusintldtginden, bu durum bir sinirhlik olarak degerlendirilebilir.

Gorildugu gibi oyunun yasantilar yoluyla 6§renmede, géze carpan bir etkisi vardir.
Ogretmenin bu konuyu anlamasi ve dengeyi bunu géze alarak kurmasi, diger bir
ifadeyle, cocuklara dersi oyun gibi sunmasi; ancak oyunu ders gibi sunmamasi gerekir.
Bu denge gozetilerek, ayrica mevcut arastirmanin ve 6nceki arastrmalarin
bulgularindan yola ¢ikarak hem uygulaomaya hem de arastirmalara yénelik bazi
onerilerde bulunulabilir. OSB olan ¢ocuklara oyun becerilerinin  kazandiriimasi
konusunda hizmet-icindeki 6gretmenlere yoénelik bilgilendirici egitim ve seminerler
dizenlenebilir. OSB olan cocuklara bireysellestirilmis egitim programi hazirlanirken
oyun becerilerine yénelik amaglara yer verme konusunda 6gretmenler tegvik edilebilir
ve desteklenebilir. Ozel egitim 6gretmeni yetistiren programlardaki égretmen adaylarina
oyun becerilerinin dgretimine yoénelik derslerde ve uygulaoma derslerinde oyun
becerilerinin kazandinlmasina iligkin daha fazla uyguloma yapma firsatlar saglanabilir.
Ayrica bu arastirma, yardimar égretmenler, brang égretmenleri ve 6gretmen adaylari
gibi farkli uzmanlarla ya da anne-babalar, bakicilar ve kardesgler gibi aile Uyelerinden
olusan farkh katlima gruplarnyla tekrarlanabilir. Bu arashrma, farkli yetersizlik
grubundaki cocuklarla calisan &gretmenlerle yinelenebilir. Ayrica, oyun becerilerinin
planlanmasina ve &gretimine yonelik 6zel egitim &gretmenlerine rehberlik edecek
bicimde eylem aragtirmalari tasarlanabilir.
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Etik Kurul Onay:: Bu calisma igin etik kurul onayi zorunlulugu olmamasi nedeni ile alinmamistir.

Bilgilendirilmis Onam: Katilimcilardan bilgilendirilmis onam alinmistir.
Hakem degerlendirmesi: Dis hakem degerlendirmesi.

Yazarlarin Katkasi: Fikir —S.Y.0., A.C.G,; Tasarim - S.Y.O., N.O.; Verilerin Toplanmasi ve islenmesi - A.C.G,
Danismanlik — S.Y.O.; Verilerin Analizi ve Yorumu - S.Y.O., N.O.; Alanyazin Taramasi — A.C.G, N.O., S.Y.O,;
Yazma - N.O,, S.Y.O,, Elestirel Degerlendirme -Tiim yazarlar.

Cikar Catismasi: Yazarlar herhangi bir ¢ikar catismasi beyan etmemistir.

Finansal Agiklama: Yazarlar bu calismanin herhangi bir finansal destek almadigini beyan etmislerdir.
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