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Oz. Alternatif ve Destekleyici iletisim Sistemleri (ADIS) sézel iletisimde Makale Hakkinda
(konusma) sinirhlik yasayan bireylerin iletisim araglarina erisim saglamasi ve Génderim Tarihi:
bu dogrultuda iletigim kurmasi igin nemli bir ydntemdir. Bu arastirma, sézel 16.09.2021‘
iletisim sUrecinde sinirlilik yagayan bireylerin iletisim becerilerini desteklemek Dizeltme Tarihi:
amaciyla tasarlanan tablet ve bilgisayar destekli konugsma Greten “‘Benim de 14.08.2022
Sesim Var’” programinin uygulama egitimini alan ailelerin evde bu tablet Kabul Tarihi:
programini uygulama sireglerini ebeveyn goruslerine gére incelemektedir. 27.09.2022

Aragtirma kapsaminda ““Benim de Sesim Var’' programinin uygulama
sUrecinin betimlenmesi yapilirken uygulamaya dair muhtemel sorunlarin ve
bu sorunlarin sebeplerinin incelenmesi de amaclanmaktadir. Calismanin bir L
diger amaci aile Uyelerinin tablet programi hakkindaki gérislerini ve iictcalleRlinl
programin aile Uyelerine etkisini incelemektir. Bu baglomda, tablet Arastirma
programinin  egitimini alan 3 ebeveyn araghrmanin  katilimalarini

olusturmaktadir. Arastirma, nitel arastrma yéntemlerinden olan durum

cahgmasi ile yGrOtoImuostor ve elde edilen veriler icerik analizi ile analiz

edilmigtir. Sézel iletisimde sinirhlik yasayan bireylerin konugma GUzerine inga

edilmis bir toplumsal dizende bagimsiz olarak yer alabilmeleri icin ADIS

erisilebilirligi ve esitligi desteklemektedir. Ayrica ebeveynlerin ADIS kullanimi

hakkinda desteklenmeleri bu sistemlerin kullanimindaki verimlilik icin 8n

kosuldur.
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Girig

Otizm spekirum bozuklugu (OSB), ginimizde her 54 cocuktan 1’inin aldigi bir tan
olarak (Maenner vd., 2020) kisith ilgi alanlariyla, sosyal etkilesim ve iletigim
becerilerindeki sinirlilikla kendini géstermektedir (American Psychiatric Association [APA],
2013). OSB olan bireylerin iletisim becerilerinde gértlen heterojen yapi iletisim kurma
sUrecinde ihtiya¢ duyduklar destege ydnelik bir cesitlilik olusturmaktadir.  Erken
dénemden itibaren yogun egitim almalarina ragmen konusmayi gerceklestiremeyen
veya konusarak iletisim kurma sirecinde destege ihtiyag duyan OSB’li bireyler vardir
(Ganz, 2015; Kasari vd, 2013; Van der Meer ve Rispoli, 2010). iletisim kurma
stillerindeki cesitliligin sosyal olarak kabul edilebilmesi ve OSB olan bireylerin bagimsiz
olarak yasayabilmeleri icin yillardir cahismalar yiritilmektedir (Corr vd., 2015; Dekker,
2020; Fellowes, 2017; Short ve Schopler, 1988; Verhoeff, 2013). Bu calismalarin en
temel amaci OSB olan bireylerin yosamda cesitlilikleriyle birlikte bagimsiz olarak yer
alabilmeleridir. Bu calisma alanlarindan biri, Alternatif ve Destekleyici iletisim Sistemleri
(ADIS)'dir. ADIS, iletisim icin konusmaya alternatif sunan veya destek olan sistemlerdir
(Beukelman ve Mirenda, 2013; Tager-Flusberg ve Kasari, 2013) ve OSB olan bireyler
bu sistemleri kullanarak iletisim kurmayr 6grenebilmektedir (Bondy ve Forst, 1994;
Dicarlo ve Benaje, 2000; Romski vd., 2010). ADIS’in 1950’lere uzanan tarihine
bakildiginda engelli bireylerin erisim haklarina dair artan biling ADIS’in gelismesine
katkida bulunmustur (Zangari vd., 1994). Dolayisiyla sézel iletisim kurmakta sinirlilik
yaosayan veya soézel iletisim kuramayan bireylerin iletisim sUrecindeki katilim
kistlamalarini en aza indirmek icin calisan ve bu kisitlamalari alternatif yollarla
destekleme girisimlerini iceren alternatif ve destekleyici iletisim sistemleri dnemli bir
uygulama alanidir (Ganz, 2015).

ADIS, bireyin duygu ve distincelerini, isteklerini ve ihtiyaclarini ifade edebilmesini
destekleyecek resimli iletisim panolar, cizimler, konusma Ureten cihazlar, jestler ve
isaretler gibi cesitli teknikler ve araclardan olusmaktadir. ADIS, OSB olan bireyler icin
kanita dayali uygulamalara dayanmaktadir (Bondy ve Frost, 1994; Mirenda ve Brown,
2009; NCAEP, 2020; Sulzer-Azaroff vd., 2009). ADIS, yardimsiz/arag  kullanimi
gerektirmeyen ve yardimli/arag kullanimi gerektiren iletisim sistemleri olarak iki grupta
incelenmektedir (Mirenda, 2003). Arag kullanimi gerektirmeyen sistemler, bireyin kendi
bedeni haricinde bir araca ihtiyag duymadigi jest, mimik, el ile isaret etme, isaret dili
gibi sézel olmayan dil ile iletisim kurmasi durumuna denilmektedir. Arag kullanimi
gerektiren sistemlerse, diustk teknolojili ve yUksek teknolojili sitemler olarak ele
alinmaktadir. Bireyin duygularini, isteklerini, dugincelerini iletmek icin bir resmi veya
nesneyi gostermesini ya da segmesini saglayan sistemler (6r: Picture Exchange
Communication System [PECS]) dUsUk teknoloijili sistemlere dahil olmaktadir (Agius ve
Vance, 2016). Konusma Greten cihazlar ve 6zel olarak yapilmig elektronik sistemler ise
yUksek teknolojili sistemlere dahil olmaktadir. GinUmizde teknolojinin ginden gine
gelismesi ve kolaylastirici faktérinin éne gkmasiyla birlikte yUksek teknoloijili sistemler
daha cok tercih edilmektedir. ihtiyaci olan birey bu sistemleri hayatinin bir déneminde

kullanabilecegi gibi yasam boyunca da kullanabilmektedir (Buekelman ve Mirenda,
2013; Ganz vd., 2017).
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ADIS'in OSB'li bireylerin iletisim becerileri Gzerinde olumlu etkileri oldugu bilinse de
(Fried-Oken vd., 1991; Maglione vd., 2012; Mirenda, 2003; Tager-Flusberg ve Kasari,
2013; Van der Meer ve Rispoli, 2010) daha ¢ok arastirmaya ihtiyag duyulmaktadir
(Kasari vd., 2014). Torkiye’de ADIS ile ilgili yapilan arastrmalar bulunmakta fakat
konusma Ureten ADIS programlarinin ve bu konudaki arastirmalarin sinirli sayida
oldugu gérilmektedir. Bu programlardan bir tanesi olan Dokun-Konus programi,
Google Play ve App Store magazalarindan indirilerek sézel iletisimde destege ihtiyag
duyan bireylerin kelimeyi ya da cOmleyi temsil eden sembollere dokunarak séylemek
istediklerini kargilarindaki bireylere iletebilmelerini saglamaktadir (Geng-Tosun, 2016).
Diger bir program ise ‘“Benim de Sesim Var’’ programidir. Benim de Sesim Var
programinin ayrintili betimlemesi aragtirmanin ilerleyen baélimlerinde yapilacaktir.
Arastrmalara bakildiginda ADIS’in etkililigine bakan arastirmalarin cogunda sirece
ebeveynin dahil olmadig gérilmekiedir. Ozellikle konusma Greten bir ADIS
programinin ebeveyn 6gretimine dair bir ¢calismaya Tirkiye’de rastlanmamigtir. OSB
olan bireylerin yasamda bagimsiz olarak yer alabilmeleri igin bu sistemlerin cogalmasi
ve ebeveynlere bu sistemler konusunda yol gésterilmesi gerekmektedir (Angelo, 2000;
Hettiarachchi vd., 2019). Ayrica iletisim becerileri gibi yagsamin icinde olan ve farkli
ortamlarda kullanilan bir becerinin sadece uzmanlar tarafindan degil, OSB’li bireylerin
her zaman yaninda olan ebeveynleri tarafindan da desteklenmesi sarttir (Rocha vd.,
2007; Sallows ve Graupner, 2005). Alanyazinda OSB olan bireylerin ebeveynlerinin
egitimine oldukca 6nem verilmektedir (McConachie ve Diggle, 2007; Orum-Cattik vd.,
2020). OSB olan bireylerin ebeveynlerinin egitimi Uzerine yapilan arastirmalar,
ebeveynlerin verilen egitimi uygulayabildiklerini géstermektedir (Barton ve Fettig, 2013).
ADIS'in  ebeveynlere 6gretimine dair yopilan arastirmalar da  bu  bilgileri
desteklemektedir (Angelo, 2000; Parette ve Angelo, 1996). ADIS'in basarili olmasi icin
aile teorileri sistemlerinin de vurguladig gibi aileler dnemli bir noktadadir ve ADIS'in bir
aile Uyesi tarafindan kullanilmasi tOm aile Gyelerini, genis aileye kadar, etkileyecektir
(Angelo, 2000). Ayrica arastrmanin planlanma sirecinde ortaya ¢ikan COVID-19
pandemisi sebebiyle dunyanin her yerinde evde tam kapanmalar baglamistir. Dolayisiyla
bu siUrecte de ebeveyn egitimlerinin dnemine dair farkindalik ve ebeveynlerin egitim
ihtiyaci artmistir (Karasel vd., 2020; Thompson ve Nygren, 2020; Cahapay, 2020). ADIS
uygulamalarindaki basarili sonuclar, aile Gyelerinin bu uygulama siurecinde uzmanlarla

yaptiklari ig birliklerine ve kullanilan programa baghliklarina atifta bulunmaktadir (Huer
ve Lloyd, 1990).

Bu arastirmada OSB olan bireylerin iglevsel iletisim kurma becerilerini gelistirmeyi
hedefleyen tablet bilgisayar destekli konusma Ureten bir programin ebeveynler
tarafindan uygulanma siureci incelenmektedir. OSB olan bireylerin egitimlerinde
ebeveynlerin yeri ve degeri de géz énine alinarak, arashrmada ebeveynlere bir ADIS
programi olan ““Benim de Sesim Var’’ programinin egitimi verilmis, ebeveynlerin
cocuklarinin iglevsel iletisim becerilerini dogal ortamda desteklemelerine olanak
saglanmistir. Arastirmada egitim alan ebeveynlerin evde bu tablet programini uygulama
sUregleri ve sonucglari aile goruslerine gére incelenecektir. Turkiye'de konugsma Greten bir
programin ebeveyn egitimine dair bir arashrmaya rasttanmamistir. Dolayisiyla bu
aragtirma TUrkiye’de daha énce denenmemis bir calismadir.
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Arastirmanin temel amaci, OSB olan bireylerin iletisim becerilerini gelistirmek amaciyla
tasarlanan tablet bilgisayar destekli konugsma Greten bir programin uygulama egitimini
alan ailelerin evde bu tablet programini uygulama sireglerini ve sonuglarini incelemektir.
Bu amag cercevesinde asagidaki sorulara yanit aranmigtir:

1. Katilmar cocuklarin ebeveynleri ile iletisim kurma bicimleri ve egitim deneyimleri
nasildir?

2. Tablet programinin ev uygulamasinda ebeveynin programi uygulama sireci nasildir?

3. Ebeveynlerin buldugu ev uygulamasina dair énerileri nedir?

4. Tablet programinin ev uygulamasinin ebeveynler ve cocuklari Gzerindeki katkisi
nedir?

5. Ebeveynlerin tablet programinin ev uygulamasi hakkindaki gérusgleri nelerdir?

Yéntem

OSB olan bireylerin iletisim becerilerini gelistirmek amaciyla tasarlanan tablet bilgisayar
destekli konugsma Ureten “’Benim de Sesim Var’’ programinin uygulama egitimini alan
ailelerin evde bu tablet programini uygulama sirecglerinin ve sonuglarinin ebeveyn
gorusglerine gére incelenmesi Uzerine yapilan bu calisma bir durum ¢alismasidir. Durum
calismasi, arastirmacinin yagsamdaki bir durum ya da durumlar hakkinda uzun sireli ve
derinlemesine bilgi toplayarak o durumu betimleyerek ortaya koydugu nitel bir
yaklagimdir (Creswell, 2013). Durum g¢alismasinda, sinirlandirilmig bir durumun yogun
betimlemesi ve analizi yapilmaktadir (Merriam, 1998). Arastirma kapsaminda bir ADIS
uygulamasi olan android temelli ’Benim de Sesim Var’’ uygulamasinin 1. agamasinin
OSB'li cocuga sahip ailelere &gretimi ve uygulamanin aileler tarafindan evde
uygulanma sireci derinlemesine irdelenirken arastirmayr durum calismasi ile
desenlemenin arastirma sorularina yanit vermede etkili bir yol olacagr disinGImustir.
Bu baglamda ailelerin programi evde uygulama suregleri ve programa dair deneyimleri
arastirmanin  odagini olusturmustur. Arastirmaya  katlan U¢ ebeveynin programi
uygulama sureclerine dair deneyimlerini arastirirken ¢oklu bilgi kaynaklari (gérisme,
arastirmaci gunligu, gorsel ve/veya isitsel materyaller) kullanilmigtir (Creswell, 2013).
Bu arastirma, Merriam (1998)'a gdére arastirmanin amacina bagli olarak betimleyici
durum calismasidir. Betimleyici durum calisgmasi ise egitim alaninda yenilikgi
programlari ve olguyu betimlemeye yéneliktir (Merriam, 1998). Bu durum calismasinda
evde bir programin uygulanma strecini anlamak amaglanirken programin da detayl
betimlemesi yapilmaktadir. Bu baglamda arastirmac yukarida aktarilan  durum
calismasi tanimlarini veri toplama ve veri analizi sirecinde kendine rehber olarak
belirlemistir.

Calisma Grubu

Katihmcilar  belirlenirken amagh  érnekleme  yontemlerinden  &lgit  6rnekleme
yonteminden faydalanilmigtir. Olgit érneklemede 6nceden belirlenmis bir dizi 8lgut
vardir ve aragtirmanin  drneklemini olusturacak &élcttler aragtirmaci  tarafindan
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belirlenebilmektedir (Yildirm ve Simsek, 2018, s. 119). Bu baglomda aragtirmanin
katihmallarr a) OSB tanili dért ila dokuz yas arasinda, b) séz éncesi veya sinirli islevsel
konusmaya sahip, c) bir ADIS programina ihtiyac duyan cocuklara sahip ebeveynlerden
olusmaktadir. Katiimcilar belirlenirken sosyal medyada duyuru yapilmigtir. Bu élcitleri
karsilayan ve arastirma sirecine katilmaya gén0lli olan ebeveynlerin arastirmaciya
ulasmasi saglanmis ve génills ebeveynlerle én gérisme yapilmisir. On gérismeler
cercevesinde Uc¢ ebeveynin dlgitleri  karsiladigr  gérilmistir ve  onam  formu
imzalatilmigtir.

Nitel arastirmalarda érneklem biyUklogine karar verilirken dikkat edilecek ilkelerden
birisi veri bUyUklogudor. Bu ilkeye gére, veri ne kadar derin ve genis ise érnekleme dabhil
edilecek bireylerin sayisi da o kadar azalmaktadir (Yildirm ve Simsek, 2018, s. 124).
Ozellikle durum calismasinda belirlenen durumun derinlemesine incelenebilmesi icin
katilimer sayisinin sinirh tutulmasi gerektigi vurgulanmaktadir (Yildinm ve Simsek, 2018,
s. 295).

Ebeveyn 1

Ebeveyn 1, 39 yasinda Cocuk 1'in babasidir. Baba Universite mezunudur. Meslegi
fotografciliktir.

Cocuk 1

23.01.2017 dogumlu OSB olan Cocuk 1, kendini ifade ederken isaret etme ve
ebeveynlerin elinden tutup istedigi seye gétirme yolunu kullanmaktadir. Istedigi seyler
eger ulasabilecegi bir yerdeyse kendi kendine istedigini alabilmektedir. istemedigi seyleri
de jest ve mimikleriyle ifade edebilmektedir. Ayrica aile, Cocuk 1’in hi¢ beklenmedik
anlarda kelime ¢ikardigini vurgulamigtir.

Ebeveyn 2

Ebeveyn 2, 43 yasinda Cocuk 2'nin annesidir; iletisim mezunudur ve su anda memur
olarak calisma hayatina devam etmektedir.

Cocuk 2

04.03.2013 dogumlu OSB olan Cocuk 2, 20’ye yakin kelimesi vardir. iki kelimeyi birlikte
kullonamamaktadir fakat isteklerini tek kelime ile; istemedigi seyleri ise mimikleriyle
ifade etmektedir.

Ebeveyn 3

Ebeveyn 3, 42 yasindadir. Cocuk 3’On annesidir. Ogretmenlik meslegi yapmaktadir
fakat su an calismamaktadir.

Cocuk 3

27.08.2012 dogumlu ve OSB olan Cocuk 3, Mama, baba gibi basit heceleri bir araya
getirmektedir. Istedigi seyi anneyi elinden tutup gétirerek ya da kendisi alip getirerek
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belli etmekte; istemedigi seyi ise jest ve mimiklerle ifade etmektedir. isaret ederek
gdstermenin olmadigini belirtmistir.

Arastirmaci RolU

Sorumlu yazar, bu arashrmada uygulomayr ve uygulomanin raporlagtirilmasini
yUrOtmUstir. Araghrma sirecinde tutulan araghrmaci ginligl sayesinde aragtirmaci
gdzlemlerini, kendi sirecini, surece dair duygu ve diUsUncelerini yansitmal olarak
yazmigtir. Bu sayede arastirmaci aragshrma sirecinde objektif bir konumda kalmigtir.
lkinci arastirmaci arastrmanin uygulama ve raporlastirma sirecinin danmismanligini
yurotmaostor.

Veri Toplama Araglan

Aile tanima formu

Aile tanima formu, katlimc ebeveyni ve OSB olan c¢ocugun gelisim sirecini
derinlemesine anlamak, aileyi tanimak igin olusturulmustur. Stre¢ baslamadan énce
katihmc ebeveynlerle ortak bir gin ve saat belirlenmis Zoom platformunda gérigsme
yapilmigtir. Formda genel olarak demografik bilgiler, cocugun gelisim ve egitim streciyle
ilgili sorular, dil ve iletisim becerileri Gzerine sorular yer almaktadir.

Gorigme

Goérigme, nitel arastirma strecinde en ¢ok kullanilan veri toplama arac olarak
bilinmektedir. Bu arastirmada da gérisme tirlerinden olan yari yapilandinlmis ve
yapilandinimamis gérosmeler yapilmistir (Ozer Ozkan, 2019). Yari yapilandirimig
sorular, arastirmanin amaci ve literatir cercevesinde olusturulmus ve danigman ile
yapilan gérusmeler sonucunda uzman gérisine sunulmustur. Sorular, 6zel egitim
alaninda uzman doért 8gretim Gyesinin dondtleri ile duzenlemeler yapilmig ve danigman
ile yapilan gérismeler ile son halini almighr. Yar yapilandirilmig gérosme sorular;
saatlik egitim &ncesi, saatlik egitim sonrasi ve sekiz hafa sonunda uygulama bitisi
sorulari olmak GUzere U¢ asamadan olugsmaktadir. Yapilandirilmamis gérismelerde ise
sorular 6nceden hazirlanmamistir ve daha ¢ok sohbet tarzinda gérigsmeler yapilmigtr.
Bu gérusmeleri ise saatlik egitim verildikten sonra baslayan uygulama sirecinde haftada
1 gin yapilan Zoom Uzerindeki bulugsmalar olusturmaktadir.  Yapilandirilmamis
gdrigmelerde sorumlu aragtirmaci ebeveynlerin o hafta boyunca yaptiklar uygulama
sUrecini ve suregteki deneyimlerini dinlemistir. Ebeveynlerin ihtiyaglari cergevesinde
uygulamalarina dair énerilerde bulunmustur. Yapilan gérismelerin hepsi ebeveynlerle
bireysel gerceklesmistir. Gérigsmelerde sadece ebeveyn ve arastirmaci yer almaktadir.
Yapilan biton gériosmeler ebeveynlerin bilgisi ve izni dahilinde Zoom programi
araciligiyla kayit altina alinmigtir.
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Arastirmaci gionlogo

Aragtirmaci ginlUkleri arastirmanin gecerlik ve givenirlik ilkelerine uygun ilerlemesi igin
énemli bir yere sahiptir (Corbin ve Strauss, 2008; Lawrence ve Tar, 2013). GUnltkler
sorumlu araghrmacinin  suregteki  gézlemlerini, arastirmaya  hazirlik  strecini,
gdérugmelerini, ebeveyn egitimini planlamasini, sirece dair kisisel degerlendirmelerini,
danigmanla birlikte yaptiklari gérismeleri ve degerlendirmelerini iceren verilerini
icermektedir. GUnlik toplamda 20 sayfadan olugsan Word belgesinden olugsmaktadir.

Verilerin Toplanmasi

Aile tanima formlari Zoom Gzerinden bireysel olarak uygulandiktan sonra veri toplama
sUrecinde &ncelikle yapilacak olan toplu uygulama egitimi éncesi yari yapilandirilmig
goériogmeler yapilmigtir. Bu goérismeler Zoom Uzerinden her ebeveyn ile bireysel
gerceklesmistir. Bu goérUsmelerde cocugun nasil iletisim kurdugunu, ebeveynlerin
uygulanacak olan uygulamadan beklentilerinin ne oldugunu, iletisim ve alternatif ve
destekleyici iletisim sistemi denildiginde ne anladiklarini ortaya ¢ikarmaya yénelik
sorular bulunmaktadir. Toplu uyguloma egitimi  6ncesi gérigsmelerden sonra
ebeveynlere Zoom Uzerinden toplu egitim verilmistir. Toplu egitimin planlanma
sUrecinde ebeveynlerle yapilan 6n gérismelerden sonra arastirmaci ginligine not
alinan gézlemler cercevesinde sunum  hazirlanmistir.  Ornegin, ebeveynlerin
uygulanacak olan programin bilimsel olup olmadigina dair endiseleri oldugu
gdzlemlenmis ve ADIS e dair tanim ve bilimsel veriler paylasilmistir (Arastirmaci Gonligo,
s.4). Bu egitim soru-cevap da yapilarak 60 dakika sirmUstir. Veri toplama strecindeki
asamalarin sadece birincisinde (ebeveynlerin hepsinin katildigi uyguloma egitimi)
ebeveynler birliktedir diger her asamada aragtirmaci ebeveynler ile bireysel gérogsmeler
gerceklestirmistir. Sekil 1'de veri toplama streci sunulmustur.

Sekil 1.

Verilerin Toplanma Sdreci

1. Ebeveynlerin hepsinin kahldig
uygulama egitimi

2. Toplu egitim sonrasi yapilan
=1 bireysel gérigmeler (toplu egitim

Aile tanima formunun bireysel
olarak uygulanmasi

sonrasi yar yapilandiriimis gérisme)]
. . I
Veri tfoplama sireci 1
Toplu uygulama egitiminden dnce 3. Toplu uygulama egitimi sonrasi
yar yapilandirlmig egitim éncesi | p=fher hafta yapilan bireysel gérigmele
gorigmeler (yapilandirlmamig gérigme)

4. Uygulama bitisinde yapilan
— bireysel gériugsmeler (yar
yapilandirilmig gérisme)
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Her hafta uygulama sirecini takip etmek icin yapilan bireysel gérismelerin tablolar
izleyen bdlumde verilmistir. Her ebeveynin uygulaoma sireci bireysel oldugu icin her
ebeveyn ile yapilan gérisme sayisi farklidir. Ebeveynlerin uygulomalarinin  takip
edilmesine son verilmesini saglayan 8lgUt ebeveynlerin uygulamaya dair sorularinin
kalmamasi, uygulamay 6grenip akici bir sekilde uygulamaya baglamalaridir. Bu 6l¢itin
gerceklesmesine her hafta yapilan yapilandirilmamis gérismeler cercevesinde karar
verilmigtir. Sadece aragtirmaci ve danigmanin yer aldigi izleme toplantilarinda her hafta
yapilan bu gérismelerin icerigi tarhgiimishir. izleme toplantilarini iceren bilgiler Tablo
4.'te sunulmustur.

Tablo 1.

Ebeveyn 1 ile Gérismeler

Veri Tor{ Tarih Sire Katilimei Veri igerigi Veri Toplama Araci
Ebeveyn 1 ile Tanima formu ve egitim déncesi ¢|Ie fonmlwa fdorrlnu, L
ilk/ 8n 23.11.20 53 dk. Baba yari yapilandirlmig sorular A?O” :?f:';? g:]ln.sl,§ug°ru§me'
gdériogme Uzerine Ses§koyd| ganigs,

. Egitimin Uzerinden anahtar -

!Ebevgyn 1ile 19 dk. noktalar vurgulayarak yeniden Yan yop|lond|"r||rT.1|V§"gorU§me,
ikinci 06.12.20 Baba o Aragtirmaci gunlogu,

- 23 sn. gegme + editim sonrasi yari
gdériogme Ses kaydi

yapilandirilmig sorular

Ebeveyn 1 ile El?.e}/e)./nlnvllk hqﬁg yaphgi Yapilandirlmamig gérigme,
PR 23 dk. egitimi degerlendirme toplantisi oL
UgUncy 13.12.20 Baba Aragtirmaci gunlogu,

. 10 sn. + soru-cevap
gdriogme Ses kaydi
Ebeveyn 1 ile 26 dk Ebeveynin ikinci hafta yaptig Yapilandirlmamig gérigme,
dérdinct 20.12.20 27 sn. Baba egitimi degerlendirme toplantisi  Arashrmaci gionligu,
gdérigme ’ + soru-cevap Ses kaydi
Ebeveyn 1 ile 54 dk Uciinco ve dérdiinci hafta Z?E;iﬁﬁ;::zgmé%gér%me'
b?§|"nC| 03.01.21 25 on. Baba egltiml degerlendirme + Son Ses kayd, Yar yCIpI|,GndII’I|mI§
gorisme gorugme gérigme

Tablo 2.
Ebeveyn 2 ile Gérismeler

Veri Tir{ Tarih Sire  Katiimai Veri igerigi Veri Toplama Araci
Ebeveyn 2 ile Tanima formu ve egitim dncesi Aile tanima formu,
- OSVeY 25.11. 49 dk. g Yari yapilandirilmig gériogme,
ilk/6n Anne yari yapilandirilimig sorular . e

g 20 12 sn. A Aragtirmaci gunligu,
goérigme Uzerine Ses kayd)
Ebevevn 2 ile Egitimin Uzerinden anahtar Yari vapilandinlmis aériisme
Soeveyn <1 06.12. 37 dk. noktalar vurgulayarak yeniden ' YOp! Irimie gorvs
ikinci Anne L Aragtirmaci gunligu,

Srisme 20 49 sn. gegme + editim sonrasi yari Ses kavd
gorus yapilandinlmig sorular Y

. Ebeveynin ilk hafta yaptigr -

I.E.b.t.avexn 2ile 12.12. 22 dk. egitimi degerlendirme toplantisi Yop|lcndlrllmgm.ligor@me,
UgUncu 9 Anne Araghirmaci ginlugu,

- 0 21 sn. + soru-cevap
gorugme Ses kaydi
Ebeveyn 2 ile 1912, 37 dk Ebeveynin ikinci hafta yaphigi Yapilandirlmamig gérigme,
dérdinct 20' ) 20 sn. Anne egitimi degerlendirme toplantisi  Aragtirmaci ginlugu,
gorigme ) + soru-cevap Ses kaydi
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Ebeveyn 2 ile

Yapilandiriimamig gérigme,

besinci (2)5.01. :133 d:' Anne Uciinci ve dérdinct hafta Aragtirmaci ginligu,
gdrigme Sn- Ses kaydi
Ebeveyn 2 ile 02.01 14 dk Yapilandirimamig gérogsme,
altinci 2]' ) 59 " Anne Dérdunci hafta degerlendirme  Arastirmaci gunlogo,
gdrigme Sn- Ses kaydi
Ebeveyn 2 ile . Yapilandirimamig gérogsme,
A 23.01.  9dk. Altinci ve yedinci hafta e
yedinci Anne N . Arastrmaci ginlogo,
o 21 39 sn. degerlendirme
gorugme Ses kaydi
Ebeveyn 2 ile 31.01 14 dk Yapilandirimamig gérogsme,
sekizinci 2]' ) 48 Anne Sekizinci hafta degerlendirme Araghrmaci ginligu,
gdrigme Sn- Ses kaydi
Ebeveyn 2 ile 6.02.2 18 dk. - Yari yapilandirilmig gérisme,
dokuzuncu Anne Son gérigsme N
o 1 11 sn. Aragtirmaci ginltgu, Ses kaydi
godrisme
Tablo 3.
Ebeveyn 3 ile Gérdsmeler
Veri TOr Tarih Sire Katilimai Veri igerigi Veri Toplama Araci
Ebeveyn 3 ile Tanima formu ve egitim dncesi $I|i mm:’lnon:ﬁ:ﬁnn:' Sriism
ilk/ 8n 30.11.20 42 dk. Anne yari yapilandirlmig sorular art yapriandiriimis gorusme,
. Lo Aragtirmaci gunlogu,
goérigme Uzerine Ses kayd!
. Egitimin Uzerinden anahtar -
!El?ev.eyn 3ile 10 dk. noktalar vurgulayarak yeniden Yarn yop|l0nd|"r||r[1|v§"gorU§me
ikinci 06.12.20 Anne e Aragtirmaci gunlogu,
o 15 sn. gecme ve egitim sonrasi yari
gdériogme Ses kaydi
yapilandirilmig sorular
Ebeveyn 3 ile EE).eYern,'lk hqﬁg yaphgi Yapilandirlmamig gérigme,
PR 12 dk. egitimi degerlendirme toplantisi oL
Uclncl 13.12.20 Anne Aragtirmaci gunlogu,
s 10 sn. ve soru-cevap
gdriogme Ses kaydi
Ebeveyn 3 ile Ebeveynin ikinci hafta yaptig: Yapilandirilmamig gérigme,
dérdinct 19.12.20 10dk.  Anne egitimi degerlendirme toplantisi  Arastirmaci gunlogo,
gdérigme ve soru-cevap Ses kaydi
Ebeveyn 3 ile 8 dk ) Yapilandirilmamig gérigme,
beginci 26.12.20 25 ) Anne Ucinci ve hafta degerlendirme  Arastrmaci ginlogo,
gdérigme Sn- Ses kaydi
Ebeveyn 3 ile 14 dk Yapilandirilmamig gérigme,
altinci 02.01.21 59 sn' Anne DérdUnct hafta degerlendirme  Aragtirmaci ginlogu,
gdriogme ) Ses kaydi
Ebeveyn 3 ile 13 dk Yapilandirilmamig gérisme,
yedinci 09.01.21 29 ) Besinci hafta degerlendirme Aragtirmaci gunligu,
gdriogme sn- Ses kaydi
Ebeveyn 3 ile Yapilandirlmamig gérigme,
yedinci 16.01.21 6 dk. Anne Altinci hafta degerlendirme Aragtirmaci gunligu,
gdérigme Ses kaydi
Ebeveyn 3 ile 9 dk 19 Yapilandirnlmamig gérigme,
sekizinci 23.01.21 o Anne Yedinci hafta degerlendirme Araghirmaci ginlogu,
gorigme ’ Ses kaydi
Ebeveyn 3 ile 4 dk Yapilandirlmamig gérigme,
dokuzuncu 31.01.21 46 51:1 Anne Sekizinci hafta degerlendirme Araghirmaci ginlugu,
gdrisme ) Ses kaydi
Ebeveyn 3 ile 20 dk Yar yapilandinlmig gérisme,
onuncu 06.02.21 37 sn' Anne Son gérigsme Aragtirmaci ginligu, Ses
gorigme ) kaydi
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Tablo 4.

Toplantilar
Veri Tori Tarih Sire Katilima Veri icerigi Veri Toplama

Araci
Izleme 16.06.20 60 dk. Arastirmaci ve danigman  Arastirma énerisi, baglik vs. Guinlok
Toplantisi
Izleme 14.10.20 60 dk. Aragtrmaci ve danigman  Gérigme sorulan, literator Ginlok
Toplantisi basglklar, hazirlanacak formlar,
katilimer &zellikleri
28.10.20 Sorularin hazirlanmasi ve
uzman gérisi yollama
Izleme 21.11.20 60 dk. Danigman ve aragtirmaci  Veri toplama sireci planlamasi Ginlok
Toplantisi
Topluonline  05.12.20 60 dk. Ebeveynler Programin kullanim sireci ve Zoom kaydi
ebeveyn sunum
uygulama
egitimi
izleme 06.12.20 30dk. Danigman ve Araghrmaci  Gérigmelere baglamadan énce Gunluk
Toplantisi egitimi ve yapilacak olan 2.
g6rigmeleri degerlendirme

Izleme 10.01.20 40dk. Danigman ve Arashrmaci  Gérigmelerin degerlendirmesi Gunluk
Toplantisi
izleme 15.02.20 60dk. Danigman ve Arastirmaci  Gérigmelerin degerlendirmesi Gunluk
Toplantisi
Izleme 15.03.20 60dk. Danigman ve Arastirmaci  Gérismelerin degerlendirilmesi Gunluk
Toplantisi
Izleme 05.04.20 60dk. Danigman ve Araghirmaci  Veri Analizi Gunluk
Toplantisi

Yapilan goérismelerin transktiriptleri olusturulduktan sonra kod ve tema olusturma
sUrecinde veri setini birkac defa okuyup olusan kod ve temalarin Gzerinde tekrar tekrar
calismigtir. Olusan temalar arastirma sorularyla iliskilendirilmistir. Analizler aragtirmaci
ve danigmanin birlikte yaptiklari ayrn ayri kodlomalar sonucunda ortak bir analiz
tablosunda birlestirilmigtir. Olusturulan ortak analiz tablosu ve veriler 6zel egitim
alaninda doktorasini nitel calismalar Uzerine tamamlamis bir uzmanin gérisine
iletilmigtir. Uzmanin kod, tema ve veriler arasindaki baglantiya dair verdigi dénutler
cercevesinde danigmanla birlikte analiz tablosu yeniden gézden gegilirmis ve en son
halini almstir.

Benim de Sesim Var

OSB’ye dair belirtiler gdsteren ve iletisim problemleri yasayan farkh gelisim gésteren bireyleri hedef
alan “Benim de Sesim Var’’ uygulamasi 2014 yilinda Dr. Ogr. Uyesi Ertan Gérgi tarafindan
koordine edilen bir ekiple gelistirilmigtir. Program, konugamayan ve/veya sézel iletisim strecinde
destege ihtiyac duyan bireylere kendilerini ifade etme imkani sunan alternatif ve destekleyici iletisim
sistemidir. Programin icerigini dokununca ses cikaran 500 resim olusturmaktadir. Programi
kullanan kisi programa ek resimler ve resimlerin seslerini ekleyebilmektedir. Resimler, programi
kullanan kisinin ginlok yasaminda gérdiogo, kullandigi resimlerdir. Ornegin: su, cikolata, araba,

oyuncak ayi, park resimleri érnek olarak verilebilir.
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Programin &gretim sireci asamali olarak artan resimlerle ilerlemektedir ve 5 asamadan
olugsmaktadir. Programa baglamadan énce etkili pekistirecin belirlenmesi gerekmektedir. Bunun icin
ebeveynlere bir tablo sunulmaktadir. 1. agama bu 5 agamanin temelini olugturdugu igin ve 1.
asamayi uygulamayi 8grenen ebeveynlerin diger asamalari da kolaylikla ilerletebilecekleri icin bu
aragtirmada ebeveynlere 1. agamanin égretimi yapilmigtir ve bu agamanin égretim sireci takip
edilmigtir. Asagida programin 5 agamasinin amaglari ézet olarak yer almaktadir.

1. Agama Amag: Birey resimler arasindan istedigini secerek seslendirme butonuna basar.

Sekil 2.

Benim de Sesim Var Programi Agamalari

1. Birey resimler arasindan istedigini
secerek seslendirme butonuna basar.

2. Birey resimler arasindan istegini secer|
ve "istiyorum" butonuna basar.

Uygun pekistireclerin
belirlenmesi

I 3. Birey gruplandiriimig resimler
arasindan istedigini secer ve "istiyorum"
butonuna basar.

Benim de Sesim Var

4. Cocuk "ben.. fiil' cimle yapisinin
d  olusturur_ve seslendirme butonuna
basar. Or: "ben araba istiyorum"

5. Cocuk "benim...var/yok/agriyor."
] cUmlesini olugturur ve seslendirme
butonuna basar.

Verilerin Analizi

Veriler, nitel veri analizi yaklagimlarindan igerik analizi ile analiz edilmigtir. Metin
icerigini analiz etme teknigi olarak icerik analizinde veriler derin bir igleme tabii
tutulmaktadir. icerik analizinde amag, verileri oldugu gibi betimlemenin &tesinde
verilerin icindeki kavramlara ulagmaktir. Aragtirmaci bu anlam ve kavramlari sistematik
bir siniflandirma strecinden gecirip okuyucuya sunmaktadir (Cansoy ve Turkoglu, 2019).
Temelde yapilan iglem, kendi icinde anlaml bir biGton olusturan verileri belirleyip
kavramlar ve temalar (kategori) cercevesinde okuyucuya ayrintili ve anlasilir bir sekilde
verileri sunmaktr (Yildirrm ve Simsek, 2018). Veri analizi sirasinda;

1. Gérigmeler esnasinda yapilan ses kayitlar yaziya dékGlmstir.
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2. Elde edilen veriler, tekrar tekrar okunup kendi icinde bir bUtin olusturarak
ortaklagan konulara gére kodlanmusgtir.

3. Kodlanan veriler icin kod tablosu olusturulmus ve veriler kesilip kod tablosuna
yerlestirilmigtir.

4. Kod tablosunda bir araya getirilen kodlar incelenip ortak yénler bulunmustur ve
aragtirmanin temalari belirlenmistir.

5. Verilerde kod ve tema iligkisi kurularak dizenlemesi yapilmigtir.

6. Temalarin aragtirma sorularnyla iligkilendirilmesi yapilmugtir.

Analiz sUreci boyunca arastirmaci, arastirma sorularini ve aragtrmanin kavramsal
cercevesini sUrekli gézden gecirmistir. Kod ve tema olusturma strecinde veri setini birkag
defa okuyup olusan kod ve temalarin Uzerinde tekrar tekrar caligmighr. Olusan temalar
arastirma sorulariyla iligkilendirilmistir.

Analizler arastirmacilarin yaptiklari ayri ayri kodlamalar sonucunda ortak bir analiz
tablosunda birlestirilmigtir. Olusturulan ortak analiz tablosu ve veriler 6zel egitim
alaninda doktorasini nitel calismalar Uzerine tamamlamis bir uzmanin gérisine
iletilmigtir. Uzmanin kod, tema ve veriler arasindaki baglantiya dair verdigi dénutler
cercevesinde arastirmacilar tarafindan analiz tablosu yeniden gézden gecilirmis ve en
son halini almigtir.

inandinicilik ve Etik

Arastirmanin  gecerligi ve guUvenirliginin saglanmasi icin alanyazin  ¢ercevesinde
(Arastaman vd., 2018; Erlandson vd., 1993; Merriam, 1988; Miles ve Huberman, 1994;
Yildinm ve Simsek, 2018) yurttilen uygulamalar asagidaki gibidir:

1. Arastrma boyunca katilimalarla her hafta gérigsme yapilmigtir.  Bdylece
katihmailarla uzun sireli etkilesim kurularak aragtirma verilerinin inandincih@
desteklenmistir.

2. Arastirmayr yazim sirecinde zengin, yodun betimleme yapilarak aragtirmanin
yinelenebilirligi ve aktarilabilirligi desteklenmistir.

3. Arastirmada cgesitli veri kaynaklari kullanilarak gesitleme (triangulation) yapilmusgtir.
Ayni konuda farkli kigilerin deneyimleri ele alinmugtir.

4. Veri toplama araclari alanda calisan uzmanlar tarafindan incelenerek, dénitler
dogrultusunda son hale getirilerek kullanilmigtir.

5. Uygulama givenirligini saglamak amaciyla ““Benim de Sesim Var’’ uygulamasi
Uzerine YUksek Lisans Tezi yazip uzmanhgini almig bir uzman aragtirmacinin verdigi
egitimi ve haftalik gérogmeleri izleyerek Uygulama Guovenirligi Formu cergevesinde
arastirmacinin uygulama sirecini degerlendirmistir.

6. Veri analizi surecinde arastrmacilar ayri ayri yapilan kodlamalar Uzerine
ortaklasilmis ve dis denetim saglanmasi icin bir uzmana veriler génderilip hem
gegerlik hem de givenirlik desteklenmistir.
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7. Sorumlu yazar, arastirmanin her asamasini ginlUk tutmustur. Bdylece arastirma
sUrecinin kendi duygu ve dusUnceleriyle etkilenmemesi icin 6nlem alinmigtir. Gunlik,
ikinci yazarla paylagmisgtir.

8. Arastirmanin belli agsamalarinda aragtirmacilar izleme toplantilari yapmis, uygulama
sUrecine dair konusulmustur.

9. Veriler, aragtirmacilar tarafindan bilgisayar ortaminda saklanmaktadir.

10.Aragtirma etigi icin kahlimcalara sézIU ve yazili bilgi verilerek katiimec onam formu
imzalahlmistir. Ayrica istanbul Medeniyet Universitesi etik kurulundan etik kurul
belgesi alinmigtir (Sayi: 2020/01-04).

Bulgular

Aragtirmanin amaci dogrultusunda toplanan verilerin analiz edilmesinin sonucunda
ortaya ¢ikan tema ve alt temalara iliskin bulgular izleyen boélimde sunulmustur.
Okuyucuya akici ve anlagilabilir bir veri sunumu saglomak adina bulgular sirecin
baslangi¢ ve sonu¢ asamasina uygun bir sirayla aktarilacaktir.

Tablo 5.

Tema ve Alt Temalar

Tema Alt fema
lletigim kurma bigimi

Egitim deneyimi

Surecin kolay yanlari

Surecin zor yanlari
Kullanicilara yénelik

Programi gelistirenlere yénelik
Ebeveyne katkilar

Cocuga katkilari

Uygulama Oncesi

Uygulama Sonrasi

Tablet Programindan Beklentiler

Cocukla ilgili

Tablet programinin uygulanmasi

Ebeveynlerin uygulomaya dair énerileri

Tablet programinin katkilar

Ebeveyn duygu ve duginceleri

Seojgocojgaca

o

Birinci Araghrma Sorusuna Dair Bulgular

1. Kahlima Cocuklarin Ebeveynleri ile iletisim Kurma Bigimleri ve Egitim
Deneyimleri Nasildir?

1.1. Cocukla ilgili Bilgiler

Ebeveynlerin yari yapilandirilmis gérismelerde cocuklariyla ilgili verdikleri bilgilerde
ortak noktalar goérGlmuistir. Veri analizi esnasinda ebeveynlerin  cocuklarina dair
verdikleri bilgiler iletigsim kurma bigimi ve egitim deneyimi olarak iki alt temaya ayrilmgtir.
Cocuk ile ilgili bilgilere dair bulgular Tablo 6'da &zetlenerek verilmistir.
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Tablo 6.

Cocuk ile llgili Bilgilere Dair Bulgular

Cocuk ile ilgili bilgiler Ebeveyn 1 Ebeveyn 2 Ebeveyn 3
iletisim Kurma Bicimi

Ebeveynin elinden tutup gétirerek
Isaret ederek

Aglayarak

Jest-mimikle

istedigini alip getirerek

Cikardigi kelimelerle

Egitim deneyimi

Spor egitimi

Ozel egitim

Kres

Ergoterapi

Dil konugma terapisi

Teknolojiye dair énceki deneyimler
ADIS deneyimi

a) iletigim Kurma Bicimi

Aragtirma verilerine bakildiginda ebeveynlerin ¢ocuklaryla ve cocuklarin cevreleriyle
nasil iletisim kurduguna dair veriler elde edilmistir. Veriler katilimci ebeveynlerin
belirlenmesinin ardindan yapilan 6n gérigme oturumlarinda aittir. Katilimer cocuklarin
iletisim kurma bigimlerini betimleyen &érnek ifadeler asagida yer almaktadir:

istedigini aglayarak anlatyor. Ne istiyorsan géster diyorum géstermiyor. Cekip gétiriyor ya da
kendisi aliyor. (...) Istemiyorsa elini koyuyor. Istedigi seyse o esyanin yanina gétirir ya da alir getirir.
Gostermiyor, géstermesi yok. Ben ye demeden yemez, sadece yanima getirir. (E3, 6n gérigsme)

Elde edilen verileri betimleyen Tablo 2'ye bakildiginda katilimer ¢cocuklarin taleplerini ya
da istemedikleri durumlari belirtirken aglama, isaret etme, ebeveyn elinden tutup
gotirme, jest-mimikle ifade etme, istedigini alip getirme, gikardigi kelimelerle ifade etme
yollarini kullandiklari gértulmektedir. Arastirma sirecine dair veriler incelendiginde
arastirmacinin katilimer ebeveyn bulma sitrecinde katilimar cocuklarin sézel iletisim
becerilerinin olmamasi veya ¢ok kisitl olmasi sartini koydugu gérilmektedir (Arastirmaci
Gunlugu, s.2). Arashrmanin amaci ve ADIS'in hitap ettigi kitle bu sartin gerekliligini
olusturmustur.

b) Egitim Deneyimi

Veri analizi strecinde katilimer cocuklarin egitim sireclerindeki ortaklagmalar, cocukla
ilgili bilgiler temasinda egitim deneyimi olarak bir alt tema olusturmustur. Veriler
katihmci ebeveynlerin belirlenmesinin ardindan yapilan 6n gérigsme oturumlarinda aittir.
Cocuklarin  gecmiste ve su an aldiklar egitim deneyimleri ortak noktalarda
birlesmektedir. Katilimcr ebeveynlerin bu konudaki 6rnek aktarimlari asagidaki gibidir:
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Ozel egitim 1,5 yil oldu. Ergoterapi aldi 4 ay. (...) Su an krese gidiyor. Tam zamanli. Sosyallesme
konusunda epey gelisme var. Haftada 1 gin de 1 saat dil konugma terapisine gidiyor. (ET1, én
goérusme)

OCEM’e hafif otizm sinfina gidiyor. Haftada 1 gin rehabilitasyon merkezine gidiyor. Daha
dnceden spor salonuna génderiyordum caligirken ben. 4 yaginda 1,5 yil dil konusma terapisi aldi.
Ama ilerleme olmadi. (E3, n gérisme)

Egitim deneyimleri alt temasina ait bulgulan betimleyen Tablo 2'ye bakildiginda
ebeveynlerin belirttikleri ortak egitim dallari olarak &ézel egitim, spor egitimi, ergoterapi
ve dil konusma terapisi gériolmektedir. Ayrica ebeveynlerin ADIS’e dair egitim ve/veya
bilgi deneyimlerini aktaran érnek cimleler asagidaki gibidir:

Yani sézstz mi2 Normal konusma disinda olan programlar. Aklima bu geldi. (...) Oyle bir egitim
almadim ama konugma diginda isaretlerle olabilir. Bagka da... Aklima gelmiyor. (E3, egitim dncesi
gorigme)

On gérogsmenin ardindan arastirmaci tarafindan yapilan ““Benim de Sesim Var’’
e§itiminin sonrasindaki gérigsmede ebeveynlerin teknolojiye dair 6nceki deneyimlerine
ithafta bulunduklar gértlmuUstir. Bu gérisleri iceren érnek bulgu asagidaki gibidir:

Yani mesela ben diger programlari da indirmistim onlara ¢ok ilgi géstermemisti. Yani bunu biraz
daha benimsedi. O cay sekerini gésterecegini tahmin etmiyordum ¢Onki o éniUne koydugunda
hepsini birden gésteriyor. Telefonda mesela baska programlarda hepsini birden gésteriyordu.
Bunda ne istiyorsa ona basti. (E3, egitim sonrasi gérigme)

ikinci Arastirma Sorusuna Dair Bulgular

2. Tablet Programinin Ev Uygulamasinda Ebeveynin Programi Uygulama
Sureci Nasildir?

2.1. Tablet Programinin Uygulanmasi

Veri analizi sirecinde aragtirmaci tarafindan verilen “’Benim de Sesim Var’’ egitiminden
sonra ebeveynlerin evde uygulama sireglerinin basladigi gérilmektedir (Arastirmaci
Gunlugt, s. 5). Ebeveynlerin evdeki uygulama siregleri boyunca arastirmaci
ebeveynlerle haftada bir giin olmak Uzere yapilandirilmamis gérismeler yapmustir. Veri
analizinde bu gérigsmelerden bulunan kodlar Tablet Programinin Uygulanmasi temasi
altinda birlegmistir. Bu dogrultuda Tablet Programinin Uygulanmasi a) strecin kolay
yanlari b) sUrecin zor yanlari olarak iki alt tema ile analiz edilmigtir. Tablet programinin
uygulanmasina dair bulgular Tablo 7'te 6zetlenerek verilmistir.

Veri analizinde ortaya cikan Tablet Programinin Uygulanmasi temasina dair bulgular
Tablo 7'de verilmigtir. Arastirma boyunca yapilan gérigsmelere bakildiginda tablet
programinin uygulanmasi, uygulama strecinde ebeveynlerin deneyimlerini aktardiklar
gorugmelerin analiz edilmesiyle sireg kolay yanlari ve zor yanlari ile betimlenmistir.
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Tablo 7.

Tablet Prograrminin Uygulanmasina Dair Bulgular

Tablet Programinin Uygulanmasi Ebeveyn 1 Ebeveyn 2 Ebeveyn 3
Sirecin kolay yanlari

Programin kullanigl olmasi

Programin ses ve gérsel ¢iktisi

Programin égretim materyaliyle birlegtirilmesi
Programin bireysellegtirilmesi

Geri bildirimler

Sirecin zor yanlari

Programin seyrek kullanimi

Programin donmasi

Telefonda programi kullanmada zorluk
Ailelerin uygulamayi sistematik yapmamasi

a) Surecin Kolay Yanlan

Veri analizinde ebeveynlerin tablet programini uygularken programin kullaniminda bazi
islevsel 6zelliklerden bahsettikleri gérilmustir. Bu ézellikler uygulama sirrecinin altinda
strecin kolay yanlari olarak alt temalandiriimigtir. Alt temaya dair bulgular Tablo 7’'de
sunulmustur. Ornek ebeveyn comleleri ise asagidaki gibidir:

Egitimle ilgili olarak da burada ginlik olarak yaptigi her sey var. Fiil olarak. Iste dis fircalamak el
yikamak banyo yapmak sevdigi seyler de var. (...) Su anda biraz bu ses ¢ikaran sistem oldugu icin
sansliyiz ¢ink0 devamli onunla konusulmasi gerekiyor. Devamli ses duymasi gerekiyor. (E1,
Uygulama sonundaki gériogme)

Hani bizim cocuklarda gérsel hafiza daha én planda diyor hocalar. Orada gérsel var orada sesi
isitiyor. (E2, Uygulama sonundaki gérisme)

Ama herhalde bu sevdigi sey oldugu icin dikkatini verdi. (...) Dikkat ettim sesi de dinliyor. Kendisi
ses butonuna basmadi ama ben strekli bastim. (E3, egitim sonrasi gérisme)

Haftada bir gérismek de en azindan sorumluluk bilinci kazandiriyor yani. Sizin de cok yardiminiz
oldu. lyi ki de sizinle ve bu programla tanistim. (....) Sizin verdiginiz fikirler de bence gizeldi. Mesela
eylemlerle ilgili verdiginiz fikirler. Ben mesela yiyeceklerle yapryordum sadece sonra eylemleri kathim.
Sizin yénlendirmeniz iyi oldu. Her hafta géristigimizde degisik dnerileriniz oluyor. Benim igime
yaradi. Onlari o anda didsinememistim. (...) Programi kullanmayr da hizlandirmig oldu. (E3,
Uygulama sonundaki gérigme)

Bastaki egitimde ben cok sey yapamadim ama sonraki ikinci videoda, sizinle gérismemizde hani
bana anlattiniz iyice netlesti kafamda. Basta biraz anlayamadim yani. (E2, Uygulama sonundaki
gorigme)

Sizin zaten yénlendirmeleriniz, daha énceki konusmalardaki énerileriniz bizim icin iyi oldu. {(...)
Dogru mu yapiyoruz yanlis mi yapiyoruz bu noktalarda yénlendirilmek cok iyi. Sizin séyledikleriniz
yénlendirmeleriniz de bizim icin cok degerli. (E1, 8 haftanin sonundaki gérisme)

Tablo 7'de de sunuldugu gibi ebeveynlerin sirecin kolay yanlarina dair belirttikleri
goriglerde  programin  kullanigh  olmasi, &6gretim  materyaliyle  birlestirilmesi,
bireysellestirilebilmesi, ses ve gérsel cikhisinin olmasi ve arastirmaci geribildirimlerin
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yapilmasi gérilmektedir. Ebeveynlerin belirttikleri sirecin kolay yanlarinin yaninda
sUrecin zor yanlari da bulgularda gérilmostir. llerleyen bélimde bu bulgular
sunulmustur.

Egitimde Nitel Arastirmalar Dergisi

b) Sirecin Zor Yanlan

Veri analizinde tablet programinin uygulanma sirecinde sirecin zor yanlarini iceren

gorugler ortaya c¢ikmigtir. Bu gérislere ait bulgular Tablo 7'de sunulmustur. Ornek

ebeveyn gérusleri asagidaki gibidir:
Ama telefondan agmak ¢ok zor oluyor. Se¢gmek. Bizde de tablet olmadigi icin hani o kutucuklar
kigUk ya cok zor seciliyor. (...) Dogalda iste hemen onun ne istedigini bulup se¢mek cok zor oluyor.”
(E3, Uygulamanin birinci haftasi) ve “Ginde 5-10 dk. falan caligtirabiliyorum zaten telefona hig
bakmiyor o &zelligi var mesela bir sarki agiyorum en sevdigi sarki bir iki kere dinliyor atiyor. (...)
Tablet kapali oluyor o sebeple de unutuyor olabilir. Strekli tableti atar vs. diye ortada tutmuyorum.
(E3, uygulamanin besinci haftasi)

Biraz hareketli her an agip gdsteremiyorsun. Planli programli olmuyor. Yoksa onun diginda ¢ok
guzel program. (E2, Uygulamanin yedinci haftasi)

Tablo 7’de de sunuldugu gibi ebeveynlerin sirecin zor yanlarina dair belirttikleri
goruslerde programin donmasi, seyrek kullanilmasi, telefonda kullaniminin zor olmasi,
ailelerin uygulamay: sistematik yapamamasi bulgulari gérilmektedir. Ebeveynlerin
siorece dair deneyimleri cercevesinde bazi éneriler sunduklari gérolmistor. ilerleyen
boélimde bu bulgular sunulmustur.

Uclinct Araghrma Sorusuna Dair Bulgular
3. Ebeveynlerin ev uygulamasina dair énerileri nedir?

3.1. Oneriler

Veri analizinde ebeveynlerin sunduklari énerilere dair bulgular Tablo 8.te sunulmustur.
Yapilan analiz sonucunda ebeveynlerin nerileri a) Kullanicilara yénelik éneriler, b)
Programi gelistirenlere yénelik bulgular olarak alt temalara ayrilmigtir.

Tablo 8.

Fbeveynlerin Uygulamaya Dair Onerileri

Kullanicilara ydnelik éneriler Ebeveyn 1 Ebeveyn 2 Ebeveyn 3
Programin cocuk icin ulagilabilir yerde olmasi

Daha ¢ok zaman ayirma

Programi geligtirenlere ydnelik dneriler

Daha gergekei gorseller

Daha iyi bir ses tonu

Hizli calismasi

Egitim kilavuzunun programin igine entegre edilmesi
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a) Kullanicilara Yénelik Oneriler

Ebeveyn 2'nin kullanicilara yénelik énerilerini iceren goérusleri asagida sunulmustur.

Tablet agik olacak sadece bu amacla kullanilacak. Bayle telefonda sifre olmayacak, ¢ocuk igin
ulagilabilir olacak. (...) Biraz programi aktif kullanma konusunda bizim kendimizce yani.
Hizlandirmamiz lazim. (E2, uygulamanin yedinci haftasi)

Kullanicilara yénelik dneriler alt temasina ait tek bulgu Ebeveyn 2 tarafindan yapilan
dneri olarak gérilmektedir. Ebeveyn 2, tabletin cocuk icin ulasilabilir bir yerde olmasina
ve ebeveynler tarafindan da programa daha fazla zaman ayrilmasi gerektigine dair
gorUs bildirmistir.

b) Programi Gelitirenlere Yénelik Oneriler

Tablet programini gelistirenlere yonelik onerilerini iceren 6rnek géris asagida
sunulmustur.

Hani egitime baglarken 1. asoma, 2. asama diye anlathniz ya.  Aciklayicr ve netti.  Belki
programin icerisinde de her sey kategorize edilseydi. Ornek veriyorum bir asamada &gretilmesi
gereken seyler tamam mi iste ikinci asamada hedefler neler? Bu asamalar programin icerisinde
olsaydi belki daha yardimci olurdu. (...) Yani programdaki gérseller daha iyi olabilirdi biraz daha
gercekgi olabilirdi. (E1, Uygulama sonundaki gérigme)

Ebeveynlerin tablet programini gelistirenlere yonelik énerilerine dair bulgularda daha
gercekci gorseller, programin daha hizli calisgmasi, daha iyi bir ses tonu, egitim
kilavuzunun programda olmasi gérisleri ortaya ¢ikmigtir. Veri analizinde ortaya ¢ikan
Tablet Programinin Katkilari temasina dair bulgular ilerleyen bélimde sunulmustur.

Dérdinci Aragtirma Sorusuna Dair Bulgular

4. Tablet Programinin Ev Uygulamasinin Ebeveynler ve Gocuklari
Uzerindeki Katkisi Nedir?

4.1. Tablet programinin katkilari

Veri analizinde uygulamanin sonundaki yapilan yari yapilandirilmig gérismede
ebeveynlerin tablet programinin katkilarina dair goérusler bildirdigi gérilmustor. Bu
gorisler tablet programinin katkilari olarak temalandirilmistir.  Ebeveynlerin belirttikleri
goruglere dair yapilan kodlamalar bu temanin altinda iki alt tema olusturmustur: a)
Ebeveyne katkilari, b) Cocuga katkilari. Tablet programinin katkilarina dair bulgular
Tablo 9'da verilmistir.
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Tablet Programinin Katkilar Ebeveyn 1 Ebeveyn 2 Ebeveyn 3
Ebeveyne Katkilari

Ebeveynin cocuguyla konugma biciminin degismesi
Alternatif iletisim araci fikrinin olusmasi
Ebeveynin cocuguyla iletisiminde kolaylik saglamasi

Cocuga Katkilari

Cimlelerin nasil kuruldugunu 6grenme
Kavramlar égrenme

Alternatif iletisim

Istedigini gdsterme

Nesneleri tanimasi

Egitimde Nitel Arastirmalar Dergisi

Tablo 9.

Tablet Programinin Katkilarina Dair Bulgular

a) Ebeveyne katkilar

Tablet programinin ebeveynlere katkisinin aktarildigi 6rnek comleler asagidaki gibidir:

Bir de ayirt etmeyi 6grendim. Onceden mesela agliyordu ama ne icin oldugunu zor buluyordum.
Simdi hangisini istiyorsun géster dedigimde gésterince ¢ok daha kolay oldu benim igin. (...) Yani
onunla iletigimimi kolaylagtirmig oldu. (E3, Uygulama sonundaki gérisme)

Konusamasa da bu yéntem iyi olacak diye disiniyorum yani. Kafamda &yle bir ihtimal var. (...)
En azindan bdyle bir alternatifim var onu biliyorum. Yani ben cocugumla en azindan béyle iletisim
kurabilirim. Yani kafamda béyle bir alternatif béyle bir sekil gelisti. (E2, Uygulama sonundaki
gdérusme)

Ben acikcasi konugsma seklimi degistirdim. Hem bu tablette yaptirdiklarimi normal zamana da
dékmeye calisiyorum. Fiilleri duyunca onlari istemeye basladi, cinki biz “’bu ne, telefon”’. istiyorum
vs. fiil pek yoktu. Bu ne elma. Hep nesne kalyor aklinda. Banyo yapmak istiyor musun? Uyumak
istiyor musun? Hadi yataga degil. Hep bdyle konusmaya basladim. (E1, Uyguloma sonundaki
gdérusme)

Tablet programinin ebeveyne katkisina dair bulgular Tablo 9'da da belirtildigi gibi
ebeveynin cocuguyla konusma biciminin degismesi, alternatif iletisim araci fikrinin
olugsmasi, ebeveynin cocuguyla iletisiminde kolaylik saglamasi olarak gérilmektedir.
Veri andalizinde ayrica tablet programinin gocuga da katkilari oldugu gérilmostor.
llerleyen bélimde bu bulgular sunulmustur.

b) Cocuga katkilan

Tablet programinin ¢ocuga katkisinin aktarildigr 6rnek comleler asagidaki gibidir:

Mesela ne istiyorsun géster dedigimde yani program olmadan géstermiyordu. Ama tablette resim
olunca gdstermeye basladi resimle. Yani ne istedigini resim olunca daha guzel gdsteriyor cocuklar.
Gercegini géstermek istemiyor yani. Yani gdyle en azindan nesneleri tanimasina da faydali oldu.
(E3, Uygulama sonundaki gérigsme)

Mesela sesini duymaktan korktugu hayvanlar da var. ilk at resmini gérdiginde kulaklarini kapatth.
Anlattim sonra basti. Yani korktugu seyleri de égreniyor. (...) Aslinda konugmanin yaninda bu
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kavramlari da kazanmasi gizel oluyor. (...) Bir de corba ama. istiyorum. iste uyumak istiyorum.
Bunu ifade etme seklini égreniyor. (E1, Uygulama sonundaki gérigsme)

Tablet programinin ¢ocuga katkisina dair bulgular Tablo 9'da da belirtildigi gibi
cimlelerin nasil kuruldugunu 6grenme, kavramlari 6grenme, istedigini gosterme,
nesneleri tanima olarak ortaya cikmugtir. llerleyen bélumde bulgular tartigilmighr.

Besinci Aragtirma Sorusuna Dair Bulgular

5. Ebeveynlerin Tablet Programinin Ev Uygulamasi Hakkindaki Gérusgleri
Nelerdir?

5.1. Ebeveyn Duygu ve Disinceleri

Veri analizi stresince ebeveynlerin bazi duygu ve dUsinceler ifade ettikleri gérolmustir.
Yari yapilandirilmig gérismelerden ortaya gikan kodlar ve kodlarin birlestigi alt temalar
ebeveyn duygu ve disinceleri temasi altinda toplanmigtir.

Tablo 10.

Ebeveyn Duygu ve Ddsdncelerine Dair Bulgular

Uygulama Oncesi

Cocugun programa bagiml olmasi endigesi
Cocugun tembellegme endisesi

Cocugun ilgisini gekmemesi endigesi
Uygulama Sonrasi

Konusmay destekleyici unsur

Kendini ifade etme araci

Tablet programindan beklentiler

Cocugun konusmasina dair beklenti
Cocugun kendini kolay ifade etmesi

Ofke nébetlerinin azalmasina dair beklenti
Konsantrasyonunun artmasina dair beklenti
lleriye dénik planlama

Ebeveyn 1 Ebeveyn 2 Ebeveyn 3

Yapilan gérugmeler boyunca ebeveynlerin arastirmaciyla paylagtiklari duygu ve
dUsUnceler a) Uyguloma éncesi, b) Uygulama sonrasi, ¢) Tablet programindan
beklentiler olarak alt temalara ayrilmighr. Ebeveyn duygu ve dusincelerine dair bulgular
Tablo 10'da 6zetlenerek verilmistir.

a) Uygulama Oncesi

Ebeveyn 1 ve 3'Un tablet programina dair uygulama basinda bazi ortak duygu ve
dsince aktarimlarinda bulunduklar gérolmustir. Bu duygu ve disincelere ait bulgular
Tablo 3'te verilmistir. Ornek ebeveyn cimleleri ise asa§idaki gibidir:
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En azindan konusamasa da kendisini konusmadan da ifade edebilmesi. Ama iste bu da cocugu
kolayciliga gétiorir mi2 (E3, Egitim éncesi gérisme)

Bir sey sormak istiyorum. Simdi bu tablet tamam ¢ok gizel ama ilerleyen siregte su hisse de
kapilabilir mi2 Ben bir sey istedigimde tablet benim yerime sesli séyliyor. Bu onda bir tembellik
yaratabilir miZ (E1, uygulamanin ilk haftasindaki gérisme)

Tablo 3'te de sunuldugu Uzere, ebeveynlerin tablet programina dair ilk duygu ve
dUsincelerini ¢ocugun tembellesme endisesi, cocugun programa bagml olmasi,
cocugun ilgisini gekmemesi endisgesi olugturmaktadir.

b) Uygulama Sonrasi

Veri analizi esnasinda ebeveynlerin tablet programina dair belirttikleri duygu ve
dUsincelerin  uygulamanin  basgindaki duygu ve dusiuncelerden farkhlk gdsterdigi
g6rulmustur. Bu farkhlik gdsteren goérUslere dair bulgular Tablo 3'te betimlenmistir.
Ornek ebeveyn aktarimlari ise asagidaki gibidir:

Zaten konugmuyor iyice konugma tembelligi yapar mi diye disindUm ama programi gérdikee hani
icerigini gérdikee dyle olmadigini diginiyorum artik. Cocugun kendini ifade etmesi icin daha
hizlandirici bir program oldugunu disintyorum. (E3, Uygulama sonundaki gérisme)

Bizi de yénlendirebilecek bir durum oldu, ses ¢ikarmasi... Cocuklar bir sesi 300 kere duydugu
zaman o sesi ¢ikarabiliyormus bir yerde okudum. Ben bir kelimeyi ona 300 kere séyleyebilir miyim?2
Bu sistem tablet Uzerinden séylUyorum yardimi oluyor olacak da. Tekrar etmek istiyor ¢Onkd. Burada
tekrar etmesi benim canimi sikmiyor. Baska bir seyi tekrarlayici olarak yapmasi rahatsiz ediyor beni.
Ama burada duydugu sesi tekrar etmesi benim icin iyi bir sey. (E1, Uygulama sonundaki gérigsme)

Konusamasa da bu yéntem iyi olacak diye diisiniyorum yani. Kafamda &yle bir ihtimal var. {...)
En azindan béyle bir alternatifim var onu biliyorum. Yani ben cocugumla en azindan béyle iletisim
kurabilirim. Yani kafamda béyle bir alternatif béyle bir sekil gelisti. (E2, Uygulama sonundaki
gdérusme)

Ebeveynlerin tablet programina dair duygu ve disincelerinin diger bir alt temasini
""Tablet Programindan Beklentiler’” olusturmaktadir. llerleyen bélimde bu alt temaya ait
bulgular sunulmustur.

c) Tablet Programindan Beklentiler

Veri analizi siresince ebeveynlerin tablet programina dair duygu ve disUncelerini
aktarirken programdan beklentilerine yonelik gorisler bildirdikleri gérilmektedir. Tablo
3'te bu goéruslerin bulgular betimlenmigtir. Ornek ebeveyn gérisleri asagidaki gibidir:

Yani konugmasini bekliyorum tabii ki. Neden konugsmuyor anlamiyorum umarim faydali olur. (E2,
egitim sonrasi gérisme)

Kendisini daha kolay ifade edecegini disiniyorum. (...) Yani cocuk erken yasta baslarsa hem éfke
nébetleri de azalir. Hem daha cok bdyle konsantrasyonu da artar. Derslerde de daha iyi olur diye
disuntyorum. Kendisini daha kolay ifade edecegini disunityorum. Tablet kullanmayi da ilerletince
belki kendisi gelecek tabletten bana gésterecek. (E3, uygulama sonu gérigme)
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Tablo 3'te de sunuldugu gibi ebeveynlerin programdan beklentileri olarak ¢ocugun
konusmasi, kendisini kolay ifade etmesi, dtke nébetlerinin azalmasi, konsantrasyonun
artmasi gérUlmektedir. Ayrica veri analizinde ebeveynlerin tablet programina dair
gelecege yénelik planloma yopmaya bagladiklar da goérilmuostir. Ebeveynlerin bu
konudaki aktarimlari asagida sunulmustur.

Ben bu tableti cantasina koyacagim orada yasam koguna da sey yapacagim. Hani onlar birebir
calisacaklari icin daha ¢ok firsat olur. O tir ortamlarda yemek de ister su da ister hani daha zorlayic
olur ben biliyorum ¢inki onu. Tablet ¢ok isimize yarayabilir yani. (E2, Uygulamanin ikinci haftas)

Ebeveyn duygu ve dusincelerine dair bulgularin sunuldugu bu boltmi “Tablet
Programinin Uygulanmasi’’ temasi takip edecektir. llerleyen bélimde Gginci temaya
dair bulgular sunulmustur.

Sonug ve Tarhigma

Bu arastirma, OSB olan bireylerin iletisim becerilerini gelistirmek amaciyla tasarlanan
tablet bilgisayar destekli konugma Greten ‘’Benim de Sesim Var’’ programinin uygulama
e§itimini alan ailelerin evde bu tablet programini uygulama sireglerinin ve sonuglarinin
ebeveyn goruslerine goére incelenmesi amaciyla yapilmigtir. Bu amag dogrultusunda
cocukla ilgili bilgiler, ebeveynlerin duygu ve dusinceleri, tablet programinin
uygulanmasi ve tablet programinin katkilari olmak Gzere dért tema ortaya gikmustir.
Ortaya ¢ikan temalar ve alt temalar bulgularda sunulmustur.

Birinci arastirma sorusu kapsaminda katilimer cocuklarin cevresiyle kurdugu iletisimde
aglama, isaret etme, istedigini alip getirme, tek kelime ile kendini ifade etme, jest-mimik
kullanma gibi yollar kullandiklari gérolmustir. Bu bulgu, literatirde yer alan OSB olan
bireylerin iletisim becerilerindeki heterojen yapiya ve sézel iletisimde zorlanan bireylerin
sézel olmayan dil (6r: aglama, isaret etme, jest-mimikleri kullanma vb.) kullanarak
iletisim kurmaya calishklarina dair bulgulari desteklemektedir (Hart ve Banda, 2010;
Kielgaard ve Tager-Flusberg, 2001; Rea vd., 2018). Ayrica katihmer cocuklarin tani
almalariyla birlikte 6zel egitim, ergoterapi, dil konusma terapisi gibi cesitli egitimler
aldiklar fakat katilimer ailelerin bu egitimlerden fayda saglayamadiklarini, gocuklarinin
sozel iletisim becerilerinin gelismedigini belirttikleri gérilmektedir. Bu bulgular bazi OSB
olan bireylerin yogun egitim almalarina ragmen konusma becerisi gelistiremediklerini
vurgulayan arastirmalart (Chin ve Bernard-Opitz, 2000; Norrelgen vd., 2014)
desteklemektedir.

ikinci arastirma sorusu kapsaminda bir baska bulgu ise, ebeveynlerin haftalik yapilan
goérugmenin uygulama sirecini hizlandirdigini, tablet programindan kopmadiklarini ve
uygulama sirecini dogru veya yanlis gétirip gétirmediklerine dair dénit almanin
verimli oldugunu aktarmalarndir. Ebeveynlerin bu aktarimlari Kaiser vd. (1995)
tarafindan yapilan araghirmadaki ebeveynlere midahale teknikleri sunmanin yaninda
geri bildirimle birlikte uygulamali rehberlik saglanmasinin ¢cok daha énemli oldugunu
vurgulayan arastirma sonucunu destekler niteliktedir. Ebeveynlerin farkh 6grenme stilleri
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ve zamanlari, uygulama slrecinde siUrekli bir destege ihtiya¢ duyabileceklerini
gostermektedir (Arastirmaci GOnlogu s.7). Yapilan devamli gériogmeler, ebeveynlerin
ihtiyaclarina  ydénelik bir dénit saglonmasini  desteklemistir.  Dolayisiyla mevcut
bulgulardaki ebeveynlerin geri bildirim ihtiyaci, ebeveynin egitim strecine katilmasi
gerektigini ve suregte geri bildirimlerle ydnlendirilmesi gerektigini vurgulayan
aragtirmalar desteklemektedir (Light ve digerleri, 2019; Starble ve digerleri, 2005).

Ebeveynlerin uygulama siureclerinde programda gérsellerin yaninda ses c¢iktisinin da
olmasinin, programin kullanigh  olmasinin, programin bireysellestirilebilmesinin,
cocugun sevdigi seyleri icermesinin, dgretim materyali olarak da kullanilabilmesinin
getirdigi kolayliklar gérilmektedir. Belirtilen bu &zelliklerin ADIS Gzerine yapilan
arastirmalarda konugsma Ureten cihazlarin avantajlart arasinda sayillan ézelliklerden
oldugu goérilmektedir (Blischak vd., 2003; Mirenda, 2003; Trottier vd., 2011; Van der
Meer ve Rispoli, 2010). Benim de Sesim Var uygulamasinin cocuklarin isteklerine gore
sekillendirilebilmesi  ebeveynlerin  cocuklarinin  isteklerine  gére  programi
bireysellestirmelerine yardimcr olmustur. Ebeveynlerin cocuklarinin ihtiyaglari dahilinde
yaptiklart uvyarlamalarin dil ve iletisim becerileri gibi yagsamin icinde olan bir beceri
alaninin sadece uzmanlar tarafindan degil ebeveynler tarafindan da desteklenmesinin
sart oldugunu vurgulayan aragtirma bulgularini da desteklemektedir (Rocha vd., 2007;
Sallows ve Graupner, 2005). Ailelerin cocuklari hakkinda daha kapsamli bilgi ve ig
g6riye sahip olduklar bir gergektir.

Kolayliklarin yaninda ebeveynlerin vurguladiklari sirecin zor yanlari; programin seyrek
kullanimi, programin donmasi, telefonda zor kullanimi, uygulaomanin ebeveyn
tarafindan sistematik yapilamamasi olarak gérilmektedir. ADIS/in kullanimini etkileyen
faktorlere dair literatirde cihazin maliyeti, cihaza ulasim, cihazin bozulmasi, cihazin
bagimsiz calismamasi, cihazi kullanmada zorluk gibi faktérlerin yer aldigi gérolmektedir
(Phillips ve Zhoa, 1993). Dolayisiyla ADIS cihazlarinin kullanimini zorlastiran unsurlarin
dikkate alinmasi gerekmektedir.

Ugiinct arastirma sorusu kapsaminda katlimer ebeveyn, programa daha fazla zaman
ayrilmasi gerektigini ve programin cocuk igin ulagilabilir bir yerde olmasi gerektigini
énermistir. Ebeveynlerin cihaza olan bagliliklarinin ve desteginin ADIS uygulamalarinin
verimliligini arthrdigi bilinmektedir (Huer ve Lloyd, 1990; Parette ve Angelo, 1996).
Ayrica ebeveynler, programi gelistirenlere yonelik de &nerilerde bulunmuslardir.
Arashrmalar, ADIS kullanicilarinin ve ebeveynlerin ihtiyaclarina gére cihazlarda
diUzenlemeler yapilmasi gerektigini géstermektedir. Kullanicilarin cihazi kolay ve iglevsel

kullanmasi cihazi terk etmemesi icin énemli bir faktér olarak gérilmektedir (Parette ve
digerleri, 2000).

Snell vd. (2010) tarafindan iletisim midahalelerine dair yapilan aragtirmalarin
incelemesi sonucunda ¢cogu aragtirmanin dogal ortam diginda, yapilandiriimig ortamda
yapildigi gérilmektedir. Ayrica arastirmalarda iletisim ortadi olarak dogal ortaklarin
(ebeveyn, birincil bakici vs.) tercih edilmedigi onun yerine arastirmacilarin iletisim ortad:
olarak yer aldiklar da dikkat cekmektedir. Oysaki ADIS uygulamalari bireyin dogal
yasamindaki akigin bir parcasi olmayi hedeflemektedir. Dolayisiyla yasamdaki akigin bir
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parcasi olabilmesi icin de ebeveynlerin ADIS uygulamalarina dair verdikleri éneriler
cercevesinde uygulamalar desteklenmelidir.

Dérdoncty  arastirma sorusu  kapsaminda  meveut  bulgularda  ebeveynlerin - ADIS
cihazindan katki sagladiklari gérilmektedir. Ebeveyn 1, cocuguyla konusma bigimini
degistirdigini ve cocugunun konusma bicimine farkl bir agidan bakmayi 6grendigini;
Ebeveyn 2, cocugunun sézel olarak konusamasa bile bir alternatifinin oldugunu
dgrendigini; Ebeveyn 3 ise, cocuguyla iletisiminin kolaylaghgini ve 6grenmede farkl
yollarin oldugunu deneyimledigini vurgulamistir. Ayrica ebeveynler cocuklarinin da ADIS
cihazindan katki sagladigini bildirmislerdir. Ebeveyn 1, cocugunun cimle kurmadaki
gerekli dgeleri 6grenmeye basladigini; ebeveyn 2 alternatif bir iletisim oldugunu
bilmesinin yarar saglayacagini; Ebeveyn 3 ise cocugunun isteklerini gdstermeye
bagladigini, kavramlari égrendigini ifade etmistir. Bu bulgular, ebeveynlerin ve
cocuklarin ADIS cihazlarindan farkl katkilar sagladiklarini gésteren arastirmalar
destekleyen bulgulardir (Huer ve Lloyd, 1990; Parette ve Angelo, 1996). Ayrica ADIS'in
OSB olan cocuklara katki saglamasi ADIS’e dair yapilan 6nceki arastirmalari da
desteklemektedir (Tincani ve digerleri, 2020; Zangari ve digerleri, 1994).

Besinci arastirma  sorusu kapsaminda mevcut bulgularda, arastirmaya  katilan
ebeveynlerden ikisinin uygulama baslangicinda tablet programinin bagimlilik ve
konusmada tembellik yapacagina dair endiseleri oldugu gérilmistir. Bazi ebeveynlerin
cocuklarinin ADIS'i bir iletisim araci olarak kullanmasini istemedikleri literatirde de
gorilmektedir (Mirenda, 2003). ADIS kullanimin tarihsel sirecine bakildiginda bir
zamanlar ADIS'in konusmayi gelistiremeyen kisiler icin son care olarak kullaniimasi
(Tincani vd., 2020; Zangari vd., 1994) ebeveynlerin sahip olduklar bu disincelere
temel olarak gérilebilir. Literatirdeki bazi aragtirmalarda ise bu bulgularin aksine
ebeveynlerin ADIS uygulamalarindan beklentilerinin, cocugunun bagimsiziginin artmasi
ve sosyal hayatta yer almasi ydéninde oldugu gorilmektedir (Parette ve Angelo, 1996).
Mevcut bulgularda uygulama sonunda iki ebeveynin de tablet programina bakiglarinin
farkhlaghgr ve cocuklarinin bireysel ihtiyaglari cergevesinde tablet programindan fayda
sagladiklar gérilmustur. Ebeveynler baglangicta sézel iletisim yerine alternatif bir
iletisim yolunu tercih edebileceklerine dair bir séylemde bulunmazken aragtirmanin
sonunda Ug¢ ebeveyn de tablet programini ileride alternatif iletisim cihozi olarak
gdrebileceklerini ifade etmislerdir. Ayrica tim ebeveynler arastirmanin sonunda tablet
programinin cocuklari icin yarar saglayacagini, uygulamaya devam edeceklerini ifade
etmislerdir. ADIS’in aile Uzerindeki etkisini incelemek icin yapilan bir arastirmada
katlimalarin ADIS cihazlarini kullanmanin sonucunda daha umut veren bir gelecegin
oldugunu vurguladiklarini, cihazlara kargi olumlu tutumlari oldugu sonucuna ulagilmistir
(Angelo, 2000). Ulasilan sonug ile mevcut arastirmadaki ebeveynlerin programla ilgili
yaptiklari gelecege dair planlomalar benzerlik géstermektedir. Mevcut bulgularda,
ebeveynlerin tablet programinin kullaniminda farkl beklentilere ve planlamalara sahip
olduklari gérilmustir. Ebeveyn 1 ve 2, gorsel ve isitsel olarak destek sunmasi sebebiyle
konusmayi destekleyecegini; ebeveyn 3 ise tablet programini kendisini ifade etmek igin
kullanabilecegini, dtke ndbetlerinin azalabilecegini, konsantrasyonun artacagini ifade
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etmigtir. Bu farkliliklar, her ailenin egitim ve muidahale sureglerinden benzersiz
beklentilerinin oldugunu ortaya koyan aragtirmalari desteklemektedir (Parette vd., 2000).

Sinirhliklar ve Oneriler

Her arastirmada oldugu gibi bu arastrmada da bazi sinirliliklar yer almaktadir.
Aragtirmanin sonuglari, nitel araghrmanin dogasinda arastirma sonuglarini genellemek
gibi bir kaygi olmasa da bu arastirmanin katilimalariyla sinirhdir. Ayrica ebeveynlerle
yapilan haftalik gérigsmelerde ebeveynlerin  uygulamalarina dair ayrintili sorular
sorulmus olsa da COVID-19 pandemisi sebebiyle ebeveynlerin 6gretim sureglerinin evde
gbézlemlenememesi bir sinirllik olarak ele alinabilir.

Bu arastirmada android temelli konugsma Ureten programin ebeveynlere égretiminde
basaril olundugu gérilmustor. Dolayisiyla ADIS kullanimina ihtiyac duyan OSB’li
bireylerle calisgan &gretmenlere yaptiklari ebeveyn egitimlerine bu programlarin
kullanimina dair bilgileri de katmalari énerilebilir.

Benim de Sesim Var programina benzer programlar gelistirilebilir.

Arastirmada ebeveynlerin gocuklarinin ihtiyaglarina gére programi sekillendirebildikleri
gorilmustir. ADIS uygulayicilarina ebeveynlerin ve gocugun ihtiyaglari dogrultusunda
kapsayici ve erisilebilir olacak sekilde ADIS programlarini olusturmalari énerilebilir.

ADIS’in yayginlastirimasi icin ADIS’e dair MEB binyesinde bir kurul olusturulabilir.
Lisans ve Lisansisti egitim sureclerine ADIS’e dair dersler eklenebilir.

ADIS ebeveyn egitim ve &gretim uygulamalarini inceleyen arastirmalarin sayisi
arthirilabilir.

Bu aragtirma 3 ebeveyn ile yapilmighr. Benzer calismanin farkli érneklem grubuyla
yapilmasi  onerilebilir.  Ayrica farkli iletisim alanlarinin  (kargihkli  sohbet vs.)
dgretilmesinde konusma Ureten programin etkililigine de bakilabilir. Bu arastirmada
cocugun dgrenme duizeyi incelenmemistir. Bagka bir arastirmada cocugun 6grenme
dUzeyi de arastirma surecine eklenebilir.

Arastirmada ebeveyn uygulama sireci eve giderek gézlemlenememistir. Dolayisiyla
evde uygulama sirecinin birebir gézlemlendigi arastirmalar yapilabilir.

Bu arastirma bir durum calismasi olarak desenlenmistir. Baska yéntemlerle benzer
calisma yOrGtolebilir. Ayrica bu arastirmada cocugun konusma Ureten programi
bagimsiz olarak kullanmasina yoénelik bir uygulama yapilmamistir. Bu amaca yonelik
uygulamalar da ileri dénUk arastirmalara eklenebilir.

Sosyal alanlarda ve egitim ortamlarinda ADIS  kullanimini iyilestirme  Gzerine
arastirmalar yapilabilir.
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