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Oz: Bu calismanin amaci, Covid-19 salgini sirasinda acil uzaktan gretim
(AUO) olgusunu devlet lisesi dgretmenlerinin bakis agisiyla gretim
uygulamalari agisindan kesfetmektir. Nitel paradigmada bir fenomenoloji
tasarim deseni olarak calisma, devlet lisesi 6gretmenlerinin deneyimledigi
ve Sgretmenlere birinci sahis bakis acisiyla gérondiogo sekliyle AUO
olgusuna odaklanmigtir.  Veriler, 6lcit ve kolay ulasilabilir  durum
orneklemesi yontemleriyle érnekleme alinan bes ortadgretim devlet lisesi
dégretmeninden toplanmigtir. Ayrica, veriler bireysel yari yapilandirilimig
gorisme formu aracih@yla toplanmig, dictation.io programi araciligiyla
desifre edilmis ve icerik analizi yoluyla analiz edilmistir. Calisma, "degisen
uygulamalar”, "iyi ve k&to yanlaryla AUO" ve "AUO deneyimlerinin en
zorlu yénleri" temalar araciigiyla AUO’ye iliskin acik ve ayrintli
aciklamalar saglamighr. Kisisel kazanimlar bir yana birakilirsa, calisma,
karar vericilere AUO'nin uygulanmasinin etkililigini gézden gecirme
konusunda icgéri saglayabilir. Ayrica sonuclar, kriz zamanlarinda AUO
uygulamalarinin ve 6grenmenin durumunu iyilestirmek igin kullanilabilir.
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Girig

Mart 2020'den bu yana dinya, Covid-19 salgininin bir sonucu olarak egitimde ve ilgili
tom sekiorlerde benzeri gérilmemis zorluklarla kargi karsiya kalmigtir. Diger Glkelerin
deneyimlerine benzer sekilde, 16 Mart 2019'da okullarin iki hafta sreyle tatil edilmesi
Turkiye'de de kisa surede sona erecek kisa vadeli bir dnlem olarak degerlendirilmistir.
Milli Egitim Bakanhgr'nin (MEB) verdigi ikinci uzun sireli uzatma ve salgiinin
nUksetmesi, 6gretmen, idareci, é6grenci ve velilerin Uzerinde baski yaratmig, okullarin
kapanmasi ve egitim agisindan da bir belirsizlik dénemini baglatmigtir.

Tum dUnyada hissedilen bu kriz déneminde dgretmenler cok kisa bir sire icerisinde
derslerini yeniden yapilandirmak, égretim uygulamalarini yeniden sekillendirmek ve
yeniden tasarlamak zorunda kalmigtir. Bu sire zarfinda genellikle EBA, Google Teams
ve Zoom aracihiiyla egitim verilmistir. Bu platformlara ek olarak, kamu yayinclig
yapan TV kanallari, dijital donanim eksikligi yasayan ve ag ve/ya teknik sorun yasayan
dgrenciler icin es zamansiz (asenkron) dersler saglamistir. Bu baglamda alanyazinda
da bildirildigi Uzere 6gretim araclarindaki farkliliklar es zamanli (senkron) ve es

zamansiz 6gretme ve 6grenme etkinliklerini icermektedir (Yi ve Jang, 2020; Rap ve
digerleri 2020).

“Kriz zamanlarinda égretimin alternatif bir sunum bicimine gecici olarak kaydiriimas”
(Hodges ve vd. 2020, para. 14) olarak tanimlanan Acil Uzaktan Ogretim (AUO),
egitimde yeni bir sire¢ baslatmigtir. Bastan sona &zenli bir 6gretim tasarimi ve
planlamasi Uzerine insa edilen cevrimici dgretim ve grenimin aksine, AUO cogu
durumda bir tasarim sirecinden yoksundur ve cogunlukla acil durumlarda 6gretime
hizli erigsim saglamayr amaglar (Hodges ve vd. 2020). Zorluklari ve karmagikliklar: ile
birlikte AUO, egitimin temel paydaslari olan dgretmen ve égrencilerin perspektifinden
daha iyi anlagilabilir. Bu agidan alanyazin, AUO konusunda emekleme déneminde
olmasina ragmen &gretmenlerin deneyimlerine iliskin cok sayida calisma sunmaktadir.
ik olarak, alanyazin, &gretmenlerin egitim teknolojilerini  kullanmada  zorluklar
yasadiklarina isaret etmektedir. Farkli arastirmalar, yasanan zorluklarin temel olarak
zayif veya sinirli internet erigiminden (Bakioglu ve Cevik, 2020; Sari ve Nayir, 2020;
Wilder, 2020), zayif altyapi veya altyapi eksikliginden (Bayburtlu, 2020; Sari ve Nayir)
ve Ozellikle gelismekte olan Ulkelerde teknik zorluklardan (Joshi vd., 2020)
kaynaklandigini géstermektedir. Bunun yani sira teknolojik destek eksikligi, uzaktan
egitim konusunda yeterli bilgi ve deneyim eksikligi (Sari ve Nayir, 2020; Van der Spoel
vd., 2020), teknolojik araglar ve alana 6zel teknolojik pedagoijik alan bilgisi ihtiyaglari
(Rap vd., 2020) égretmenlerin kargilaghgi zorluklarin 6ninu agan en belirgin nedenler
olarak gérinmektedir. Van der Spoel vd. (2020) gére, dgretmenlerin teknoloji algisi
da teknolojinin etkin bir bicimde 6gretime entegre edilmesinde énemli bir géstergedir.
Baska bir deyisle, dgretmenlerin teknoloji algisinin durumu, AUQO sirecini baltalayan
zorluklara yol acabilecek dnemli bir degisken olarak éne surolmektedir. Ogretmenlerin
teknolojiyi benimseme konusunda profesyonellesmesini engelleyen diger faktérler,
dogrudan 6gretim uygulamalarinin gelistiriimesini hedefleyen egitimlerin azligi (Baran
2014; Hadar vd. 2020), AUO'ye geciste teknolojiye asinalik kazanmak icin gerekli
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surenin sinirli olmasi ve Bilisim ve iletisim Teknolojileri (BIT) kullanimi ile dgrenmeyi
destekleyecek bilgi ve beceri eksikligidir (Van der Spoel vd., 2020).

Ogrencilerle ilgili zorluklar adina ise arastirmalar, &gretmenlerin ayrica &grenci
davraniglari, sinif yénetimi (Sari ve Nayir, 2020), égrenci katihmi ve &grencilerle
dogrudan iletisim kurma sorunlari ile bag etmek zorunda kaldigini bildirmektedir (Rap
vd., 2020). Ogrencilerle ilgili olasi zorluklarin aciklanmasindaki bir diger husus
dgrenmenin 8lctlmesi ile ilgilidir. Bu konuda alanyazin, égretimde élgme ayagdinin
dijital platformlarda ciddiyetini nispeten azaltan ve &grencilerin basarisi hakkinda
haksiz yargilara yol acabilen olasi akademik durustlik ihlallerine (Nasr, 2020) isaret
etmektedir. Son olarak, akademisyenler tarafindan dile getirilen diger kaygilarin,
dgrencilerin sinirh destek gérmesi ya da hig egitim alomamasi, yUksek kaygi dizeyi,
yalnizhk, dikkat daginikhigi ve okademik yilin kapanigsi konusunda yasanilan
belirsizliklerden kaynaklanan kaygilar etrafinda toplandigr gértlmistir (Maclntyre vd.,
2020). Ayrica, Mailizar vd. (2020) tarafindan kesfedildigi gibi finansal sorunlar,
yetersiz e-6grenme becerileri, akranlardan tecrit, motivasyon, degerlendirme, ilgi ve
sosyal alan ihtiyaglarini kapsayan e-6grenme engelleri olan 6grenciler, alanyazindaki
diger kaygi kaynaklarini olusturmaktadir. Ogrencilerle ilgili endiselerin yani sira, Petrie
vd. (2020), Macintyre vd. (2020) tarafindan alintilandigi gibi, &gretmenlerin,
cocuklarina teknolojik egitim uygulamalari ve dijital araglarn kullonmada yardim etme
noktasinda hazirliksiz yakalanan ve bunalmis ebeveynlerle de karsi karsiya kaldigini
belirtmektedir. Sonug olarak, égretmenler “olumlu bir 6grenci-6gretmen-veli iligkisini”
sirdirme ve dengeleme yUkiniU tagimak zorunda kalmig ve egitimin bu aktérleri
arasinda bir katalizér gérevi gérmustir.

Ote yandan, salginin yipratici kosullari altinda, Amerikan Psikoloji Dernegi (APA)
(2020), insanlari olasi tecrit sonrasi travmalara, travma sonrasi stres bozukluklaring,
yalnizlik hissi, depresyon ve kaygiya karsi uyarmustir. Is ve ev hayatinin ayni ortamda
bulaniklagsan alanlarinda, 6grencilerinin yani sira kendisinin ve diger aile bireylerinin
saghgr konusunda da kaygilari olan &égretmenler, ev ve okulun fiziksel zamansal
ve/veya psikolojik alanlarin gérinmeyen, bulaniklasan sinirlari nedeniyle psikolojik
zorluklarla da bas etmek zorunda kalmiglardir (Maclntyre vd., 2020). Ayrica, Dinya
Saglk Orguti’'ne (2020) gére, bir kriz deneyimi sirasinda cocuklar, duygularla ve
karsilagilan durumlarla basa c¢ikma ipuglarini yakalamak icin yetiskin davranigini
goézlemlerler (Wong & Moorhouse, 2020). Bu acidan &égretmenlerin davraniglari ve
benimsedikleri basa ¢ikma stratejileri yani 6gretmenin dayanikhligi, 6grencilerin iyi
olma hallerinin beslenmesi adina daha belirgin bir deger kazanmaktadir.

Yasanan kisisel-teknik, égrenci kaynakli, veli kaynakli ve psikolojik zorluklar bir yana,
daha sanaili ve zor olan, égretmenlerin 6gretim ve pedagojik uygulamalarini AUO'ye
aktarmalari ve uvygulamalari noktasinda yasamis olabilecekleri duginulmektedir. Yeni
bir kavram olarak AUO (Code vd., 2020), égretmenleri o zamana kadar égretim ilgili
bildiklerini birakmaya ve “nasil égretilir” konusunda bir dénisim asamasina girmeye
zorladigr ifade edilmektedir. Bu gergekle ilgili olarak Darling-Hammond ve Hyler
(2020), o6grencilerin akademik kayiplarini  telofi ederken ve sosyal-duygusal
ihtiyaclarini hafifletirken, egitimcilerin, salgin sirasinda ve sonrasinda 6grenme ve
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dgretme sureclerini yénlendirmek icin fazlasiyla hazirlanmalari ve desteklenmeleri
gerektigini belirtmiglerdir.

Bir degisim ve donUsim doénemi olan 2020 yilinda, g¢alisma kosullarn geregi
arastirmaci ile yakin temas halinde olan égretmenlerle yapilan gayri resmi sohbetler
bu calismanin gerekgesini olusturmustur. Arastirmaci tarafindan Covid-19 salgini
baglaminda tanik olunan resmi olmayan konusmalar sonucunda égretmenlerin AUO
hakkinda dogaglama karmasik tepkileri, bu calismayr yurGtme kararinin temellerini
olusturmustur. Bu nedenle, salginda &gretmenlerin AUO ile ilgili deneyimlerini
paylasmalarinin  hissedilen ihtiyaclarina  dayanarak, araghrmac  bu  ¢alismayi,
dgretmenlerin  deneyimledigi  ve &gretmenlerin  bilincine gérindUkleri  sekliyle
karmasgikliklar ve zorluklari kesfetmek ve anlamak igin yuritmeye karar vermistir. Bu
baglomda, bu calismanin amaci, devlet lisesi dgretmenlerinin kisisel deneyimleri
perspektifinden, AUQO olgusunu dgretmenlerin - &gretim  pratikleri  araciligiyla
kesfetmektir. Arastirmanin amacina hizmet eden arastirma sorulari su sekildedir:

Devlet lisesi 6gretmenleri agisindan;

1. Ogretmen deneyimlerine dayali olarak, Covid-19 salgininin patlak vermesinden
onceki yiz yuze dgretim uygulamalari ile karsilastirildiginda, AUO sirasinda 6gretim
uygulamalari nasil agiklanmaktadir?

1.1. Devlet lisesi dgretmenleri icin uzak sonuglar baglaminda AUO'nin anlami nedir?

Yéntem

Aragtirmanin Deseni

Nitel paradigmada bir fenomenoloji tasarim deseni (Patton, 1990) olarak bu calisma,
devlet lisesi gretmenlerinin deneyimledigi sekliyle AUO yapilarini ve olgusunu
incelemeyi ve birinci sahis bakis agisindan 6gretmenlere gérindukleri sekliyle bu
kaliplari kesfetmeyi amaglamaktadir

Van Manen'in  (2017) makalesinde 6nerildigi  gibi, bu c¢alismanin  gergekten
fenomenolojik bir durugu amaglayip amaclamadigini kontrol etmek icin U¢ alan
kontrol edilmistir: aragtrma sorularinin fenomenolojik olup olmadigi; calismanin
fenomenoloji  gibi  gérionip gérinmedigi ve c¢alisma sonuclarinin  siradan
fenomenolojik icgéruler ve anlayislar olup olmadigi (s. 775-776). Bilimsel anlamda bu
aragtirmanin, araghrma  sorulari  kapsaminda fenomenolojik yéntemle  &rtustigo
go6rulmistir. Dahasi, asil amag 8gretmenlerin  fenomenolojik kavrayiglarini  ve
anlayislarini, deneyimlerini ve AUO ile ilgili uzak sonuglara iliskin anlamlandirma
oéngérulerini  elde etmek oldugundan, calismanin  tasariminin - biytk  8lcide
fenomenolojik durusta olma tehditlerine kargin kontrol edildigi séylenebilir. Husserl'in
(1970) tanimladigr gibi “en iyi bildigimiz, ttm insan yasaminda her zaman oldugu gibi
kabul edilen, deneyim yoluyla tipolojisinde bize her zaman tanidik olandir" (s. 123-
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124). Bu anlamda fenomenoloji yagsamlarin dinyalarina agilan bir kapi gibidir. Buna
gére bu calismadaki amacim, égretmenlerin dinyasina girmek, AUO sirecinde
yasanmig deneyimlerdeki anlam yapilarini ortaya c¢ikarmak ve betimlemek ve
nihayetinde devlet lisesi 6gretmenlerinin bilincindeki AUO olgusunun dogal akisindan
daha derin bir anlam anlayigina ulagmakt.

Baglam

Nitel arastirma paradigmasinda, ilgilenilen olgunun gergekligine inmek, &ézenli ve
dikkatli bir araghrmayr gerektirir.  Ayrica fenomenoloji, olaylarin bize nasil
g6rundigunid ortaya cikarmayr amagladigindan, deneyimin siresinin, incelenen
olgunun &gretmenlerin zihninde daha canli bir sekilde belirginlesmesi Uzerinde etkili
olabilecegi dusinGlmustor. Olguya iliskin daha canli ve bitonctl bir tabloya
ulogabilmek igin, &gretmenlerin  olguyu tUim yénleriyle deneyimlemis olmalari
énemlidir. Bu nedenle dgretmenlerin AUO deneyimlerini yaklasik bir yilin sonunda
mercek altina almanin makul olacadr disintlmistir. Bu dogrultuda ¢alisma Nisan
2021'de yUritGlmostor. Katilimeallarin gérev yaptigr okul 400-600 égrencili bir Mesleki
ve Teknik Anadolu Lisesidir. Salginin gergin ve tehditkdr atmosferinde &gretmenler
kendi teknik ekipmanlarini kullanarak ve agirlikh olarak kendi materyallerini
hazirlayarak AUQ pratiklerini ise kosmuslardir.

Veri toplama zamanlarinda, Torkiye'nin her ilinde oldugu gibi Sakarya'da da hafta ici
19:00 - 05:00 ve hafta sonu Cumal19:00, Pazartesi saat 5.00 arasi Ulke ¢apinda
disari ¢kma yasaklari yUrGtolmekte, sosyal mesafe, hijyen ve maske kullanma
zorunlulugu da devam etmektedir.

Aragtirmanin Katilimailari

Bes ogretmenle (n=5) derinlemesine bireysel yari yapilandinlmis gérismeler
yapilmighr. Katlimeilar 6lcit ve kolay ulagilabilir durum &rneklemesi yontemleri
kullanilarak secilmigtir. Katilimcailarin secildigi okul arastirmaciya kolay ulasilabilir
olmakla birlikte, katilimalarin  secimi  6nceden belirlenmis bazi o6lcitlere goére
yapilmistir. Ogretmenler icin kullanilan dlcitler “salgin strecinde belirli bir sire AUO
uygulamis olmak”, “salgin strecinde ayni okulda calisirken AUO deneyimi yasamis
olmak” ve “mesleki ders veya kiltGr dersi veriyor olmak” olarak belirlenmistir.
Katihmeilar iki asama sonucunda segilmistir. Belirlenen &lcttler ilk asamada huni
gorevi gorerek katilimalari belirlemek igin  kullanilirken, ikinci agsamada kolay
ulagilabilir - durum  &6rneklemesi  yontemiyle &gretmenlerin  katilim  konusundaki
isteklilikleri ve aragtirmaya katkida bulunmak icin ayiracak zamanlarinin olmasina
bagh olarak sonlandirlmishr.  ikinci asama  kisa telefon gérusmeleri ile
gerceklegtirilmistir. Sonug olarak ¢alismaya bir grafik tasarim égretmeni (meslek dersi),
bir cocuk gelisimi egitimi 6gretmeni (meslek dersi), bir edebiyat 6gretmeni (kiltor dersi
égretmeni), bir matematik égretmeni (koltir dersi &gretmeni) ve Ingilizce 6gretmeni
(ktltor dersi 6gretmeni) olmak Uzere beg 6gretmen katlmighr.




Egitimde Nitel Arastirmalar Dergisi ONLINE ///

Arastirma Araclan ve Veri Toplama Soreci

Verilerin toplanmasinda arastirmaci tarafindan hazirlanan bireysel yari yapilandirilmig
g6rugme formu kullanilmigtir. Gérigsme programi aragtirmaci tarafindan hazirlanmugtir.
Uzman gérisu alindiktan sonra, aciklik ve dogrulugu teyit etmek igin son form pilot
olarak uygulanmuigtir.

Ogretmenlerin icinde bulunduklari kosullar, agir is yukleri ve beraberindeki ev
sorumluluklar verilerin kalitesini etkileyecek énemli faktérler olarak belirlenmistir. Bu
kaygilar géz éninde bulundurularak, gérismeler égretmenlerin hassasiyetleri ve
mahremiyet kosullar dikkate alinarak duzenlenmis ve gergeklestirilmistir.  Sonug
olarak, sosyal mesafe &nlemleri nedeniyle telefon gérismeleri yoluyla bes
derinlemesine goérisme yapilmigtir. Gérismelerin stresi 45 dakika ile 75 dakika
arasinda degismistir. Her gérisme bilgisayar ses kayit programi ile kayit altina alinmig
ve dictation.io uygulamasi ile desifre edilmistir.

Verilerin Analizi

Gorugmelerin desifresi ardindan veriler icerik analizi ile ¢dzOmlenmistir. Veri analizi,
nitel arastirmalarda buyUk miktarda verinin alinmasi ve indirgenmesini gerektiren
yinelemeli ve surekli karsilagtirmali bir stregtir. Kodlama yoluyla, “bélimlere ayirma”,
“kavramsallastirma” ve teoriden “butunlestirme” analitik streci kolaylastinhr (Fraenkel,
Wallen & Hyun, 2012). Bu dogrultuda, verilerin ttmevarimsal olarak kodlanmasinin
ardindan ortaya ¢ikan 6rintiler bélumlere ayrilmis, devaminda kategoriler ve
nihayetinde temalar olusturularak butunlestirilmistir.  Bu  yinelemeli ve strekli
karsilagtirmali analiz  streci, Yildirm ve Simsek'in  (2016) cercevesi izlenerek
yOritilmostir. Sonuglar béltminde kullanilan kisaltmalar meslek 6gretmenleri icin Md
1, Md 2 iken matematik, edebiyat ve Ingilizce &gretmenleri icin sirasiyla M, E ve |
kisaltmalari kullanilmistir.

inandiricilik ve Etik

Aragtirmanin  inandiriciigi, dogrulugu ve uygunlugunu kapsayan calismanin
guvenirligine iliskin, calismanin amaci, yéntemi ve veri toplama sirecleri detayl bir
sekilde aciklanmig, bdylelikle okuyucuya ve olasi alternatif calismalara tutarh bir
cerceve sunulmustur. Bu dogrultuda katihmar teyidi ve referans yeterliligi (Lincoln ve
Guba, 1985) teknikleri kullanilmighr. Bu ¢alismada, katilimer teyidi veri toplama ve
verilerin yorumlanmasi diUzeyinde kullanilmigtir. Referans yeterliligi ile ilgili olarak,
verilerin bir kismi herhangi bir analiz uygulanmadan arsivlenmistir. Kalan veriler
Uzerinde analizler yapilarak 6n bulgular gelistiriimistir. On bulgularin givenirligini
dogrulamak ve test etmek icin arsivlenen veriler doha sonra analiz edilmistir.

Ote yandan, calismanin  farkli  baglamlarda uygulanabilirligi  ile ilgili  olan
aktarilabilirlik (transfer edilebilirlik), amacli érnekleme ve ayrintili betimleme yoluyla
saglanmistir. Bu baglamda, aragtirmanin baglami, yéntemi, katilimclari ve veri
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toplama suregleri hakkinda kapsamli bilgi verilmis ve yeni anlamlar gézlemlenmeyene
kadar hem veri toplama hem de veri analiz sUreglerine devam edilmistir. Baska bir
deyisle, ayrintili betimleme icin gerekli yeter yogunlukta veri elde etmek ve ortaya cikan
sonuglarin inandiricihgini tesis etmek icin, hem veri toplamada hem analizde veri
doygunlugundan yararlanilmigtr.

Aragtirmalarda etik ilkelere tam uyumun saglanmasi igin veri toplama araglarinin
hazirlanmasini miteakip ODTU Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulundan onay
alinmgtir.

Tom katihmallara ¢alismanin amaci, veri toplama siregleri ve ¢alisma sonuglarinin
duyurulmasi kosullari hakkinda eksiksiz bilgi verilmistir. Ayrica kathmailarin yazil
onamlart alinmigtir. Gérismeler kaydedilmeye baslanmadan énce égretmenler ek
olarak, verilerin gizliligi konusunda bilgilendirilmis ve gdrigsmelerin desifre ve veri
analizi surecindeki olasi kaybi engellemek amaciyla gériogmelerin kaydedilmesi
konusunda 6gretmenlerden izin alinmustir.

Ek olarak, gizliligin saglanmasi icin arastirmaci, gérigme tarihlerini tamamen
katilimcilarin kendi isteklerine gére belirlemis, her gérismeyi tamamen gizlilik icinde
gerceklestirmis, katihmecilarin kisisel bilgileriyle eslesmeyecek sekilde katilimcilarin
isimlerini kodlamis ve dosyalari givenlik programlariyla korunan dijital dosyalarda
depolamigtir.

Bulgular

Sistematik bir akis saglamak amaciyla meslek dersi 6gretmenlerine ve koltor dersi
dégretmenlerine ait yari yapilandinlmig gértsmelerden elde edilen verilerin analizi
sonucunda elde edilen bulgular ardil bir sekilde sunulmaktadir. Ogretmenlerin
bilincinde AUQ'ye iliskin ortaya cikan érintilerin biutincil bir bakis acisi ile verilmesini
saglamak icin ortaya cikan benzerlikler ve farkhliklar beraber ortaya konulmaktadir.

Gorisme verilerinin analizine gére, ortaya cikan kodlar ve kategoriler “degisen
uygulamalar”, “AUO'niGn artlari ve eksileri” ile “AUO deneyimlerinin en zorlayici
yonleri” temalarini olusturmustur. Analiz sonucunda temalarla iligskili genel kategoriler
Tablo 1'de gésterildigi gibidir.

Tablo 1
Temalar ve Kategoriler

Temalar Kategoriler

Degisen uygulamalar Planlama
Ogrenme ve dgretme sirecleri
Ogretmen-égrenci yakinhg
Ust biliste AUO

AUO’non artilar ve eksileri Teknik problemler
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AUQ yuritme kararlari
Sosyoekonomik ve kiltorel temelli sorunlar
Ogrencilerin bireysel sorunlari

AUO deneyimlerinin en zorlayici Ogrenme ve 6gretme sireclerinde iletisim
yonleri eksikligi
Ogretim stratejileri/yéntemleri/teknikleri
Materyaller ve ekipman
Fiziksel, psikolojik ve sosyal uzun vadeli etkiler

ilk arashrma sorusuna yanit olarak, analiz kaliplari, degisen uygulamalar temelinde
planloma, é3renme ve 6Jretme ve surecleri (6grenme asamalari; materyaller ve
ekipman; stratejiler ve o&gretim ydntemleri; geribildirim ve dizeltme; dlgme ve
degerlendirme), dgretmen-6égrenci yakinligi ve st biliste AUO seklinde belirmistir.
Meslek dersi dgretmenlerinin gérisme verilerinin analizi, yUz yize egitimden farkl
olarak, AUQO sirasinda planlama icin basili materyallerin yerini, konu icin gérsel ve
isitsel 6geler iceren video, animasyon ve faydali baglantilar gibi dijital materyallerinin
arastirlmasina biraktigini géstermistir.

Ote yandan, égretmen yanitlarinin analizine gére, meslek dersleri baglaminda teori ve
uygulamanin tamamlayici etkisi agisindan 6grenme ve Sgretme sireglerinin énemli
dlcide etkilendigi gorilmektedir. Analiz, salgindan 6nce, 6§renme asamalarinin
oénceden o6grenilen konularin kisa tekrarlar yoluyla 6nceki bilgilerin  uyarilmasi;
konunun teorik kismi da déhil olmak Uzere yeni bilgilerin sunulmasi ve ardindan
dégretmen rehberliginde gosterip yaptirma seklinde yiritoldigine isaret etmektedir. Bu
durumla karsilastirldiginda, salgin sirasinda ise degisen 6§retim araglari nedeniyle
dogrudan rehberlik saglayarak gdésterme yerini, yeni bilgilerin igsellestiriimesini ve
kismen uygulanmasini desteklemek icin 6grencilere bireysel prova zamani taninmasina
birakmustir. Ogretim araclarinin, égrenme baglaminin ve MEB'in izledigi “kameralar
kapal politikasi” nedeniyle, 6gretmenlerin 6grencilere aninda geribildirim ve rehberlik
saglayamadigi  ortaya ¢ikan bulgular arasindadir. Bunun yerine, &grenmenin
gerceklesmesi yani performansin ortaya cikarilmasinin ipuclarina, égrencilerin ortaya
koydugu nihai Urinlerin resimleri araciligiyla ulasildigr gérilmiostor ki bu yéntem
dgretmenler tarafindan kullanigsiz ve etkisiz bulunmustur.

Oncelikle kamerami kendim agiyorum, uygulamanin nasil yapildigini adim adim gésteriyorum ve
dgrettiklerimi uygulamalari icin 8grencilere iki U¢ saat sire veriyorum. ... Bu cabalardan bir sey
gkmiyor. YUz yize oldugunda sinifin iginde yirir, gozlemler ve zorluk yasayan &grencilere
zamaninda yardim ederdim. Bu sekilde (AUO), bir égrencinin ne 6lcide gérebilecedi veya
anlayabilecegi cok siphelil [Md 2]

Analizler, salgin éncesi meslek &gretmenlerinin grafik tasarim dersinde en c¢ok
gdsterim ve 6rnek verme, cocuk gelisimi ve egitimi boélumo icin ise en cok gdsterim,
drama ve rol oynama kullandiklarini ortaya koymustur. Bu strateji/yéntem ve teknikler
bu derslerin kalbi olarak tanimlanmis ancak AUQO sirasinda kullanighligini yitirdikleri
anlagiimusgtir. Ogretmenler  tarafindan  da ifade  edildigi  gibi, bu
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strateji/ydntem/tekniklerden yararlanamamak, AUO deneyimi boyunca 6gretme-
dgrenme sireclerini baltalayan énemli bir engeldi.

Tamamen uygulamali becerilere dayanan “nematik akfiviteler” adli bir dersimiz var. Ogrencilere
sUrekli ritim caligmalari yaphriyoruz, tiyatrolar dizenliyoruz. Bu dersi uzaktan yapamiyorum.
Drama yaparak égrenme ve égrencilerin yarahciligini destekleme anlamina gelir. Bilgisayarlar,

canh dersler araciligiyla bu dersin dgrencilere dgretilmesi ne simdi ne de gelecekte mimkin! [Md
2]

Ogretme ve dgrenme sireclerinde ortaya cikan bir diger kategori kullanilan materyal
ve ekipmanla ilgiliydi. Meslek &gretmenlerinin kullandigi temel égretim platformlar
EBA ve Zoom olurken, dijital égretim materyalleri videolar, slaytlar, animasyonlar,
filmler ve faydali linkler olarak bildirilmistir. One cikan bir bulgu olarak, égretmenlerin
dijital materyal ve arag-gereglerinin  ders anlatiminda  8gretim  siUrecleriyle
bitinlestirilemedigi, yalnizca konunun tekrari igin tamamlayici bir bicimde kullanildig:
yonundedir. Dijital materyal ve ekipmanlarin ayrihgr durumu, dijital materyallerin
tanindigini, degerli olarak ifade edildigini, ancak dogal olarak ve dogrudan égretim
icin heniz benimsenmedigini, uyarlanmadigini veya kullanilmadi§ini géstermistir.

Bir stre sonra (salgin déneminde) &grettiklerimle ilgili videolar aramaya bagladim ve izlettim.
Ayrica zamani doldurmak icin. Belki beni dinlemiyorlar ama eksik bilgilerini telafi etmek icin
videodan veya animasyondan bir seyler 6grenebilirler. [Md 2]

Materyal ve ekipman diginda, 6gretme ve 6grenme sureglerinde dikkat cekici bir baska
orinty de geribildirim ve dizeltme konusunda ortaya ¢ikmigtir. Analiz, 6gretmenlerin
égrenme  6gretme  sireclerinde  aninda  geribildirim  verme ve alma
gerceklestiremediklerini ortaya cikarmistir. Salgindan énce siklikla bireysel ve grup
geribildirimi yénteminden yararlanilirken salgin sirasinda ise “kameralar  kapali”
politikasinin  bir  sonucu  olarak  dijital 6grenme ortaminda  geribildirim
mekanizmalarinin  degistigi anlagilmistir. Dogaglama dogrudan bireysel ve grup
geribildirimin, aralikl bireysel geribildirimle degistirdigi gorilmuostir. Yani, 6gretmenler
dgrencilere teorik bilgiyi uygulamalari icin prova siresi sagladigindan ve égrencilerin
bilgiyi uygulamalari sirasinda égretmenlerin dogrudan muidahalesi olmadigindan,
geribildirim bir zaman asimi ile karsilasmis ve AUO sirasinda sekil degistirerek
“aralikl” hale gelmistir.

...ve ekran gérintilerini bana génderdikten sonra ekrana yansitip nerede dogru veya yanhs yaptiklarini
anlatyorum. Gergek siniflarimizdaki gibi degil, neyi nasil uyguladiklarini gézlemleyip bireysel olarak yardim
edemiyoruz. Bu yizden konuyu anlayip anlamadiklari en iyi ihtimalle %50 oraninda anlagilip dizeltilebilir.

[Md 1]

Ogrenme ve dFretme sirecleri kategorisi alinda 6lcme ve degerlendirmenin etkisi
baskin bir 6ronty olarak ortaya g¢ikmistir. Medyada sinavlarin ertelenmesi ya da
uygulanmasi ile ilgili haber akisinin 6grenciler Uzerinde ertelenmis 6grenme cabasi
etkisi yarath@i anlasiimigtir. Diger bir deyisle, MEB'in sinav uygulama kararlarinin
degiskenligine paralel olarak, derse katilim oranlari ve &grencilerin 6grenme
cabasinda dalgalanmalar meydana gelmistir.
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“Sinavlar uygulanacak” dedigimizde derse kahlim oranlar artiyor ve égrenciler birden daha énce neden
derse katlmadiklarina iligkin bahanelerini agiklamaya caligiyorlar. Bundan sonra da derse katilacaklarin
sdylemeye basgliyorlar. Bu bir ileri iki geri karar stregleri, grencileri ok etkiledi diye diginiyorum. [Md 2]

Ote yandan, égretmenlerin aciklamalari, 8grencilerin dgrenme kosullari ve égrenme
ortamlari hakkinda bilgi eksikligi, égrencilerin ilerleyisi hakkinda bilgi eksikligi, AUO
sirasinda égrencinin 8grenmesindeki hatalar veya eksiklikler nedeniyle égrencilerin
8grenme durumlarina iliskin karar vermede 8§retmenlerin vicdani sorumluluk agirhig
altinda sendeledigini géstermektedir. Ogrencilerin hangi kosullarda derslere katilip
katilmadiklarinin bilinmedigi, kameralar kapatildigi icin 6grenme belirtisi olarak
ipuclarini izlemenin artik bir secenek olmadigr belirtilmistir. Bu nedenle, dlgme ve
degerlendirme, AUO sirasinda oldukca tartismali olabilecek yanlis kararlar vermeye
acik bir alan olarak ortaya ¢ikmigtir.

...sinavlar ikinci déneme ertelendigi igin 6grenci sayisi yine azaldi. Notlar ikinci dénem verilecekmis denildi
ama neye gorel Ya dgrenci derse katlamamigsa!l Higbir sey 8grenmemis birinin notu ne olurdu? Yani, bu
bizler icin oldukca rahatsiz edici bir vicdani durum! [MI 1]

Ayni okulda gérev yapan kiltir dersi égretmenlerine (edebiyat, matematik, ingilizce)
ait verilerin analizi, alanlarin kendine has &zelliklerinden kaynaklanmig gibi gérinen
kigUk farkhliklarla benzer bulgulara atiffta bulunmustur. Analize gére &gretmenler
planlamayi, deneyim kazanmanin dogal bir sonucu, zaman icinde gelisen bir refleks
olarak tanimlamiglardir. Meslek 6gretmenlerinin durumuna benzer sekilde, salgin
sirasinda halihazirda gelistirilmis planlarin yerini dijital materyal arastirmalarinin aldig:
anlasilmusgtir.

Planlamanin aksine, 6grenme &gretme sureglerinin “kameralar kapal” politikasi
nedeniyle fark edilir derecede baltalandigi ve bu durumun etkili iletisimi engelledigi
ortaya cikmishr. Ogretmenler yiz yize egitimde, buz kinalardan baslayarak, gegmis
ogrenmelerin tekrarlar ve 6zetler araciligiyla geri cagrilmasi, yeni bilginin sunulmasi ve
dgrenmenin (performansin) gézlemlenmesi agamalarini takip ederken; salgin sirasinda
bu rutinin, meslek 6gretmenlerinin durumunu cagristiracak sekilde zarar gérmuis
oldugu ortaya gikmighr. Etkili iletisim kurmanin énindeki engeller nedeniyle, g
dgretmen de yeni bilgileri sunmaya, dogrudan rehberlik saglamaya veya performans
ortaya c¢ikarmaya baslamadan 6énce buz kinicalan  kullanamamis veya kicgUk
konugsmalar basglatamamigtir.  Bunun yerine, &nceki bilgilerin  hatirlatlmasinda
azalhlmig bir uyarim kullanilmig, yeni bilgiler sunulmus ve &6gretim bu sekilde
gerceklegtirilmistir. Bu akig égretmenler tarafindan "higbir yere varmayan égretim"
olarak tanimlanmigtir.

Simdi (salgin sirasinda) égrencilerin yizlerini géremiyoruz. Mesela “merhaba, nasilsin2” diyorum. Sessizlik!
Belki bir veya iki égrenci cevap verir. Konuyu bir PDF dosyasi aracihigiylo sunuyorum, onlara denklemleri
yazmalari ve ilgili sorulari ¢ézmeleri icin zaman veriyorum ¢inkU bu igsellestirmeye yardimer oluyor. ...ancak
hicbir yere varamiyorsunuz, hicbir sey! [M]

Meslek 6gretmenlerinin deneyimlerine benzer sekilde, salgin éncesi yiz yize egitime
kiyasla koltor dersi dgretmenleri de AUO sirasinda alanlarina 6zgi en verimli
strateji/ydntem/tekniklerini  kullanma konusunda olumsuz etkilenmislerdir. Ancak
yapilan analizler, alanlarin  kendine has &zelliklerinden dolayr  yéntem/teknik
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kullamiminin her ders icin farkli sekillerde etkilendigini géstermistir.  Ornegin,
matematikte, &gretmenlerin dgrencilerin analitik becerilerini ve kavramlari anlayip
anlamadiklarini uygulama yoluyla analiz etmesi gerekmektedir. Ancak ifade edildigi
izere AUO'de &gretim ydntemlerinin uygulamaya dayali ayagi kullanilamaz hale
gelmigtir. Bu nedenle 6gretmenler, anlahm, érnek verme gibi daha ziyade 6gretmen
merkezli &gretim ydéntem/tekniklerinden daoha ¢ok yararlanmis ya da 6gretim
strateji/yéntem/tekniklerinin degerini farkli dizeylere indirmek durumunda kalmighr.
Ornegin, soru-cevap teknigi, iletisimdeki tek yénlo akis nedeniyle AUO sirasinda
sadece yanitsiz soruya indirgenmistir. Yani, AUO’de hakim &gretim ydntemlerinin
kaginilmaz bir bigimde anlatim ve ders kitabina dayal 8gretim oldugu anlagilmighr.

Ders igleme tarzim artik monoton bir seye dénUsti. Ders kitabi ve PDF dosyalarini kullaniyorum. Eskiden
(salgindan &nce) dersimde cesitlilik vardi, ne bileyim grupla aktiviteler, bireysel aktivitelerimiz vardi. ... Simdi
(salgin déneminde) soru soruyorum ama sadece sormug olmakla kaliyorum! Cevapsiz sorular! [M]

Edebiyat dersinde ise en c¢ok basvurulan ve etkili olarak tanimlanan
strateji/yéntem/teknikler soru-cevap, sesli okuma, Sokratik sorgulama ve tartisma olup,
AUQ'de yerini diz anlatim ve yanitsiz soru teknigine birakmugtir.

Onceden mesela, égrencilerin okuma becerilerini takip edebilmek icin metni 6grencilere sesli okuturdum ki
bunu su an bu mimkin degil! Ogrenciler cok isteksiz! Daha énceki siniflardan tanidigim égrenciler bile sesli

okuma yapmak istemiyor. Bu durumda metni kendim okuyorum ve kendim de yorumluyorum! [E]

Canli betimlemeler sayesinde, salgin éncesi en ¢ok basvurulan ydéntemlerden olan
akran etkilesimine dayali isbirlikli 6grenme ve &gretimin yerini, AUO'de “yalnizca
bireysel” duzeyine indirilmis goérev temelli etkinliklere ve yanitsiz soru teknigine
indirgendigi anlasiimaktadir.

Simdi (salgin sirasinda) d3rencilere goérevler veriyorum ama pek ise yaradigini séyleyemem. Verdigim
gdrevler cogunlukla teknik veya diger sorunlar nedeniyle tamamlanamiyor. Ingilizcede iletisim bizim
dersimizin olmazsa olmazidir, konusma dersidir. Onceden gérevler dgrenciler icin anlamliydi ciinki gruplar,
ciftler halinde calisiyorlardi. [i]

Materyal ve arag-gere¢ kullaniminda bireysel olarak hazirlanmig arsivler, basili
kaynaklar, testlerin fotokopileri, akilli tahta ve beyoz tahta yerine PDF belgeleri, z-
kitaplar ve cesitli dijital materyallerin ekran géruntileri; tabletler ve tablet kalemlerinin
kullanildigr anlagilmistir. Meslek 6gretmenlerinin bulgulariyla kargilaghrildiginda koltor
dersi 6gretmenlerinin materyal kullaniminin daha bitinctl bir yaklagim sundugu
sOylenebilir. Baska bir deyisle, koltor dersi 6gretmenlerinin  agiklomalar, dijital
materyallerin kullaniminin biraz daha i¢ ice ve anlamli oldugunu ortaya koymaktadir.

Meslek 6gretmenlerinin bulgularina benzer sekilde, kiltir dersi 6gretmenlerinin de
geribildirim ve duzeltme siregleri agisindan kigUk farkliliklarla ortak deneyimler
paylastiklari gérilmuastir. Analizler, ders ve bélim 6zelligi ne olursa olsun, égrencilerin
kameralarinin  kapali olmasi nedeniyle iletisim kopukluklarindan dolayr guglikler
yasandigini ve bu nedenle égrencilere ipucu verme, geribildirim ve dizeltme saglama
konusunda gézlem eksikligi oldugunu ortaya koymustur. Edebiyat dersi agisindan,
kamera politikasi ve iletisim kesintisinin, dgretmenlerin 6grencilerin seslerini duymak
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icin gosterdikleri yogun cabaya ragmen, okuma becerisi dUsik 6grencilerin tespit
edilememesi anlamina da geldigine isaret edilmektedir.

Ogrencilerin anlayip anlamadigina karar veremezsiniz. Hani bir égretmen olarak onlarin gézlerine
baktiginizda gogunlukla anlayip anlamadiklarini bilirsiniz ama burada (AUO) hi¢ sansiniz yok... soru
sordugunuzda artik bir cevap beklemiyorsunuz ve artik bir cevap beklentiniz de olmadigi igin soruyu kendiniz
cevapliyorsunuz. [E]

Olcme ve degerlendirmenin etkisi acisindan ortaya cikan ortak bir nokta olarak, MEB'in
sinavlarin uygulanip uygulanmayacagina iligkin uyguloma kararlarinin degismesinin
dgrenciler Uzerinde 6grenme cabalarini dteleme etkisine yol agmasidir. Meslek
dgretmenlerinin bulgularindan farkli olarak, kiltor dersi 6gretmenlerinin yanitlarinin
analizi, dgretmenlerin kaygilarinin AUQO sirasinda dlcme ve degerlendirme pratiklerinin
uygulanabilirligine odaklandigini géstermistir. Ortaya ¢ikan bir baska kaygi da, yakin
ve uzak gelecekteki etkilere daha fazla odaklanarak, yaklasik bir yildir dlgme ve
degerlendirme uygulamalarinin  yoklugundan kaynaklanabilecek sonraki etkilere
gdnderme yapmaktadir. Olcme ve degerlendirme sireclerinin uygulanabilirligi ile ilgili
olarak, bulgular, 6gretme ve 6grenme sireglerinin bilesenleri arasindaki tutarsizhiga
ahfta bulunmustur. Diger bir deyisle, 63retmenler, geri kalan sireglerin cevrimigi
olarak yorotoldugo AUO sirasinda, yiz yize sinif ici yazili sinav yapma fikrini anlamsiz
bulmusglardir. Ayrica, égrencilerin ilerlemeleri, bilgi dizeyleri, 6grenme ortami, ailevi
durumlarn hakkinda bilgi eksikligi; sinavlar icin hazirlanan sorularin zorluk derecesi
rahatsiz edici belirsizlikler olarak karsimiza ¢ikmustir. Bahsi gegen hususlar, égrencilerin
6grenmesine iliskin haksiz yargiya varma olasihigina karsi 6gretmenlerin  vicdani
sorumluluklarini rahatsiz eden bosluklar olarak ortaya gikmigtir.

Alt arashrma sorusuna cevaben, AUOnin uzak sonuclar olarak anlami, AUO
sirasinda 6lgme ve degerlendirme uygulamalarinin yoklugunda ortaya c¢ikan artg
etkiler seklinde belirmektedir. Bu baglamda, Covid-19 égrenme kaybi, 6grenme kaybi
nedeniyle 6grencilerin kademeli olarak uzun vadeli kaybi ve ertelenen mifredat,
ogretmenlerin ikinci dénem ve gelecek akademik yllarda kargilagacaklar olasi
durumlarin ve/ya sorunlarin altini cizen yakin gelecekteki etkilere isaret etmektedir.

Ogrenciler eksik bilgilerle bir sonraki sinifa gecerlerse, kademeli olarak bu eksiklik sonraki yila aktarilacak.
Ogrencilerin 6n (temel) bilgileri yoksa, bir sonraki konuyu da anlayamayacak. ...Bu nedenle eksik kisim
tamamlanip, yenileri hep bir sonrakine ertelenecek! Kayip bir yil gibi gériniyor. Aslinda bu émir boyu
sUrecek bir kayiptir. [M]

Uzun vadeli etkilere gelince, égrencilerin egitim hayatlari Gzerindeki geri déndirilemez
olumsuz etkiler, issizlik olasiligi ve sosyal adaletsizlik, 6§retmen yanitlarinin analizi
sonucunda ortaya cikan éngérilen kaygilardir. Bagka bir deyisle, daha iyi kosullarda
okuyan &grenciler ile AUO sirasinda herhangi bir nedenle égrenme kaybi yasayanlar
arasindaki  farkin, uzun vadede &grenciler igin firsat esitsizligi  dogurabilecegi
éngdrilmektedir.

Durumu daha iyi olan égrenciler, 6zel ders alarak, dzel kurslara giderek vb. yollarla kaybi telafi edebilirler. En
azindan bir bakima daha iyi bir hayatlari olabilir. Toplumun bir kesimi igsizlige dogru ilerlerken, diger kesimi
Universite mezunu olup daha iyi Geretli iglerde calisacak. [M]
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Goérigme verilerinin analizine gére, égretmenlerin bélimleri ve konu alani ne olursa
olsun égretmen-6grenci yakinh§i, “degisen uygulamalar” temasinda tOm 6gretme ve
dgrenme sureglerini birbirine yapistiran temel bir gereklilik olarak ortaya c¢ikmigtr.
Ogretmenler, &gretme ve 63renme pratiklerini daha da kétilestiren “kameralar
kapali” politikasi nedeniyle égrencilerle géz kontagi kuramamistir. Bu durum, AUO
sUreclerinde 6grenci-6gretmen arasinda yakinlk kurulamamasindan kaynakli  bir
domino etkisi yaratmistir. Yakinlik tesis etmedeki bu kaybin, genel AUO pratiklerini de
etkiledigi sdylenebilir. Ogrenme asamalarinin, dzellikle iletisime, fikir aligverisine, bilgi
aktarimina, geribildirim sagloma ve almaya-dizeltmeye bagl olan &zelliklerinin
cogunu kaybettigi sdylenebilir. Bunun dogal bir sonucu olarak yiz yize egitimde etkili
olan strateji/ ydéntemler/tekniklerin uygulanamaz hale geldigi anlagiimaktadir. Son
olarak, &gretmenlerin tepkisiz kalan iletisim girisimlerinin ve herhangi bir élcme ve
degerlendirme uygulamasindan yoksun &6gretim uygulamalarinin,  &gretmenleri
dgrenmenin gerceklesmesi ve/ya mifredattaki standartlara ulasma konusunda caresiz
birakhgina isaret etmektedir.

Sirf sohbet baslatmak amaciyla, sorunlarini anlamak vs. igin de siradan sorular bile sordum. Cevap yok! Bu
nedenle, ekranin diger tarafinda olduklarindan bile emin degiliz. Diyelim ki oradalar, dersi dinleyip
dinlemedikleri de belli degil ki. Ogrenip 6grenmediklerini nasil anlayabilirim? [Md 2]

Ogretmenlerin kendi elestirel farkindaligini yansitan, st biliste AUO, AUO égretme ve
égrenme sireclerinin tanimini; genel AUO deneyiminin tanimini; égretimin tanimi; AUO
sirasinda gretmenin rolii ve bir fenomen olarak AUO nin anlamini temsil etmektedir.
Bu baglamda bulgular, &gretmenlerin ellerinden gelenin en iyisini yapmaya
cahigtiklarini ve islerinde cok caba sarf ettiklerini géstermektedir. Ancak, AUO'nin
yorGtmesine iliskin alinan uygulama kararlar, 8gretmenlerin AUO  8gretme  ve
dgrenme sureglerini, égretme-6grenme sureglerindeki iletisim eksikligine atfedilen bir
ctkmaz olarak tanimlamasina yol agmis olabilir. Bulgular, &ngérilmeyen seyin,
ogretim siregleri icin hayati olarak nitelendirilen ancak kameralarin kapali olmasi,
devam zorunlulugunun olmamasi ve AUO sirasinda degerlendirme yapiimamasi
nedeniyle &grencilerle kurulomayan parcalanmig iletisim oldugunu ortaya koydu.
Bulgularda ortaya ¢ikan ériuntiler, “Kendi kendime konusuyormus gibi hissediyorum,
yapayalniz. Kimse beni duymuyor. Bazen bir soruyu on kez soruyorum. “Orada kimse
var mi¢” diye baginyorum. ...Yorgun hissediyorum.” [Md 2] ifadesinden de
anlasilacag Gzere AUO deneyimi bir felg hissi, tecrit, kapana kisilmis hissetme ve
yalnizlik olarak anlamlandirilmigtir.

Ozetle, AUO sirasinda égretim, anlamli 6grenmeye karsilik mekanik 6grenme, monolog
dgretim ve tek tarafli etkilesim olarak tanimlanirken, égretmen bilgi aktaricisi, bir
fenomen olarak AUO olgusu ise pedagoji kanadini olmaksizin yarim kalan eksik bir
olgu olarak tanimlanmigtir.

"AUO'n0n artilari ve eksileri" ile "AUO'nUn en zorlu yénleri"

Ogretmenlerin aciklamalari, AUOMn eksilerinin artilarinin onine gegtigi bir olgu
olarak tasvir edildigini ortaya koymaktadir. Bu baglamda, AUO'nin artilari ve eksileri,
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teknik problemler, AUO  uygulama kararlari, ~ égrencilerin  bireysel ~ sorunlari,
sosyoekonomik ve kiltirel problemler ile AUO'deki umut 1s1g1 ile temsil edilmektedir.

Ogretmen yanitlarinin analizine gére, &zellikle kirsal kesimde internet altyapisinin
olmamasi, zayif internet baglantisi, ekipman eksikligi (tablet, bilgisayar, cep telefonu
vb.) ve elverigsiz dijital 6grenme ortami gibi teknik problemlerin dijital ugurum
yaratmadaki en buyik faktérler olarak belirmistir. Ogretmenlere gére ekrani oldukea
kigUk olan cep telefonu ile derse baglanmak bile égrencilerin 6grenmelerini olumsuz
etkileyebilmektedir. Bununla birlikte, daha genis resim bize, dgrencilerin ailelerinin
sosyoekonomik ve kiltirel sorunlarinin, é3rencilerin 6grenmesini etkileyen daha derin
ve daha ciddi bir faktér olarak aciklanabilecegini géstermektedir. Analizde ortaya
ctkan druntuler, disuk gelirli ailelerin ve ¢ok cocuklu ebeveynlerin cocuklari icin gerekli
ekipmani kargilayamadiklarini ortaya koymustur.

Anne babalar aryorum, “Cocugunuz derslere gelmiyor, katilmiyor!” diyorum. “Dért cocugumuz var hocam,
bir tane de telefon! Onceligi kime verelim, hangi birine verelim? Ben internetin parasini bile
kargilayamiyorum” diyor mesela. O noktada &gretmen olarak yapabileceginiz bir sey yok maalesef,
kalmiyor! [M]

AUO uygulama kararlarinin ise bireysel problemlerden bazilarina dayanak saglayan
bir gosterge olabilecegine isaret edilmektedir. Yani kameralarin kapatilmasi ve MEB'in
zorunlu olmayan derse devam-devamsizlik kararlar, bazi  &grencilerin  diger
dégrencilerin  yasadi§i  gercek  sorunlari  suiistimal etmesine ve bunlardan
faydalanmasina neden olmusg olabilir.

Bizim internet altyapisi olmayan kéylerde yasayan &grencilerimiz var. Aileleri fakir, internet veya bilgisayar
satin alacak paralar yok. Bazi égrenciler ise kasith olarak bile isteye derslere katilmiyorlar. Her seye sahip
olduklari halde derse gelmiyorlar, “zorunlu degil ki, devam zorunlulugu yok zaten” diyorlar. [Md 1]

Bireysel sorunlar ise beceri ve yeteneklerde dusik &6zgiven, disik motivasyon,
kayitsizlik, 6grenme tutkusunun kaybi, dikkat kaybi ve tecrit olarak ortaya ¢ikmugtir.
Ogretmenlerin yanitlarinin analizi, bu sorunlarin sosyoekonomik ve kiltirel temelli
sorunlar ve AUO'nin sézde-bireysel sorunlar yaratan uygulama kararlari kapsaminda
gelismis olabilecegine atifta bulunmustur. “Ogrenciler sirayla kardesleriyle derslere
giriyorlar. Mahremiyetleri yok. Bu sorunlar varken 6grenme tutkularini kaybettiklerini
nasil sdyleyebilirim? Bu sartlar altinda herkes kendini ¢aresiz hisseder.” [Md 2] ifadesi
ile desteklendigi gibi bu sorunlarin daha ¢ok arag-gerec ve internet eksikligi, diger aile
bireyleri ile ayni ortamda derslere baglanmaya calisiimasi ve &égretmenlerle iletigim
kopukluklarindan kaynaklandigi ortaya gikmigtir.

Bununla birlikte, oldukga nadir &rneklerle karsilasiimasina ragmen, bazi 6grenciler
icin, bu calismada AUO’nin umut 1sigi olarak tamimlanan gelismis  6grenme
gerceklestigi yoninde bulgulara rastlanmistir. Ogretmen yanitlarinin analizi, bazi
dgrenciler igin simif ortaminin dikkatlerini kolayca kaybetmelerine neden olan ¢ok fazla
dikkat dagici igerebilecegini desteklemistir. Olduk¢a nadir rastlansa da ideal
kosullarda dijital 6grenme ortami bazi 6grenciler icin uygun olarak nitelendirilmisgtir.
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Ogrenciler okula gidip gelmekle yolda zaman kaybetmiyorlar bir kere... Elbette yiiz yize egitimin yerini
tutamaz ama internette o kadar gok gesitli egitmenler, 6grenme platformlari, 6grenme materyalleri var ki.
Aslinda 8grenciler kendi 6z disiplinlerini saglasalar, bu durumu bir avantaja bile dénistirebilirler bence. {I]

Farklilogan diger bir bulgu ise materyallerle ilgilidir. Z-kitaplarin daha islevsel, cevre
dostu ve uygun maliyetli olarak nitelendirildigi gérilmustor. Bir 6gretmenin ifadesiyle
“Ozellikle z-book kullanarak test ¢ézmek fotokopilerle test ¢ézmekten daha iyi ve
pratik. Fotokopi makinesini beklemek, k&gt kullanmak! ... Keske z-kitaplarin
kullanimini daha énce kesfetseydim.” [E]

Ote yandan AUO sirecinde égretmenleri en cok zorlayan yénlerden biri de iletisim
kopukluklari sonucu ortaya ¢ikan, yorucu, zaman alici olarak nitelendirilen égrenci
merkezli 6gretim yéntemlerinden yararlanamama olmustur. Bir diger zorluk ise, dijital
dgrenme ortamini organize etme ve dgrencilerin yogjun olarak psiko-motor becerilerini
gerektiren ekipman ve etkinliklerin dizenlenmesi ile ilgilidir.

Telefonun veya tabletin agisini ayarlamaya caligiyorum ve o ortami saglamak ve hazirlamakta biyik zorluk
cekiyorum. Ne bileyim, daha énce canl ders yayini yapmis insanlar degiliz. Evet, tabletimiz var ama
dgretmen olarak gérevi, isi, Uriny, her neyse 6grencilere tek tek géstermeniz gerekiyor. [Md 1]

Ek olarak, alt arastirma sorusuna cevaben, sinirli etkilesim ile ekran kargisinda
gecirilen uzun saatlerin hem égrenciler hem de égretmenler icin uzun vadede fiziksel
ve psikolojik rahatsizliklara ve uzun vadede sosyal etkilere neden olabilecegine dair bir
baska bulgu da tespit edilmistir. Elde edilen bulgulara goére, égrencilerin sanal
dinyada bir yasam sUrmeleri, &grencilerin gerceklik algisini etkileyerek internet
bagimliligi gibi psikolojik rahatsizliklara ve azalan fiziksel aktivite saglik sorunlarina yol
acabilir. Ayrica EBA'da 6grencilere verilen &devler, 6gretmenlere gére ekran 6ninde
harcanan sireyi daha da uzatmakta, bu da sinirli fiziksel aktivite ve tecrit hissinin daha
da yogunlagsmasina yol acabilmektedir.

Ben égrencilerin ekran kargisinda bu kadar uzun sure vakit gegirmelerinin saglikli olmadigini dogintyorum,
hem gérme hem de psikolojik durumlari agisindan. Gin boyunca zaten sosyal ortamdan ayri bir sekilde
yasiyorlar ve bitin giin bir odada yapayalnizlar. [I]

Son olarak, bulgular, dgrencilerin ag§ gérgi kurallari egitiminin eksikliginin, AUO'de
g6z ardi edilen ancak hayati derecede 6nemli bir bosluk olarak ortaya c¢ikhgini
gostermektedir. Bulgular, &grencilerin akran iliskilerine zarar veren sosyal medya
platformlarinda iletisimde saygi sinirini aghgini ve ayrica bu durumun gelecekte
dgrenciler adina dijital su¢ ve yasal yaptirimlara yol agabilecegini gostermistir. Alt
arastirma  sorusuna cevaben, uzak sonuclar olarak AUO, uzun vadede fiziksel,
psikolojik ve sosyal etkileri beraberinde getirebilir.

Bir olay oldu. iki égrenci WhatsApp'ta tartismaya ve birbirlerine hakaret etmeye basladi. Digerlerinin
yazdiklarini gérmedigini veya okumadigini digintyorlar sanki. Ertesi ginu veliler ve dgrencilerle konugtum.
Dijital platformlarda yazilan her kelimenin o égrencinin aleyhine delil olarak kullanilabilecegini ve bunun
ileride hukuken cok biyik zararlara yol acabilecegini séyledim. [i]

Ozetle, AUO boyunca en zorlayici yénler, dijital materyal ve ekipmanin dizenlenmesi
ile bag etmek; dgrencileri motive etmek ve ilgilerini ¢ekmek; dijital platformlarda
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dgrencilerin birbirleriyle iletisimde uygunsuz dil kullanmalar ve égrencilerle dogrudan
iletisim kuramamanin sonucu olarak dgrencilerin yalniz kalmalar olarak belirmistir.

Sonug, Tarhsma ve Oneriler

Bu calismada, fenomenolojik bir bakis agisiyla, devlet lisesi &gretmenlerinin
zihinlerindeki betimlemelerde ortaya cikan AUO olgusunun anlam ve &rintilerinin
kesfedilmesi amaclanmighr. Araghrmanin amacina yoénelik olarak bes gretmenle yar
yapilandiriimig gérigme formu araciligiyla gérisme yapilmighr. Ogretmenlerin &gretim
uygulamalarina iliskin aciklamalarina ve AUQ'ye iliskin uzak sonuclarin anlamlaring
iliskin yanitlar bulmak icin veriler incelendiginde, égretim &gelerinin meydana geldigi
yapinin derinden etkilendigi ortaya ¢ikmugtir.

AUQ'deki alanyazin, bulgularin  tartisilmasi icin saglam zeminler olusturmustur.
Wilder'a (2020) gére, tugla ve harctan yapilmig fiziksel bir sinifin kaybi, anlamh
dgrenmeyi engelleyen, anlatim ve ders-kitabi agirlikli 6gretime yol acan bir faktér
olarak adlandirlmaktadir. Bu ¢alismanin  bulgularyla  kargilaghrildiginda, benzer
sekilde, ogrencilerle oldukga sinirli iletisim ve etkilesimin oldugu elverigsiz dijital
égrenme ortaminin, dgretmenlerin 6grenmeyi anlamh 6grenme yerine mekanik olarak
tanimlamasina yol acmis olabilecegi séylenebilir. AUOMGN her Glkede uygulanmasinin
istisnai durumlar arz edebilecegini varsayarsak, Tirkiye'de orta 6gretim dizeyinde
AUOMINn uygulanma  bicimleri mekanik  &gretimin énoni agmis  olabilir. Hem
égretmenlerin hem de &6grencilerin kameralarini agmalarina izin verilmediginden,
égrencilerle saglikli bir yakinlk kurma, daha égrenen merkezli bir 6gretim kurma ve
dgrencilerin 6grenme suregleri hakkinda bilingli kararlar verme olasiligr azalmisg
olabilir (Clay, 2020; Bayburtlu, 2020). Caligmalar, &égrencilerle saghkh bir yakinhk
kurmak icin  6grencilerin  kaygilarini, ilgilerini, onlari  cesaretlendirmeyi  ve
énemsendiklerini belirten s6zIG ve sézel olmayan isaretleri iceren “anlk davraniglarin”
fark edilmesi ve kargilanmasi gerektigini vurgulamigtir (Wilson vd., 2010; Lammers &
Gillaspy Jr., 2013). Ancak, kameralarin kapali olmasi nedeniyle égrencilerin yizlerini
gérememenin etkili iletisim, yanit verme, destekleme ve izleme, paylasma ve bag
kurmayr baltaladigr  séylenebilir  (Murphy ve Rodriguez-Manzanares, 2012).
Hargreaves’in de (2020) belirttigi gibi, elverigsiz dijital 6grenme ortami “zayif bir
égrenci-6gretmen iliskisine” yol agmaktadir. Ogrencilerin égretmenlerini géremedikleri
gibi birbirlerini de ekranda gérememelerinin “6grenme ortamini kisiliksizlestirdigi”
belirtilmektedir (Jones & Kessler, 2020).

Ote yandan, Zheng ve digerleri tarafindan énerildigi gibi (2020), gelismekte olan
ulkelerde, dijital 6grenmenin zorlugu, sinirli internet hizmetleri ve ekipmanin bir sonucu
olarak kabul edilmektedir. Bilgisayar, tablet veya cep telefonu gibi ekipmanlarin
olmamasi; o6zellikle kirsal kesimde yasayan o6grenciler icin internet altyapisinin
zayifigi/yoklugu (Sari ve Nayir, 2020; Bayburtlu, 2020) &égretimi baltalayan diger
nedenler olabilir. Ayrica, neredeyse toplam bir akademik yil boyunca AUO sirasinda
herhangi bir élcme ve degerlendirme politikasi olmamasi, 6gretmenler tarafindan
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derse devam oranlarinin digmesinin bir nedeni olarak gérolmustir. Bagka bir deyisle,
sonuglar, degerlendirilen mufredatin, sinavlarla ilgili istikrarsiz duyurulara paralel
olarak 6gretme ve &grenme uygulamalarn  Uzerindeki etkisini  gosterdigini
desteklemektedir. Turkiye'ye ait bu yerli sonuglar diginda, alanyozin farkli nedenler
olabilecegini de &ne sirmektedir. Bir yandan, égretmenlerin AUO deneyimlerini felg
hissi, yalnizlik, bitkinlik olarak tanimlamalarinin sebebi, Mailizar ve digerleri (2020)
tarafindan belirtildigi Uzere, égretmenlerin 6zglven, bilgi, inang ve deneyim gibi
égretmen e-6grenme engellerinden ya da Sari ve Nayir'in (2020) belirttigi gibi AUO
ile ilgili yetersiz bilgi ve deneyimden kaynaklaniyor olabilir. Daha acik belirtmek
gerekirse, érnedin, Van der Spoel ve digerlerine (2020) gére, 6gretmenlerin teknoloji
algilari 8nemli bir géstergedir ve cogu é3retmen tarafindan teknoloji kullanimi olarak
tanimlanan akilli tahta ve PPT kullanimi aslinda bu calismada ortaya ¢ikhigi gibi
“geleneksel pedagoijik teknolojiler”dir. Ayrica, farkh teknolojik araglarin kullanimiyla
ilgili olan “6gretmenlerin teknolojik bilgisi” yaninda, “&gretmenlerin teknolojik
pedagojik alan bilgisi” (Rap vd., 2020), her ders icin 6gretim materyallerinin Gretimi ve
saglanmasi agisindan énem arz etmektedir.

Ote yandan, AUO'in beklenen uzak sonuclart bu calismada sosyal adaletsizlik,
igsizlik olasiligi, dijital suglar, saglik sorunlari ve psikolojik bozukluklar olarak ortaya
ctkmigtir. Pini'nin (2020) ifade ettigi gibi, “kopukluk” esitsizligin yeni bir boyutudur.
Pandemi sirasinda daha belirgin hale gelen kopukluk “dijital béltnme” meydana
getirmistir. Dijital bélinme ise “bir grubun dijital teknolojilere ve kaynaklara erigimi
grubun irkina, sosyoekonomik durum veya ulusal kimligine goére farkhhk
gosterdiginde” ortaya ¢ikar.  (McLaughlin & Resta, 2020). Bu c¢alismada da
dgrencilerin sosyoekonomik durumlari dikkate alinmasi gereken bir faktér olarak éne
ctkmigtir. Bu nedenle, 6ncelikle alanyazindaki ¢alismalardan elde edilen kanitlarla
bulgular  karsilastinldiginda,  bulgularda  vurgulanan  internet  altyapisinin
zayifigi/yoklugu, bilgisayar ve tablet gibi kisisel ekipmanlarin eksikligi gibi teknik
sorunlarin giderilmesi AUO'nin yuritilmesi icin gereken en temel asgari kosullardir.
ikinci olarak, AUOMin bakanlik seviyesindeki yuritme kararlari yeniden gézden
gegirilmelidir. Keyfi katilmi énlemek icin kameralar kapali politikasi ve zorunlu
olmayan katilim sorunsali gézden gecirilmeli ve bdylece tamamlayici geribildirim
acisindan gercekten yardima ihtiyaci olan égrenciler teshis edilmelidir. Doepke'nin
(2020) altini ¢izdigi gibi, 6grenmenin birikimli bir eylem oldugu ve “bir kez meydana
gelen 6grenme kayiplarinin daha sonra telafi edilmesinin zor veya imkansiz oldugu”
(s. 32) gercegi dikkate alinmaldir. Uciincist, égretmenlere ihtiyac duyduklarinda
teknik destek verilmeli ve yonlendirilmelidir. Ek olarak, Rap ve digerleri (2020)
tarafindan  énerildigi  gibi, &dretmenlerin  motivasyonunu, kendine olan inancini
artirmak ve BIT metodolojik entegrasyonu konusunda deneyim kazanmalarini
saglamak igin 6gretmenlere nitelikli mesleki gelisim destegi saglanmali ve bu egitimler
teknolojik pedagojik alan bilgisi (Van der Spoel vd., 2020), uyarlanabilir uzmanlik ve
pratik tabanl uygulamalari icermelidir.

Tartigilmasi gereken 6nemli bir bulgu olarak “6lgme ve degerlendirmenin etkisi”,
Uzerinde durulmasi gereken dikkat cekici yénler tagimaktadir. Sonuclar, dlgme ve
degerlendirme uygulamalarinin, égretim pratiklerinin uygulanmasina yén vermede ve
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dgrencilerin eylemlerini sekillendirmede belirgin bir rol oynadigini géstermistir. Yani
sonuglar, dlgme ve degerlendirme uygulamalarinin eksikliginden dolayr 6gretmenlerin
dgrencilerin ilerlemesi hakkinda yerinde kararlar alamadiklarini ve daha sonraki
dgretim uygulamalarini bir kisir déngiye dénusturebilecek gelecek konulari yeniden
planlayamadiklarini ortaya koymustur. Bu agidan yapilmasi gereken, bakis agimizi
alternatif degerlendirme yéntemlerine odaklamak olabilir. Ogrencilerin  dikkatini
égrenme ciktilarina odaklanan sonug odakli dlgmeye cekmek yerine, degerlendirme
yaklagimlarini dizeltmek (Chen vd., 2020) ve performansa dayal degerlendirme arag
ve prosedirlerinden faydalonmak hem dustk katilim hem de motivasyon icin bir
¢6zOm olabilir. Nasr'in  (2020) belirttigi  gibi, Covid-19 salgininin  belirsizlikleri
sirasinda, dgretmenler tarafindan esnek bir sekilde izlenecek performansa dayali bir
degerlendirme, bUtinsel olarak  &grenmeyi  destekleyecek, besleyecek ve
degerlendirmeye “6nce insan yaklasimi” saglayacakhir. Ek olarak, insan merkezli
oégretime dayali degerlendirme icin ¢ok modlu dlgme (yani yazili kelimeler, gorsel
goérintiler veya hareketli dijital goéruntiler) 6nerilmektedir(Ross, Curwood & Bell,
2020). Ogrencilerin gelisimine odaklanan ve &grencilere farkli gérevler atanan cok
modlu degerlendirme bu konuda bir ¢6zim teskil edebilir.

Tartigilmasi gereken baska bir konu ise meslek lisesi 6grencilerinin aslinda teknik
sorunlar, uygulama kararlari, psikolojik sorunlari  ve &grencilerin  ailelerinin
sosyoekonomik ve kilturel sorunlari ile iligkili olabilecegi diusinitlen sézde-bireysel
sorunlaridir.  Séyle ki bulgular, ilk asaomada, égrencilerin dersleri cep telefonunun
kigUk ekranindan takip etmeleri veya derse baglanamamalarinda internet sorunlarinin
yani sira ailelerin bu kaynaklari finanse edememelerinin de bir payi olabilecegini
ortaya koymustur ki bu durum 6grencilerde motivasyon kaybina yol agmig olabilir.
ikinci duzeyde ise égrencilerin maddi sikintilardan dolayi cogunlukla ayni odayi diger
aile bireyleri ile paylashgr anlasilmighr ancak bu durum 6grenme surecini
engelleyebilecek bir unsurdur. Son olarak, akran desteginin eksikligi ile birlesen
ergenligin psikolojik krizinin, 6grenciler arasinda isteksizlik ve umursamazliga sebep
olan nedenlerden biri olabilir. Teknik ve AUO uygulama kararlarinin optimize
edildigini varsayarsak, égrencilerin hem fiziksel hem de zihinsel saghigi artiran (Zheng
vd., 2020) diger cevrelerden alinan destegi tanimlayan (Yildirim, 2008) “algilanan
sosyal destegin” saglanmasi gerekmektedir. Biligsel davranis teorisinde, sosyal destek
eksikliginin égrenenleri cep telefonunda cok daha fazla zaman gecirmeye ve siber
bagiml olmaya ittigi belirtiimektedir (Zheng vd., 2020; Pini, 2020). Bu baglamda, bu
caligmada da ortaya ¢kt gibi, 6gretmenler &grencilerin refahini riske atan
tehlikelerin farkinda olduklari ve veliler, égrenciler, akranlar ve kendileri arasinda iyi
bir yakinhk saglamak adina harekete gegtikleri anlasiimigtir. Bu baglamda alanyazin,
dgretmenlerin salgin sirasinda égrencilerin iyi olma hallerini akademik basarilarindan
daha 6ncelikli tutmalari gerektigine ve &gretmenlerin sorunlarla bas etmedeki
direnglerinin 6grencilerin iyi olma hallerini besledigine dikkat ¢ekmektedir (Wong ve
Moorhouse, 2020). Ek olarak, Zheng ve digerleri (2020) tarafindan alinhlandigi gibi,
dgretmenler gerektiginde aninda destek ve bilgi saglamali, okulu birakma egilimlerini
azaltmak icin égrencilerin internet 6z yeterliklerini desteklemeli; zamaninda, pratik ve
cok yénlu pedagojik destek saglamalidir (Tam, 2020). Bu baglomda, akranlar da
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derse katilimi tegvik etmek icin birbirlerine yardimeci olacak sekilde gruplandirilabilir.
Ayrica ekran baginda gecirilen sUrenin, salgin  kosullarinda  égrencilerin - ve
dgretmenlerin fiziksel ve zihinsel saglik dengelerini bozacak uzunlukta olmasi sebebiyle
karar vericiler tarafindan yeniden ele alinmasi ve kisaltilmasi gerekmektedir. Son
olarak, akran iligkilerini strdirmek ve olasi dijital suglari dnlemek icin karar vericiler
tarafindan dijital veya sosyal medya platformlarinda iletisimde sayginin ve nezaketin
sinirlarini kapsayan “internet etigi” egitiminin gindeme alinmasi ve &gdrencilere bu
egitimin verilmesi énerilebilir.

Bu calisma, katilimcilarin okulda &gretilen derslerin - sinirh - bir  kapsamindan
drneklenmesi ve bu nedenle henuz kesfedilmemis eksik kisimlari olabilecegi igin
sinirhdir. Ogretmenlerin érneklemi, hem mesleki hem de kiltir dersleri dgretmenlerini
icermesine ragmen, calismadaki diger alanlarin égretmenlerinin bakis agisi hala
eksiktir. Fenomenoloji bir tasarim olarak AUO olgusu agisindan insan bilincine iligkin
ortak bakis agisini ve ortak anlayisi ortaya koymayr amaglasa da, bu caligmanin
sonuclari devlet liselerinde gérev yapan tOm 6gretmenlere genellenemez.

Gelecekteki ¢ikarimlarla ilgili olarak, calismanin yontemi acik bir sekilde betimlendigi
icin calisma tekrarlanabilir. Olgunun ana uygulayicilar olan &gretmenler tarafindan
nasil deneyimlendigi anlasiimadan, AUO'ye iliskin ek kararlar almak dengesizlige yol
acabilir. Bu nedenle, AUO fenomeni ile ilgili daha canli ve ayrintili bir tablo elde etmek
icin daha fazla caligmaya ihtiyag vardir. Ayrica, bu calismada 63renme boyutu
égretmenlerin  gézinden yansiildigi icin, destekleyici veriler elde etmek veya
kargilaghrmali bir bakis agisi elde etmek icin bir grup dgrenciyle de bir fenomenoloji
cahsilabilir.

Pratik olarak, bu calisma, kendi disinme bicimleri, biling ve deneyimleri Gzerine
dUstnmeyi gerektiren fenomenoloji tasariminin bir sonucu olarak égretmenler icin bir
6z farkindalik ve 6z dizenleme araci olarak iglev gérmis olabilir. S6zIU olarak ifade
edildigi gibi, kendi eylem ve disUncelerini paylasmak ve disinmek, bu ¢alismaya
g6nully olarak katkida bulunan katilimailar igin “dustnsel bir rahatlama” meydana
getirmistir. Kisisel kazanimlar bir yana birakilirsa, calisma sonuglarinin, karar vericilere
AUO'nin uygulama  etkililigini degerlendirmek icin anlamli olacagi ve salgin ve/ya
gelecekteki benzer AUO durumlari sirasinda, uygulamalarin iyilestiriimesine 11k
tutabilecegdi diosintlmektedir.

Etik Kurul Onayi: Bu calisma ODTU insan Arastirmalar Etik Kurulundan (IAEK) etik izin
alindiktan sonra yiritGlmuostor. (Tarih: 15 Nisan 2021, Protokol no: 132-ODTU-2021)

Bilgilendirilmig Onam: Katilimcilardan bilgilendirilmis onam alinmugtir.
Hakem Degerlendirmesi: Hakem degerlendirmesi yapilmigtir.
Yazarlarin Katkisi: Bu ¢alisma tek yazarlidir.

Cikar Catigmasi: Calismada yazarin beyan etmesi gereken herhangi bir ¢ikar ¢catigmasi
yoktur.

Finansal Agiklama: Yazar bu calisma icin herhangi bir finansal destek almadigini
beyan etmistir.
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