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Oz: Bu arastirma ile okul éncesi egitime devam eden bir grup cocuk ile
huzurevinde kalmakta olan yasllarin, kusaklararasi etkilesim saglayici
cesitli etkinliklerde bir araya getirilmesi ve bu iki grup arasindaki etkilesimin
veli, 6gretmen, yash ve cocuk bakis agilari ile incelenmesi amaglanmigtir.
Temel nitel aragtirma deseninde gerceklestirilen calismada 8lgit drnekleme
yontemi ile belirlenen 10 ¢ocuk, bu cocuklarin ebeveyni olan 11 veli, 3 okul
dncesi 6gretmeni ve bir huzurevinde kalan 5 erkek, 3 kadin olmak Uzere
toplam 8 vyagh birey yer almighr. Veriler katlimcilarla gerceklestirilen
goérugmeler ile toplanmig, tUmevarimsal yaklagimla analiz edilmistir.
Calisma kapsaminda saglanan kusaklararasi etkilesim uygulamalari genel
olarak begenilen, 6zgin, tegvik edici, olumlu deneyimler olarak
degerlendirilmistir. Uygulamalarin hem cocuklar hem de yaslilar agisindan
mutluluk verici oldugu, bunun yani sira cocuklar icin farkindalik ve etkilesim
arhirici, empati gelistirici, olumlu davranig kazandirici, editici, heyecan verici,
yaghlari benimsemelerine ve sorumluluk hissetmelerine katki yapan bir
deneyim oldugu; yaslilar icin ise memnuniyet verici, 6zlem giderici, motive
edici oldugu ve onlara farkli yasantilar sundugu sonucuna ulagilmishr.
Ayrica yetigkin  kathmallar kusaklararasi etkilesimin - uygulamalarinin
sUresinin artinlmasi, iceriginin genigletiimesi ve okul programina entegre
edilmesine iligkin &neriler sunmuslardir. Sonug olarak kusaklararasi
etkilesim uygulamalari ile ttm katilimailar icin olumlu cikhlara ulagildigr ve
bu caligmalarin yayginlagtirlmasina yénelik girigsimlerin ve arastirmalarin
gerceklestirilmesi gerektigi sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Kusaklararasi etkilesim, erken ¢ocukluk egitimi, okul
dncesi egitim, yaslilik, huzurevi
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Girig

Toplum, kisisel olarak birbirini tanimayan; ancak ayni grubun pargasi olduklarinin
bilincinde olan, bazi ortak degerlere, anlayislara, geleneklere ve 6zelliklere sahip sosyal
bir gruptur (Rogoff, 2003). Bu grup, farkh kusaklardan bireyleri icerisinde
barindirmaktadir. Hangi yas grubundan olursa olsun, her birey toplumun énemli bir
parcasidir ve toplum kapasitesini olusturmaktadir. Toplum kapasitesi, belirli bir topluluk
icerisinde mevcut olan insan, érgit ve sosyal sermaye etkilesimidir. Bu etkilesim,
toplumun sorunlarini  ¢dzmek, refah seviyesini yUkseltmek veya korumak icin

kullanilabilir (Chaskin, 1999).

Toplumda bireyler arasi etkilesimin basladigr ilk yer toplumun en temel yapisi olan
ailedir. Her ne kadar aile kavraminin kéliore duyarli ve 6znel dogasi bu kavrami
tanimlamayi zorlastiriyor (Amato, 2014) ve kaynaklarda aile kavramina iliskin farkl
tanimlamalar bulunuyor olsa da (Essizoglu, 2012) cile en genel anlamda, birlikte
yasayan, dogum, evlilik veya evlat edinme yoluyla akraba olan iki veya daha fazla
kisiden olusan bir grup olarak tanimlanabilir (Human Resources ve Services
Administration, 2017; U.S. Census Bureau, t.y.). Aile yapisinda insanlik tarihinin
gecirmis oldugu degisim ve déntsimler ile birlikte bazi farklilagmalar olmustur. Bu
degisim ve dénusumlerin baginda sanayi devrimi ve beraberinde getirdigi yeni ekonomik
yapi gelmektedir (Erkan, 2013; Essizoglu, 2012). Kirsal yagsama ve tarim toplumlarina
6zgu, is dagiliminin aile igerisinde gerceklestigi geleneksel genis aile yapisi, sanayilesme
ile birlikte parcalanmak zorunda kalmig ve yerini kentlerde yasayan cekirdek ailelere
birakmaya baslamistir. (Schwartz-Cowan, 1976; Ozdemir, 2007). Aile yapisinda -ve
nihayetinde toplumda- yasanan bu farklilasmanin bir sonucu olarak ézellikle geng ve
yash nifus birbirinden uzaklasmakta (Chowdhary vd., 2000; Schwalbach ve Kiernan,
2002) ve ailenin/toplumun en geng¢ kusagi olan cocuklar ve yash kusak arasindaki
etkilesim her gecen gin azalmaktadir.

Yashhk ve gocukluk insan yagsaminin farkli dénemlerini ifade etmektedir. Cocukluk, O-
18 yas arahgini kapsamakta ve kendi icerisinde farkli dénemlere ayrilmaktadir. Erken
cocukluk dénemi, cocuklugun 0-8 yas araligini kapsayan ilk dénemidir. Bireyin
yasaminin temel yapitasi olan erken cocukluk dénemi, gelisim ve 6grenme hizinin
oldukga yUksek oldugu kritik bir déonemdir. Bu baglamda erken cocukluk egitimi, cocuga
uygun kosullarda zengin uyaranl ortam hazirlayarak ¢ocugun potansiyelini en Ust
noktaya ¢ikarmayi ve gelisimini olumlu yénde desteklemeyi amag edinmektedir (Given
ve Efe-Azkeskin, 2010). Erken cocukluk egitiminde ¢ocugun kendini tanimasi ve tim
gelisim alanlarinin desteklenmesi, icinde bulundugu toplumun kilttrinG tanimasi ve
toplumsal yagsama uyum saglamasi amaclanmaokta ve bu yénde ¢esitli uygulamalar
gerceklestiriimektedir.

Yasllk da gocukluk dénemine benzer sekilde farkli dénemlerden olugmaktadir.
Yaghhgin alt simirt 65 yas olarak kabul edilmekte ve 65-74 yas arasi gencg yash, 75-84
yas arasi orta yash ve 85 yas Gzeri ileri yaglilik (ihtiyarlik) olarak siniflandirmaktadir (Little,
2016). Newman ve digerleri (1985) yaslanmayi ‘bir dizi sosyal deneyim’ olarak
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tanimlamigtir. Bu tanimdan yola gikarak yasgh bireyleri belli sosyal yasantilar gecirerek
yasam olgunlugu kazanmig kisiler olarak ifade etmek mimkindur. Yaghlarin yagsam
olgunlugunun diger kusaklara aktariimasi toplumun tarihinin, koltGrinin, degerlerinin
korunmasinda énemli rol oynar. Bu yénuyle bir toplumda var olan yasgli sayisi o kiltirin
yasayan tarihidir denilebilir. Bircok Ulkede kabul edilen gérus; yasli insanlarin toplumla
birlikte olmalari, sosyal yasamlarini sGrdirmeleri ve Uretkenliklerine devam etmeleri
yonundedir (Gokee-Kutsal, 2007).

Gegmiste yasl ve geng kusak arasindaki gunltk etkilegsimlerin daha fazla oldugu
(Schwalbach ve Kiernan, 2002) ve farkh kusoklardan insanlar arasinda olumlu
tutumlarin aile icinde kazanildig! bilinmektedir (Hernandez ve Gonzalez, 2008). Ancak
artik bircok toplumda biyUk ebeveynler ve torunlar arasinda eskiden oldugundan cok
daha fazla mesafe bulunmaktadir. Cogu ailede biyik ebeveynler yagsamlarini ailenin
geng bireylerinden ayri olarak sUrdirmektedir (Chowdhary vd., 2000). Genis aile
bulugsmalar diginda ¢ocuklar diuzenli olarak yashlarla bir araya gelememektedir (Gilbert
ve Ricketts, 2008). Ayrica ginUmoz yaslilarinin gocukluk dinyalari ile simdiki cocuklarin
yasamlari farklilagmighir. Bulundugumuz cagda yuksek teknoloji yayginlagmis, sanal
dinya cocuk oyunlarinin bir parcasi haline gelmistir. Bu nedenle cocuklar ve yaslilar
fiziksel olarak yakin olsalar bile farkli baglomlarda égrenmekte ve sosyallesmekte;
dolayisiyla gUnlUk yasam aktiviteleri icerisinde fazla etkilesime girememektedirler
(Kuehne ve Kaplan, 2001).

Cocuklar ve yashlar arasindaki etkilesimin  azalmasi pek ¢ok olumsuz sonucu
beraberinde getirebilmektedir. Yash bireylerle yeterince etkilesime girme firsatina sahip
olmayan c¢ocuklar yaglanma siregleri hakkinda sinirli deneyime ve bilgiye sahip
olmaktadirlar (Newman vd., 1985). Buna ek olarak bu iki kusak arasindaki etkilegimin
azh@r cocuklarin yaghlara karsi olumsuz tutum gelistirmelerine de neden olabilmektedir
(McAlister vd., 2019). Seetfeldt ve digerlerinin (1977) 3 ile 11 yas arasindaki cocuklar
ile gerceklestirdikleri calismada; cocuklarin yashlari hasta, yorgun ve cirkin bireyler
olarak dusundukleri; yashhg negatif algiladiklari ortaya cikmugtir. Burke (1982) ise
calismasinda 4 ile 7 yas arasindaki cocuklarin yasli yetiskinlerden ¢cok gencg yetiskinlerle
birlikte olmay: tercih ettikleri, yaglanmak istemedikleri, yaglilari Gzgin ve yalniz olarak
tanimladiklart sonucuna ulagmgtir. Benzer sekilde Fillmer (1984) cocuklarin yashlardan
cok genc yetiskinlerle etkilesim kurmay tercih ettiklerini ortaya koymustur.

Cocuklar ve yashlar arasindaki etkilesimsizlik olumsuz sonuclara neden olurken iki grup
arasindaki etkilesim pek ¢ok olumlu sonug dogurma potansiyeline sahiptir. Yash ve
cocuk etkilegimi, farkli kugaklarin bir arada olup paylasimda bulunmasini saglamaktadir.
Bu suregte, her iki kusagin birbirini etkilemesi s6z konusudur. Yash ve cocuk etkilegimi,
koltorel ve toplumsal degerlerin geng kusaklara aktarilmasinda dnemli rol oynamaktadir.
Ayrica cocuklarin bir yasam déngisiune tanik olarak bUyUyGp gelismeleri, yasam
déngUsinU somutlagtirmalarina, toplumsal rolleri yakindan tanimalarina da katkida
bulunmaktadir. Diger taraftan kusaklararasi etkilesim yagli bireylerde gegmise ait
dinamik bir his uyandirmaktadir (Canatan, 2008; Oz, 2002). Kusaklararasi etkilesim ile
yashlar cocuklarin yagsamlarina énemli katkilarda bulunurken, kicUk cocuklar ise
yasghlarin yagsamlarina énemli élcide enerji, cosku ve destek saglamaktadir (McAlister

23




ONLINE

Egitimde Nitel Arastirmalar Dergisi

vd., 2019). Yasl ve gocuk etkilesiminin giderek azalmasindan ve bu etkilesimin her iki
kusak icin tasidigi potansiyelden hareket ile alanyazinda “intergenerational interaction”,
“intergenerational programming” olarak adlandirilan, yaghlar ve cocuklarin iletigim
kurmalarina  olanak  saglayici  nitelikte  “kusaklararasi  etkilesim”  calismalar
yOrUtilmektedir (Teater, 2016).

Kusaklararasi etkilesim programlari farkli kusaklari bir araya getiren, kusaklararasindaki
kiltor aligverigini ve sosyallesmeyi saglayan araclardir (Kaplan, 2001). Cocuk ve
yasllarin yer aldigr kusaklararasi etkilegsim programlarinin amaglari arasinda kusaklar
arasi dostluk kurmak, aktif yaglanmay tegvik etmek ve yaglilarin mimkin olabildigince
bagimsiz kalmalarina yardimer olmak, yashlarin ihtiyaglan ve yaslanma siregleri
hakkinda génillu farkindaligr artirmak ve cocuklar icin 8grenme olanaklar yaratmak
yer almaktadir (Kuehne, 1988; Martins vd., 2019; Osborne ve Bullock, 2000).
Kusaklararasi etkilesimi saglayan en eski uygulama 1965 yilinda baglatilan ve Amerika
Birlesik Devletleri'nde uygulanan Foster Grandparent Programi‘dir (Jarrott, 2011). O
tarihten ginOmuize yoslilar ve cocuklar arasinda kusaklararasi etkilesim programlari
araciligiyla dnemli yasanti ve paylagim firsatlari olusturulmus ve kusaklararasi etkilesim
konusunda yapilan ¢alismalar belirgin bir artig géstermistir (Marx vd., 2004; McAlister
vd., 2019). Bu caligmalardan kusaklararasi etkilesim uygulamalarinin katilimailar
agisindan  etkililigini  degerlendirenlerin  biyUk bir bslomi, uygulamalarin olumlu
sonuclarina isaret etmektedir. Ornegin; Greger (1992) calismasinda cocuklarla birlikte
zaman gegiren yaslilarin sosyal etkinliklere katilma oraninin arthgini belirtmistir. Ward
ve digerleri (1996), cocuk ve yashlarin birlikte sarki séylemelerinin, yaghlarin ruhsal
saghgina olumlu etki ettigini saptamigtir. Low ve digerleri (2015) 12 haftalk bir
kusaklararasi etkilesim programi olan Grandfriends araciligiyla okul éncesi egitim alan
cocuklarla etkilesime giren huzurevi sakinlerinin, ginltk olagan etkinliklere kiyasla daha
fazla kathm gésterdiklerini ve eglendiklerini ortaya cikarmigtir. Teater (2016)
kusaklararasi etkilesim programina katilan yaslilarin algilanan saglik durumlarini ve iyi
oluglarini inceledigi c¢alismasinda, yasllarin  kusaklararasi  etkilesim programina
katilimlari ile 6zgUvenlerinin ve sosyal becerilerinin gelistigi, duygusal ve genel saghk
durumlarina ve iyi oluglarina katkida bulunuldugu, toplumdaki diger bireyler hakkinda
bilgi edindikleri ve kendilerini toplumla baglantili hissettikleri sonucuna ulagmustir.

Kusaklararasi etkilesim uygulamalari yasli bireyler Ozerinde oldugu kadar cocuklar
Uzerinde de olumlu etkilere sahiptir. Femia ve digerleri (2008) kusaklararasi
programlarin cocuklarin sosyal-duygusal gelisimleri, davraniglari, okul performanslari
ve yashlara yénelik tutum ve davraniglar Uzerindeki potansiyel etkisini incelemiglerdir.
Arastirmacilar tek kusagi iceren program ile egitim alan akranlarina kiyasla,
kusaklararasi program kapsaminda egitim alan 6-8 yas araligindaki ¢ocuklarin sosyal
kabul, yasghlara yénelik empati ve olumlu tutum duizeylerinin daha yuksek oldugunu,
yashlara yardim etme konusunda daha fazla isteklilik gdsterdiklerini ve davraniglarini
daha iyi dizenleyebildiklerini bulmuslardir. Hannon ve Gueldner (2008) ise dokuz
saatlik nitelikli  kusaklararasi etkilesim programina katilan ¢ocuklarin  programa
katlmayan cocuklara kiyasla yaslilara kargi daha olumlu tutumlara sahip oldugunu
ortaya c¢ikarmighir. Benzer sekilde Heyman ve digerleri (2011) statik grup kargilagtirmali
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desende tasarladiklar aragtirmalarinda kusaklararasi programa kapsaminda egitim
alan okul éncesi dénem cocuklarinin bu kapsamda egitim almayan cocuklara gére
yashlara yénelik tutumlarinin daha olumlu oldugu sonucuna ulagmig ve iki grubun
tutumlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit etmiglerdir.

KigUk cocuklart ve yash kusagi bir araya getiren kusaklararasi etkilesim calismalar
yarim asirdan fazla bir stredir yUrUtilmesine ragmen (Jarrott, 2011) Turkiye'de bu tir
caligmalar gérece daha yakin tarihli ve sinirhidir. Yapilan ¢alismalarin bir balomini
kuramsal calismalar olusturmaktadir (Yildinm, 2015; Yildirm ve Keser, 2015). Bu
calismalarda okul temelli kusaklararasi etkilesim modelleri (Yildirim, 2015) ve obezitenin
dnlenmesinde dinyada uygulanan bazi kusaklararasi etkilesim uvygulamalart (Yildinm
ve Keser, 2015) kuramsal olarak tanitilmig, bu uygulomalarin hayata gegirilmesinin
énemi vurgulanmighir. Uygulomaya dayali calismalarda ise kusaklararasi etkilegimin
yasl kusak (Polat vd., 2019) ya da geng kusak (Cinar, 2019) Gzerindeki tek yonlt giktilar
ele alinmigtir. Polat ve digerlerinin (2019) gerceklestirdigi calismada okul 6ncesi donem
cocuklart ile bu cocuklarin biyik ebeveynleri Kusaklararasi Etkilesim icin Sanat Program
baglaminda bir araya getirilmis ve programin yaslilarda yagsam anlami ve benlik saygisi
uzerindeki etkisi incelenmistir. Calismada  uygulanan  kusaklararasi  etkilegim
programinin yasllarda yasam anlami ve benlik saygisi Gzerinde olumlu ve anlamli etki
yarath§r belirlenmigtir. Cinar (2019) ise bir grup ortaokul &6grencisinin  huzurevi
ziyaretleri araciligiyla yashlarla etkilesime girmelerini saglamis ve bu etkilesimin
dgrenciler Uzerindeki yansimalarini incelemistir.  Calisma kapsaminda  huzurevi
ziyaretlerinin dgrencilerin sosyal becerilerinde olumlu yénde degisim yarathdi, given
duygularini artirdigi, empati, sorumluluk, iletisim, kendini ifade edebilme, iligkiyi
baslatma ve surdirme becerilerini gelistirdigi sonucuna ulagilmigtir. Her ne kadar
uluslararasi  kusaklararasi  etkilesim alanyazini  oldukga genis olsa da yapilan
calismalarda kusaklararasi etkilesimin tek yonlu olarak yalnizca bir kusaktan katilimeailar
Uzerindeki etkilerinin degerlendirilmesi, diger paydaslara yeterince énem verilmemesi
kusaklararasi etkilesim calismalarinin yaygin sinirliliklar arasinda degerlendirilmistir
(Jarrott, 2011; Lee vd., 2020). Kusaklararasi etkilesim calismalarinin genel olarak bir
kusagin degerlendirilmesine dayali olarak gergeklestirildigini séyleyen Jarrott (2011)
kusaklararasi program uygulamalarindan tek grubun fayda saglamasinin  etkili
olmadigini belirterek arashrmacilarin  daha kapsamli  degerlendirme  yapmalari
gerektigine vurgu yapmustir. Benzer sekilde alanyazindaki caligmalarin ¢cogunun
kusaklararasi etkilesimin sadece cocuk Uzerindeki etkilerini degerlendirmesini elestiren
Lee ve digerleri (2020) bu durumun kusaklararasi etkilesimin dogasina aykiri oldugunu
ve yasli katilimalari geng katilimcilara fayda saglayan mekanizmalar olarak ele almanin,
kusaklararasi etkilegim ile yaglilarin yagam boyu gelisimini destekleme firsatinin géz ardi
edilmesine yol ach@inin altini gizmistir. Dahasi hem Jarrott (2011) hem de Lee ve
digerleri (2020) kusaklararasi etkilesim uygulamalarini konu alan aragtirmalarda
uygulamalarin yash ve genc kusak icin sagladigi cift yonlu faydalarin incelenmesinin
gerekliligine ek olarak uygulamalarin basarisi ve devamlihg icin diger paydaslarin
deneyimlerinin de temsil edilmesi gerektigini vurgulamiglardir.
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Ozetle (1) kusaklararasi etkilesim uygulamalarinin etkilesim icerisinde bulunan farkl
kusaklara olumlu katkilar saglama ve toplumun iyi olusunu artirma agisindan oldukca
énemli oldugu, (2) ancak konuya iligkin Glkemizde sinirli sayida calisma yapildigi, (3)
uluslararasi alanyazinin kusaklararasi etkilesim uygulamalarinin degerlendirilmesinde
farkl kusaklari ve tOm paydasglar igeren calismalara duyulan gereksinimi isaret ettigi
g6rulmektedir. Bu noktadan hareketle bu aragtirma ile okul éncesi egitime devam eden
bir grup cocuk ile huzurevinde kalmakta olan yaslilar, kusaklararasi etkilesim saglayici
cesitli etkinliklerde bir araya getirilmis ve bu iki grup arasindaki etkilesimin veli,
dgretmen, yash ve cocuk bakis acilari ile incelenmesi amaclanmigtir. Bu genel amag
dogrultusunda asadidaki sorulara yanit aranmugtir:

1. Velilerin ve 6gretmenlerin etkilesim uygulamalarina iliskin genel gérusleri nelerdir?2

2.  Kusaklararasi etkilesimin  cocuklar Uzerindeki yansimalarina yénelik velilerin,
dégretmenlerin ve cocuklarin gérisleri nelerdir?

3. Kusaklararasi etkilesimin yaslilar Uzerindeki yansimalarina yénelik velilerin,
dégretmenlerin ve yaglilarin gérisleri nelerdir?

4.  Velilerin, 6gretmenlerin ve yashlarin kusaklararasi etkilesim uygulamalarina
yonelik énerileri nelerdir?

Yéntem

Aragtrma Modeli

Okul éncesi egitime devam eden bir grup cocuk ile huzurevinde kalmakta olan yaglilarin
kusaklararasi etkilesim saglayici cesitli etkinliklerde bir araya getirildigi ve s6z konusu iki
grup arasindaki etkilesimin velilerin, dgretmenlerin, yashlarin ve cocuklarin bakis agilari
ile incelenmesinin amaclandigi bu calisma nitel bir arastirmadir. Nitel arastirma
kavraminin altinda birgok kavram bulunmaktadir (Bogdan ve Biklen, 2007). Bu
calismada nitel arastirma desenlerinden temel nitel arastirma deseni kullaniimigtir.
Temel nitel caligmalar, bircok disiplin alaninda, 6zellikle de egitimde en yaygin
kullanilan arastirma  bigimlerindendir. Temel nitel arastrmalarda  arashrmacilar;
katihmecilarin deneyimlerine iligkin yorumlari ve deneyimlerine yUkledikleri anlamlar ile
ilgilenirler (Merriom, 2009). Bu ¢alisgmada tOm katihmeilarin aragtirma strecindeki
kusaklararasi etkilesime iliskin yorumlarn ve anlamlandirmalarn ortaya cikarilmaya
calisilmugtir.

Calisma Grubu

Arastirma  Turkiye’de  Ii¢  Anadolu  Boélgesi'nde  bulunan  bir il merkezinde
gerceklestirilmistir. Arastirmaya, bu ilden iki farkli okul éncesi egitim kurumunda egitim
alan 4 erkek ve 6 kiz olmak Uzere toplam 10 cocuk, bu cocuklarin ebeveyni olan 11 veli
(9 anne, 2 baba), 3 okul dncesi 6gretmeni ve bir huzurevinde kalan 5 erkek, 3 kadin
olmak Uzere toplam 8 yasl birey kahlmighr. Katlimcalarin belirlenmesinde amagl
ornekleme yontemlerinden 6lcit 6rnekleme yoéntemi kullamilmighr. Bu 6rnekleme

26




Egitimde Nitel Arastirmalar Dergisi

yonteminde temel anlayis, énceden belirlenmis bir dizi 8lcitt  karsilayan bitin
durumlarin ¢aligilmasidir. Burada s6z0 edilen 8l¢ut ya da dlgutler aragtirmaci tarafindan
olusturulabilmekte ya da daha énceden hazirlanmig bir &lcit listesi kullanilabilmektedir
(Yildirrm ve Simsek, 2013). Bu aragtirma kapsaminda:

« Cocuklarin bes yas grubunda egitim aliyor ve calismaya katilmay: istiyor olmasi,

* Arashrmaya katilacak gocuklarin velilerinin aragtirmaya katilim konusunda géndllo
olmasi,

«  Ogretmenlerin arastirma sirecleri konusunda deneyimli ve calismaya katlmak icin
g6n0llo olmasi,

* Huzurevinde kalan yashlarin aragtirmaya katilmak icin génullo olmalart ve akil ve
ruh saghklarinin yerinde olmasi

dlcutleri dikkate alinarak katihmcilar belirlenmistir. Bu baglamda katiimer okullarin 5
yas gruplarinda egitim veren, arastirma suregleri konusunda deneyimli 6gretmenlere
cahisma duyurulmus ve goéndllo égretmenlerin calismada yer almasi saglanmigtir.
Ardindan séz konusu égretmenler calisma hakkinda cocuklari ve velileri bilgilendirmis
ve calismaya katilmayr isteyen cocuklar ve veliler belirlenmistir. Huzurevinde kalan
katihmailarin belirlenmesinde ise 6ncelikle huzurevi yoénetimi ile iletisime gecilmistir.
Huzurevi yonetimi 6lcit olarak belirlenen saglik durumunu kargilayan yaslilara ¢alisma
ve aragtirma ekibinin huzurevine yapacagi ziyaret konusunda 6n bilgilendirme yapmigtir.
Ardindan arastirmacilar huzurevini ziyaret ederek yasllari arastirma streci hakkinda
detayl olarak bilgilendirmis ve génillo katilimailar bu ziyaret sonrasinda belirlenmistir.

Etik ilkeler

Arastirma dncesinde gerekli etik kurul izni, il Milli Egitim Mudirlogo izni ve Aile, Calisma
ve Sosyal Hizmetler il Modorlogo izni, huzurevi mudorlogo izni alinmighr. Yetiskin
katihmailar caligmanin amaci, uygulama ve veri toplama sireci, katilimer olarak haklar
konusunda bilgilendirilmis ve araghrmaya géndllo olarak katildiklarini bildiren bir formu
imzalayarak arastirmada  yer almiglardir.  Cocuk katilimaillara  stre¢  hakkinda
bilgilendirme yapilmig ve calismada yer almak isteyen cocuklar velilerinden gerekli
izinler alinarak ¢alismaya dahil edilmistir.

Sureg igerisinde kendini iyi hissetmeyen yashlarin katilimi noktasinda israr edilmemis,
calismada katilima olarak yer almak istemeyen fakat etkinliklere katlmak ya da
etkinlikleri izlemek isteyen huzurevi sakinlerinin ise sirecte yer almasina firsat taninmigtir.
Benzer sekilde cocuklara da etkinliklere katihm noktasinda israr edilmemis, her sey
g6nullok esasina dayandinlmistir. Katilimaillarin gizliliginin saglanmasi amaciyla bu
arastirmada katilimailara kod isimler verilmisgtir.

Veri Toplama Araglan

Arastirmada veriler; yari yapilandirlmig gérigsmeler ve cocuklarin yaptiklari resimler
yoluyla elde edilmigtir. Aragtirmacilar tarafindan gocuk, 6gretmen veli ve yashlar icin dért
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farkh yari yapilandinlmig gérisme formu hazirlanmig ve bu formlar igin G¢ farkh alan
uzmanindan géris alinmigtir.  Alinan  uzman gérugleri  dogrultusunda  gérisme
formlarina son sekilleri verilmistir.

Cocuklarla uygulama éncesi ve uygulama sonrasi olmak Uzere yaptiklari resimler
uzerinden iki farkli gérogsme gerceklestirilmis ve her iki gérismede de ayni gérigme
formu kullanilmigtir. Bunun yani sira gerceklestirilen kusaklararasi etkilesim ¢aligmasinin
yansimalarini  kesfetmek amaciyla égretmenler veliler ve vyashlar ile uygulama
sonrasinda yari yapilandirnlmig gérigsmeler gerceklestirilmisgtir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirma streci baslamadan énce arastirmacilar tarafindan aragtrma  siresince
gerceklestirilecek etkinlikler, ¢alismaya katilan okul éncesi egitim &gretmenlerinin i
birligi ile planlanmigtir. Her uygulama gini sonunda arastirmacilar ve égretmenler bir
araya gelerek gini degerlendirmis ve bir sonraki gonin etkinligini gézden gecirmistir.
Uygulama sirecinde ortaya ¢ikan gereksinimler dogrultusunda ise gerekli dizenlemeler
yapilarak etkinlikler uygulanmigtir.

Arastirma  surecinin  baginda ¢ocuklardan yashlari anlatan  bir resim yapmalar
istenmigtir.  Yaptiklari resimler aracihgi ile cocuklarla yashlara yénelik algilarini
betimleyebilmek Uzere 6n goérugmeler gergeklestirilmistir. Daha sonra cocuklar ve
yashlar iki hafta stresince huzurevi, okul éncesi egitim kurumu, park, piknik alani gibi
birbirinden farkli ortamlarda bir araya getirilmis ve hazirlanan etkinlikler yolu ile
etkilesime girmeleri saglanmigtir.  Arastirma  sUrecinde gergeklestirilen etkinlikler
sunlardir: Program Oncesi Cocuklarin Tamismasi, Arastirma Sarkisi, Oyuncagim
Huzurevinde, Orintd Oyunu, Parasit Oyunu, Cicek Dikiyoruz, Minik Tohum, Biz De
Cocuktuk, MUzik ve Dans Zamani, Cigcegimiz Kimin Odasinda, Park Gezisi — Piknik, Puan
Toplama Oyunu, Grup Opyunlari, Resim Cizme Tahtasi, Puzzle Yapma, Tuz
Seramiginden Oyun Hamuru Yapma, Boyama, Topla Hedefe Vurma, Universiteyi
Geziyoruz ve Vedalasma.

Uygulama surecinin tamamlanmasinin ardindan ¢ocuklardan bir kez daha yashlari
anlatan bir resim yapmalari istenmis ve yashlara yoénelik degisen algilanyla ilgili son
goérusmeler yapilmigtir. Yasglilar veliler ve 6gretmenlerle ise, arastirma sirecinin sonunda
kusaklararasi etkilesim uygulamalarina yénelik diusincelerini almak Uzere yapilan
goérugmeler, onlar igin uygun olan yer ve zamanlarda gergeklestirilmistir. Calisma
kapsaminda toplamda 10 cocuk ve velileri, 3 6gretmen ve 8 yash ile gérugsmeler
gerceklestirilmistir. 10 cocuktan 8 cocugun annesi, 1 cocugun babasi, 1 cocugun ise
eszamanli olarak hem annesi hem de babasi ile goéristlmuostor. Goérigmeler
gergeklestirilirken her bir katiima grubu ile arastrmacilar eslestirilmistir. Ornegin
velilerle yapilan goérismeleri bir aragtirmaci gergeklestirirken, 6gretmenle yapilan
gorugmeleri bagka bir araghrmaci gergeklestirmistir. Béylece katilimer gruplari icerisinde
goriugmelerde tutarlik ve daha fazla hakimiyet saglanmusgtir.
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Verilerin Analizi

Yapilan kusaklararasi etkilegsim calismasinin cocuklar, égretmenler veliler ve yashlar
uzerindeki yansimalarinin kesfedilmesi amaciyla ttmevarimsal analiz gergeklestirilmistir.
Acik uclu bir sUreg olan tUmevarimsal analizde; anlam ve etkilere, katilimeilarin strece
nasil kahldigina, strecin dogal yénelimine odaklanilan bir yaklagim séz konusudur
(Maxwell, 2013). Parcadan butine giderek anlamlara ulagmaya calisan bir yaklagimin
benimsendigi tOmevarimsal analizde veriler bir bitin olarak degerlendirilir (Tracy,
2013) ve verilerin igindeki baskin ve belirgin 6rintiler yapilandiriimig yéntemlerin
gerektirdigi kisitlamalar olmadan agiga cikarilir. Arastirmacinin verilerle etkilesimi
sonucu elde edilen &riuntuler -temalar- araghrmanin bulgularini olusturur (Merriam,

2009; Patton, 2014).

Analizin ilk basamagi olarak verilerin toplanmasinin ardindan alinan ses kayitlari dijital
ortamda metne dénUstirGlmistir. Metne dékulen veriler cocuk, 6gretmen veli ve yash
olarak ayri gruplara ayrilmisg ve analize hazir hale getirilmistir. Arastirmacilar tarafindan
veriler birkag kez okunmus ve son okumada kodlamalar yapilmigtir. Kodlama igleminin
bitmesinin ardindan kodlar bitin olarak degerlendirilmis, benzerlik ve farkhliklardan
yola cikarak temalar ortaya konmustur. Temalar arastirmacilar tarafindan birkag kez
incelenmis ve analize son hali verilmistir.

Nitel arastirmalarda inandiricihgin = saglonmasi  ve sonuglarin  aktarilabilirligi
aragtirmanin guvenirligi destekleyen uygulamalardir. Bu arastirmada inandirncihigin
saglanmasina iligkin yapilan ilk uygulama gérisme sorularina iligkin uzman gérisinin
alinmasidir. Alinan éneriler dogrultusunda gérigsme formlarina son sekilleri verilmistir.
inandiriciigi destekleyen bir baska uygulama olan kodlar Gzerinde arastirmaci ve bir
baska arastirmacinin uzlasi saglamasidir (Bogdan ve Biklen, 2007). Bu nedenle farkl
aragtirmacilar tarafindan birbirinden bagimsiz kodlamalar yapilmigtir. Daha sonra
arastirmaci ve kodlama yapan diger arastirmacilar bir araya gelerek benzerlikler ve
farkhliklar degerlendirilmis, ardindan fikir birligine varilmgtir.

Bu arastirmada inandiriciligr destekleyen bir diger uygulama ise cesitleme yapilmasidir.
Calisma kapsaminda cocuklar veliler, égretmenler ve yasllardan veriler toplanarak
farkh kisilerden veriler elde edilerek cesitleme yapilmistir. Ayrica strecte cocuklarin resim
yapmasi ile de cocuklardan daha saghkli veri elde edilmesi ve veri cesitlemesi
saglanmigtir. Bulgularin sunumunda dogrudan alintilara yer verilerek inandiricilik
desteklenmeye caligilmighr.  Aktarilabilirligin  saglanmasi amaciyla etik ilkeler veri
toplama ve analiz sureci detayl bir sekilde betimlenerek sunulmustur.

Bulgular

Gorigmelerden elde edilen verilerin analizi sonucunda elde edilen bulgular; gérisme
sorulari ve gériogme yapilan gruplara gére dért baslik altinda sunulmustur. Bunlar: (1)
Kusaklararasi etkilesim uygulamalarina iligkin  genel gérisler, (2) Kusaklararasi
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etkilesimin cocuklar Gzerindeki yansimalari, (3) Kusaklararasi etkilegsimin yaslilar
uzerindeki yansimalari ve (4) Kusaklararasi etkilesim uygulamalarina iligkin énerilerdir.

Kusaklararasi Etkilesim Uygulamalarina iliskin Genel Gérisler

Yapilan gérigsmeler dogrultusunda velilerin ve 6gretmenlerin kusaklararasi etkilegim
uygulamalarina iliskin  gérigleri  surecin  begenildigine, 6zgin ve tesvik edici
bulunduguna ve olumlu yasanti sagladigina isaret etmektedir. Yapilan analizler
sonucunda kusaklararasi etkilesim uygulamalarina iligkin velilerin ve 6gretmenlerin
genel géruglerine yonelik temalar Sekil 1’de sunulmustur.

Sekil 1.

Velilerin ve Ogretmenlerin Kusaklararasi Etkilesim Uygulamalarina lliskin Genel Gérisleri

Kusaklararasi Etkilesim Uygulamalarina iliskin Genel Gérisler

Velilerin Gézinden Ogretmenlerin Gézinden
— Begenilen |— Olumlu yasanti
alella Vi lal
1 ézgﬂn
— Tesvik edici

Velilerin kugaklararasi etkilesim vygulamalarina iligkin genel gérisleri

Veliler ile yapilan gérigsmelerden elde edilen veriler dogrultusunda velilerin
kusaklararasi  etkilesim uygulamalarina iligkin  genel goérusleri G¢ tema altinda
toplanmigtir. Veli gérismelerine dayali olarak kusaklararasi etkilesim uvygulamalar (i)
begenilen, (ii) 6zgUn ve (iii) tegvik edici uygulamalar olarak degerlendirilmistir.

Veli gérogmeleri, kusaklararasi etkilesim uygulamalarinin velilerin gézinde olumlu bir
imaja  sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Velilerin  tamami  gérismelerde
kusaklararasi  etkilesim  uygulamalarini  begendiklerini  bildirmiglerdir.  Katilimci
cocuklardan Mert’in annesi streci bagindan sonuna kadar begendigini; “Ben aslinda ilk
bilgilendirmeyi okudugumdan beri, cok hosuma gitti ve olumlu disindim. Agikcasi daha
sonrasinda da Mert’in tepkilerini gérince de olumlu etkileri oldugunu disindim.”
seklinde belirtmistir. Benzer sekilde Cem’in annesi de calismaya karsi baslangicta olusan
begenisinin strecte de devam ettigini; “O kadar ¢ok hogsumuza gitti ki, o kadar yani...
Yani iyi olacagini disindim. Olumsuz hicbir yerini disinmedim. Oyle olumsuz hicbir
tepki de gérmedim yani..” seklinde ifade etmistir.
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Veliler gérogmelerde; kusaklararasi etkilesim uygulamalarina kargi begenilerini yapilan
caligmanin tekrarlanmasi durumunda ¢ocuklarinin calismada yeniden yer almasi
konusunda istekli olduklarini ifade ederek tekrar vurgulamiglardir. Bu konudaki
gorusglerini Gézde'nin annesi; “Calismayi cok begendik. Tekrar olursa yine seve seve
génderirim ben, katilmasini isterim.” seklinde, Oznur’un annesi ise; “Beni daha da ekstra
mutlu etti yani. Ben ¢ok sevindim. Cok tesekkir ederim. Hani bunun devami da olursa ben
her zaman hazirm... Ben kizimin mutlaka katlmasini isterim.” diyerek ifade etmistir.
Buse'nin annesi; “Ben her gin géndermeye raziyim.” sézleri ile disUncelerini ifade
ederken; Sinem’in babasi ise; “Gizel bir calisma... Devami olsun isterim.” sézleri ile
disuncelerini belirtmistir.

Veli gérugsmelerine dayali olarak kusaklararasi etkilesim uygulamalarina iliskin ortaya
ctkan bir diger gériUs gergeklestirilen uygulamanin 6zgin oldugu yénindedir. Velilerin
yarisi uygulamanin ézgin yénine vurgu yapmiglardir. Nur’un annesi; “Bu bir ilk. Veli
olarak degerlendirmeyin de bence bunu” sézleri ile 6zgin degeri vurgularken, Mert'in
annesi; “Calismanin devami olur belki... Bu ¢alisma da tabi ki bu konudaki belki bir ilk.”
sézleri ile uygulamanin 6zgin yonins vurgulamiglardir. Benzer sekilde Ferhat'in babasi;
“Calisma ¢ok 6zgiin.” sézleri ile, Burak’in annesi ise; “Bence (¢alisma) cok 6zel, cok guzel
bir sey.” sdzleri ile dUsUncelerini ifade etmisgtir.

Arastirmaya iliskin genel olarak ortaya ¢ikan bir diger goérius kusaklararasi etkilesim
uygulamalarinin tegvik edici oldugudur. Velilerden 4'G, ne kadar isteseler de daha énce
huzurevlerini ziyaret etmediklerini, sitrecin kendileri igin huzurevi ziyareti planlama
konusunda tegvik edici oldugunu ifade etmislerdir. Velilerden Mert'in annesi; “Kendi
kendime disiniyorum hani sizin; tekrar devam etmeyecekse acaba hani biz, ailece
ziyaretlere gitsek mi diye...” soézleri ile, Gézde'nin annesi ise; “Sonra da tekrar
gérismemiz olabilir, yasllari biz de ziyarete gidebiliriz beraber. Gidip onlari ziyaret
edebiliriz...” sézleri ile bu yéndeki goruslerini dile getirmistir.

Ozetle velilerin kusaklararasi etkilesim uygulamalarina iliskin gérusleri butoncol olarak
ele alindiginda ttmUnin olumlu gérise sahip oldugu agikga gérilmektedir.

Ogretmenlerin  kusaklararasi etkilesim uygulamalarina iligkin  genel
gorugleri

Ogretmenler ile yapilan gérismelerden elde edilen veriler dogrultusunda égretmenlerin
kusaklararasi etkilesim uygulamalarina iligkin genel gérusleri olumlu yasanti saglayici
temasi altinda toplanmigtir.

Ogretmenler uygulamanin keyifli vakit gecirme ve farkindalik olusturma baglaminda
yaslilara ve cocuklara olumlu yasanti sundugunu dile getirmiglerdir. Mehtap 6gretmen
bu konudaki géruslerini; “Calisma kendi adima ve ¢cocuklarimizin adina hayatimiza ayri
bir renk katti. Hem yaslilarin hem bizim ve cocuklarimizin hayatinda kocaman olumlu bir
dokunus oldu. Farkindalik yaratmak adina biydk bir adim oldugunu diginiyorum.”
sozleri ile ifade etmigtir. Sevgi 6gretmen ise; “Bu ¢alismanin ¢ocuklar, yaghlar ve kendi
adima cok etkili ve olumlu oldugunu disindyorum. Bu calisma sirecinin cocuklar ve
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yaslilarin birbirlerini tanima ve iyi bir etkilesim kurmalarinda ¢ok biyik olanak sagladigini
disintyorum. Cocuklar olumlu yénde etkilendi, birlikte ¢cok gizel bir uyum sagland.”
sozleri ile dUsiuncelerini ifade etmistir. Elde edilen bu bulgulara dayanilarak
dgretmenlerin  kusaklararasi etkilesim uygulamalarina iligkin olumlu gérise sahip
olduklari séylenebilir.

Kusaklararasi Etkilesim Uygulamalarinin Cocuklar Uzerindeki Yansimalari

Kusaklararasi etkilesim uygulamalarinin cocuklar Gzerindeki yansimalarina iligkin
bulgular velilerin, égretmenlerin ve cocuklarin kendi gérisleri dogrultusunda elde
edilmistir. Bulgular, kusaklararasi etkilesim uygulamalarinin ¢ocuklar agisindan mutluluk
verici, farkindalik ve etkilesim artirici, empati gelistirici, heyecan verici, olumlu davranig
kazandirici, egitici, yaslyr benimsetici ve sorumluluk hissettirici oldugunu géstermektedir.
Yapilan analizler sonucunda kusaklararasi etkilesim  uygulamalarinin - gocuklar
uzerindeki yansimalarina iligkin elde edilen temalar Sekil 2'de sunulmustur.

Sekil 2.

Kusaklararasi Etkilesim Uygulamalarinin Cocuklar Uzerindeki Yansimalari

Kusaklararasi Etkilesim Uygulamalannin Gocuklar Uzerindeki Yansimalars

Velilerin Gozinden Ogretmenlerin Géziinden Cocuklann Gézinden
— Mutluluk verici — Mutluluk verici — Mutluluk verici
— Farkindahk artiric — Farkindalik arting — Farkindalik artirici
—  Etkilesim artina —  Etkilesim artiric —  Empati gelistirici
] Heyecan verici ] Egitici
L Olumlu davranig —  Yoshyt benimsetici

kazandirici
[ Sorumluluk
hissettirici
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Velilerin gézinden kusaklararasi etkilesim uygulamalarinin  gocuklar
Uzerindeki yansimalan

Veliler ile yapilan gérigsmelerden elde edilen veriler dogrultusunda kusaklararasi
etkilesim uygulamalarinin cocuklar Uzerindeki yansimalari bes tema altinda toplanmigtir.
Veliler uygulamalari ¢ocuklar agisindan; (i) mutluluk verici, (ii) olumlu davranig
kazandirici, (iii) etkilesim artirici (iv) heyecan verici ve (v) farkindalik artinc olarak
degerlendirmiglerdir.

Yapilan gérigsmelerde velilerden 7'si uygulamalarin cocuklar agisindan mutluluk verici
oldugunu dogrudan ve acik bir sekilde ifade etmistir. S6z konusu veliler, géruslerini
buytk olcide cocuklarindan edindikleri izlenimlere ve c¢ocuklarin paylasimlarina
dayandirmiglardir. Mert’in annesi strecin gocuklar agisindan mutluluk verici olduguna
iliskin gérisini dogrudan Mert’in etkinlikler sonrasi séyledikleri ile ilgili somut &rnekler
vererek; “Mert’in tepkilerini gérince olumlu etkileri oldugunu digindim. Cinkd iste, kreg
cikisi cok boyle hevesle ve mutlu bir sekilde anlatt. Huzurevini ziyaretlerini; dedelerle
tanighdini, onlarla yaptiklari etkinlikleri veya oyunlari. O mutlu bir sekilde anlatinca,
olumlu olarak yansidigini disindim. Yani somut olarak gérebildigimi disiniyorum
agikcast.” sézleri ile desteklemistir. Oznur’'un annesi ise kizinin huzurevi ziyaretleri
dncesindeki paylagimlarina dayanarak uygulamalarin cocuklar agisindan mutluluk verici
oldugunu; “Oznur cok mutlu, keyif almis. Son dénemde severek gitmek istiyor. Hani hic
aaaa, gitmeyeyim falan degil. Anne ne zaman? Saat kag oldu? Gidecek miyim¢ Hadi...”
seklinde ifade etmistir.

Veli gériglerine dayali olarak ortaya cikan bir diger bulgu ise uygulamalarin cocuklar
agisindan olumlu davranis kazandirici olmasidir.  Calisma ¢ok uzun bir surece
yayllmamasina ragmen velilerin é’si uygulama strecinde cocuklarin olumlu davraniglar
edindiklerini  belirtmiglerdir. Velilerden Nur'un annesi bu gérisinG goézlemleri
dogrultusunda; “Benim kizim, biraz daha biyiklere nasil davranilacagini gercekten
bilmiyordu. Birsen Ogretmen ve sizlerin sayesinde biraz daha sanki su iki haftalik sirecte
tetiklendi. Dedesine dedecigim diyor, anneannesine anneannecigim diye sesleniyor.
Onceden bdyle seslenmezdi.” seklinde ifade etmistir. Gézde’nin annesi ise uygulama
sonrasinda kizinin olumlu davraniglarini Gézde ve ablasi arasindaki yasantilardan
ornekler vererek aktarmigtir. Gézde'nin annesi bu konuda goérislerini; “Yani kardesinin
falan bizle falan mesela farkli minakasasi falan olsa (Gézde) anneme éyle davranma
diyor. Saygili olmalisin diyor, ablasina bile saygili olmalisin diyor.” sézleri ile ifade
etmistir. Buse'nin annesi ise Buse'nin uygulama sireci sonrasinda davraniglarindaki
olumlu degisimi hem aile icinde Buse’'nin anneannesi ile etkilesiminde, hem de dig
ortamlarda gérebildigini; “Simdiye kadar benim ¢antami hi¢ elimden alip tagimadi. Ama
anneannesi benim c¢antami hep Buse tagidi, sen yorulma dedi, diyor. Anneannesine
yardimci olmaya calismis. Valla ben o kadar cok memnun kaldim ki, kizimin her seyi
degisti yani. Oturusu, kalkigi, karsisindaki insana bakigi. Normalde hep béyle bizim orda
bir tane kilolu bir bayan var, ‘Aa anne siskoya bak.” derdi. Simdi o hi¢ yok yani. ‘Aa anne
bak teyze gidiyor.” Ya da iste ‘O gidiyor.” falan diyor. ‘Anne béyle séylemeyelim olur mu2’
diyor.” sézleri ile verdigi iki farkl érnekle aciklamigtir.
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Uygulama sirecinde temel hedefin kusaklararasi etkilesimin saglayici bir ortam
olusturulmasi olarak belirlendigi bu calismanin hedefine ulaghgini dogrular sekilde
gerceklestirilen uygulamalar velilerin gérisleriyle cocuklar agisindan etkilesim artirici
olarak degerlendirilmistir. Velilerin yarisi uygulama siUrecinde yasanan etkilesimin
cocuklar icin hem eglendirici hem de egitici oldugunu vurgularken, bu etkilesimin sadece
huzurevindeki yaslilar ve cocuklar arasinda sinirl kalmadigini da belirtmiglerdir. Yapilan
uygulamalar sayesinde ¢ocuklar ve huzurevindeki yaslilar arasindaki etkilesimin yani
sira, cocuklar ve huzurevi diginda karsilagtiklari yaghlar arasindaki etkilesimin ve aile igi
etkilesimin de olumlu yénde arthdi séylenebilir. Nur'un annesi sUrecin etkilesim artirici
ozelligini; “Bence benim kizima yararli oldugunu disindyorum. llk basta nasil bir yarar
derseniz, yasllarla ve insanlarla daha fazla diyalogunun, iyi yénde arthdini
disiniyorum.” sézleriyle ifade ederken Cem’in annesi; “Kendi oglumun hakkinda olumlu
sonuclar gérdim. ...benim oglum, cok cekingen bdyle, belki hissetmissinizdir. Oyle
herkesle pek kaynasmaz, sey yapamaz. Ama gérdigim kadariyla, yaslilarla dedeleriyle,
nineleriyle ¢ok kaynasmis onlarla, etkinliklerle... Opyunlarda, resimlerde, guzel
kaynagtgini gériyorum... Cok olumlu etkiler de gériyoruz. Gelince anlatiyor. Anne béyle
yaptik, boyle yaptik. Hani arkadaslariyla... Yaslilar, ninelerimiz var, dedelerimiz var, diye
anlatiyor. Mesela boyama yaptilar. Boyamalari anlatiyor. Oyunlar oynuyorlar. Onlarla
cicek dikmisler. Ciceklerimiz biyidu, biyidi acacak diye sey yapiyorlar.” sézleri ile ifade
etmistir. Sinem’in babasi ise kizinin aragtirma sonrasinda huzurevindeki yoslilarla ya da
aile icinde etkilesiminden farkli olarak diger ortamlarda kargilashgi yaslilarla
etkilesiminin arth§ini; “Orta yaglarda bir kahveci amcamiz var, mesela ¢ay getirdigi cay
gotirdigi zaman boslari Sinem gétirdyordu. Ona yardim etmek amaciyla. Aragtirmadan
sonra bunlar daha ¢ok gelisti, daha cok, sik sik yapmaya basladi.” seklinde belirtmistir.

Kusaklararasi etkilesim uygulamalarinin cocuklar agisindan heyecan verici bir streg
olmasi velilerin altini cizdigi bir diger nokta olmustur. Velilerin 4’6 uygulama ginlerinde
cocuklarin heves ve heyecanla etkinlikler icin hazirlandiklarini, ge¢ kalmamak igin gayret
gosterdiklerini  belirtmiglerdir. Ferhat'in  babasi aragtirmanin  ¢ocugunda yarathg:
heyecani; “Cocuklarimiz bu arastirmaya katildigi giinden beri biraz daha heyecanli, biraz
daha farkli seyler... Gelip evde anlatiyorlar.” sézleri ile ifade etmistir.

Uygulamalarin cocuklar agisindan bir diger dnemli 6zelligi ise cocuklarin yaghlara iligkin
farkindaliklarina yaph@r katki olmustur. Velilerin 4'G farkl agilardan yaklasarak streci
cocuklar agisindan  farkindalik artirici olarak  degerlendirmiglerdir.  Cocuklardan
bazilarinin yasghlarin saghk durumlarina iligkin farkindaliklar artarken; bazilarinin da
yash imajina iliskin farkindaliklari artmugtir. Yaghlarin  saghk durumlarina iligkin
farkindaliklari artan cocuklardan Nur'un annesi bu durumu kizi ile arasinda gecen
diyaloglardan érnekler vererek; “Mesela benim annem (Nur’un anneannesi) caligiyor.
“Anne, onlar yagl. Anneannem isten geliyor, yemek yapar misin anne? Yorgun o, isten
geliyor” diyor. Farkli disinmeye basladi. Bunlari asla, hicbir zaman, duymadim ben
Nur'dan.” seklinde ifade etmistir. Oznur'un annesi ise kizindaki yash imajina iligkin
farkindaligin degistigini ve arthgini dogrudan Oznur’un sézleri ile drnek vererek; “Genel
anlamda gézlemledigimde benim kizim, eee acik¢a biraz, yashlara karsi, biraz
korkuyordu. Anne, onlarla oyun oynanir mi2 Falan, iste oynayamazlar falan. Simdi,
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mesela bu siregte soruyorum. 1-2 ginde aksaklik yapmamiza ragmen eee soruyorum,
hani ee nasil gecti? Ne yapiyorsun¢ Annecim yaslilarla neler yapting Falan diye, iste anne
cok eglencelilermis. Benim kadar hizli kosamiyorlar ama diyor, cok eglenceliler. Bize
hikayeler okuyorlar, gizel oyunlar oynayabiliyorlarmis anne. Hani ¢cocuk agisindan ee bir
bakis agisi degisti.” seklinde yansitmigtir.

Genel olarak veli gérislerine dayali olarak kusaklararasi etkilesim uygulamalar
cocuklar agisindan bes farkli tema altinda degerlendirilmistir. Bu temalar her ne kadar
farkli yénlerden birbirlerinden ayrigsalar da hepsinin ortak noktasi olumlu olmalaridir.
Bu noktada veri gériglerinden ve onlari bu géruglere gétiren gézlemlerinden hareketle
uygulamalarin ¢ocuklar agisindan olumlu sonuclar dogurdugunu séylemek yanlig
olmayacaktir.

Ogretmenlerin géziinden kusaklararas: etkilesim uygulamalarinin cocuklar
Uzerindeki yansimalar

Ogretmenler ile yapilan gérismelerden elde edilen veriler dogrultusunda arastirmanin
kusaklararasi etkilesim uygulamalarinin ¢cocuklar Gzerindeki yansimalari alti tema
altinda toplanmistir. Ogretmenler uygulamalar cocuklar agisindan; (i) mutluluk verici,
(i) farkindalik artirici, (iii) egitici, (iv) yaghyr benimsetici, (v) sorumluluk hissettirici ve (vi)
etkilesim artirici olarak degerlendirmiglerdir.

Yapilan gériogsmelerde 6gretmenler uygulamalarin cocuklar agisindan mutluluk verici
oldugunu dogrudan belirtmiglerdir. Bu konuda Birsen 6gretmen; “Bence bu sireg
cocuklari olumlu yénde etkiledi. Yapilan bitin etkinliklere keyif alarak katildiklarini hem
davranislar hem de séyledikleri sézler ile dile getirdiler. Evde anne babalarina da gizel
izlenimlerini aktardiklarini fark ettim.” sézleri ile, Sevgi dgretmen ise; “Ben cocuklarin bu
calisma icindeki sirecte olumlu etkilendigini disindyorum. Cocuklar etkinliklere gok mutlu
bir sekilde katildilar.” sézleri ile dUgUncelerini ifade etmiglerdir.

Uygulamalarin  cocuklar acgisindan farkindalik artirici ve egitici bir stre¢ oldugu
dgretmenler tarafindan vurgulanan  bir diger konu olmustur. Sevgi &gretmen;
“Cocuklarin yaslilara olan korku, cekinme duygu ve davraniglari ortadan kalkti. Cocuklar
yaslilari benimseyerek rol model aldilar. Yasanti ve deneyimlerini 6§rendiler, yaglanma
strecini gézlemleme firsatlari oldu, yashlarla birlikte cok eglendiler, kogulsuz sevgiyle
tanighlar. Cocuklar yaghlari cok sevdiler, huzurevinin nasil bir yer oldugunu 6grendiler.”
sézleri ile strecin ¢ocuklar agisindan farkindahgr artirici ve egitici yéninu ifade etmistir.

Ogretmenlerin géruslerinden cocuklarin davranislari ve oyunlarinda gézlemledikleri
degisimlere yonelik ortaya cikan bir bulgu ise uygulama sirecinde cocuklarin yaslilari
benimsedigi yénindedir. Bu durumu Sevgi 6gretmen; “Cocuklarin bagta ¢ekingen
davranislar  sergilerken daha sonra yaslilara alghdi, onlarr  ¢ok  sevdigini,
benimsediklerini, onlara karsi sevecen, ilimli davrandigini, onlarla bir arada olmak igin
cok hevesli olduklarini gézlemledim.... Oyunlarda siniftaki arkadaglarina huzurevinde
neler yaptiklarini anlattilar. Ozellikle Bocce oyununu arkadaslarina anlattilar. Anlatirken
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“benim dedem”, “benim teyzem” gibi ifadeler kullandilar. Yaghlarla birlikte bir takim
calismasi olugturdular.” sézleri ile ifade etmistir.

Yapilan gérigsmeler dogrultusunda égretmenler, uygulamalarin cocuklara sorumluluk
hissettirdigini ifade etmiglerdir. Mehtap 6gretmen bu konuda dusincelerini; “Oradaki
yashlardan kendilerini sorumlu hissedip birlikte etkinlige katilmaya daha istekli
davrandilar. Sorumluluklarinin bilincinde olup yerine getirmek icin caba sarf ettiler.”
sozleri ile ifade etmigtir.

Ogretmenlerin gérislerine dayali olarak elde edilen bir diger bulgu ise uygulamalarin
cocuk/cocuk ve yasli/cocuk etkilesimini artirici olarak degerlendirilmesidir. Birsen
dgretmen; “Bazi etkinliklere katilmayan yaglilari merak edip sormalari, yaghlarinda onlari
merak edip sormalari ... kurduklari arkadaslik badr agikca gérilebiliyordu. Kurduklari
oyunlarinda ve oyunla ilgili konusmalarinda yasli kisilere yer verdiklerini gézlemledim.
Nine ve dedeleri canlandirdilar...Oyunlarda kendi istekleriyle huzurevindeki kisilerle
takim kurduklarini gézlemledim. Herhangi bir takimda yer almayan yaghlari takimlarina
davet ettiler. Yaghlarla oyunlar oynarken birbirlerine hediyeler, resimler hazirladiklarini
gézlemledim.” ifadeleriyle bu durumu belirtmistir.

Ogretmenlerin bakis agisi ile kusaklararasi etkilesim uygulamalarinin cocuklari olumlu
yonde etkiledigi, yashlara yénelik farkindaliklarini, sorumluluk duygularini  ve

etkilesimlerini artirdi§i ve bu yolla onlar egittigi elde edilen bulgulara dayanarak
soylenebilir.

Cocuklann gézinden kusaklararasi etkilesim uvygulamalarinin  gocuklar
Uzerindeki yansimalar

Caligma  kapsaminda kusaklararasi etkilesim uygulamalarini cocuklar  Gzerindeki
yansimalarina iligkin cocuklarin gérislerini ortaya koymak adina uyguloma éncesinde
ve sonrasinda ¢ocuklardan bir yagh cizmeleri istenmis ve yapilan resimler Gzerinden
cocuklar ile yari yapilandirilmis gérogmeler gerceklestirilmistir.

Cocuklarla  gerceklestirilen gorismelerden elde edilen veriler dogrultusunda
arastirmanin gocuklar Gzerindeki yansimalari G¢ tema altinda toplanmighr. Cocuk
gdérusmelerine dayal olarak uygulamalar ¢ocuklar acisindan (i) farkindalik artirici, (i)
empati gelistirici ve (iii) mutluluk verici olarak degerlendirilmistir.

Cocuklar ile yapilan gérismeler sonucunda uygulamalarin  cocuklar agisindan
farkindalik artiricr oldugu ortaya konmustur. On gérismede dedesinin evini ve bahgesini
cizen Duru, son gérisme sirasinda cizdigi resimde yaslilarin bulundugu huzurevini
cizdigini, huzurevinde yashlar oldugunu, huzurevindeki yaslilarin arkadaglarinin diger
yaslilar oldugunu sdylemistir. Benzer sekilde 6n gérismede babaannesi ve dedesini
cizen Sinem, son gérugsmede; “Burasi huzurevi, merdivenleri ¢izdim, bunlar da tutunacak
yeri. Huzurevinde yagllar var, televizyon bakiyorlar. Huzurevinde doktorlar, yashlar ve
yemekgiler var.” sézleriyle yasghlara ve huzurevine yonelik farkindaliginin geligtigini ifade
etmistir. Nur ise 6n gérismede anneannesi ve dedesini cizdigini ifade ederken, son
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goérugmede ¢izdigi resmini anlatirken; “Bu ev huzurevi, bu da merdivenleri. Bu ninemiz,
dedemiz ve buyukleri yani kapiyr acan biyikleri...” sézleriyle huzurevinde kalan yasglilari
ve orada calisanlar ifade etmistir. Cocuklarin yaptiklari resimler ve sorulara verdikleri
yanitlar incelendiginde; “yaslilara yénelik” ve “huzurevine yénelik” farkindalik
gelistirdikleri gérilmektedir.

Surecin cocuklar agisindan empati gelistirici yénU ¢ocuklar ile yapilan gérismeler
dogrultusunda elde edilen bir diger bulgudur. Yashlara karsi hislerini Oznur; “...onun
duygusu niye yalniz kaldim... onu gérince cok hissediyorum... béyle onu gérince
guclerim azaliyormus gibi...” sézleri ile ifade ederek, yasli insanlari yalniz gérdigo
zaman 0z0ld0guns yansitmigtir.

Yapilan goérismelerde cocuklar uygulamalarin ¢ocuklar agisindan mutluluk  verici
oldugunu dogrudan belirtmiglerdir. Bu konuda Sinem; “Cok eglenceliydi, bir daha
yapalim.” sézleri ile, Buse; “Asagida bahcede onlarla mutlu oldum.”, Cem ise; “Kendimi
duygulu hissediyorum, mutlu bir duygu.” sézleri ile uygulama strecinin mutluluk verici
oldugunu ifade etmislerdir. Benzer sekilde Oznur; “Biraz daha oyun oynamak isterdim.”,
Ferhat; “Onlarin geng olmasini, onlarin ¢ocuklarla oyun oynamasini sevdim.”, Gézde;
“Top oynadik, gicek dikmek ok gizeldi.” sézleriyle mutlu olduklarini ifade etmislerdir.

Uygulama sirecine iligkin cocuklarin bakis agisinda olusan degisiklik arastirma sonunda
yaptiklari resimlere net bir bicimde yansimistir. Huzurevinde yaslilarla olan yasantilarini
resmine yansitan Cem’in resmi Resim 1'de goérilmektedir. Resim 2'de huzurevinde
cigekleri sulayan bir teyzeyi anlatan Sinem’in resmine yer verilirken; Resim 3'te
huzurevinin bahcgesinde birlikte oyun oynayan yaslilar ve cocuklari gizen Nur’un resmine
yer verilmistir.

Resim 1. Resim 2.
Cocuklarla Etkilegim Kuran Yaslilar Huzurevinde Cigekleri Sulayan Bir Teyze
{a’_@%lw B I A — P
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Resim 3.

Huzurevinin Bahgesinde Birlikte Oyun Oynayan Yaslilar ve Cocuklar
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Caligmaya katilan cocuklarin resimlerinde ve kendileriyle yapilan gérigsmelerde mutlu
bir sUre¢ gecirdikleri, yaghlara ve huzurevine ydnelik farkindalik gelistirdikleri ve empati
kurmaya basladiklari  sdylenebilir.  Cocuklarin  yansittiklari bu goérusler velilerin
gorusleriyle benzerlik géstermekle birlikte, yaslilarin ve gocuklarin bu siregten olumlu
etkilendikleri aragtirmacilar tarafindan da gézlenmistir.

Kusaklararasi Etkilesim Uygulamalarinin Yaghlar Uzerindeki Yansimalari

Kusaklararasi  etkilesim uygulamalarinin  yasllar  Gzerindeki yansimalarina iligkin
bulgular velilerin, dgretmenlerin ve yaghlarin kendi gérUsleri dogrultusunda elde
edilmistir. Bulgular, kusaklararasi etkilesim uygulamalarinin yaglilar agisindan mutluluk
verici, 6zlem giderici, memnuniyet verici, motive edici ve farkli yagsanti saglayici oldugunu
gostermektedir. Yapilan analizler sonucunda kusaklararasi etkilesim uygulamalarinin
yashlar Gzerindeki yansimalarina iliskin elde edilen temalar Sekil 3'te sunulmustur.

Sekil 3.

Kusaklararasi Etkilesim Uygulamalarinin Yashlar Uzerindeki Yansimalari

Kusaklararasi Etkilesim Uygulamalarinin Yaslilar Uzerindeki Yansimalari

Velilerin Gézinden Ogretmenlerin Géziinden Yasllarin Gézinden
—  Mutluluk verici — Mutluluk verici — Mutluluk verici
—  Ozlem giderici —  Ozlem giderici —  Ozlem giderici
— Memnuniyet verici —  Memnuniyet verici —1 Memnuniyet verici

[ Motive edici | Farkli yaganti
saglayici

Velilerin gézinden kusaklararasi etkilesim uygulamalarinin  yaglilar
Uzerindeki yansimalar

Veli gériosmelerinden elde edilen veriler dogrultusunda kusaklararasi etkilegsim
uygulamalarinin yaslilar Gzerindeki yansimalarn U¢ tema altinda toplanmugtir. Veli
goérismelerine dayali olarak strec yaslilar agisindan (i) mutluluk verici, (ii) 6zlem giderici
ve (iii) memnuniyet verici olarak degerlendirilmistir.

Velilerin  7'si uygulama sUrecinin  yaslilar agisindan  mutluluk  verici  oldugunu
disinmektedir. Bu velilerden Duru’nun annesi disincesini gozlemleri ile destekleyerek;
“(Yaghlari) lyi etkiledigini disiniyorum. Din (yaslilarin) yizleri cok giliyordu. Din parkta
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gérdim biraz. Hatta onlar da din, bdéyle torunlarimiz geldi diye falan diye
seviniyorlarmig.” seklinde ifade etmistir. Nur'un annesi ise arastrmanin yashlar
acisindan mutluluk verici olmasini gocuklarin onlari ziyaret ediyor olmasi ile agiklayarak
goruslerini; “Mutlu olduklarina eminim. Tabi ki ziyaretcileri vardir ama hani, bir gocugun
gelmesi daha farkli diye disiniyorum. Onlari daha, hem bir tane degil, birkag tane daha
fazla yani. Fazla, bir kus civiltisi gibi, gizel etkilemistir bence. Ben onlarin yerinde
olsaydim herhalde mutluluktan ugardim.” seklinde dile getirmistir.

Surecin yasglilar agisindan ézlem giderici oldugu veli gérisleri dogrultusunda elde edilen
bir diger bulgudur. Velilerin gézinden sureg, yashlarin cocuklara, torunlarina ve farkli
bireylere olan &zlemini giderici bir ézellik tagimaktadir. Velilerin 4’0 uygulamalarin
yashlarin ézlemlerini giderici bir etkisi oldugunu diusinmektedir. Mert'in annesi bu
gorusini; “Tahminen bu sirecin yasllari cok olumlu etkiledigini disindyorum. Cinkd
huzurevi zaten farkli bir ortam. Biraz insana, ya da ne diyelim hani, kendi yasadiklari var
ama disardan insanlara hasret olduklarini tahmin ediyorum. Bu hani, kendi evinde
yasayan veya iste, kari koca olsa bile iste anneanne dede bile, onlara zaman daha yavas
geciyor. Biz iste calisiyoruz, kosturuyoruz falan, derken onlar, iste, gencleri cocuklari daha
fazla bekliyorlar. Bu anlamda bir 6zlem gidermis olabileceklerini disiniyorum.” seklinde
ifade etmistir. Bir diger katilimcr olan Ferhat’in babasi ise sirecin ézlem giderici
ézelligini; “Onlar (yaslilar) icinde torun sevgisi, torun 6zlemini de giderecek bir sey yani.
Kendi torunu olmayabilir, kendi cocugu uzakta olabilir. Ozlem de giderebilirler bu
sekilde..” seklinde vurgulamustir.

Velilerin 3'G sureci yaslilar agisindan memnuniyet verici olarak degerlendirmistir. Bu
velilerden Goézde’'nin annesi goérusini; “Yaslilar bence, ¢cok memnun kalmiglardir.”
seklinde ifade etmistir: Sinem’in babasi ise géruslerini; “Yaslilik meselesi cok zor bir
durum. Onlarin da sevgiye, saygiya ihtiyaci oldugu icin onlar Gzerinde de olumlu katkilar:
olmugtur.” seklinde 6zetlemistir.

Kusaklararasi etkilesim uygulamalarinin yaslilar Gzerindeki yansimalarina iligskin velilerin
gorusgleri ve bakis acilari degerlendirildiginde velilerin gérislerinin tamaminin olumlu
oldugu ve genel olarak sureci yashlar agisindan katki saglayici bulduklar séylenebilir.

C:)gre'rmenlerin Gdzinden Kusaklararasi Etkilegsim Uygulamalarinin Yaghlar
Uzerindeki Yansimalan

Ogretmenler ile yapilan gérismelerden elde edilen veriler dogrultusunda kusaklararas:
etkilesim uygulamalarinin yaslilar Gzerindeki yansimalari dért tema altinda toplanmigtir.
Ogretmen gérismelerine dayali olarak sireg; yashlar agisindan (i) mutluluk verici, (i)
6zlem giderici, (iii) memnuniyet verici ve (iv) motive edici olarak degerlendirilmistir.

Ogretmenler uygulamalarin yaslilar acisindan mutluluk verici oldugunu diosinmektedir.
Bu konuda dusincelerini Birsen 6gretmen; “Sirecin yaslilar da olumlu etkiledigini
disintyorum...Yasllardan hatta “bizi unutmayin yine gelin” seklinde olumlu gérigler
elde ettim. Bu da ¢ok mutluluk verici oldu diye disiniyorum” seklinde ifade etmistir.
Mehtap 6gretmen ise; “Cocuklarla birlikte zaman gegirmek onlari negelendirdi, eski
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zamanlarini kendi ¢cocuklarini hatirlamalarina yardimer oldu...” sézleri ile dUsUncelerini
belirtmisgtir.

Ogretmen gériuslerine dayal olarak uygulamalarin yashlar agisindan ézlem giderici
oldugu bir diger bulgudur. Mehtap &gretmen arastirmanin yaslilarin  ézlemlerini
giderdigini; “Her gittigimizde 6zlem ile kucaklayip cocuklari fazlasiyla benimsediklerini
duginiyorum...” sézleri ile ifade etmistir.

Ogretmenler ile yapilan gérismelerden elde edilen bir diger bulgu ise sirecin yaslilar
acisindan motive edici oldugunu dugsinmeleridir. Bu konuda gérislerini Sevgi 6gretmen;
“Kendilerinin faydali ve degerli olduklarini, bir seyler yapabildiklerini hissettiler...
Cocuklara bilgi, deneyim, davraniglariyla rol model oldular...Yaslilar cocuklari cok sevdi,
eski zamanlarini ¢cocukluklarini hatirladilar. Cocuklarin hizina yetismek icin caba sarf
ettiler.” sozleri ile, Mehtap o6gretmen ise; “Cocuklarin hizina ulagsmak icin ¢aba
harcadiklarini ve ¢cocuklarinda yaslilar ile birlikte etkinlige katilmak igin birbirlerini motive
ettiklerini gézlemlemis bulunmaktayim.” sézleri ile belirtmistir.

Surecin  yaghlar  GUzerindeki  yansimalarina  iligkin -~ 6gretmenlerin  gorisleri
degerlendirildiginde tamamen olumlu bir bakis agisina sahip olduklari séylenebilir.

Yagllarin gézinden kusaklararasi etkilesim uygulamalarinin  yaglilar
Uzerindeki yansimalar

Yasllar ile yapilan gérigsmelerden elde edilen veriler dogrultusunda uygulamalarin
kendileri Uzerindeki yansimalari dért tema altinda toplanmigtir. Bunlar; (i) mutluluk
verici, (ii)6zlem giderici, (iii) memnuniyet verici ve (iv) farkli yasanti saglayicidir.

Yaslilarin tmU surecin kendileri igin mutluluk verici oldugunu, 7'si 6zlem giderdiklerini,
6’st memnuniyet duyduklarini, 4G ise uygulomalar sayesinde farkli yasantilar
gegirdiklerini dile getirmiglerdir. Surecin kendisi icin mutluluk ve memnuniyet verme ve
farkl yagsanti sunma yénUnU Musa Bey; “Onlarla mutlu olduk yani hog vakitler gegirdik...
bizi motive etti daha bir dinglegtirdi yani. Eski pasif hayatimizdan daha bir ileri gétirdd,
renk katt, gizel oldu.” seklinde belirtmistir.

Bununla birlikte yaglilar uygulamanin gocuk ve torun ézlemlerini ve kendi gegmislerine
olan ézlemlerini gidermede de etkili oldugunu belirtmislerdir. Yaghlarin 4’6 uygulamalar
sayesinde kendi cocuklarina ya da torunlarina olan ézlemlerini giderdiklerini dile
getirirken; 3’0 ise kendilerinin ¢ocuklari olmadigr icin cocuk &zlemini giderdiklerini
belirtmiglerdir. Yasllardan Melih Bey; “Ben ¢ok sevdim ¢inki ¢ok ¢ocuklarla oynardim
yani torunlarimizla, yegenlerimle. Kalabalikti onlar, o ginler geldi gézimin &énine”
sézleri ile bu konudaki géruslerini ifade etmistir. Benzer sekilde Gulten Hanim; “Bu
huzurevine en mutlu oldugum an cocuklarla gegirdigim zamandir” sézleriyle, Aysel Hanim
ise; “Onlar cocugum gibi, hepsini sevdim cocuklarin. Cinki benim ¢cocugum olmadigi
icin...” sdzleri ile strecte cocuklarla etkinlik yapmanin kendilerine hissettirdiklerini ifade
etmiglerdir.

40



Egitimde Nitel Arastirmalar Dergisi LS ///7

Uygulamalarin yaslilar Gzerindeki yansimalarini belirleyebilmek icin kendilerine ayrica
béyle bir calismada yeniden yer almak isteyip istemediklerini anlamaya katki saglayacak
sorular yéneltilmistir. Yaghlarin t0m0 bu soruya “evet” yanitini verirlerken yalnizca bir
yash “evet ama katilamam” yanitini vermistir. Yashlar béyle bir surecte tekrar yer almak
istemelerinin nedenleri olarak; cocuklari ve onlarla zaman gecgirmeyi sevdiklerini ve
ayrica ginlUk yapacak basgka bir isleri olmadigini belirtmiglerdir. Bu konuda gérislerini
Ahmet Bey; “Tabi tabi yer almak isterim. lyi bir sey. Konusuyoruz, gérisiyoruz, geziyoruz,
cok iyi bir sey.” seklinde, Mehmet Bey ise; Yer alirm tabii...ginlik isim gicim yok
oynarim cocuklarla.” seklinde dile getirmistir. Bu konuda yUriteg yardimiyla yUriyen
Goler Hanim ise; “isterim ama gelemem...ayaklarim sakat, dizlerimden zor yiriyorum,
gézimden sakatim yavrum yoksa kesin oralara gelebilirdim.” seklinde neden yeni bir
uygulama sirecinde yer alamayacagini belirtmistir. Tum bu gérugler dogrultusunda
sUrecin yasglilarin yasamlarina farkli yasantilar ve yeni bir anlam kath@ sdylenebilir.

Elde edilen bulgulara dayali olarak kusaklararasi etkilesim uygulamalarinin yaslilar
uzerindeki yansimalarina iliskin yaslilarin  gérislerinin tamamen  olumlu  oldugu
soylenebilir.

Kusaklararasi Etkilesim Uygulamalarina iligkin Oneriler

Kusaklararasi etkilesim uygulamalarina yénelik éneriler veliler, 6gretmenler ve yaslilarin
g6risleri dogrultusunda elde edilmistir. Bulgular kusaklararasi etkilesim uygulamalarina
yonelik énerilerin sUreye iligkin, icerige iliskin ve egitim programi ile bUtinlestirilmesine
iliskin oldugunu géstermektedir. Yapilan analizler sonucunda kusaklararasi etkilesim
uygulamalarina iligkin 6neriler kapsaminda elde edilen temalar Sekil 4'te sunulmustur.

Sekil 4.

Kusaklararasi Etkilesim Uygulamalarina iliskin Oneriler

Kusaklararasi Etkilesim Uygulamalarina iliskin Oneriler

Velilerin Géziinden Ogretmenlerin Géziinden Yasghlarin Gézinden
— Sureye iligkin Sureye iligkin Sureye iligkin
— icerige iliskin icerige iliskin icerige iligkin

Egitim programi ile

buttnlestirilmesine
iligkin
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Velilerin 6nerileri

Veli gérogmelerinde kendilerine kusaklararasi etkilesim uygulamalarina iligkin énerileri
sorulmustur. Gériogmelerden elde edilen veriler velilerin strece yénelik dnerileri (i) sireye
iligkin, (ii) icerige iligkin ve (iii) egitim programi ile butonlegmesine iliskin éneriler olmak
Uzere U¢ tema altinda toplanmugtir.

Velilerin 7'si uygulama suresinin artirlmasina iliskin énerilerde bulunmus, sirenin
artirilmasi ile verimliligin de artacagini belirtmislerdir.  Oznur'un annesi uygulama
sUresine iligkin dnerilerini; “Sadece siresi biraz kisith, geldi bana. Onun, hani eee, daha
da cok zaman gecirmeliler. Bence daha uzun sireli olmali. Daha verimli olur diye
disintyorum yani.” seklinde dile getirmistir. Mert'in annesi ise uygulamalarin olumlu
etkilerini vurgulayarak strenin artirlmasi gerektigini; “Belki ilk calismaysa dogru da
olabilir ama ben olumlu etkilerini gérdigim igin, daha uzun sireli olabilecegini
duginiyorum.” sozleri ile ifade etmistir.

Velilerin 6’sinin 6neri getirdigi bir diger konu uygulamalarin igerigine iligkin olmustur.
Veliler surecte aile ve yashlari bir araya getirici daha fazla etkinlige yer verilmesi

konusunda 6nerilerde bulunmuglardir.  Gézde’'nin  annesi  uygulamalarda aile
katihminin daha fazla olmasina yénelik gérisini; “Yaslilar biz de ziyarete gidebiliriz,
beraber &6yle bir sey olursa. Gidip onlari ziyaret edebiliriz. ...... Etkinliklerde falan

pikniklerde falan yine beraber olabiliriz. Aile olarak katilabiliriz. Farkli etkinlikler olabilir.”
seklinde belirtmistir. Mert’in annesinin ise uygulamalarda aile katiliminin artirlmasina
yonelik énerileri; “Belki belli seyler de aileler de katilabilir. Huzurevindeki katilimcilarin
da gériglerini almak lazim. Hani bir etkinlik ya da bir sey olmasi cok énemli degil belki
ama hani, iste son giin mesela piknik yaptiniz, hani belki bu tir bir sey hafta sonu ailelerin
de katilimiyla olabilir.” seklinde olmustur.

Velilerin bazilarinin aile ve yashlarin bir araya getirilmesine yoénelik etkinliklerin
artirilmasi konusundaki énerileri sadece uygulamalara ailelerin katilimi ve huzurevi
ziyaretleri ile sinirli kalmamugtir. Bu veliler aile ve yaslilarin bir araya getirilmesine yénelik
onerilerinde huzurevinde kalan yaslilarin da hareketliliginin saglanmasini 6nermislerdir.
Buse’nin annesi bu konudaki énerilerini; “En azindan veliler de giderse, belki kizi yerine
koyabilir. Ya da igte torunu yerine koyabilir. Yaghlari da bizim evlerimize davet edebiliriz.
Onlar da gelebilir. Onlari evimizde misafir gibi agirlayabiliriz mesela...” seklinde
sunmustur. Sedat’in annesinin bu konudaki énerileri ise; “Mesela hi¢ kimsesi olmayan
yaslilari, béyle misafir olarak falan génderme ya da ne bileyim bayramlarda evinde konuk
falan etme.. Oyle bir sey olabilir. Aile katilimi ve onu oradan vzaklastirma.... Onunla
birlikte hani ne bileyim, bir yerlere gitme ya da alip onu bir yere gétirmek, bir seyler
yapma, bir aile seyi. Hani génilli aile mesela yapmak.” seklinde olmustur.

Ailelerin kusaklararasi etkilesim uygulamalarina iliskin énerileri dogrultusunda ailelerin
sirecte daha cok yer almak istedikleri, yashlarla hem huzurevinde hem de farkli
ortamlarda bir araya gelerek iyi oluglarina katki saglamaya istekli olduklar séylenebilir.
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Velilerin éneri getirdikleri bir diger konu ise kusaklararasi etkilesim uygulamalarinin okul
egitim programi ile butinlestiriimesine iligkin olmustur. Velilerin yarisi uygulamalarin
okul egitim programi ile bUtunlestirilmesini, cocuklarin okul &éncesi egitimden, lise
egitimine kadar dizenli olarak benzer calismalarda yer almalarini énermiglerdir.
Sinem’in babasi bu konudaki gérisint; “Sadece yaz tatili degil okul déneminde de
olmali... Caligmanin devaminin gelmesini isterim.” seklinde belirtmistir. Cem’in annesi
uygulamalarin okulla bétUnlestirilmesine iligkin géruslerini sirecin daha dizenli ve
sUrekli olacagini dustnerek; “Belki okul icinde de olabilir. Mesela; hafta ici falan ama.
... Okul zamani olsa mesela daha dizenli gelip gidebilir.” seklinde belirtmistir. Nur’un
annesi ise bu konudaki énerilerini; “Bu sireci okullara tagiyabilirsiniz mesela, ders olarak
gé6sterebilirsiniz. Ginde 1 saat... Cocuklar ana siniflarindan baglayarak gidebilirler
bence.” sozleri ile ifade etmistir.

Velilerin kusaklararasi etkilesim uygulamalarina yénelik énerileri bitincul bir sekilde
incelendiginde, bu 6nerilerin herhangi bir eksiklikten kaynakl degil, arastirmanin ¢ok
yonli (gocuklar icin, yaslilar icin ve aileler igin) olumlu ¢iktilari olmasi nedeniyle bu
ciktilar artirmaya yénelik oldugu gérilmektedir. Bagska bir ifade ile veliler kusaklararasi
etkilesimin olumlu sonuglarini artirmaya ve strdirilebilirligini saglamaya yonelik
oneriler sunmuslardir.

Ogretmenlerin dnerileri

Ogretmen gérusmelerinde kendilerine kusaklararasi etkilesim uygulamalarina iligkin
onerileri sorulmustur. Gérigsmelerden elde edilen veriler dogrultusunda 6gretmenlerin
sUrece iligkin gérusleri (i) sureye iliskin ve (ii) icerige iliskin 6neriler olmak Uzere iki tema
altinda toplanmugtir.

Ogretmenler uygulama siresinin - artinlmasina  ve devamina iliskin -~ énerilerde
bulunurken; yapilan etkinliklerin ara verilerek yapilmasi ile arastirmanin verimliliginin
de artacagini belirtmistir. Sevgi 6gretmen; “Ben bu ¢alismanin devamlilik sirecinin olmasi
gerektigini disindyorum... Calismayi uygularken planlanan etkinliklerin her giin art arda
olmamasi gerektigini disinidyorum. Bu sirenin haftada iki gin seklinde olmasi yasli ve
cocuklarin da dinlenmesi agisindan etkili olacagini diginiyorum.” seklinde ifade etmistir.
Birsen dgretmen ise; “Calisma uygulanacak olursa daha uvzun siren fakat haftada 2 gin
gibi aralikli olarak uygulanmasini éneririm...” sézleri ile aragtirma siresine iligkin
dnerilerini ifade etmistir.

Ogretmenlerin dneri getirdigi bir diger konu ise uygulamalarin icerigine iliskin olmustur.
Ogretmenler etkilesim arhirici etkinlikler konusunda &nerilerde bulunmustur. Sevgi
dégretmen; “Kapali alanda yapilan etkinliklerin daha etkili birebir etkilesim sagladigini
disiniyorum.” soézleri ile, Birsen &gretmen ise; “Yashlarin katldigr diger etkinliklere
uygun etkinlikler dretilebilir. Yaghlari yormayacak fakat keyif verecek tirde etkinliklerle
devam edilebilir. Yaslilarin da cocuklarin sinif ortamlarina gelmeleri saglanabilir. Sinif¢a
dizenlenecek piknik vb. okul bahgesinde yapilabilecek etkinliklere, cesitli aktivitelere
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davet edilebilirler. Cocuklarla kurum disinda da etkilesimleri keyifli olacaktir.” sézleri ile
dnerilerini ifade etmistir.

Ogretmenlerin kusaklararasi etkilesim uygulamalarina yénelik énerilerinin de velilerin
dnerilerinde oldugu gibi slUrecin olumlu ¢ikhlarini artirmaya  yénelik oldugu
goriolmektedir.

Yasghlarin énerileri

Yaslilarla yapilan gérismelerde kendilerine uygulamalara iligkin énerileri sorulmustur.
Goérigmelerden elde edilen veriler dogrultusunda yasglilarin strece iligkin énerileri (i)
sureye iligkin ve (ii) icerige iligkin &neriler olmak Gzere iki tema altinda toplanmigtir.

Yasllar uygulamalarin siresinin artirilmasi ve siurekli hale getirilmesine iligkin énerilerde
bulunmustur. Bu konuda goruslerini Musa Bey; “...daha sik birlikte olabiliriz... daha yeni
yeni calismalar olabilir.” seklinde belirtmistir.

Yaslilar, cocuklara oyun 6gretme konusunda ve birlikte yapilabilecek etkinliklerle ilgili
dneriler getirmislerdir. Melih Bey; “Cocuklara bizim misketin (Bocce oyunu)® bir nevisini
yapariz. Oynatmak icin sahamiz var nasil olsa. Onlara baska top aliriz, yumusak
toplardan &yle oynatiriz. Asik, misket, gidak yapariz. Biz béyle oynuyoduk, bdyle yetistik.”
sézleri ile 6nerilerini belirtmigtir.

Yasllarin uygulamalara yoénelik énerileri veliler ve 6gretmenlerin énerileri ile paralellik
gostermektedir. Yagllarin da surecin ciktilarini artirma ve sordirslebilirligini saglamaya
yonelik cesitli dnerilerde bulunduklari gériolmektedir.

Sonug, Tartigma ve Oneriler

Bu ¢alismada iki farkli okuléncesi egitim kurumunda &grenim géren gocuklar ile bir
huzurevinde kalan yasllar arasindaki kusaklararasi etkilesim ele alinmis, bu etkilesim
veli, 6gretmen, yasl ve cocuk bakis acilari ile incelenmistir.  Bu inceleme sonucunda
genel olarak ttm katiimcillarin sirece iligkin olumlu deneyimlere ve gérislere sahip
oldugu gérilmistir. Calgma kapsaminda  saglanan  kusaklararasi  etkilesim
uygulamalar genel olarak begenilen, 6zgin, tesvik edici, olumlu deneyimler olarak
degerlendirilmigtir. Uygulamalarin hem c¢ocuklar hem de yaslilar agisindan mutluluk
verici oldugu belirlenmigtir. Bunun yani sira uygulamalarin cocuklar igin farkindalk ve
etkilesim artirici, empati gelistirici, olumlu davranis kazandiricl, egitici, heyecan verici,
yashlari benimsemelerine ve sorumluluk hissetmelerine katki yapan bir deneyim oldugu;
yasglilar igin ise memnuniyet verici, 6zlem giderici, motive edici oldugu ve onlara farkli
yasantilar sundugu sonucuna ulasilmigtir. Yetiskin katilimaillar kusaklararasi etkilesim
uygulamalarinin suresine, icerigine ve egitim programi ile bitUnlegtirilmesine yénelik
oneriler sunarak; kusaklararasi etkilesimin  ve olumlu c¢ikhlarinin  artinlmasi  ve

T Bocce oyunu, yaslilarin huzurevinde oynadiklari ve araghirma sirecinde deneyimlerini cocuklarla paylastiklari bir oyun toridir.
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surdurilebilirliginin - saglanmasi  gerektigini vurgulamiglardir. Sonug olarak ¢alisma
kapsaminda gerceklestirilen kusaklararasi etkilesim uygulamalari ile tOm katilimailar igin
olumlu ciktilara ulagilmasina katki saglandig séylenebilir.

Bu calisma sonucunda velilerin kusaklararasi etkilesim uygulamalarini 6zgin bulduklari
ve begendikleri, gerceklestirilen uygulamalarin velileri yasllarla daha fazla vakit gegirme
ve huzurevlerini ziyaret etme konusunda tegvik ettigi saptanmigtir. Benzer bir sonuca
Gigliotti ve digerlerinin (2005) calismasinda da ulasilmighr. Okul 6ncesi dénem
cocuklarinin ve huzurevinde kalan yaghlarin bir kusaklararasi etkilesim programi
kapsaminda bir araya getirildigi séz konusu arastirma sonucunda veliler; yashlar ve
cocuklar arasinda olumlu etkilesimi yaratmaya ve tegvik etmeye yénelik istekliliklerini
belirtmiglerdir (Gigliotti vd., 2005). Mevcut ¢alisma kapsaminda katihmar égretmenler
de kusaklararasi etkilesim uygulomalarini olumlu yasanti sunan deneyimler olarak
degerlendirmiglerdir. Degisimin ve etkilesimin hizli gerceklestigi, geng ve yagl nifusun
birbirinden uzaklaghgr ginimiz dinyasinda (Chowdary vd., 2000; Schwalbach ve
Kiernan, 2002) aileler ve 6gretmenler, cocugun sosyal ve kultirel etkilesimini artiricr,
cevreye uyum saglamasina katkida bulunacak ortamlar olusturarak gocugun cevresini
zenginlestirebilmektedir (Larkin ve Newman, 2001). Bu dogrultuda yaslilarin ve
cocuklarin bulusturulmasinda bir képri olan ailenin ve &gretmenin, yaslilara iligkin
farkindaliklarinin artirlmasi ve huzurevinde kalan yaslilari ziyaret etmeye tegvik edilmesi
kusaklararasi etkilesimde oldukca &nemlidir. Ogretmenlerin ve ailelerin kusaklararasi
etkilesim ve saglayacadi olumlu ciktilar konusunda farkindaliklarinin artmasi, uzun
vadede daha fazla bireyin kusaklararasi etkilesim uygulamalarina erigimini saglayabilir.
Bu c¢alisma kapsaminda velilerin  ve &gretmenlerin  kusaklararasi  etkilesim
uygulamalarinin olumlu ¢iktilarini gérmelerinin ve cocuklar ile birlikte huzurevi ziyaretleri
gerceklestirmeye yonelik isteklerinin artmasinin, kusaklararasi etkilesim uygulamalarinin
yayginlasmasi adina bir adim oldugu séylenebilir.

Velilerin ve &gretmenlerin kusaklararasi etkilesim uygulamalarina iligkin - olumlu
gorusglerinin temelinde, bu uygulamalarin hem cocuklar hem de yaoslilar Uzerindeki
yansimalarinin yathgini séylemek yanlis olmaz. Bu yansimalardan en belirgin olani her
iki kusakta gortlen mutluluktur. Calismada yer alan tom katlhimeilar kusaklararas:
etkilesim uygulamalarinin - yasghlar ve cocuklar icin mutluluk verici  oldugunu
belirtmiglerdir. Bu sonuca pek c¢ok kusaklararasi etkilesim calismasinda ulasiimis,
kusaklararasi etkilesim uygulamalarinin yaglilarn (Barbosa vd., 2021; Hernandez ve
Gonzales, 2008; Heyman ve Gutheil, 2008; Low vd., 2015; Teater, 2016; Ward vd.,
1996) ve cocuklari (Barbosa vd., 2021; Heyman ve Gutheil, 2008) eglendirdigi ve mutlu
hissettirdigi goérulmustir.

Caligma kapsaminda gergeklestirilen kusaklararasi etkilesim uvygulamalarinin ¢ocuklar
uzerindeki yansimalarina iliskin agiga gikan bir diger konu uygulamalarin gocuklar igin
farkindalik artinicr oldugudur. Alanyazinda cocuklarin yaslilara iligkin olumsuz algilarina
yonelik bulgular (Burke 1982; Fillmer, 1984; Seetfeldt vd., 1977) yer almakta ve bu
algilar genel olarak iki kusak arasindaki etkilesimin yetersizligi ile iligkilendirilmektedir
(McAlister vd., 2019). Mevcut arastirmada da veliler araghirma dncesinde cocuklarin
yaslilara iliskin tutum ve davraniglarinin olumsuz oldugunu belirtmislerdir. Ancak veliler
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arastirma sonunda ¢ocuklarin yaslilara iligkin tutum ve yaklagimlarinin olumlu bir sekilde
degistigini ve c¢ocuklarin farkindahginin  arth@ini vurgulamiglardir. Benzer sekilde
dgretmenler de c¢ocuklarda vyashlara iliskin korku gibi olumsuz duygularin  ve
davraniglarin = araghrma  sonunda  degistigini  ve cocuklarin  yaslilara iligkin
farkindaliklarinin arth@ini ifade etmislerdir. Cocuklarin yaptiklari resimler ve resimleri
dogrultusunda yapilan gérismelerden elde edilen bulgular da cocuklarin yaslilara ve
huzurevine iliskin  farkindaliklarinin = arthgini - destekler niteliktedir. ilk resimlerde
cocuklarin  yalnizca buytkanne veya buiyUkbabasini  cizdikleri  gérilirken;  son
resimlerinde huzurevi ve huzurevinde zaman gecirdikleri yaglilara iligkin cizimler yer
almaktadir. Get WISE isimli bir kusaklararasi etkilesim programinin etkililigini inceleyen
Feyh ve digerleri (2021) de benzer bir sekilde cocuklarin program éncesinde yashlar
cogunlukla kendi baslarina ve bir seyler yaparken ¢izdiklerini, program sonrasinda ise
cogu cocugun- genellikle Get WISE programi kapsamindaki etkinliklere atifta bulunarak-
yaslilar bir cocukla bir seyler yaparken resmettigini belirtmistir. Ayrica kusaklararasi
etkilesim uygulamalarinin cocuklarin yashlara yénelik tutumlari Gzerindeki olumlu etkisi,
nicel olarak gergeklestirilen calismalarda da gézlenmistir (Hannon ve Gueldner, 2008;
Heyman vd., 2011).

Tutumlarin, davraniglar Uzerinde belirleyici bir etkisi oldugu bilinmektedir (Ajzen, 1991).
Bu nedenle cocuklarin yaslilara yénelik davraniglarinin sekillenmesinde onlara yénelik
tutumlarinin  etkili oldugu sdylenebilir. Bu calisma kapsaminda gergeklestirilen
kusaklararasi etkilesim uygulamalari ile cocuklarin yasllara yénelik tutumlarindaki
olumlu yénde degisimin, davraniglarina da yansidigi belirlenmistir. Arastirmada veliler
cocuklarinin arastirma  6ncesinde yaslilara kargi olumsuz davraniglart  oldugunu
belirtirlerken, arastirma sonucunda bu davraniglarin  gézle gérilir bir bigimde
degistigini kendi yasamlarindan &rnekler vererek ifade etmiglerdir. Benzer sekilde
ogretmenler de kusaklararasi  etkilesim  uygulamasi  araciligiyla  gocuklarin
davraniglarinda yaslilari benimseme, kendilerini onlara karsi sorumlu hissetme gibi
olumlu dénusumler oldugunu belirtmisglerdir. Benzer sonuglara Heyman ve Gutheil’in
(2008) calismasinda da ulasiimis, kusaklararasi etkilesim programina katilan cocuklarin
yaslilara kargi davraniglarinda olumlu degisimler oldugu goértlmustir.

Kusaklararasi etkilesim caligmalarindan en Ust dizeyde fayda saglayabilmek igin
kusaklarin nitelikli bir sekilde etkilesime gegmelerini saglamak ve bunu farkli ortamlara
tasiyarak surdirmek &nemlidir. Nitekim bu calisma strecinde yer alan cocuklarin
yashlarla olan etkilegimlerini sadece ¢alisma kapsami ile sinirlandirmadiklari, ¢alisma
disindaki ortamlarda da yaslilarla etkilesimlerini artirdiklari sonucuna  ulagilmstir.
Benzer bir sonuca Gigliotti ve digerlerinin (2005) calismasinda da yer verilmis,
kusaklararasi  etkilesim  uygulamalarina  katilan  gocuklarin  farkli  ortamlarda
karsilagtiklari yashlarla iletisime gegmeye yénelik cekingenliklerinin ortadan kalkhg
belirtilmigtir. Calisma kapsaminda ayrica kusaklararasi etkilesim uygulamalarinin
cocuklarin yasllara yénelik empati gelistirmelerine katki sagladigi sonucuna ulasiimustir.
Benzer bir sekilde Femia ve digerleri (2008) de kusaklararasi etkilesim uygulamalarina
katlan g¢ocuklarin katilmayanlara kiyasla yaslilara yénelik empati dizeylerinin daha
yUksek oldugunu tespit etmistir. Gallagher ve Fitzpatrick (2018) ve Gigliotti ve digerleri
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(2005) de kusaklararasi etkilesimin cocuklarin yaslilara yénelik empati gelistirmelerine
katki sagladigini  belirtmigtir. Femia ve digeleri (2008) kusaklararasi etkilegsim
uygulamalarinda cocuklarin empati gelisimine katki yapan seyin cocuklara sunulan
yashlarla bir arada olma, sosyallesme deneyimi olabilecegine dikkat cekmistir.

Kusaklararasi etkilesim uygulamalarinin cocuklar igin egitici ve 6gretici oldugu calisma
kapsaminda elde edilen bir diger sonuctur. Cocuklarin ézellikle yaglanma sireci,
yashlarin yasantilar ve huzurevleri hakkinda bilgi edindikleri gérilmustir. Kusaklararasi
etkilesim uygulamalarinin egitici yénu farkli calismalarda da vurgulanmistir. Ornegin
Gallagher ve Fitzpatrick (2018) kusaklararasi etkilesim surecini 6zgin ve derin bir
dgrenme firsati olarak degerlendirmistir. Gelisim ve 6grenmenin sosyal yénine deginen
Erikson, Vygotsky, Bandura gibi kuramcilar da ¢ocuk-cocuk, cocuk-cevre, cocuk-yetigkin
etkilesiminin gelisim ve 6grenme Uzerindeki dnemine vurgu yapmiglardir (Bandura,
1977; Erikson, 1950; Vygotsky, 1978).

Cocuklarin yansira kusaklararasi etkilesimde bir diger paydas olan yaslilarin da streci
olumlu kazanimlarla tamamladiklarr sonucuna ulasilmistir. Calismada yer alan
yaslilarin mutlu olmalarinin yani sira ézlem giderdikleri de gérilmuistir. Huzurevinde
kalan yaslilar, cocuklar ile ¢cok sik etkilesime girme sansina sahip olamayabilirler. Bu
durum cocuklara 6zlem duymalarina yol agabilmektedir. Nitekim bu arastirmada
yasllar, cocuk ve torun &zlemlerini kusaklararasi etkilesim uygulamalari aracih@iyla
giderdiklerini belirtmiglerdir. Veli ve 6gretmenler de bu ¢alismanin yashlarin cocuk
bzlemlerini gidermeye katkida bulundugunu ifade etmislerdir. Benzer sekilde
kusaklararasi etkilesim uygulamalari ile cocuklarla iletisim kurmanin, cocugu olmayan
yasllar icin olumlu bir deneyim oldugunu belirten Gallagher ve Fitzpatrick (2018)
huzurevinde kalan ve demans sorunu yasayan yaslilar icin kigUk cocuklari gérmenin ve
birlikte vakit gecirmenin yashlarda kendi cocuklarinin kicik oldugu mutlu anilarini
ortaya ¢ikardigina dikkat gekmistir.

Caligma kapsaminda veliler ve yaslilar; kusaklararasi etkilesimin yashlari motive ettigini,
kendilerini guglo, saghkl ve degerli hissetmelerine katkida bulundugunu ifade
etmiglerdir. Bu bulgu farkli calismalarla da benzerlik géstermektedir. Barbosa ve
digerleri (2021) kusaklararasi etkilesim uygulamalari ile yaghlarin kendilerini daha
enerjik ve motive hissettiklerini belirtmistir. Gallahger ve Fitzpatrick (2018) ise yaslilarin
kusaklararasi etkilesim sUrecindeki motivasyonunu ve amag duygusunu genel olarak
baskalarinin hayatina katkida bulunmakla iliskilendirerek, bunun ayrica yaslilara 6z-
saygl ve doyum sagladigina vurgu yapmistir. Mevcut calismada da benzer bir noktaya
dikkat ceken katilimcalar yaghlarin cocuklara yaptiklar katkilar nedeniyle kendilerini
faydal ve degerli hissettiklerini belirtmislerdir.

Kusaklararasi etkilegsim uygulamalarinin yaghlar Gzerindeki yansimalarindan bir digeri
memnuniyet duygusudur. Kusaklararasi etkilesim uygulamalarinin yaslilar Gzerinde
olumlu yansimalarinin oldugu farkli calismalar gibi (Barbosa vd., 2021; Gallahger ve
Fitzpatrick, 2018; Low vd., 2015) mevcut calismada da yasl katilimeilar calismada yer
almaktan duyduklari memnuniyeti  sézleriyle, tavirlaryla, 6zellikle de c¢alisgmanin
tekrarlanmasi durumunda katilim konusundaki isteklilikleriyle géstermiglerdir.
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Tum bu olumlu sonuglar dogrultusunda kusaklararasi etkilesimin tOm paydaslar
acisindan alanyazinda vurgulandigi gibi (Gallahger ve Fitzpatrick, 2018) bir “kazan-
kazan durumu” oldugu séylenebilir. Sonuglar, kusaklararasi etkilegimin strecte katilime
olarak yer alan ¢ocuklar ve yaslilar, sireci uygulamalara destek vererek deneyimleyen
dgretmenler ve de cocuklar araciligiyla streci uzaktan gézlemleyen aileler icin pek cok
acidan fayda saglayici olduguna isaret etmektedir. Bununla birlikte kusaklararasi
etkilesim uygulamalarinin verimliliginin arthirilmasi icin paydas gérislerine bagvurulmasi
ve beklenti ve dnerilerinin belirlenmesi énem arz etmektedir (Jarrott, 2011; Lee vd.,
2020). Bu dogrultuda arastirma kapsaminda velilerin, &gretmenlerin ve yasglilarin
énerilerine basvurulmustur. Uc grubun kusaklararasi etkilesim vygulamalarina yénelik
dnerileri bUtincul olarak degerlendirildiginde, kusaklararasi etkilesimin ¢ok yénlo
olumlu ¢ikhlarini artirmaya ve sirdirmeye ydnelik oldugu gorilmuUstir. Yetigkin
katiimalar tarafindan kusaklararasi etkilesim uygulamalarinin sresinin artirilmasi,
iceriginin genisletilmesi ve egitim programi ile bUtUnlestiriimesine yénelik sunulan
oneriler dikkate alinarak kusaklararasi etkilesim uygulomalarini daha verimli ve
surdurdlebilir hale getirmek miumkin goértonmektedir. Ancak kusaklararasi etkilesim
cahgmalarinin Glkemizde sinirli oldugu g6z 6niinde bulunduruldugunda, bu ¢calismalarin
potansiyelinden yeterince faydalanilomadigini ifade edebiliriz.  Nitekim mevcut
calhismanin katiimcilarini olusturan veliler de aragtirmanin 6zgin degerine dikkat
cekerek calismanin Glkemizdeki ilklerden biri olabilecedi yoninde gérus bildirmislerdir.
Katilimaillarin bu gérusleri Turkiye'de kusaklararasi etkilesim uygulamalarinin yeterince
taninmadiginin  ve gerceklestiriimediginin, dolayisi ile potansiyel faydalarindan
yararlanilamadiginin  ve 6zellikle bu konuda c¢alismalara ihtiya¢ oldugunun bir
gbstergesidir.

Bu sonuglar dogrultusunda, formal egitimin ilk basamagi olan okuldncesi egitim ile
baslanilacak kusaklararasi etkilesim calismalarinin, egitimin diger basamaklarina da
yayilarak gerceklestiriimesi 6nerilebilir. Ornegin, yurt disinda bazi okul éncesi egitim
kurumlarinda duzenli olarak huzurevi ziyaretleri gergeklestirilmekte, cocuklara
kusaklararasi etkilesim imkéni sunulmaktadir (Darrow ve Belgrave, 2013). Erken
cocukluk déneminde saglanan kaliteli egitimin uzun vadede saglayacagi yararlar géz
6énunde alindiginda ve de bu dénemde edinilen tutum, deger, inang ve degerlerin ileriki
dénemlerde sergilenen davraniglar Gzerindeki etkisinden hareketle (Fernandes, 1981)
okul éncesi egitimden baglanarak tom egitim kademelerinde, kusaklararasi etkilesimi
destekleyici programlarin olusturulmasi ve egitim programlarina entegre edilmesi
saglanabilir. Nitekim, ¢ocuklara cinsiyet ve kultirel farkliliklar hakkinda &ényargisiz
olmalarini saglayacak bir egitim sunmanin énemli oldugu kadar, onlar yasllik da dahil
olmak Uzere yasamin tim gelisim asamalari hakkinda zengin bilgilere maruz
birakmanin da énemli oldugunu vurgulayan erken cocukluk egitimcisi Bredekamp,
cocuklarda yas dénemlerine iliskin farkindalik saglamanin kaliteli etken cocukluk egitimi
programlari igin bir akreditayson kriteri olmasi gerektigini belirtmistir (McAlister vd.,
2019). Ayrica nOfusun hizla yaslanmasiyla demograftk ézelliklerde gérilen degisime ve
kicUk cocuklarin yasl nesillerle giderek daha az bir arada olmalarina bagl olarak
dUnya genelinde yas ayrimclliina dayali gérisler yayginlasmaktadir. Bu baglamda
kusaklararasi etkilesim uygulamalarinin okul 6ncesi egitimden baglayarak egitim
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programlarinda yer almasi yasghlarin daha iyi bir sekilde yaglanma strecini gegirmelerine
ve de gelecek nesillerde yasli ayrimciligina (ageism) iligkin tutumlarin azaltilmasina katki
saglama potansiyeli tagimaktadir (McAlister vd., 2019). Ancaok bu noktada egitim
programlarinin  uygulanmasinda  birincil  diuzeyde aoktif olan  &gretmenlerin
bilinglendirilmesi ve harekete gecirilmesi, kusaklararasi etkilesim ¢alismalari agisindan
énem tagimaktadir. Bu nedenle &gretmenlerin hizmet 6ncesinde ve hizmet icinde
kusaklararasi  etkilesim konusunda deneyimde bulunmalari ve tegvik edilmeleri
saglanabilir. Egitimin énemli bir paydasi olan ailelere de kusaklararasi etkilegimin &nemi
konusunda farkindalik kazandirilmasi igin okul ve aile temelli caligmalar yapilabilir.
Bunun yani sira toplum temelli calismalarla kusaklararasi etkilegimin &nemine iligkin tom
toplumun bilinglendirilmesi ve béylece kusaklararasi etkilegsimin artinlmasi saglanabilir.

Sinirhliklar

Kusaklararasi etkilesimin saglayabilecegi faydalarin bir sonu yoktur (Jarrot, 2011). Bu
calismada elde edilen sonuglar sadece bu calisma kapsaminda gerceklestirilen
kusaklararasi etkilesim uygulamalarinin etkilerini yansitmaktadir ve biyUk resmin kigik
bir parcasini sunmaktadir. Ozellikle tlkemizde kusaklararasi etkilesim uygulamalarinin
kesfedilmesine ve yayginlastirilmasina, bu tir uygulamalari farkh agilardan ele alan
nitelikli calismalara duyulan ihtiyag oldukca belirgindir. Bu nedenle kusaklararasi
etkilesim alaninda yapilacak nitelikli aragtirmalarin ulusal alanyazina katki getirme
potansiyelinin yUksek oldugu séylenebilir.

Kusaklararasi calismalarda tOm paydaslarin etkili ve 6nemli oldugu bilinmektedir. Bu
dogrultuda bu caligmada farkli kusaklarin yani sira egitimcilerin ve ailelerin de
g6risglerine bagvurulmustur. Ancak strecin huzurevi baglaminda paydasi olan huzurevi
calisanlarinin ve yéneticilerinin géruslerine bagvurulamamis olunmasi bu ¢alismanin
sinirhliklarindan  biridir. Calismanin bir baslangic adimi oldugu disintldiginde,
gelecekte yapilacak calismalarda bu calismada yer almayan paydasglarin da arastirma
sUrecine dahil edilmesi olduk¢a 6nemlidir.

Bu calisma, arastrmacilarin da ilk kez deneyimledigi bir stre¢ oldugu igin katilime
cocuklar icin yas grubunun sinirli tutulmasina karar verilmis ve 5 yas grubu ile calisma
gerceklestirilmistir. Sonraki aragtirmalarda daha kigik veya daha biytk yas gruplari ile
ya da karma yas gruplari ile calismalar yapilabilir. Bununla birlikte alanyazinda demans
gibi cesitli tanilari olan katilimaillarin yer aldigi kusaklararasi etkilesim ¢aligmalarina ve
olumlu sonuclarina rastlanmaktadir (Gallahger ve Fitzpatrick, 2018; Gigliotti vd., 2005).
Bu calismada vyaoshlar bu 6zellikler agisindan  cesitlendirilmemistir.  Gelecek
arastirmalarda yash katiimcilar agisindan cesitlenen arastirmalar planlanabilir.

Bununla birlikte bu calismada okul éncesi dénem cocuklari ve huzurevi sakinleri olmak
uzere iki farkl kusaga yer verilmistir. Gelecekte, alanyazinda “multigenerational-
cokkusakl” olarak isimlendirilen (Jarrott, 2011) ikiden daha fazla kusaga yer verilerek
farkli  kusaklar arasindaki etkilesimin  daha kapsamh  bir sekilde saglandigi ve
degerlendirildigi calismalar gergeklestirilebilir.
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Son olarak bu calismada kusaklararasi etkilesim uvygulamalarinin kisa vadeli ciktilari
degerlendirilmigtir. Alanyazinda kusaklararasi etkilesim uygulamalarinin uzun dénemli
etkilerini ele alan caligmalarin sinirhligina dikkat ¢ekilmekte ve bu tir calismalara
duyulan ihtiyag belirtilmektedir (Jarrot, 2011; Lee vd., 2020). Kusaklararasi etkilegim
calismalar yapacak arastirmacilara vygulamalarin uzun dénemli ¢ikhlarina odaklanan
arastirmalar  yapmalari  énerilebilir.  Sonu¢  olarak, kusaklararasi  etkilesim
aragtirmalarinin gergeklestirilmesi icin daha fazla cabaya ihtiyag oldugu belirtilebilir.

Etik Kurul Onayi: Bu arastirma icin Anadolu Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve
Yayin Etigi Kurulundan onay alinmighr (Tarih: 24 Nisan 2017, Protokol no: 44490).

Bilgilendirilmis Onam: Katilimcilardan bilgilendirilmis onam alinmugtir.
Hakem Degerlendirmesi: Dig hakem degerlendirmesi yapilmgtir.

Yazarlarin Katkisi: Fikir — Tom yazarlar; Tasarim — Tom yazarlar; Alanyazin Taramasi — UA., T.S.G.,
T.O.I.; Verilerin Toplanmasi ve i§|enmesi - UA, T.5.G., T.0.i, O.M.EK.; Verilerin Analizi ve Yorumu —
UA., OMEK., AY.; Yazma - UA., TS.G.; Elestirel Degerlendirme — UA.; Danigmanlik ve Proje
Yorotocologo— M.G.

Cikar Catigmasi: Yazarlar herhangi bir cikar ¢atigmasi olmadigini beyan etmistir.

Finansal Aciklama: Bu arastirma Anadolu Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Komisyonu tarafindan
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