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Oz: Bu calismada nitel bir arasirma yéntemi olan bireysel arastirmada
elegtirel arkadas kavrami aciga kavusturulmaya caligilmighr.  Egitim
alaninda sik¢a kullanilan bireysel arastirma, dgretmen ve 6Jretmen
adaylarinin uygulamalarini analiz etmelerine yardimer olan sistematik bir
sorgulama yaklagimidir. Batili Glkelerin  akademi camiasinda yaygin
olarak kullanilmakla birlikte Tirkiye’de nispeten yeni taninan bireysel
aragtirma yénteminin temel amaci araghrmacinin kendisinde ve kendi
dgretmenlik uygulomalarinda kigisel gelisim ve degisim saglamaktir.
Caligmanin ilk béliminde, bireysel arastrmanin kisa bir gelisim
sUrecinden ve bu aragtirmanin  diger nitel ydntemlerden ayrlan
dzelliklerinden bahsedilmektedir. Ardindan bireysel aragtirmanin temel
ozelliklerinden biri olan igbirlikli ¢alisma surecinde elestirel arkadaos
kavraminin énemi agiklanmigtir. Elestirel arkadas, bireysel arastirmalarda
arastirmaciya sistematik olarak veri saglayan ve aragtirmanin gegerlilik ve
guvenirligini artiran guvenilir is arkadaslaridir. Araghrmacinin kendisini
tek basina degistirmesi zor oldugundan, elestirel arkadaglar sorduklari
digindiricy  sorular ve getirdikleri yapici ve gercekgi elestirilerle
aragtirmacinin mesleki gelisimine katki saglamaktadir. Bu anlamda,
elestirel arkadas secimi aragtirma sirecini etkileyen énemli unsurlardan
biridir. Bu ¢alismanin son bdliminde bireysel aragtirma sureci icin gerekli
olan elestirel arkadas segiminde dikkat edilecek hususlar ele alinmigtir ve
“nasil bir elestirel arkadasg” sorusuna cevap bulunmaya ¢aligilmigtir.
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Girig

Tur ve yontem olarak oldukca yeni ve gelismekte olan bireysel arastirma U¢ ana
paradigmadan; &gretmen arastirmasi, yansitici uygulama ve eylem arastirmasindan
etkilenmis ve 1990'larin baslarinda yeni bir arastirma alani olarak ortaya ¢ikmighr
(Loughran, 2004). Bireysel arastirmanin gelisimi icin ilk adimlar 1992'de Amerikan
Egitim  Arastirmalart  Dernegi‘nin  (AERA), bireysel arastrma konusunda alan
uzmanlarinin ortak calismalarini igeren ilk oturumunda gerceklestirilmistir. Bu oturum,
dgretmen arasgtirmasi, yansiticc  uygulama ve eylem arastirmasi  alanlarinin
uzmanlarinin da ilgisini cekmistir. 1993 yilinda, AERA Ozel ilgi Grubu (SIG), Ogretmen
Egitimi ve Uygulamalarinin Bireysel Arastirmasini (Self-study of teacher education
practices S-STEP) kurmustur ve bu bireysel arastirmanin temellerinin saglamlagtirlmasi
adina énemli bir gelisme olmustur (Hamilton ve Pigennar, 1998). 1996 yilinda
ingiltere’de yapilan ilk uluslararasi First Castle Konferansi dért kitadan gelen seksen
katilimciyla bireysel arastirmanin gelisimi igin dnemli bir katkida bulunmustur. Her iki
yilda bir yapilan Castle Konferanslari 2018 yilinda on ikinci bulugmasini Hailsham
yakinlarindaki Herstmonceux Castle, East Sussex, Ingiltere’de gerceklestirmistir. Bunun
yaninda, 2005 yilinda yayim hayatina baslayan Studying Teacher Education isimli
uluslararasi hakemli dergi bireysel aragtirmalarin gelisimine katki saglamaktadir ve
sadece bireysel arastirmalari yayinlamaktadir. Ayrica, Teaching and Teacher Education
ve Journal of Curriculum Studies dergileri de bireysel arastirma alandaki gelismeleri
dizenli olarak takip etmektedir.

Bireysel arashrma esasen “bireyin kendisini yorumlayip acikladigi bir ¢alhismadir”
(Samaras ve Freese, 2006, s.12), ya da en basit tanimiyla bireyin kendisini
arastirmasidir (Pinnegar ve Hamilton, 2009). Bireysel arastirmada arastirmaci kendisini
ve eylemlerini bir arashrma konusu olarak incelemekte ve eylemlerinin ve
uygulamalarinin altinda yatan gergekleri ortaya cikarmaktadir. Samaras ve Freese’e
(2006) gore bireysel arastirma sayesinde arastirmacilar ve é§retmen egitimcileri o
tarihe kadar okuduklari metinleri, yasadiklari deneyimleri, tanidiklari insanlari ve sahip
olduklar fikirleri elestirel bir sizgecten gecirip inceleyebilmekte ve baoylelikle belli “bir
durumu gercekci  bicimde yeniden anlamlandirabilmektedirler” (Loughran ve
Northfield, 1998) s.7). Bireysel aragtirmalar bireyin (araghrmacinin, 6gretmen
egitimcisinin ve &gretmenin) kendisini (6z0nU) kendisi tarafindan aragtirmasini
saglayarak yeterliligini de gelistirmektedir. Bireyin kendi uygulamalarini daha genis,
derinlemesine ve farkl bakis agilariyla anlamasini ve nihayetinde kisisel ve mesleki
gelisim ve dénisim saglamasini amacglamaktadir.

Yansitici uygulama bireysel arastirmayi etkileyen en é6nemli yaklagim olmustur. Yansitici
uyguloma sayesinde dgdretmenler kendi uygulamalarini aragtirma problemi olarak
belirleyebilmeye baglamiglardir. Béylece kendi &gretim deneyimlerinin yansitmasini
yaparak yansitict arastrmaci  olmuslardir  (Schén, 1987). Bu yUzden bireysel
arastirmada arastirmaci ve egitimcinin rolleri birbirine gegerek ayrilmaz bir hal
almaktadir (Alan, 2016).
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ilk First Castle uluslararasi konferansinin rapor ve sunumlarini degerlendiren Barnes
(1998), bireysel arastrmanin diger nitel arastirma tirlerinden ayrilan G¢ temel
ozelligini yeniden anlamlandirma, is birligi ve agiklk olarak vurgulamisghir. LaBoskey
(2004), Barnes (1998) tarafindan belirlenen bu ¢ 6zelligi daha da genisleterek
bireysel aragtirmanin bes temel 6zelligini siralamighir. Buna gére, bireysel arastirmalar
bireyin kendi girisimiyle baslatilir, iyilestirme odaklidir, etkilegsimlidir, coklu veri toplama
araglarindan yararlanir ve inandiricih@r saglamak igin gecerli érnek tabanli veriler
sunar. Bireysel arastirma baglaminda &rnek tabanl gecgerlilikten kasit arastrmanin
saglamhig ve dogrulugudur, diger bir ifadeyle seffafligidir. Arastirma verilerinin,
verilerin bulguya dénUstirGlme ydntemlerinin, veri ve bulgular arasinda kurulan
baglarin ve yapilan yorumlarin gérintr kilinmasi arastirmacinin gérevidir. Cinkd
arastirmanin = “gecerliligine karar verecek olanlar okuyuculardir” (Pinnegar ve
Hamilton, 2009, s.99).

Aragtirma  sUrecinde ig birlikli etkilesimler 6nemli rol oynamaktadir. Arastirma
gecerliligi duristlige ve guvenirlige dayalidir. Guvenirligi saglamak adina arastirmaci,
bulgulari nasil elde ettigini, analizleri nasil yaptgini, degisim ve dénisimU ne sekilde
deneyimledigini kanit sunarak ayrintili bir bicimde agiklamalidir (Feldman, 2003).
Sistematik bir aragtirma sureci olan bireysel arastirmalarda gerceklestirilen etkinliklerin,
yasanilan deneyimlerin ve elde edilen bulgularin seffaflikla  paylasiimasi  bir
zorunluluktur (Brandenburg, 2008; Samaras, 2011). Bireysel arastirmada seffaflik ve
inandiricilik aragtirmacinin sistematik veri gesitlendirmesine gitmesi ve bunun yaninda
bireysel arastirmalarda siklikla kullanilan ve “elestirel arkadaslar” olarak adlandirilan
dig deneigilerin ortaya konan bulgulari analiz etmesi gibi farkli yéntemlerle elde

edilebilir (Mishler, 1990).

Vanassche ve Kelchtermans’a (2015) gére bireysel arastirmanin odak noktasi bireyin
kendi uygulamasi oldugundan &ncelikli olarak nitel arastirma yéntemleri kullanilir.
Pinnegar ve Hamilton (2009) da bireysel arastirmayi nitel arastirma metodolojisi
icerisinde konumlandirmaktadir (s.68) ve post-modern deneyimlerin daha ziyade post
pozitivist yaklagim ve metodolojilerle yorumlandigini ifade etmektedir. Diger taraftan
Mena ve Russel (2017) ise bireysel arastirmalarda amaca bagl olarak pozitivist
ydntemler dahil cok farkl veri toplama yéntemlerinden yararlanilabilecegini ve bunlar
arasinda “gdézlem, gérisme, anket, dokiman analizi, ginlik, saha notlar, blog,
goénderi, tweet ve e-posta” (s.109) érneklerini vermektedir.

Bireysel arastirma sirecinin teorik ve pratik boyutlarini degerlendiren Hawley ve
Hostetler (2017) bireysel arastirmanin bes temel 6zelligini yéntemde dikkat edilmesi
gereken unsurlar da belirterek listelemistir. Bu 6zellikler Tablo 1'de gdsterilmistir.
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Tablo 1
Bireysel Aragtirmada Beg Ozelllik (Hawley ve Hostetler, 2017, s5.85)

Aragtirmanin Ozellikleri

Yéntem icin Oneriler

Bireysel arastirma aragtirmacinin kendi
uygulamalarina odaklanir, baglam
odaklidir, araghrmacinin kendi inisiyatifi ile
baglatilir ve gelisim amaclidir (Samaras,
2011; Vanassche ve Klechterman, 2015).

Aragtirmanin odag ve sorulari

uygulamalarinizi merkeze almalidir.

Bireysel arasgtirma nitel aragtirma
ydntemlerine &ncelik verir (Vanassche ve
Klechterman, 2015).

Arastirmanin oda@inda birey ve uygulamalari
oldugu igin veri toplama ve analizinde nitel
tanimlamalar ve anlatilar &nemli bir yere
sahiptir.

Bireysel aragtirmanin  temelinde elegtirel
arkadaglar ve is birlikli etkilesimler yer
almaktadir (Samaras, 2011; Vanassche ve
Klechterman, 2015).

Nepotizmin  engellenmesi,  aragtirmanin
guclendirilmesi,  yasanilan  deneyimlerin
yeniden anlamlandirilmasi ve derinlemesine
dgrenilebilmesi  icin  elestirel  arkadaglar
kullanilmalidir.

Aragtirmanin inandiniciiginin saglanmasi ve
gecerlilik kazandinlmasi igin gergek ve

somut uygulama érneklerinden
yararlanilarak  seffaf ve sistematik  bir
aragtrma  yUrGtolor — (Samaras,  2011;

Vanassche ve Klechterman, 2015).

Verilerin toplanmasi, analizi ve raporlanmasi
stregleri ile elegtirel arkadas toplantilarinin
sistematik olarak nasil gerceklestigi acikca
belgelendirilmelidir.  Calismadan  sonuglar
¢tkarabilmek icin gergeklestirilen
uygulamalara yénelik zengin agiklamalara
gereksinim vardir.

Bireysel arastirma bilgi Uretmeye ydneliktir
ve bu bilginin elegtirel arkadaglarla kargilikli
ve birlikte dgrenebilmek adina paylasiimasi
gerekir (Samaras, 2011).

Calismanizdan zengin ¢ikarnimlar yaptiginiz ve
kelimeleri sézel veya yazili bir forma cevirmek
icin yogun bir biligsel ¢caba harcadiginiz igin
(“calisgmanizdan ne 8grendiginiz?” sorusunu

yanitlarken)  calisgmanizi ve  bulgularinizi
meslektaglarinizin  da  yararlanabilmesi icin
onlarla paylagmalisiniz.

Bireysel Arashrmada Elegtirel Arkadagin Onemi

Bireysel aragtirmalar, 6gretmen ve &gretmen egitimcilerinin kendi uygulamalarini
gelistirmesi ve deneyimlerini analiz etmeleri icin etkili bir yontemdir. Bunun diginda,
bireysel arastrmalar kisinin kendi uygulamalarini kuramsal bir ¢erceveye oturtmasini
da amaclaomaktadir. Bireysel arastirmalarin temel hedefi, égretmen egitimcilerinin
daha nitelikli 6gretmen adaylar yetistirebilmek adina neler yapabilecekleri konusunda
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mesleki farkindalik yaratmaktir (Loughran ve Northfield, 1998; Kosnik, Beck, Freese ve
Samaras, 2006; Samaras, 2011). “Elestirel arkadas” ya da “elestirel meslektas” fikri ilk
olarak 1975te Stenhouse tarafindan, “is ortag / ortak” nitelendirmesiyle eylem
arastirmasinda 6gretmen-arastirmaci ile birlikte calisabilen ve tavsiyelerde bulunan bir
kisi olarak onerilmistir (Kember vd., 1997). Eylem arastirmasinda elestirel arkadas
kendisini bir danismandan ¢ok arastirmaci ya da 6gretmenin “arkadasi” olarak gérir
(Kember vd., s.464).

Bireysel arastirma yansitict disinme, eylem arastirmasi ve &gretmen arastirmasi
yontemlerinden evirilmistir (Loughran, 2004). Bu nedenle, elestirel arkadas kavrami
bireysel aragtirmalarin en temel 6zelliklerinden biridir. Pinnegar ve Hamilton (2009)
bireysel arastirma sirecini  diger nitel ydntemlerden ayiran iki temel farkin
aragtirmacinin  ontolojik durusu ve diyalog oldugunu séylemektedir. Bireysel
arastirmalarda  “birey” ve “ben” kavrami cok &énemli olsa da onu diger nitel
yontemlerden ayiran en temel fark sireg icinde arastirmaci ve elestirel arkadas
arasinda gerceklesen diyaloglardir (Alan, 2016; Craig, 2009; Pinnegar ve Hamilton,
2009). Bagka bir bicimde ifade edilecek olursa bireysel aragtirma isminin
cagnishrdiginin aksine arastirmacinin kendi basina gerceklestirdigi bir stre¢ degildir.
Aksine aragtirmacinin karsilikli diyalog yoluyla kendini daha iyi anlayabilmesine
yardimci olacak arkadaslara ve is birligine gereksinimi vardir. Béylece arastirma daha
da giclenir ve gecgerlik kazanir (Samaras ve Freese, 2009).

Aragtirmacilar elestirel arkadaglar yoluyla karsilikl yarar, destek ve giiven atmosferinin
tesis edildigi bir ortamda inanglarini, uygulamalarini ve ayni zamanda 6gretmen
kimliklerini ig birligine dayali sorgulama, yansitma ve diyalogla yeniden yapilandirir ve
anlamlandirir (Fuentealba ve Russell, 2016; Samaras ve Freese, 2009). Arastirmacinin
bireysel arastrmadan elde edecegi kazanimlar veya égrenimler buyik oranda kisiye
6zgU olabilir ancak bireysel arastirmanin kendisi kesinlikle is birligine dayali bir
calismayi gerektirir ve bu nedenle Loughran ve Northfield (1998) bireysel arastirmayi
“ortak bir macera” olarak adlandirmaktadir. Bu ortak macerada katilimcilar —elestirel
arkadaglar- cikarimlarini, karsilasgtiklar problemleri ve durumlari yeniden yorumlar,
onyargilar ortaya ¢ikarir ve arastirmayi birlikte yapilandinp gergeklestirerek bu
maceradan ortak deneyimler elde ederler.

Kisinin tamamiyla nesnel bir bicimde kendi 6z-elestirisini yapabilmesi her zaman kolay
degildir. Bireysel arastirmalarda da arastirmacilar kendi uygulamalarini nesnel bir
sekilde incelemede, degerlendirmede ve yeniden yorumlamada zorlanabilmektedir
(Loughran ve Northfield, 1998.) iste bu nedenle problemlere ve olaylara tarafsiz
gozlerle bakabilen elestirel arkadoglara ihtiya¢ duyarlar. Bireysel aragtirma
gerceklestiren  6gretmenler ve arastirmacilar aragtirma  sGrecine ve bireysel
uygulamalarina yogun bir sekilde odaklandiklarinda olaylara bazen yizeysel bir
bicimde yaklasabilmekte ve yasanilan deneyimin altinda yatan asil gercekleri
géremeyebilmektedir. Bu bakimdan Loughran ve Northfield (1998) bireysel
arastirmalarda  aragtirmacinin - kendi  uygulamalarini, arastirma  bulgularini ve
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yorumlarini bagkalarinin elestirisine ve yorumuna sunma konusundaki istekliligini
bireysel  arastirmalarin  niteliginin ~ belirlenmesindeki  temel  6l¢it  olarak
degerlendirmektedir.

Baskalaryla birlikte calisma, bulgular bagimsiz bir bicimde analiz edip yorumlama ve
bunu agiklikla yansitma c¢alismanin guvenirligini ve gecerliligini artiracaktir. Bunu
saglamanin en etkili yollarindan biri de elestirel arkadaglardir. Bu nedenle guvenilir
elestirel arkadaglar arastirmaciya 6gretmenlik uvygulamalarniyla ilgili dorUst ve yapic
doénutler vererek aragtirmacinin mesleki gelisimine katki saglar (Alan, 2016). Bazen de
arastirmacilar veya égretmenler kendi 6gretmenlik uygulamalarinda degisiklige gidip
gitmemeleri konusunda veya bu degisikliklerin olumlu sonuclar verip vermedigini
anlamakta zorlanabilir. Elestirel arkadasin sagladigi sistematik dénitler sayesinde
aragtirmaci farkli bir bakis agisiyla, farkli bir mercek altinda verilerini inceler ve
uygulamanin elestirisini yapar. Elestirel arkadas uygulamanin basarili olabilmesi icin
destek saglamakta ve aragtirmanin bir tir “savunuculugunu yapmaktadir” (Costa ve
Kallick, 1993, s.50).

Bireysel arastirma diyalog Uzerine kurulu oldugundan farkliliklara saygi géstermeyi,
onlara deger vermeyi, farkli veya zit fikirlere sahip kisilere karsi hoggdrili olmayi
gerektiren ve herkesin fikrini aciklayabilmesini olanakli kilan bir aragtirma yéntemidir
(Pinnegar ve Hamilton, 2009). Bu, araghrmacinin arastirma strecinde kendisi icin farkl
elestiriler getirecek kisileri aramasi, fikirlerin geleneksel diUsince kaliplarinin digina
cikilarak ifade edilmesi ve farkli kimselerin seslerinin duyulmasi anlamina gelmektedir
(Pinnegar ve Hamilton, 2009, s.89). Bu nedenle, bireysel arastirmalarin elestirel,
nitelikli ve yapilandirmaci olmasi igin elestirel arkadagi sitrece dahil etmek cok
dnemlidir. Elestirel arkadas mevcut uygulamalarin  gézden gegirilmesi, yeniden
diUsun0lup anlamlandirimasi icin destek olur ve bdylelikle yapilandirmaci bir yaklagim
saglar. Arastirmaci verileri, analizleri, yorumlar ve uygulamalari ile ilgili iddialar
sorgulamak ve temellendirmek icin elestirel arkadasa bagvurur. Arastirmalarda elestirel
arkadag, degerli bir veri ve analiz kaynagi oldugu kadar, ayni zamanda aragtirmaciya
egitime yonelik kisisel anlayiglarinin, distncelerinin ve gerekgelerinin gecerli olup
olmadigini gésteren 6nemli bir kaynaktr. Bireysel arastirmalarda énemli bir unsur
olarak elestirel arkadas, bilgiye ulagsma sirecinin diyalogla ve yapilandirmaci bir
yaklagim yoluyla gerceklesmesine katkida bulunmaktadir (Pinnegar ve Hamilton,

2009).

Diyalog yapisi gere§i elestiiye her zaman agikhr. Elestiri, diyalogu siradan bir
konugsmadan ayirt eden en énemli faktérdir. Bireysel aragtirmalarda diyalog, fikirlerin
temelini olugturan, uygulamalarin amacini ve aragtirmacinin ontolojik durusunu ortaya
ctkaran ve boéylece gerceklestirilen uygulamalarin daha iyi analiz edilmesini saglayan
bir arachr (Pinnegar ve Hamilton, 2009; Samaras ve Freese, 2009). Bu baglamda,
bireysel arastirma yoluyla arastirmacilar “sahip olduklarina inandiklarini gérisleri ile
gercekte yaptiklan” arasinda bir tutarlihk olmadigini fark edebilmekte ve siniflarindaki
uygulamalarini yeniden gézden gecirme olanadi bulabilmektedir (Samaras, Freese,
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2009, s.13). Hatta kimliklerimiz dahi iletisime gectigimiz kisiler ve onlarla kurdugumuz
diyaloglarla  sekillenmektedir (Coia ve Taylor, 2008). Bu nedenle, degisip
donusebilmek, “benlik” ve benlikle iligkili diger kimlikleri daha iyi anlayabilmek icin
bireylerin nitelikli ve elestirel diyaloglar kurmasi, gegmis deneyimleri yansitmasi ve
yeniden inga etmesi gerekmektedir.

Diyalog, saygi cercevesinde bireylere ve onlarin fikirlerine deger verilen ortamlarda
gerceklesir. Bu nedenle Watling, Hopkins, Harris ve Beresford, (1998) elestirel
arkadagin  rolinU sorguloma ve destek verme dengesini saglomak bigiminde
nitelendirmistir. Benzer bicimde Pinnegar ve Hamilton (2009, s.90) da verimli ve
faydal bir diyalogun yolunun ortaya konulan disincelerin “hem sorgulanmasindan
hem de desteklenmesinden” gectigini savunmaktadir. Cardetti ve Orgnero (2013)
diyalogu bireysel arastirmalarda  kayit altina alindiginda ve belgelendiginde
dgretmenler ve dgretmen egitimcilerinin mesleki gelisimlerinde ve dénisimlerinde
etkili bir arag olarak gérmektedir. Bu nedenle bireysel arastirma kapsamindaki diyalog
veya sdylesiyi gunlik yosamda gergeklestirilen ve bir gindemi bulunmayan
konugsmalardan ayirt etmek gerekir. Katilimcilarin séylesi icin énceden bir tartisma
konusu belirlemesi, buna yénelik hazirlanmasi, sorular hazirlamasi ve gerekli
okumalari ve kendi yansitmasini yapmasi sdylesiden en etkin faydanin elde edilmesini
saglayacaktir. East, Fitzgerald ve Heston, (2009) séylesinin giunlUk konusmalardan
ayrilmasi icin bir sistematie dayanmasi gerektigini belitmektedir. Pinnegar ve
Hamilton’a (2009, s.90) goére diyalog “sorgulama, elestiri, kanit sunma, yansitma ve
yanit/karsilik” icerdiginde bir séylesi olarak kabul edilebilir.

Bu konusmalarda veya séylesilerde dikkat edilmesi gereken bir diger énemli husus da
tarhigmalarin kavgaya déniusmesinin engellenmesidir. Cinkid Haigh’in (2005) de ifade
ettigi gibi tartismalar cogu zaman yapici dénitler vermek ve mesleki gelisime katki
saglamaktan ziyade katilimcilarin degisime kargi direng gdsterdikleri, birbirlerini ikna
etmeye calish§i ve sonugta rasyonaliteden uzaklastiklar kavgalara dénisebilmektedir.
Opysa karsilikli saygi ve given temelinde, ortak amaglari hem kendilerinin hem de
meslektaglarinin mesleki geligsimlerine katki saglamak ve strdirmek olan, fikirlerini
duristce ve yapia bir sekilde ifade etmekten ve elestirilmekten gekinmeyen elestirel
arkadaglar bu tir soylesilerin ve tartigmalarin yapilabilecegi ideal is arkadaglar
olmaktadir. Elestirel arkadasghgi ve diger arkadaslik tirlerini degerlendiren Gibbs ve
Angelides (2008) bu iligkilerin benzerliklerini ve farkliliklarini asagida Tablo 2'de
bzetlemektedir.

Bireysel arkadaslikta elestirel arkadagin gérevi dénit vermekle sinirli degildir (Gibbs ve
Angelides, 2008). Elestirel arkadas kavramini tanimlarken Gibbs ve Angelides (2008,
s.221) bunu “mikemmel bir arkadasghgin gerektirdigi goérev ve yukimliluk geregi
elestiride bulunan, adil bir iliski ve bir cesit ahlaki muhakeme” olarak yapan kimse
olarak gérmektedir. Elestirel arkadas sonugta bir tanidik ya da ortaktan 6te gercek bir
arkadastir. Bu insancil dogasi geregi elestirel arkadas bireysel arastirma sirecindeki
ortak amacglari ve degerleri benimsemeli ve bunun yaninda arkadaslk kavraminin
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altinda yatan temel &zelliklerin, 6rtUk sorumluluklarin ve beklentilerin de farkinda
olmalidir. En énemlisi bireysel arastirmadaki elestirel arkadas yalnizca bir “arag¢” degil,
yakin arkadasinin gelisimi ve basarisi icin cabalayan gergek bir dosttur. Bundan
sonraki béliumde bireysel arastirmada elestirel arkadasgin sahip olmasi gereken
ozellikler ayrintilandinlmigtir.

Tablo 2.
Elestirel Arkadasglar ve Arkadaslik. Bir Kargilagtrma. Gibbs ve Angelides (2008, s5.218).

Swaffield, 2004 Aristoteles’in Etik (9 ve 10. bélimler) ve Retorik (2.4.
bslim) kitaplarinda arkadag

Roller Kolaylaghrici, destekleyici, Paylasan, iyiliksever, danigman.
elegtirel, meydan okuyan.

Davraniglar Dinleyen, sorgulayan, Ovgiide bulunan, arkadastaki dzellikleri ortaya cikaran
R “ne kusurlari elegtiren ne de oldugundan fazla gésteren”,
geri bildirimde bulunan. dengeleyen, karsilikli fayda saglayan.
Bilgi ve Deneyim ve konum (stati) Fayda, memnuniyet ve mizah. Yetenekleri oraninda
Tecribe digerlerine faydal olabilme.
Beceriler Verileri inceleyebilen, Kisith. Ne sorgulayici ne de kavgaci. Alay eden ve alay
yorumlayan, belirli hedeflerle edilen olabilmeyi basaran.
ilgisi olan.
Nitelikler Guvenilir, agik yirekli, ortak istenilen fayday: elde edebilen, ortak degerlere sahip,
degerlere sahip olan. arkadasglikta sadik olan.
iligki bigimi Mugteri-tedarikgi. Doktor- Kargilikli saygt.

hasta. Sure¢ danigmani. .
ligi ve sevgi.

Nasil Bir Elegtirel Arkadag?

Bireysel arastirma sureci karmasik ve hassas oldugundan, arastrmaya katilacak
elestirel arkadasin secimi de son derece énemlidir. Elestirel arkadasi secmek, 6grenme
strecinin nasil gerceklesecegine, arastirma surecinin nasil isleyecegine, arastirma
iklimin nasil olacagina da karar vermek demektir. Elestirel arkadas seciminde dikkat
edilmesi gereken bazi hususlar bulunmaktadir. Segilecek arkadasin belirli yeterlilikler
ve Ozellikler tasimasi ve bu 6zelliklerin  dikkate alinmasi arastrma  sirecini
kolaylasgtiracaktir. Bu anlamda, elestirel arkadas tipki bir katalizér gibi arastirma
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sUrecini etkiler, olumlu yénde arastirmacinin hem kendisinin hem de égrencilerinin
degisimini tetikler ve nihayetinde arastirmacinin mesleki uygulamalarina  ve
dénustmine katki saglar. Nitekim belirli maddelerin reaksiyona girebilmesi igin belirli
katalizérlere ihtiyag duydugu gibi, arastirmaci da degisip gelisebilmek icin belirli
dzelliklere sahip olan elestirel arkadasa ihtiyag duyar. Diger bir ifadeyle gerekli
ozelliklere sahip olan elestirel arkadas mesleki dénisim ve gelisim sirecini
kolaylagtirmaktadir.

Elestiri, araghrmacinin nitelikli bir gelisim streci igin elzemdir (Costa ve Kallick, 1993)
ve bu nedenle temel amaci uygulamalarin iyilestirilmesi olan bireysel arastirmanin
ayrilmaz bir parcasidir. Bireysel arastrma kapsaminda gerceklesen diyaloglardaki
kargihkl elegtiri uygulamalarin analizinde ve yorumlanmasinda kullanilir (Pinnegar ve
Hamilton, 2009). Bu yizden elestiriler yargilamadan veya yikici elestiriden uzak olmali
ya da yalnizca kargit fikir sunmaktan ibaret olmamalidir. Elestirel arkadag tipki “sefkatli
anne ve kurala baba” gibi, arastirmacinin gelisimi adina gerektiginde sert bir
elestirmen gerektiginde ise nazik bir arkadas rolins esit bicimde oynamalidir. Bu
bakimdan, akran degerlendirmesinden farkli olarak elegtirel arkadas aragtirmanin
yalnizca zayif yénlerine dikkat ¢ekmekle kalmaz, ayni zamanda giglt yonlerini de
tesvik etmeye caligir. Dolayisiyla, arkadagin sundugu elestiri gercek anlamiyla olumlu
ve aydinlatici niteliktedir (Gibbs ve Angelides, 2008).

Genel olarak elestiri kavrami insanlar tarafindan olumsuz algilandigindan elegtirel
arkadagin  sorumluluklart  ve  kendisinden  beklentiler aragtirma  &ncesinde
belirlenmelidir. Oryantal toplumlarda ¢odu zaman elestiri yargilamayla es deger
saylldigindan elestirme sureci olumsuz yorumda bulunmak olarak algilanir. Elestirinin
yargilama olarak algilanmasi nedeniyle yasanabilecek olasi sorunlari ve gerginlikleri
dnlemek amaciyla sirecin en basginda elestirel arkadasgin rolinin neler oldugu
ayrintisiyla ortaya konmalidir. Her ne kadar Bloom elestiriyi biligsel surecin “en Ust
basamagi olan degerlendirme” ile iliskilendirse de (Costa ve Kallick, 1993, s.50)
koltorimizde arkadas gibi olumlu cagingimi olan bir kavrami elestiri gibi olumsuz
cagingim yapan bir kelimeyle kullanmak geliski yaratabilir. Aslinda “elestirel arkadas”
kavrami kendi icinde bir zit anlom tasimaktadir. Bununla birlikte, Immanuel Kant'in
tanimladigr “elestiri” kavrami, orijinal anlamiyla yansitici degerlendirme yéntemi
seklinde; “dogmatik olanin aksine herhangi bir konuya elestirel bakis agisi sergileme”
olarak tarif edilmistir (Gibbs ve Angelides, 2008, s.217). Bu anlamda, elestirel arkadas
arastirma sUrecini duragandan dinamige dogru degistirme gicine sahip olan bir
etkendir.

Elestirel arkadas arastirmaciya tegvik edici ve cesaretlendirici yorum ve destek
saglayabilecegi gibi aslinda adindan da anlagildigi Gzere arastirmacinin disince ve
inanclarini sorgulayan ve elestiren yorumlarda da bulunur. Pinnegar ve Hamilton
(2009) elestirel arkadasglik sirecinin ister sUpheci ister destekleyici bicimde olsun
arastirmacinin ¢cok yénli dUsinmesine ve sonug olarak arastirmanin daha saglam
temellere dayandiriimasina yardim ettigini belirtmektedir. Givenilir arkadas (Samaras,
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2011) olarak da tanimlanan elestirel arkadas dusindirict  sorular  soran,
dustncilerini agik sézltlikle ve cesaretle séyleyen ve bdylelikle arastirmaciya farkl
bakis agillarn kazandiran ve bunun yaninda arastirmaya gecerlik de saglayan is
arkadasglardir (Costa ve Kallick, 1993; La Boskey, 2004). Bu anlamda, elestirel
arkadas “saglam bir dost” gibi davranir, zor sorular sorar, uygulamalarin yeniden
gézden gecirilip diUzenlenmesini destekler ve mesleki gelisim deneyimine katilir.
Dolaysiyla, elestirel arkadas hedeflenen amaglarin ve gergeklestirilen uygulamalarin
iceriklerini ve gerekgelerini anlamak icin zaman ve ¢aba harcar.

Bireysel arastirmalarda aragtirmacinin “kendisi/6z0” odak noktasi oldugundan her
torlG elegtiriye acik olmasi beklenir. CinkU elestirel arkadag kendini bu sirece adamig
bir ortak, guvenilir bir danigman ve sadik bir dosttur. Diger bir ifadeyle, arastirmacinin
Dewey'nin (1933) tanimlamasiyla ayni zamanda bir 63renen olmasi arastirmacinin
“agik fikirli, samimi ve sorumlu” bir bigimde davranmasini da gerektirir. Bireysel
arasgtirmalarda incelenen “6z”, aragtirmacinin kimliklerden arindirilmig saf “benligidir”.
Kimligin karmasgik bir yapisi vardir ve farkl kimliklerimiz 6zim0z0 sekillendirmektedir.
Bireysel arastirmada arastirmaci onu sekillendiren kimlikleri, onu etkileyen sosyal ve
kiltirel etmenleri ortaya cikarabilmeyi, bunlar daha iyi anlayabilmeyi ve gérinmeyeni
gorundr  kilmayr amaglamaktadir  (Alan, 2016; Pinnegar ve Hamilton, 2009).
Kimliklerin ve inanglarin benlik ve uygulamalar Uzerinde biyUk etkisi vardir.

Pinnegar ve Hamilton (2009) bireysel arastirma yapan 6gretmenlerin aslinda kendi
ontolojilerinin 6z-degerlendirmesini yaptiklarini ifade etmektedir. Aragtrmacilar kendi
calishklar baglamdan veriler toplayip inceleyerek bir zamanlar okul ve sinif duvarlari
arasinda gizli kalan kendi bilingsiz, sakli ve 6rttk uygulomalarini  agiga
ctkarabilmektedir. Boylece kendi pedagojik uygulamalarini degistirip
doénustirebilmekte, yeni  anlayislar  gelistirmelerine  yardm  edecek  veriler
saglayabilmektedir. Bu dénisimU saglayabilmek ve bulgular ortaya koyabilmek icin
aragtirmacilarin is birligi icinde calisabilecekleri is arkadaglarina ya da mevcut fikirleri
ve inanglar sorgulayarak degisimin tetikleyicisi olabilecek elestirel arkadaglara
gereksinimi vardir.

Swaffield’a (2007) gore elestiri her ne kadar gercek arkadashiga gélge diusirebilse de
elestirel arkadashk baglomindaki “given” etkili iliskilerin ve &zellikle elestirel
arkadagh@in kurulmasinda en belirleyici 6zelliktir. Elegtirel arkadaslar arasindaki
guven, kisisel yeterlilige ve “sézlesmeye” dayanir (Gibbs, 2004). Elestirel arkadaslik
daha ziyade bir “elestirel tanigiklik/ahbapliktir” ¢onky elestirel “iligki etkilegsimseldir” ve
elestirel arkadaslar “calismaya azami katkiyr saglayabilecek” kisiler arasindan secilir
(Gibbs ve Angelides, s.222). Ancak “elestirel tanigiklik” ifadesi hassas bir kavramdir ve
bireysel arastirma baglaminda bu tir bir iligkide “givenin” saglanmasi ve strdirtlmesi
zor olacaktir. Bu nedenle, icerisinde elestiri ve guven dengesini barindiran ve daha
insani bir terim olan “elestirel arkadashk” dogru bir kavram ve kullanim olacaktir.
Cunkd, elestirel arkadasglik karsilikli saygr ve guvene dayanir. Baskalarina givenmek
degisime ve o6grenmeye agik olmak demektir. Given bizi bazen savunmasiz
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birakabilir. Ama ayni zamanda hem kendimize hem de baskalarina givenmeyi 6gretir.
Kendi uygulamalarimizi anlamlandirabilmek ve yeni bilgiler Gretebilmek icin given
bize firsatlar ve deneyimlerle dolu yeni kapilar aralar, elestiriyi ve farkhliklar
kabullenerek yeni “benliklerimizin” olusmasini saglar.

Elestirel arkadaghk sireci iki yonlG bir surectir. Elestirel arkadas sadece elestirmez,
gercek bir dost gibi aragtrmaciya deger verir. Bizimle ayni diUsUncelerde olan ve
fikirlerimizi destekleyenleri sevdigimiz gibi toplumun tOm Uyelerine, bizi elegtirenler
dahil, deger vermemiz sarthr. Esasen “arkadas” kelimesinin  kdkeni “sevmek”
kelimesinde, “elestiri” ise &zenin/ilginin yargidan &nce geldigi elestirel sanatta
yatmaktadir. Sanattaki elestiri de fikirlerin yeniden yansitilmasi, Urin ve sirecin yeniden
yorumlanmasi ve iyilestiriimesi ve sonucunda mikemmellige ulasmak amaciyla yapilr.
Bu bakimdan bireysel arastirma surecinde elestirel arkadas tarafindan yapilan
elestiriler de ayni iglevi gérmektedir.

Bireysel arastrmaya katlan her iki taraf kendi Ozerine dugen yUkimlGlUkleri
paylagsmalidir.  Bu sUrecten sadece arastirmaci degil, elestirel arkadas da
yararlanmakta ve gelismektedir. Dolayisiyla guvenilir bir kisi olmasinin yani sira,
elestirel arkadasin sorumluluk sahibi olmasi da beklenir. Elestirel arkadasin sorumluluk
sahibi olmasi arastirmaciya ve sirece sadik kalmasi, adanmis olmasi demektir.
Arastirma siUre¢ agisindan ¢ok zaman aldigindan, elestirel arkadasin sistematik bir
sekilde sUreci gézlemlemesi, gérismelere ve toplantilara katilmasi ve ginlik tutmasi
igin zaman ayirmasi gerekir.

Elestirel arkadasghgin etkili olabilmesi icin elestirel arkadagin  ayni zamanda
gerektiginde iyi bir gézlemci olmasi, veri toplayabilmesi ve analiz yapabilme
becerilerine sahip olmasi gerekir. Ayrica ayni bir dedektifin ya da davadaki bir savcinin
buton ayrintilara dikkat ederek bilgi toplamasi gibi, stregle ilgili dnemli gérdigio her
torlo  detayr  fark edip, gerektiginde geribildirimle arastirmaciya ulagtirmasi
gerekmektedir. Bu da elestirel arkadasin arastirma icin ciddi zaman ve emek
harcamasi anlamina gelmektedir. Bu kadar emek yogun bir gérevin zaman zaman
yanhs anlasilmasi da miUmkindir. Bu duruma karsi Swaffield (2004) elestirel
arkadaghgin sahte ve kinlgan bir arkadaslik olarak disintlmemesi gerektigini, bu
iligkinin daha ¢ok aragtirma boyunca karsilikli given ve fayda temelinde sirdirilen bir
arkadaglik olarak digintlmesi gerektigini ifade etmektedir.

Given duymak ve karsidakine given telkin etmek séylendigi kadar kolay bir ig
degildir. Elestirel arkadaghkta given hissi olusmasi icin hem aragtirmacinin hem de
elestirel arkadasin bu iliskinin dogasinin farkinda olmasi, duyarlilikla hareket etmesi ve
mesnetsiz ve kanitsiz degerlendirme ve yargilamalarda bulunmamasi gerekir. Bundan
kaginmak igin elestirel arkadastan cok iyi bir dinleyici olmasi, yerinde ve dogru kars
savlar sunarak her tOrl0 fikri agiga kavusturmaya calismasi, netligi 6zendirmesi
beklenir. Bireysel arastirmalarda 6rtk bilgi is birligi, etkilesim ve yansitma yoluyla
ortaya ¢ikhgindan, dinlemek temel zorunluluk olarak énemli bir rol oynar ve bundan
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dolayi bireylerin acik, net ve gicli bir sese sahip olmalar gerekir (Pinnegar ve
Hamilton, 2009).

Bireysel arastirmalarda elestirel arkadagin diortst olmasi beklenir. DUrustlik, bireysel
aragtirma surecinde elestirel arkadasa arastirmaciyr yargilamadan, degerlendirmeden,
her tOrlU elestiriyi yapma, fikirlerini acikca séyleme vyetkisini verir. DUrustlok, given
temelinde olusur ve arastirmada dogru bilgiye ulagilmasini, olaylarin ve sirecin dogru
sekilde yorumlanmasini saglar. Bdylece yasanilan deneyimler ve olaylar daha iyi
yorumlanir. Bireysel arashrmalarda, deger yargilar sadece aragtirmacinin “talebi
Uzerineg” sunulur (Costa ve Kallick, 1993, s.50). Deger yargilar kisisel ilkelere ve
inanglara  dayandigindan elestirel arkadaglar bu tir hassas yargilamalardan
kaginmalidir ve icinde bulunduklari kultoron ve caligtiklar kurumun hassasiyetlerine
dikkat ederek dénit vermelidir.

Swaffield (2007), elestirel arkadaghgin yalnizca olumlu dénit vererek destek olmak
olarak algilanmamasi gerektigini, karsilikli doristlik ve given temelinde elestirel
arkadaglarin yeri geldiginde ortaya c¢ikan fikir ayriliklaryla yizlegsmesi, tartismasi,
alternatif éneri, iddia ve yorumlarda bulunmalarn ve anlagmazliklarn ¢ézebilmeleri
gerektigini ifade etmektedir. Bu nedenle, given olusturulduktan sonra arastirma sireci
boyunca yapici elestirilerde bulunulur ve bu sirekli tesvik edilir. Ashina bakilirsa
elestirmenler en iyi arkadaslardir ¢inki gercek arkadaslik elestiri ve cesaretlendirmeyi
gerektirir.  Gercek arkadaglar amaglarin gergeklestiriimesi ve daha iyi bir yasam
sUrdurGlmesi igin ¢cabalar. O halde bu sartlar altinda ¢alisacak elestirel arkadasglar ve
bzellikleri aragtirma baslamadan énce géz éninde bulundurulmalidir.

Su bir gercektir ki, arastrma surecinde elestirel arkadas aslinda arkadastan &te bir
dost gdrevini yerine getirir. Gercek hayatta arkadas, arkadaoslik sUrecinde sadece
“bakmakla” yetinir, oysa dost gdrmeyi becerendir. Gercek arkadas yirekten ve
isteyerek tUm detaylara titizlikle dikkat eder. Bu baglaomda elestirel arkadashk aslinda
dost kimligi tasiyan arkadaslik surecidir. Bizim  koltoromUzde gizel bir séz
bulunmaktadir; “Dost aci séyler”. Cunki gergek bir arkadas, karsisindaki alinabilecek
olsa bile ona dogrulan séyleyebilme cesaretini ve diuristlogoni gosterebilen kimsedir.
Séylediklerinin bazen aci bile olsa uzun vadede arkadasinin faydasina olacagini bilir.
iste elestirel arkadas tam da bu tanima kargilik gelmektedir.

Block (1999, aktaran Swaffield, 2004) elestirel arkadasta bulunmasi gereken G¢ grup
beceriden bahsetmektedir. Bunlar, teknik, danigmanlik ve cevreyle uyum becerileridir.
Teknik beceri, belirli bir konu hakkinda uzmanlik ve yeterliligi, danigmanlik becerisi
sUre¢ icinde tartigma ve uzlagsma becerilerini, cevreye uyum becerisi ise kisinin
bireylerarasi iletisim kurma becerisini icermektedir. Swaffield (2004) elestirel arkadagin
odak alandaki igin uzmani olmasi gerekmedigini savunur. Nitekim elestirel arkadagin
uzman olmamasi naif, fakat muhtemelen gi¢li ve dUsUindirich sorular sormasina
olanak tanir. Buradaki naiflik ve saflik bireyin diristligo ve dogrulugu ile ilgilidir.
Gercek bir arkadas olarak elestirel arkadas bu strecte rol yapmaz ve oldugu gibi
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davranir ¢onki gelismis danigsmanlik ve kisilerarasi iletisim becerilerine sahip olmasi
beklenir.

Elestirel arkadasin givenilir, sorumluluk sahibi ve dirist olmasinin yani sira bireysel
arastirmada nitel veri toplama araglari ise kosuldugundan égrenim ortaminin baglam
bilgisine sahip olmasi da beklenir. Ayni zamanda elestirel arkadasin  aragtirma
sUrecleriyle ilgili bilgi sahibi olmasi gerekir (Costa ve Kallick, 1993). Bu nedenle
arastirmacinin  hem elestirel arkadastan beklentilerini  ortaya koymasi hem de
arastirma soreciyle ilgili bilgilendirme yapmasi énemlidir. Béylece karsilikli bir fayda
elde edilebilir. Elegtirel arkadas ve arastirmaci arasinda tek tarafli bir ¢ikar iligkisi
olmamalidir. Bunun yaninda bireysel arastirmada statt farkliliklarinin dogurabilecegi
UstinlUkler, tepeden bakma veya digerini kicimseme gibi gi¢ ve konumla ilgili
etmenlerin farkinda olunmali, bu faktérlerden bagimsiz olarak karsilikli saygi ve giiven
temelinde herkesin fikrinin esit derecede deger goérecedi bir ortam &nceden
saglanmalidir. Benzer bicimde kisisel cikarlarin aragtirmanin givenirligini tehlikeye
atmasinin énine gecilmelidir. Bu nedenle, elestirel arkadagin dinleme, gézlem yapma,
etkili soru sorabilme, tartigmalari yénetebilme gibi kisiler arasi ve grup calismasi
yeterliliklerine sahip olmasinin yaninda saygi, samimiyet, duyarlhk, dustncelilik,
sorumluluk, iyimserlik, empati kurma, sezme 6zelliklerine de sahip olmalidir (Swaffield,
2002). Elegtirel arkadasglik basit bir iligki biciminde gérinse de aslinda farkh becerileri
ve nitelikleri gerektiren karmasik bir strectir.

Elestirel arkadasin gergegi ortaya cikarmak igin digtindirict sorular soran merakl bir
kisi olmasi bir bagka 6zelligidir. DisindUrict sorular 6rttk bilginin aciga ¢ikariimasi
ve kesfedilmesi amaciyla sorulur. Bu nedenle elegtirel arkadagin meraki ve diyalog
sUreclerinde yapici sorular sorabilme yetenegi yeni fikirlerin, anlayislarin ve yorumlarin
ortaya ¢ikmasini ve gerceklestirilen uygulamalarin  yeniden anlamlandiriimasini
saglamaktadir. Bireysel arastirma sireclerindeki diyaloglar bilgi Gretmenin ya da
gérinmeyenin gorintr kiinmasinin bir tGr bilimsel arasgtirma yéntemidir (Pinnegar ve
Hamilton, 2009). Bu &zelligi ile diyaloglar arastirmaciyr hafifce sarsan, onu konfor
alaninin disina tagiyan, gerceklestirdigi uygulamalarn farkli bir bakis agisiyla ve farkl
bir mercekle inceleyip sorgulamasina tesvik eder nitelikte olmalidir.

Bireysel arastirmadaki elestirel arkadas sordugu sorularla arastirmanin basarili olmasi
icin ugragsmakta ve bu nedenle arastirmacinin en iyi dostu, “sag kolu” olarak
gorulmektedir. Bu anlamda Schuck ve Russell’in (2005) belirttigi gibi, “Sag el sol eli
yikadiginda, her iki elde temizlenir” (Nijerya atasézi). Boylelikle bireysel arastirma
sayesinde arkadaslar arasindaki zitlasma ve direng kaybolur. Bir baska ifadeyle,
bireysel aragtirmadaki elestirel arkadas aragtirmacinin en iyi dostu ve yardimcisi olmasi
nedeniyle arastirmaciyi hem profesyonel bir bigimde hareket etmesi hem de gercek bir
dostun ilgi ve saygisi gercevesinde yoénlendiren bir rehberdir. Elestirel arkadasin
yukarida agiklanan ve érneklendirilen 6zellikleri asagida Sekil 1'de gosterilmektedir.
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Sekil 1'de goruldugu Uzere bir elestirel arkadasta bulunmasi gereken temel &zellikler;
guvenirlik ve dirustlok, yapicr elestiride bulunabilmek, meslegine ve is arkadaslarina
karsi sorumluluk sahibi olmak, baglam bilgisine sahip olmak, iyi gézlem ve analiz
yapabilmek, etkili dinleme becerilerine sahip olmak, detaylari yakalayabilmek ve
disindUricu sorular sorabilmektir. Bu nedenle, dogasi geregi is birligini gerektiren
bireysel arastirma gerceklestirmeyi planlayan arastirmacilar ¢alismalarinda kendilerine
elestirel arkadasg belirlerken bu o6zellikleri géz 6ninde bulundurmali ve elestirel
arkadaglarini bu dogrultuda se¢melidir. Bunlara dikkat edilmedigi takdirde, daha agik
bir ifadeyle sahte bir elestirel arkadasghk ve diyalog sireci istenilen sonuglar
vermeyecek ve bu sirecten kazanimlar elde etmek cok zor hale gelecektir. Bireysel
aragtirma yUrUten bir araghrmacinin kendine kargi dirUst olmasi igin arkadastan &te
bir elestirel arkadas secmesi gerekir. Cunk(U bireysel arastirma gercegi ortaya
ctkarmaya calisan arastrmacinin “ontolojik durusu” ve bu strecteki “dUristlogu” ile
ilgilidir (Pinnegar ve Hamilton, 2009, s.5). Ayrica bireysel arashrmalara ilgi duyan ve
bireysel arastirmalar gerceklestiren ya da gerceklestirmeyi planlayan égretmen ve
égretmen  adaylarinin  da  birer potansiyel elestirel arkadas olabilecegi
unutulmamalidir.  Dolayisiyla, bu kisilerin  kendi &z-elestirilerini  yapmalari, bu
ozelliklere ne kadar sahip olup olmadiklarini dosinmeleri ve kendilerini bu dogrultuda
geligtirmeleri de bireysel aragtirmalarin etik ve ontolojik dogasinin bir geregidir.

Sekil 1. Elestirel arkadagin sahip olmasi gereken nitelikler
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Tarhgma

Sanilanin ya da isminin cagrishrdiginin aksine bireysel arastirma is birligi gerektiren
etkilesimli bir araghrma yéntemidir. Bu etkilesim genellikle araghrmaci ve elestirel
arkadoglar arasinda gerceklestiriimektedir. Bireysel arastirma her ne kadar birey
kavramindan tirese de aslinda arastrma birey ve elestirel arkadas ile birey ve
uygulamasi arasinda gerceklesir (Pinnegar ve Hamilton, 2009). Bu nedenle bireysel
arastrmada mevcut uygulamalan gézden gegirmek, yeniden anlamlandirmak ve
elestirmek icin strece elestirel arkadas dahil etmek bir cesit zorunluluktur (Loughran ve

Northfield, 1996).

Bireysel arastirma surecinde her fikir, her deneyim tarhigilir, sorgulanir, kabul veya
reddedilebilir. Fikirlerin ve deneyimlerin diyalog yoluyla elestiriye tabi tutulmasi
aragtirmacilarin 6tk bilgilerini  ortaya  ¢ikarabilmesine olanak  vermektedir.
Aragtirmaci ve elestirel arkadas arasinda gerceklesen diyalog bir 6grenme sirecidir ve
ortaya ¢ikan her t0rl0 fikri gUclendirir, destekler, dénistirir ve nihayetinde bilgiye
gecerlilik saglar (Pinnegar ve Hamilton, 2009).

Bu calismada bireysel arastirmanin énemli bir 6zelligi olarak kabul edilen “elestirel
arkadas” kavrami agi§a kavusturulmaya cahgilmistir. Elestirel arkadasglik ilk bakista
kolay gibi gérinse de aslinda cok yénli ve karmasik bir arkadashk sirecidir. Bu streg
esnasinda elestirel arkadas aragtirmanin istenilen sonuglari vermesi adina aragtirmaciy
destekler ve yapici elestiride bulunur. Bu anlamda elestirel arkadas aragtirmanin genel
akisini belirleme gUctne sahiptir. Elestirel arkadasin sagladigi déndtler sayesinde
arastirmaci  uygulamalarina  farkli  acilarindan  bakabilmekte, onlari  daha iyi
anlayabilmekte ve béylece bir degisim ve dénisim potansiyeline sahip olabilmektedir.

Bu potansiyel disinildiginde, bireysel arastirma planlayan bir arastirmacinin
sececegi elestirel arkadagin &zelliklerini, niteliklerini ve becerilerini énceden dikkate
almasi ttm arastirma surecini kolaylagtiracaktir. Elestirel arkadas ilk basta gGvenilir bir
arkadag, sonrasinda ise elestirmendir. Dolaysiyla elestirel arkadaslik temelde bir
arkadaslik bicimidir. Arastirmaya déhil olacak elestirel arkadasin agik s6zIG, dirust ve
en o6nemlisi gUvenilir biri olmasi gerekir. Bunun yaninda elestirel arkadasin bazi
becerilere de sahip olmasi arastirmanin basarili gegmesinin givencesidir. Elestirel
arkadagin dikkatli dinleme, detaylari fark edebilme, verileri inceleyebilme ve onlari
yorumlayabilme becerilerine sahip olmasi da aragtirmacinin en iyi sonuglari elde
etmesini saglayacaktir.

Elestirel arkadastan gelebilecek her tirl yorum aslinda aragtirmacinin gelisimine ve
donUsimuine katki saglayici niteliktedir. Buradan hareketle, elestirel arkadasligin
dogasinin farkinda olmak, arastirmaciya ve elestirel arkadasa birbirlerine kargi agik
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fikirli olma, cesur ve dUrUst yorumlarda bulunma imkéani verir. Bu da aragtirmanin ana
amaci olan degisim ve dénisUmu kolaylashirir. Elestirel arkadasin ve arastirmacinin
sorumluluklarinin farkinda olmasi arastirma sirecini kolaylagtiracak ve dolayisiyla
arastirmanin amacina ulasmasini saglayacaktir. Bu sorumluluklarin basinda elestirel
arkadasin sirece olan dzverisi ve baglihgr gelmektedir. Ozveride bulunmak, zaman
ayirip arastirma sUrecini  sistematik bir sekilde goézlemlemeyi, goérismelere ve
toplantilara katilmayi, ginltk tutmayi ve tim detaylar dikkatlice incelemeyi gerektirir.

Elestirme sanati egitimde cogu zaman géz ardi edilir. Oysa ki iyi bir elestirmen,
edebiyat, tiyatro ve dansta basaryr artirabilen ve strdurebilen bir etkiye ve gice
sahiptir. EQitim alanindaki araghrmalara, elestirel arkadaglar  déhil etmek, 6z-
degerlendirme becerisinin gelismesini, yapici elestirilere karsi agik fikirli olunmasini
saglar (Costa ve Kallick, 1993). Bireysel arastirma icin dogru bir elestirel arkadagin
belirlenmesi arastirmanin basarisini énceden belirlemek anlamina da gelir. Bu nedenle
bireysel arastirma yolculuguna c¢ikmadan énce amaclarinizi, deseninizi ve ekibinizi
etraflica dUginmelisiniz. Bireysel arastirmanizin istenilen sonuglari verebilmesi ya da bir
baska ifadeyle, sizin “kendiniz” hakkinda yeni kesiflerde bulunmaniz ve yeni anlayiglar
geligtirebilmeniz icin yukarida agiklanan &zelliklere sahip elestirel arkadaslara
gereksiniminiz bulunmaktadir.
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