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Oz: Bu arastirmanin temel amaci, karikatire dayali uygulamalarin okul
dncesi dénemdeki gocuklarin duygusal zekélarina etkisini belirlemektir.
Baskin-az baskin  karma yéntemin kullanildigi  arastirmanin  ¢alisma
grubunu, Bitlis’in Tatvan ilgesine bagl iki anaokulu ve bu anaokullarinda
dgrenim goéren 5 yas grubu cocuklar olusturmaktadir. Arastirmada nicel ve
nitel veri toplama araclari kullanilarak, veriler toplanmigtir. Nicel veriler
icin arastirmacilar tarafindan hazirlanan gézlem formu; nitel veriler iginde
yari-yapilandirilmis  gérisme formu  kullanilmigtir.  Ayrica  arastirmada
dokiman analizi yoluyla cocuklarin yaptiklar calismalardan ahlintilar
yapilmighr. Nicel verilerin analizi icin ilk olarak normallik testi yapilmishr.
Test sonucunda veriler Mann Whitney U-Testine ve Wilcoxon isaretli Siralar
Testine tabi tutulmustur. Testlerde deneysel uygulamanin etki biyUklGgoni
tespit etmek icin Cohen d degerine bakilmigtir. Nitel verilerin analizinde ise
betimsel ve igerik analizi yéntemi kullanilmigtir. Nitel verilerin givenilirligi
icin elde edilen veriler sayisallastirlmis, frekans ve yizde hesaplamalar
yapilmistir. Arastirma sonucunda, karikatire dayali uygulamalarin deney
grubundaki ¢ocuklarin duygusal zekdalarina katki sagladigr gérilmustor.
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Giris

Karikatir, bir seylerin abartilmasi ve resimlere bu abartinin anlam yUklenerek
aktariimasidir. Kéken olarak Italyanca'dan tiretilen karikatir, bireylerin zihinlerinde
olusan dUsUnceleri resim yoluyla ifade edebilmelerine olanak saglayan c¢izimlerdir.
Karikatirde bulunan cizgilere cesitli anlamlar yiklenerek karakterlerin konusturulmasi
onun dnemli 6zelligidir. Karikatirde kullanilan bu cizimlerde, elestiriden ziyade olaylar
Uzerinde dUsundurerek yorum yaptirmak ve farkindalik kazandirmak énemlidir (Cetin,
2012; Ozyilmaz Akamca, 2008). Bdyle bir farkindalik insanlik tarihinin ilk yillarina
kadar dayanmaktir. Insanoglu birbiriyle iletisim kurmak amaciyla manara duvarlarina
cesitli resimler gizmislerdir. Eski tarihlerde duvarlara cizilen bu resimler, karikatOr
olarak nitelendirilmis ve iletilmek istenenleri somutlashrma gdérevini Ustlenmistir.
GUnumizde ise; kitaplarda, dergilerde ve c¢izgi-romanlarda yer alan resimlerde
cizgiler kullanilarak renklendirilen karikaturlerin én plana ¢ikhigi gérilmektedir (Findik
Dénmez, 2013). Farkh sekillerde ve amaclarda kullanilan karikattrlerin bu yéniyle
egitimde cok kullanildigi bilinmektedir. Conkd karikatir, cocuklarda hem soyut hem de
somut dUsUnme becerilerini gelistirerek toplumsal yasantida meydana gelen sorunlari
anlamalarina ve bunlara ¢6zOm Uretebilmelerine yardimer olmaktadir. Kullanilan cizgi
ve renklerle, olaylarin daha net bir bicimde gérilmesini saglamaktadir. Cocuklarin
olaylar arasinda baglanti kurmasina ve distinme becerilerinin gelismesine katkida
bulunmaktadir (Sidekli, Er, Yavaser ve Aydin, 2014).

Cocuklarin  bilgileri  somutlastirmasi, 6grenme surecine aktif kahlim géstermesi,
motivasyonun artirilmasi  amaciyla  kavram  karikatorinOn  egitimde  kullanildig
bilinmektedir. CinkU kavram karikatiori hem yapisi hem de olaylari ele alis bigimiyle
egitimdeki amaclarin gerceklesmesine katki saglamaktadir (Cetin, 2012). Baska bir
deyisle bu karikatirler egitimde c¢ocuklarin ders basarisini artirmakta ve dersin
eglenceli gecmesine yardimcr olmaktadir. Dersin  eglenceli olmasi  cocuklarin
motivasyonunu yUkseltmektedir (Erdag, 2011). Temel amaci bilgiyi sorgulamak,
elestirmek ve bilginin yapilandirnimasini saglamak olan kavram karikatirleri, dersin
basinda, ortasinda ve sonunda kullanilabilmektedir. Bu ama¢ dogrultusunda
cocuklarda Ust dizey beceriler gelistirmektedir (Karaca, Kuzu ve Caliskan, 2020).
Problem c¢cézme, elestirel ve yansitict dosinme gibi Ust dizey becerilerini kullanan
cocuklar derste bilimsel sirecleri etkili bir sekilde kullanmaktadir. Béylelikle egitim
ortaminda bilimsel dUsUnceler bu karikatirle anlamli hale gelmektedir (Alkig
KigUkaydin, 2019). Anlamli bilgiler sayesinde cocuklarin 6n bilgileri agiga ¢cikmaktadir.
Eski-yeni bilgilerini kavram karikatirleriyle iliskilendiren cocuklarda kavram yanilgilar
en aza inmektedir. BUtin bu yénleriyle kavram karikatirleri egitim ortamlarinda
égretmenler tarafindan cok tercih edilmektedir (Baynazoglu, 2019). Ogretmenler
kavram karikatUrlerini kullanarak 6grencinin égrenme tercihini/yolunu belirlemekte,
derse karsi ilgisini artirmakta ve &6grendigi bilgileri gonltk yasamla iligskilendirmesini
saglamaktadir. Bu sebeple okul 6ncesi egitimden baslayarak her yas ve okul dizeyinde
kavram karikatirleri kullanilabilmektedir (Atasoy, Tekbiyik ve Gulay, 2013; Celik,
2014). Gerek okul éncesi gerekse diger yas gruplarinda kullanilmasi énerilen bu
karikatirlerde, &gretmen bazi noktalari géz ardi etmemelidir. Mesela 6gretmen

199



Egitimde Nitel Arastirmalar Dergisi ONLINE ///

kavram karikatirlerdeki metinleri kisa tutmalidir. Metinlerdeki konular ginltk yasamla
iliskilendirmeli ve karakterlerin  savundugu dUsUnceler esit stattde olmalidir.
Karikatirdeki bu karakterlerin ele aldigi fikirler, cocuklarda kavram yanilgilarini acika
ctkarmalidir (Sancar ve Koparan, 2019).

Egitimde kavram karikatUrlerin yani sira farkl karikatirlerde bulunmaktadir. Bunlar;
amacina, bigimine, teknigine ve kurgu-yapisina gére siniflandirlmaktadir. Amacina
gore karikatirlerde ¢izimler eglenceli ve dikkat cekicidir. Ayni zamanda Uzerinde
disundirict dgeleri icermektedir. Bicimine gore karikatirler, hem yazili hem de yozisiz
dgeleri icerdigi icin farkl yas gruplarinda kullanilmaktadir. Okuma yazma bilen
cocuklarda yazili karikaturler, okul éncesi gibi okuma ve yazmayi bilmeyen cocuklarda
ise yozisiz karikatirler tercih edilmektedir. Dahasi renkli karikatirler okul &ncesi
dénem cocuklar igin tercih edilebilir &rneklerdir. Cinki okul 6ncesi dénemdeki
cocuklar icin hareketli, renkli materyaller eglencelidir. Okul &ncesi dénemdeki
cocuklarin algilarina, duygularina ve gelisim dénemlerine hitap eden renkli
karikaturler, teknigine gére siniflandirilan grubun icinde yer almaktadir. Teknigine gére
hazirlanan karikattrlerde, renkli ve siyah-beyaz cizimler bulunmaktadir. Son olarak,
kurgu-yapisina gére karikatir sinifi bulunmaktadir. Béyle karikatirlerde olay ve olgular
siralidir, olus yapisi, birbirbiriyle baglantilidir. Okul éncesi dénemdeki cocuklar icin bu
karikatirler uygun gérilmemektedir. Bunun nedeni ise okul &ncesi dénemdeki
cocuklar, olaylari tek boyutta siniflandirmakta, olaylar arasinda neden-sonug iliskisi
kurmak konusunda zorlanmaktadir. Ayni zamanda okul éncesi dénemdeki cocuklar;
bazen disa déntk bazen de ice dénUk bireyler olabilmektedir. Somut algilariyla elde
ettigi bilgileri algilamaya, anlamlandirmaya ve zekdlarini kullanarak disinmeye
calismaktadir. Anlasilmak, soru sormak ve dis dionyayr kesfetmeyi istemektedirler. Bu
isteklerini  duygulariyla  aktarmaktadirlar.  Duygu, onlarnn i¢ diUnyalarinin - disa
yansimasini sallayan aractir. Cocuklar bu aracla sosyal duygusal gelisimlerini etkili bir
sekilde kullanmaktadir. Sosyal duygusal gelisimle cocuklar; kendini ifade etmektedir.
Duygularini kontrol altina almaktadir (Sevgili Kogak, 2020). Kendisine ve baskasina
guvenmeyi 6grenmektedir. Cevresiyle uyumlu ¢calismakta ve etkili bir iletisim strecine
girmektedir (Kandir ve Alpan, 2008). Baska bir deyisle, okul éncesi dénemde bu
gelisim gocuklarin yasaminda temel yapitasi olarak gérilmektedir (Cetin, 2019). Okul
dncesi dénemdeki cocuklarin sosyal duygusal gelisimlerinin énemli oldugu gérisinG
dikkate alan Milli Egitim Bakanhig [MEB] (2013) egitim programinda bir takim
kazanimlara yer vermistir. Bu kazanimlarla ¢ocuklara duygularini kullanma imkéni
sunulmus ve duygusal zekélar desteklenmistir (Ulutag ve Macun, 2016). Bilindigi Gzere,
duygu, Latincede motusanima, “bizi harekete geciren ruh” olarak adlandirlmaktadir.
Duygular akilla birlesince insani yénlendirme 6zelligine sahip olmaktadir (Baltas,
2005). Insanda olusan hislerin viicutta belli degismelere yol acmasidir (Aver, 2017).
Baska bir deyisle duygu, algilananlarin zihinde kavramsallastirilmasina ve deneyim
olarak yasanilabilmesine olanak saglamaktadir. Bu olanagin bir beceri olarak birey
tarafindan kullanilmasi ise duygusal zekasi ile gerceklesmektedir. Duygusal zekd,
duygularn  kesin bir sekilde algilamayr ve duygular kullanabilme becerisini
kapsamaktadir.
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1990 yillarin ortasinda Goleman’in (1995) calismalariyla bilim dinyasinda énemli bir
yer edinen duygusal zeka (El), bireyin duygularinin farkinda olmasi, kendini kontrol
edebilmesi ve empati becerisini kullanmasidir (Dag ve Sari, 2019). Goleman duygusal
zekdy, duygular kontrol edebilme ve baskalarinin duygularini anlayabilme yetenegi
olarak tanimlamigtir (Cetinkaya, 2017). Mayer ve Salovey, duygusal zekdyi insanin
hem kendi duygu/dusincelerini hem de diger insanlarin duygu/dusincelerini
anlayabilmesi ve bunlari kullanabilmesi yetenegi olarak ifade etmektedir. Cooper ve
Sawaf'a (2000) gére duygusal zekd, insan farkindaliginin etkili kullanimi, duygularin
insan zihni tarafindan anlamlandinimasi gictdir. Képrili, Turhan ve Helvaci’ya
(2018) goére duygusal zeké, bireyin duygular fark etmesi, bu duygularini yénetebilmesi
becerisidir. Bu beceri sayesinde cocuklar baska bireylerle iyi bir iletisim kurmakta,
sosyallesmekte, farkli zeké& turlerini kullanmakta, &grenme stilini kesfetmekte ve
karikatir uygulamalari gibi etkinliklerde biligsel, duyussal bircok farkindahgini etkili bir
sekilde kullanmaktadir.

Duygusal zekénin insan yasamininda bircok degiskeni etkiledini gérilmektedir.
Alanyazin incelendiginde son vyillarda duygusal zekénin farkli degiskenler ile ele
alinarak incelendigi gérolmustir. Kocak ve Icmenoglu (2012) duygusal zekd ile
yaraticihk kavramlarini iliskilendirmis, Ulutas ve Macun (2016) okul éncesi dénem
cocuklarinin duygusal zekasini desteklemede 6gretmenin rolini arastirmistir. Yapilan
diger arastrmalarin; okul &ncesi 6gretmen adaylarinin duygusal zekd ve iletisim
becerileri arasindaki iliskisi (Pinarcik, Sali, Altindis, 2016), ilkokul &grencilerinin
duygusal zekd, atilgan, saldirgan ve cekingen davranislar (Altunbas ve Ozabaci,
2019), okul &ncesi dénem cocuklarinin annelerinin duygusal zek& duzeyleri ile
cocuklarinin akran zorbaligi dizeyi arasindaki iliskisi (Pektane Gulmez, Gultekin ve
Akduman Guindiz, 2019), karikatir ve argimantasyon duzeyleri (Baynazoglu, 2019)
ve Fen bilimleri dersinde kavram karikatirleri (Karakus, 2019) konusunda yapildig
gorulmektedir. Fakat karikatir uygulamalar, okul &éncesi ve duygusal zekd gibi
degiskenlerin birlikte ele alindigi bir calisma bulunmamaktadir. Bu yéniyle calismanin
basta alanyazina, sonra egitim programinin  uygulayicilan  olan  okul &ncesi
dgretmenlere énemli bilgiler/dénitler sunacagr disinGlmektedir.

Arastirmanin Amaci

Arastirmanin  temel amaci, karikatire dayali uvygulamalarin okul 6ncesi dénem
cocuklarinin duygusal zekélarina etkisini belirlemektir. Bu temel amag cergevesinde,
asagidaki sorulara yanit aranmugtir:

e Deney grubunun 6n test-son test, duygusal zekdlarina iliskin puanlar arasinda
anlaml bir fark var midir?

e Kontrol grubunun &n test- son test, duygusal zekélarina iliskin puanlari arasinda
anlamli bir fark var midir?

e Deney ve kontrol gruplarinin, son test duygusal zekalarina iliskin puanlari arasinda
anlamh bir fark var midir?
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e Karikatire dayali uygulamalarin  okul &ncesi dénem ¢ocuklarinin duygusal
zekalarina ve iletisim becerilerine katkisi nedir?

Yéntem

Arastirma Modeli

Arastirmada nicel ve nitel arastirma desenlerinin birlikte ele alindigi baskin-az baskin
karma yoéntem kullanilmigtir. Tashakkori ve Teddlie (1998) karma yéntemi veri
toplama teknikleri ve analizleri olarak tanimlamaktadir. Karma yéntem bir ¢calismanin
arastirma metotlarina yénelik nitel ve nicel yéntemleri birlikte icermektedir.

Sekil 1.

Arastirma Deseni

Baskin —Az Baskin Karma Yéntem

A
[ 1

Baskin Az Baskin

Yari deneysel 6n test- son test kontrol gruplu desen Vaka incelemesi

Arastirmada, karikatire dayali uygulamalarin, cocuklarin duygusal zekélarina etkisini
incelemek amaciyla, baskin-az baskin karma yéntem deseni tercih edilmis ve bu
amagla da hem nitel hem de nicel veri toplama araglan birlikte kullanilmigtir.
Arastirmada 1., 2. ve 3. alt problemlerde hazirlanan formlarin analizinde nicel yéntem,
4. alt problemin analizinde ise nitel yéntem tercih edilmistir. Bu amagla, karikatir
uygulamalarinin  ¢ocuklarin  duygusal zekdlarina etkisinin hangi yénde oldugunu
belirlemede, yari deneysel eslestirilmis én test-son test kontrol gruplu desen
kullanilmistir. Ayrica deney grubundaki cocuklarin uygulamalar ile ilgili belirttikleri
gorusler ve arastirmacinin uygulaoma sirecinde yaptig gdézlem sonuclar vaka
incelemesi kapsaminda ele alinarak daha az baskin bir boyut olarak incelenmistir.

Calisma Grubu

Bitlis'in Tatvan ilce merkezindeki iki anaokulunda égrenim géren 5 yas grubu cocuklar
arastrmanin calisma grubu kapsamina alinmistir. Calisma grubunda arastirmanin
nicel boyutunda, 1., 2.ve 3. alt problemlere cevap bulmak amaciyla, 20’si deney, 20’si
de kontrol grubunda olmak Uzere toplam 40 ¢ocuk bulunmaktadir. Belirtilen okullarda
toplamda on dért sube bulunmaktadir. Bu on dért subeden iki sube arastirmaya
alinmistir. Birinci anaokulunda bulunan bir sube deney grubu, ikinci anaokulunda
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bulunan bir sube ise kontrol grubu olarak belirlenmistir. Arastirmada ¢alisma grubu
icin olasihisa dayali 6rneklem turlerinden “seckisiz 6rnekleme yontemi” kullanilmigtir.
Seckisiz 6rneklemede her bireyin secilme ihtimali aynidir ve herhangi bir bireyin
secilmesi diger bireyi etkilememektedir. Orneklemenin yapilabilmesi icin evrenin
ozelliklerinin ¢ok iyi bir sekilde bilinmesi ve detayl olarak incelenmeye imkan verecek
yapida olmasi gerekmektedir (BuyOksdztirk, 2018).

Tablo 1.

Arastirmaya Katilan Cocuklarin Grup ve Cinsiyete Gére Dagilimi

Cinsiyet
Grup Kiz Erkek
n f % f %
Deney Grubu 20 9 45 11 55
Kontrol Grubu 20 12 60 8 40
TOPLAM 40 21 52,50 19 47,50

Tablo 1'de gérildigu Uzere, deney grubundan 20, kontrol grubundan 20 olmak Uzere
toplam 40 cocuk arastirmaya katilmistir. Deney grubundaki cocuklarin 9'u (% 45) kiz;
111 (% 55) erkektir. Kontrol grubundaki cocuklarin ise, 12'si (% 60) kiz; 8'i (% 40)
erkektir.

Verileri Toplama Araglan

Arastirmada, nicel ve nitel veri toplama araclar kullanilarak veriler toplanmigtr.
Arastirmanin nicel ve nitel boyutunda kullanilan veri toplama araclari sunlardir:

Sekil 2.

Arastirma Deseninde Kullanilan Veri Toplama Araglar

/—/%

Baskin Az Baskin
Nicel Boyut Nitel Boyut
(Yari deneysel 6n test- son test kontrol gruplu desen) (Vaka Incelemesi)
Uygulama Oncesi Uygulama Sonrasi Uygulama Sonrasi
-Duygusal Zek& Gézlem Formu -Yari Yapilandirlimis Gérigsme

- Dokiman incelemesi
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Sekil 2'de gorildugy Uzere, nicel boyutta 1., 2. ve 3. alt problemlere yanit aranirken,
uygulama éncesi ve sonrasinda arastirmacilar tarafindan gelistirilen “Duygusal Zeké
Gozlem Formu” kullanilmigtir. 4. alt problem icinde uyguloma sonrasinda
arastrmacilar tarafindan haozirlanan yari yapilandinlmis  gérisme formundan ve
dokUman incelemesi yoluyla nitel veriler elde edilmistir.

Duygusal zekd gézlem formu

Arastirmanin  nicel boyutunda kullanilan veri toplama araclarindan biri gézlem
formudur. Gézlem, icinde bulunulan ortamin incelenerek ve bitin duyularin
kullanilmasini  gerektiren ve bazi zamanlarda sinirlandirma yapilmadan notlarin
alindigi ve kaydedildigi bir strectir. Gézlem yapilirken, ortamda bulunan katilimeilar
hakkinda not alinmasi gerekmektedir. Cunki katihmcilarin gézlem esnasinda hal ve
hareketleri, kullandiklari jest ve mimiklerin hepsi arastrmaci igin buyUk bir kaynak
niteligindedir (Glesne, 2011). Gézlem yapilirken, katihmcilar hakkinda not almaya
dikkat etme ve not edilenlerin kaybini énleme oldukca énemlidir (Creswell, 2013).
Gozlem esnasinda belli bir formun kullanilmasi gézlemlenen olayla ilgili olarak
toplanan verilerin gecerliliginin ve guvenilirliginin de yUksek olmasina etki etmektedir
(Buyukézturk, 2018).

Arastirmada gelistirilen 22 maddelik “Duygusal Zekd Gézlem Formu’nun uygulanmasi
icin dncelikle alan yazin taranmig ve duygusal zekd ile ilgili dlcekler, anketler ve
formlar incelenmistir. Alan yazin incelendikien sonra, okul éncesi dénem cocuklarinin
yas duUzeyleri dikkate alinarak, onlarin duygusal zekélarini gézlemlemeye yardimc
olacak maddeler yazilmistir. Maddeler yazilirken, okul éncesi egitim programinda yer
alan bilissel gelisim alani, sosyo- duygusal gelisim alani ve 6z bakim becerileri gelisim
alanindaki kazanimlar dikkate alinmistir. Olusturulan gézlem formu 15 cocukla 6n
deneme yapilarak uygulanmis ve daha sonra maddelerin kapsam gecerlilisini
saglamak amaciyla uzman géruUslerine (okul éncesi anabilim dali dgretim Uyesi 1,
egitim programlar &gretim UOyesi 1, okul &ncesi 6gretmenleri 13) basvurulmustur.
Uzman gérislerinden elde edilen dénitlere gore gerekli duzeltmeler yapilarak form
gelistirilmistir. Duygusal zekd gézlem formu 2017/2018 egitim-6gretim yilinin Nisan ve
Mayis aylarinda 8 haftalik uygulama sonucunda Tatvan’daki iki anaokulunda
toplamda 40 cocuk ile uygulanmistir. Gézlem formundaki derecelendirmelere puanlar
verilerek sayisallastinlmis ve daha sonra bu veriler bilgisayar ortamina aktarilarak
analiz edilmistir.

Duygusal Zekdé Goézlem Formu’nda; okul éncesi dénem cocuklarnin duygularinin
farkinda olmasi duygularla basa cikabilmesi, kendini motive etmesi, baskalarinin
duygularini fark etmesi ve iliskileri yUrUtebilmesi gibi davraniglari belirlenmeye
cahsilmighir. Arastirmada gézlemler yapilirken, deneysel islemin yapildigi ders saatlerini
kapsayacak sekilde gerceklestirilmistir. Yapilan ders gézlemleri gézlem notlarn seklinde
gozlem formuna kaydedilmistir. Gézlem ortaminin sirec icerisinde degismemesi
sebebiyle ilk gézlem formunda goézlem ortaminin betimlenmesi yapilmistir. Diger
goézlemlerde ise ortamdaki degisiklikler sadece forma kaydedilmistir. Formada
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kaydetme islemi yapilirken, arastrmacilar cocuklarin belirtilen davranislar yapip
yapmadigi konusunda U¢lU derecelendirmeyi kullanmustir. Derecelendirme isleminden
sonra arastirmada gézlem sonuclarinin gegerlik ve givenirligine katki saglamak icin,
gozlemcilerin notlari bulgular bashgi altinda aynen aktarilmistir. Verilerin analizinde de
arastirmacilarin  bulgulart gézlem kayitlarindan alintilar yapilarak desteklenmistir.
Guvenirligi saglamak amaciyla yapilan bu islemde Gggenleme teknigi tercih edilmistir.
CunkU Ucgenleme teknigi hem goézlem formundaki verileri desteklemek hem de veri
cesitliligini saglamak amaciyla kullaniimaktadir (Baskale, 2016). Bu arashrmada
gérusme ve dokiman incelemesinden elde edilen verilerle gézlem formundaki veriler
desteklenmistir.

Arastirmada Duygusal Zekd Gézlem Formu hem deney hem de kontrol grubuna
uygulanmis ve sekiz haftalik sirecin ilk-U¢ haftasindan sonra cocuklarin duygusal
zekdlarini kullanmalarina yénelik davranislarn gézlemlenmeye calisilmistir. Yapilan
gozlemlerde Karasar'in (2005) belirttigi “anlamhhk” ve “goézlenebilirlik” &zellikleri
dikkate alinmigtir.

Yari-yapilandirlmis gérisme formu

Arastirmada 20 katilimcinin, karikatire dayali uygulamalara yoénelik gérislerini almak
icin arashrmacilar tarafindan gelistirilen  “Yari-Yapilandirilmig  Gérisme Formu”
kullanilmistir.  Gérisme formunda, gérismeyi yapan kisi ile ilgili bilgiler, gérismenin
ne amagla yapildigi ve gérismenin kiminle yapilacag ve gérisme kaydinin nasil
yapilacagi belirtilmigtir. GérUsmeyi uygulomadan énce gérismede hangi sorular
sorulacagi belirlenmistir.

Gériosme formunun uygulanmasi aramasinda, bazi noktalar dikkate alinmigtr.
Gorusme formunda sorular yazilirken; anlasilir, dikkat toparlayici ve farkl disunceleri
ortaya koyucu sorular olmasina dikkat edilmistir. BOtin bu suregler yapildiktan sonra,
g6nullok esasi dogrultusunda 20 cocukla gérismeler yapilmistir.

Gériusmeler, okul idaresi tarafindan belirlenen bir ortamda ve diger siniflari rahatsiz
etmeyecek sekilde planlanmigtir. Gérismeler yapilmadan énce her ¢cocuga goérismeye
katlma ya da katlmama durumu sorulmus ve bitin uygulama yapilan biton
cocuklarin goérismeye katildiklari gérilmuostar (Creswell, 2013). Cocuklar ile yapilan
goérusmeler arastirmaci tarafindan not edilmistir. Gérisme sorularinin hazirlanmasinda
BUyOkoztork’on  (2018: 162) Uc kriteri dikkate alinmistir. Gérisme sorularinin
arastirmanin amaciyla ilgili olmasina, arastirmaya uygun olan katilimcilarin segimine
ve katilimclarin  gérisme  sorularini  cevaplamada  zorlanmayacak  sekilde
dizenlenmesine dikkat edilmistir. Yapilan gérismeler her bir cocuk igin yaklasik 10
dakika sGrmustor.
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Dokiiman analizi

DokUman analizi, arastirmalarin  gecerliligini artirmak  amaciyla yozi ve s6zl0
materyallerin incelenerek arastirmalara déhil edilmesidir. DokUmanlar sadece yazili
kaynaklarin yani sira resim, video veya fotograflardan da olusmaktadir. Dokiman
analizinin  arashrmalarda  kullanilmasiyla  arastirmalarin - gecerligi  ve guvenirligi
artmaktadir (Yildinm ve Simsek, 2006). Uygulomalar esnasinda deney grubundaki
cocuklarin yapmis oldugu etkinliklerin fotograflar cekilmis ve fotograflar diger verilerle
birlikte incelenmistir. Boylelikle veriler birlikte kullanilarak arastirmanin gecgerliligi
saglanmaya calisilmighr. DokUman analizi ile elde edilen veriler yardimiyla
arastirmanin amacina ulasmasina yardimer olunmaktadir (Aydogdu, Karamustafaoglu
ve BuOlboOl, 2017). Bu arastrmada, arashrmacilar tarafindan deney grubundaki
cocuklarin  karikatire dayali olarak yaptiklar etkinliklerin fotograflan, etkinlikler
sirasinda cekilmis olan fotograflar ve uygulama sirasinda aragtirmacinin aldig
gozlemlere yénelik notlarla birlikte incelenerek degerlendirilmistir.

Verilerin Analizi ve Yorumlanmasi

Nicel verilerin analizi ve yorumlanmasi

Deney ve kontrol gruplarinda én test ve son test olarak uygulanan “Duygusal Zeké
Goézlem Formu” ndan elde edilen veriler bilgisayar paket programinda
degerlendirilmigtir. Duygusal zekd ile ilgili hazirlonan gézlem formunda grup
biuyUkligt 50'den kicuk oldugu gértlmis ve bu sebeple analizlerde Shapiro-Wilks
degeri dikkate alinmistir. Yazicioglu ve Erdogan’in (2004) belirttigi gibi eger érneklem
sayisi 50’den kigUk ise normal dagilima uygunlugunu test etmek icin Shapiro-Wilks
testi  kullanilmaktadir. Arastrmada verilerin  normallik test incelemeleri sonucu
dagilimlarin 0.05’ten kiUcUk oldugu tespit edilmistir. Bunun sonucunda, deney ve
kontrol grubunun kendi igindeki 6n test - son test puanlarini karsilagtirmak igin
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi, deney ve kontrol grubundaki cocuklarin puanlarini
karsilashirmak icin Mann Whitney U-Testi kullanilmigtir. Bunun yani sira arastirmanin
calhsma grubunda yer alan deneysel uygulamanin etki bOyUklGgioni tespit etmek igin
Cohen d degerine bakilmistir. Arastrmada uygulama &ncesinde ve uygulama
sonrasinda cocuklarin duygusal zekd duzeyleri arasindaki farkin gruplar Uzerindeki etki
bOyUukligt genis aralikta bulunmustur.

Nitel verilerin analizi ve yorumlanmasi

Nitel verilerin guvenilirligi icin elde edilen veriler sayisallagtirilmig, frekans ve yUzdeleri
hesaplanmustir. Yari-yapilandinlmis gérisme formundan elde edilen veriler icinde
betimsel ve icerik analizi kullanilmigtir. Bu arastirmada gérisme formundan elde edilen
veriler, nitel arastrmalarda siklikla kullanilan Miles ve Huberman modelindeki
asamalar dikkate alinarak dizenlenmistir. Bu model G¢ asamadan olusmaktadir.
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Bunlar; verilerin azaltlmasi, verilerin sunulmasi ve sonucglarin bigimlendirilmesidir.
Veriler arasinda birbiri ile iligkili olanlar birlikte degerlendirilmistir.

Aragtirmanin nitel veri analizinde, ¢ocuklarla yapilan gérigsmelerden dogrudan ve
dolayli alintilar yapilmigtir. Gérismelerden elde edilen veriler betimlenmis ve verilere
uygun temalar olusturulmustur. Belirlenen temalarin givenirligini saglamak icin uzman
gorisine bagvurulmustur. Betimlemeler dogrultusunda betimsel analizle veriler
okunarak dizenlenmigtir. Belirlenen temalar dogrultusunda frekans ve yUzdeler
hesaplanarak tablolagtinlmighr.  Nitel verilerin  sayilagtirlmasinda amag, verilerin
guvenirligini arthrmaktir. Arastirmanin gecerliligi icin verilerden elde edilen sonuclarin
gercegi temsil edebilme 6lcuts olarak degerlendirilen “inandinicilik” ve sonuglarin
ayrintilariyla  birlikte  betimlenmesine yardime  olan  dig  gecerliligin =~ 6lgity
“aktarlabilirlik” 6zelligi kullanilmigtir.

Metin icerisinde dogrudan alinti yapildiginda baglantiyr kolaylastirmak amaciyla
yapilan atiflar késeli parantez icinde (6rn) kisaltmasi ile verilmigtir.

Kisaltmanin hemen yaninda ise alinti sayisi verilmigtir [6rn.12]. Alinti yapilirken,

katihmcilara gesitli kodlar (C;, C2, Cs, C4, Cs, Ce, C7, Cs, Cs...) verilmistir.

[12] oo, Cunks hem cikolata yiyor hem de aglyor. (Cs;)

Bulgular

Aragtirmanin Birinci Alt Problemine iliskin Bulgular ve Yorumlar

Aragtirmada, “Deney grubunun &én test-son test duygusal zekd puanlari arasinda
anlamh bir fark var midir¢” seklinde ifade edilen birinci alt problemle ilgili nicel
verilerden elde edilen bulgular ve yorumlar asagida verilmistir.

Deney grubunun 6n test- son test “Duygusal Zekd Gézlem Formu” ndan aldiklari
puanlarinin ortalamasi Tablo 2’ de yer almaktadir.

Tablo 2.

Deney Grubunun On Test- Son Test Duygusal Zekélarina lliskin Wilcoxon isaretli Siralar
Testi Sonuglari

Son Test -On Test n Sira Ortalamasi Sira Toplami z p
Negatif Siralar 1° 6,00 6,00 -3, 584 .00*
Pozitif Siralar 180 10,22 184,00
Fark olmayan 1¢
TOPLAM 20
*p=<0.05
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Tablo 2'de goérildigl Uzere deney grubu 6n test-son test duygusal zekd puanlari
arasinda anlamli bir fark bulunmaktadir [z = -3.584, p = 0.00 < 0.00]. Fark
puanlarinin sira ortalamasi ve toplami incelendiginde bu farkin pozitif siralar yani son
test lehine oldugu goérilmektedir. Buradan hareketle, karikattr uygulamalarinin
cocuklarin duygularini rahatca ifade etmelerine, arkadaslariyla empati kurmalaring,
dgrendiklerini biligsel yapilarinda sorgulamalarina katki sagladigr séylenebilir.

Karikatire dayali uygulamalarin, cocuklarin duygusal zekélarini etkiledigi ¢ocuklarin
cizdikleri resimlerle de desteklenmektedir.

Resim 1.

C1 Kodlu Cocugun Saglikli Yiyecekler ile ilgili Cizdigi Karikatir
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Resim 2.
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Araghrmanin ikinci Alt Problemine iligkin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmada, “Kontrol grubunun 6n test-son test duygusal zekdé puanlari arasinda
anlamli bir fark var midir¢” seklinde ifade edilen ikinci alt problemle ilgili nicel
verilerden elde edilen bulgular ve yorumlar asagida verilmistir.

7

Kontrol grubunun én test- son test “Duygusal Zeké Goézlem Formu’
puanlarinin ortalamasi Tablo 3'de yer almaktadir.

Tablo 3.

ndan aldiklan

Kontrol Grubunun On Test- Son Test Duygusal Zekalarina iliskin Wilcoxon isaretli Siralar
Testi Sonuglari

Son Test -On n Sira Ortalamasi  Sira Toplami z p
Test
Negatif Siralar 0° ,00 ,00 - 3. 826 .00*
Pozitif Siralar 19k 10,00 190,00
Fark olmayan 1¢
TOPLAM 20
*p=<0.05

Tablo 3'de goéruldiugu Uzere kontrol grubu 6n test-son test duygusal zekd puanlari
arasinda anlamli bir fark bulunmaktadir [z = -3.826, p = 0.00 < 0.00]. Fark
puanlarinin sira ortalamasi ve toplami incelendiginde, bu farkin pozitif siralar yani son
test lehine oldugu goérilmektedir. Buradan hareketle, mevcut okul éncesi egitim
programina dayali égretimin cocuklarin  duygusal zekalarini anlamli bir sekilde
artirdi§r  sdylenebilir. Bunun nedeni gelisimin butincOl oldugunun esas alinmasi
nedeniyle bir etkinlikte ele alinan kavram ve kazanimin ayni zamanda diger gelisim
alanlarindaki kazanimlarla da baglantili olmasidir.

Arastirmanin Ugtinct Alt Problemine iligkin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmada, “Deney ve kontrol gruplarinin son test duygusal zekd puanlari arasinda
anlamh bir fark var midire” seklinde ifade edilen UginciU alt problemle ilgili nicel
verilerden elde edilen bulgular ve yorumlar asagida verilmistir.

Deney ve kontrol gruplarinin son test “Duygusal Zek& Formu” ndan aldiklari
puanlarinin ortalamasi Tablo 4'de yer almaktadir.
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Tablo 4.

Deney ve Kontrol Gruplarinin Son Test Duygusal Zekéalarina lliskin Mannwhitney U Testi
Sonuglari

Sira
Gruplar n Ortalamas Sira Toplami U p Cohen d
Deney 20 27,60 552,00 " .
Kontrol 20 13,40 268,00 58,000 00 1,59 (Genig)

Tablo 4'de géruldigu Uzere deney ve kontrol gruplarinin son test duygusal zekd puan
ortalamalar arasinda anlamh fark bulunmaktadir [U =58,000 p < 0.00]. Sira
ortalamalar incelendiginde deney grubundaki cocuklarin duygusal zekélarina iligkin
ortalaomalarin = (27,60), kontrol grubu cocuklarindan (13,40) yUksek oldugu
gorulmektedir. Etki bUyuklogu degerlendirildiginde ise karikatire dayali uygulamalarin
duygusal zekd duzeyleri arasindaki farkin gruplar Uzerindeki etki boyoklogo (1,59)
genis etki araliginda bulunmustur. Buradan hareketle, karikatire dayal uygulamalara
yonelik yapilan calismalarin mevcut okul &ncesi egitim programina gére yapilan
calismalardan daha etkili oldugu sdylenebilir. Baska bir deyisle, karikatire dayal
uygulamalar ile cocuklar kendi duygu ve dUsUncelerini resim yoluyla daha rahat ifade
edebilmektedir. Bu bulguyu desteklemek amaciyla Ci4, Cis ve Ci9 kodlu &grencilerin
resimlerinden alintilar yapilmigtir.

Resim 3.

C14 Kodlu Cocugun Sagliksiz Beslenmenin Yol Agtigi Cirik Digleri Cizdigi Karikatir

0
o B disle
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Resim 4.

C1sKodlu Cocugun Saglikli Ve Sagliksiz Beslenen Dislerin Yapisini Cizdigi Karikatir

v = ST

§4:V.r—' FeAGlL mia lsplen ginil ele gesirmiy e

QYRS

Resim 5.

C19 Kodlu Cocugun Sagliksiz Beslenme Sonucunda Yasanilanlari Cizdigi Karikatir

! /N

Arastirmanin Dérdinct Alt Problemine iligkin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmada  karikatire dayali uygulomalarin  okul &ncesi dénem c¢ocuklarinin;
“Duygusal zekélarina ve iletisim becerilerine katkisi nedir2” seklinde ifade edilen
doérdunct alt problemle ilgili nitel verilerden elde edilen bulgular ve yorumlari asagida
verilmigtir. Goérogsme yapilan toplam 20 &grencinin yari yapilandirilmis gérisme
formunda yer alan sorulara verdikleri cevaplarin betimsel analiz sonuglarinda ulagilan
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temalar Tablo 5’ de gosterilmistir. Yapilan betimlemelerin icerik analizine tabi
tutularak derinlemesine incelenmesi sonucunda ulasilan alt kategoriler ve temalara ait
bulgular metin icerisinde sunulmustur.

Tablo 5.

Okul Oncesi Dénem Cocuklarina Gére Karikatire Dayali Uygulamalarin  Etkilerine Iliskin
Betimsel Analiz Sonuglari

Kodlama

Sorular Tema f %
Etkinliklerde en gok hangi karikatir Yazisiz karikator 12 60
dikkatini gekti? Bilgi igerikli karikatir 3 15
Renkli karikator 3 15

Siyah-beyaz karikatir 2 10
TOPLAM 20 100

Gsterilen karikaturlerden neler anlading  Saglikl ve sagliksiz beslenme 14 70
Problem ¢6zme 6 30
TOPLAM 20 100

Hangi karikatirleri anlatmak istersin Eglenceli karikatir 16 80
Yoruma dayali karikatir 4 20
TOPLAM 20 100

Tablo 5'de goéruldiogu Uzere 20 katilimeyla yapilan gérismelerin betimsel analiz
sonuclar bulunmaktadir. Katilimeilarla yapilan gérigsmeler sonucunda en cok dikkat
ceken karikatirler “yazisiz”, “bilgi icerikli”, “renkli” ve “siyah-beyaz” seklinde dért
temada toplanmigtir. Bu temalar arasinda ise en fazla vurgu yapilan yazisiz
karikatOrdUr. Yazisiz karikatir temasi [resimlerde gdérsel imgelerin yer aldig
karikatUrler (f=10) ve bol resimlerin oldugu (f=2) karikatirler] seklinde alt temalardan
olusmaktadir.

Bilgi icerikli karikatir temasi [resimlerde duygularla ilgili bilgilerin yer aldigi (f=3)];
renkli karikatGr temasi [renkli resimlerde kullanilan renklerin dikkat cekici oldugu
(f=3)] ve siyah-beyaz karikatir temasi [resimlerin birbiriyle baglantili oldugu (f=1) ve
degisikligi gosterdigi (f=1)] seklinde alt temalardan olusmaktadir. Buradan hareketle,
cocuklarin karikatire dayali uygulamalarda gérsel imgelerin yer aldigi [6rn.1-2-3-4-5-
6-7-8-9] karikaturlerin daha ¢ok dikkatlerini ¢ektigi séylenebilir.

LN Cunku ¢ok saglkh seyler yemis, kaslari ¢ikmis. (C,)
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C4 Kodlu Cocugun Siitin Dis Ve Kaslar icin Faydali Oldugunu Cizdigi Karikatir

J“’)““' dis J‘i’L?,' Ge sl ewlrgy AT AT e o

Thevd)y e Gt g3 T a-Ha "')VPM 3

Crose Asr sazhklh L¢JQ1...C4;9.' e STEAL ve ot

2] e ve elinde sUt kutusu tasiyan dis. Cunks cok gizel olmuslar. (Cy)
[3] Elinde sUt kutusu olan dis. ........... disleri ve kaslari gi¢lendiriyor. (C;)
Resim 7.

C7 Kodlu Cocugun Meyve Ve Sebzelerin Disleri Giclendirdigini Cizdigi Karikatar

ey ess)

Selozes” e
© e e ST s
o 3 e W
l) VAR s BER €250 L } o D L.
\ .\“
| \.,
| RE AL
) Cunku ¢ok gizel. (Cy)
5] i, guglenmis ve kaslari var. (Cio)
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Resim 8.
G 10 Kodlu Cocugun Sitin Faydasini Cizdigi Karikatir

[6] Elinde sUt kutusu olan dis. ............... dislerimiz icin cok faydali. (C;1)
Resim 9.
C11 Kodlu Cocugun Saglikli Yiyeceklerin Ve Sitin Dis Saghgini Etkiledigini Cizdigi
Karikatir
- .
s 4 :
b2 o N
o L .’ \
- Fa® \\x
o e b e, TR e
.. @ « 2 . - S ‘ 3 :
1B
V4 dis hem agliyor hem de cikolata yiyor. (C;5s)
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Resim 10.

C15 Kodlu Cocugun Cikolata ve Abur Cuburlarin Dis Saghgini Kétu Etkiledigini Cizdigi
Karikatir

: g
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[8] Elinde cikolata olan dig ve sUt .............. cok guzel olmuslar. (Cy)
Resim 11.

C18 Kodlu Cocugun Saglikli Beslenmeyle ilgili Cizdigi Karikatir

7)- Sss ks Losleqais
S<litse olwas

K2 cunku saglkli seyler igiyor. (C,)

—D S v Leulen
St e -

Tablo 5'de goruldogu Uzere, 20 katlimcya goésterilen karikatirlerden anladiklar
konular ve elde ettikleri bilgiler sorulmustur. Yapilan gérismeler sonucunda; saglikh-
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sagliksiz beslenme ve problem ¢6zme olmak Gzere iki tema olusturulmustur. Saglikli-
sagliksiz beslenme temasi [dengeli beslenme (f=12) ve dis saghg (f=2)] ve problem
c6zme temas: [etkin karar vermeyi destekleyen (f=4) ve neden- sonug iligkisi kurmaya
yardimc olan (f=2)] seklinde alt temalardan olusmaktadir. Buradan hareketle,
cocuklarin saglikli- sagliksiz beslenme ile ilgili olan [6rn.10-11-12-13-14-15-16-17-
18-19-20-21] karikatirleri daha ¢ok anladiklar ve bu konuda yorumlar yaptiklari,
disincelerini arkadasglariyla paylastiklar séylenebilir.

[10] Saglikh yiyecekleri yemeli, ........ yememeliyiz. (C,)
[T1] ......... ve sagliksiz yiyecekleri anladim. (C)

[12] Beslenme yoncasinda ....... égrendim. (Ci1)
Resim 12.

Cs Kodlu Cocugun Beslenme Yoncasi ile ilgili Cizdigi Karikatir

[13] Saglkh ve .......... yiyecekleri. (C13)
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Resim 13.

C1sKodlu Cocugun Saglikli Ve Sagliksiz Yiyeceklerle llgili Cizdigi Karikatiir

o, ,_/"’

m—\z\i e A

[14] ........... besin gruplarini 6grendim. (Cyo)
Resim 14.

G20 Kodlu Cocugun Besinlerin Gruplarini Cizdigi Karikatir

[15] Saglikli beslenince ....... anladim.

(Ga)

217



Egitimde Nitel Aragtirmalar Dergisi ONLINE ///

Resim 15.

G, Kodlu Cocugun Saglikli ve Sagliksiz Beslenmenin Sonucunu Cizdigi Karikatir
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Resim 16.
C6 Kodlu Cocugun Saglikl Yiyecekleri Cizdigi Karikatir

Nile'e
;'a"‘-‘ ._s.gglu’l' Leosleamis.
(18] .enenen. saglikli beslenmemizi anladim. (Cy)
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Resim 17.

Co Kodlu Cocugun Saglkl ve Sagliksiz Beslenme Sonucunda Olabilecek Durumlari
Cizdigi Karikatur

P e Sebre Ok e é‘/‘c'.‘m .

Giko Lt a & 5 ol x| A ¢ / Foleadt iy
[19] evirenina. hasta oluruz. (Cis)
[20] .......... yeterince yemeliyiz. Yiyecek segmemeliyiz. (Ci4)
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Resim 19.

C15 Kodlu Cocugun Sit, Peynir ve Yumurtanin Saghga Yararli Oldugunu Cizdigi
Karikatir
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Tablo 5'de gérildugtu Ozere, 20 kahlimcya anlatmak istedikleri karikatGrler
sorulmustur. Yapilan gérismeler sonucunda; eglenceli ve yoruma dayali karikatirler
olmak Uzere iki tema olusturulmustur.

Eglenceli karikator temasi [cocuklara hitap eden ve onlarnn dikkatini ceken
karikatUrlerde daha ¢ok eglendigi (f=12) ve karikatirlerde kullanilan mizahin komik
olmasinin yani sira cocuklar disinmeye sevk ettigi (f=4)] ve yoruma dayal karikatir
temasi [cocuklarin karikatUrlerdeki olaylari birbiriyle baglantili olarak anlattiklar (f=3)
ve olaylar hakkinda tahmin yUriterek sonuca varmaya caligtiklar (f=1)] seklinde alt
temalardan olugsmaktadir. Buradan hareketle, cocuklar onlari gildiren, eglendiren
[6rn. 22-23-24-25-26-27-28-29-30-31-32-33] karikatirleri doha cok anlatmak
istedikleri séylenebilir.

[22] oo yararli besinleri yemis. (C12)
Resim 20.

C12 Kodlu Cocugun Saglhiga Faydali Olan Yiyecekleri Cizdigi Karikatir

P Aantenl g 3, Sne s lqi(>~-7, g™ SO A e GEA Spes geueage L o (s
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[23] Elinde sUt kutusu tutan dis. Dis sit icmis ............ (C1s)
[24] Etrafinda saglikl yiyecekler olan gocuk. ............... ve saglikl olmus. (C1s)
Resim 21.

C18 Kodlu Cocugun Saglikli Beslenme Sonucunda Olabilecekleri Cizdigi Karikatir

&

>
&®

i< « o =Skt leslogmis?

[25] e, Dis sUtU iciyor ve cok guglt oluyor. (C5)
[26] ....... Dislerin yediklerine gére kendilerini nasil hissettikleri cok ilgingti. (C)
Resim 22.

C3 Kodlu Cocugun Yenilen Yiyecekler Sonucunda Diglerin Kendini Nasil Hissettigini
Cizdigi Karikatir

, | .
% YW dl
X i oo Hread K TS Lelimp
[27] Elinde sitin oldugu dis ......... Dis hem beyaz saglikli olmus hem de guglenmis.
(Ga)
[28] oo, Cunku en sevdigi yiyecekleri yiyecek. (C1)
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Resim 23.

C17 Kodlu Cocugun Saglkl Yiyecekleri Yiyen Cocugun Mutlu Oldugunu Cizdigi
Karikatir

P I
P e

[29] oo, Her besin grubunun birbirinden farki var. (Ciy)
Resim 24.
C19 Kodlu Cocugun Besin Gruplarinin Birbirinden Farkli Oldugunu Cizdigi Karikatir

[30] Carkifelek ...... cUnkt hem dis saghgi ile ilgili hem de beslenme ile ilgili bilgiler
var. (Cy)

Resim 25.

Garkifelek Bigiminde Tasarlanan Karikatir
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[31] Elinde st kutusu olan dis ............ ve cok saglikli, hem de guclu. (Ci3)
[32] Beslenme yoncasi. ...... butin yiyecekler saglikli. (Cisg)
Resim 26.

C18 kodlu cocugun beslenme yoncasindaki yiyeceklerin saglikli oldugunu cizdigi

karikatir
ﬁ \’;“V&

B Yo he 2eama— A o,

P It {

+
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aet aadle ce et ozl
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Resim 27.

C8 Kodlu Cocugun Saglikli ve Dengeli Beslenmeyi Cizdigi Karikatir

—
Gocte Solep¥on e oo
sebzeler: ol oot isd e Gane,
boyn v ~eyee s sebzele o
Sedanpen

Cizilen karikatirlerde saglkli beslenmenin daha c¢ok vurgulandigi ve sagliksiz
beslenme durumunda ortaya cikabilecek sorunlara deginildigi gértImustir. Baska bir
deyisle, karikatir cizimlerinde cocuklarin dengeli beslenme konusunu 6n planda
tuttugu ve zararh yiyeceklerin insan saglig Gzerindeki olumsuz etkilerine vurgu yaptid
soylenebilir.
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Tarhgma, Sonug ve Oneriler

Arastirmada, deney grubunun 6n test-son test duygusal zekd puanlar arasinda son
test lehine anlamli bir farklilik gérulmektedir. Karikatire dayali uygulamalarin
cocuklarin 6grenme ortamina yoénelik dikkatlerini arthirdigi ve 6grenme ortaminin
eglenceli olmasini sagladigi sonucuna ulasilmigtir. Ayni zamanda deney grubundaki
cocuklar, simif icinde uygulanan karikatOr etkinlikleriyle somutlashramadiklar
kavramlari kendilerine gére anlaml hale getirip gorsellestirmiglerdir.  Boylelikle
cocuklar yapilan etkinliklere istekli katihm gé&stermis ve duygu-diUsiUncelerini bu
ortamlarda rahat bir sekilde ifade etmistir. inel, Evrekli ve Balim’in (2011) calismasi bu
sonucu destekler nitelikiedir. inel, Evrekli ve Balim’a (2011) gére karikatir kullanim
cocuklarin ilgisini cekerek derse katihmi artirmaktadir. Bu katilim onlarin  bilgiyi
yapilandirmasi, cevreye karsi duyarliliklarinin - artmasi  ve herseyden &nemlisi
kendilerine yénelik bakis agisinin degismesini saglamaktadir (Topkaya, 2016). Cinks
cocuklar okul éncesinden baslayarak dinyayr somut olarak algilamaktadir. Cevreyle
etkilesime girerek, sorular sorarak, nesnelere dokunarak, gézlem yaparak ve
bagkalarinin  davraniglarini model alarak dunyayr kesfetmektedir (Morris, Merrit,
Fairclough, Birrell ve Howit, 2007). lste karikatir, cocuklarin yasadigi dinyay:
kesfetmesi ve d3renmesi sirecinde onlara yardimci olan egitici araclardir (Keogh ve
Naylor, 1999; Akengin ve ibrahimoglu, 2010; Atasoy ve Zoroglu, 2014). Baylelikle bu
araclarin, okul 6ncesi egitimde baslayarak her yas grubunda kullanilimasi
énerilmektedir. Ornegin Cetin (2012), Fen Bilimleri dersindeki cevre sorunlariyla ilgili
konuyu, karikatir uygulamalariyla anlatildiginda, ¢ocuklarin derse kargi ilgilerinin
arth@ini, olumlu tutum gelistirdiklerini ve cevreye karsi farkindalklarinin gelistigini
belirtmektedir. Kaya, Kdése ve Konu'da (2016) benzer sekilde biyoloji dersinde
karikatUrlerin soyut olan kavramlari somutlastirdigini, karikatir uygulamalariyla dersin
daha anlamli hale geldigini agiklamaktadir Cocuk igin anlamli bilgi 6grenmeye karsi
olumlu tutum gelistirmesini saglamaktadir (Cakir ve Aydogdu, 2016). Bu olumlu tutum
Matematik gibi soyut konularin ve &grenilmesi zor kazanimlarin yer aldigi derslerde
daha etkili oldugu goérilmektedir. Sexton, Gervasoni ve Bradenburg’a (2009) gére
Matematik dersinde karikatirle yapilan calismalar, ¢ocuklarin bu derse karsi ilgilerini
artirmaktadir. Cocuklarin derse kargi olumsuz tutumlarini azaltmaktadir. Soyut olan
birgok kavram ve konu karikatUr uygulamalariyla somutlagmaktadir.

Arastirmada, kontrol grubunun én test-son test duygusal zekd puanlari arasinda son
test lehine anlamli bir farkhhk gértlmektedir. Kontrol grubuna arastirmada mevcut
egitim programi gergevesinde uygulamalar ve etkinlikler yapilmigtir. Bunun sonucunda
aragtirmada mevcut 6gretim programinda yer alan etkinliklerin, kontrol grubundaki
cocuklarin duygusal zekélarina katki sagladigr sonucuna ulagilmistir. Bilindigi Gzere
okul &ncesi egitim programi; cocugun bitin gelisim 6zelliklerini  dikkate alan,
cocuklarin dizeyine gére esnetilebilen, farkh temalarin kullanildigi ve gUnlUk yasam
deneyimlerinin kazanilmasina olanak saglayan ézellikler géstermektedir (Kog Akran ve
Kocaman, 2018). Okul éncesi egitim programi gelisim alanlarinin desteklendigi ve
dgretmenin rehber oldugu bir program oldugundan c¢ocuklarin gelisimi de bu
durumdan olumlu sekilde etkilenmektedir (MEB, 2013). Bunun yaninda egitim
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programi, yapilan etkinliklerde aile destegini &nemsemektedir (Temiz, 20714).
Cocuklarin 6grenme sirecinde yaptdr veya yapacagi etkinliklere ailenin de katilim
gostermesi beklenmektedir. Bu durum cocuklarin motivasyon duizeylerine, empati
becerilerine, is birligi icerisinde calismasina olumlu katkilar saglamaktadir (Bacanli,
2007). Mevcut okul éncesi egitim programi tasidigr bu &zelliklerden dolayr cocuklarin
duygusal zekalar kullanmasina yardimer oldugu séylenebilir.

Aragtirmada, deney ve kontrol gruplarinin son test duygusal zeké puanlar arasinda
deney grubunun lehine anlamh farklilik gérilmektedir. Karikatire dayal
uygulomalarin  yopildigi deney grubundaki cocuklarin, mevcut egitim programi
uygulomalarina tabi tutulan cocuklara gére kendilerini daha iyi ifade ettikleri ve
gordukleri karikatUrler hakkinda didsUncelerini yakin cevresine aktardiklarn sonucuna
ulagilmistir. Cocuklarin disincelerini rahat ifade etmeleri, basta duygusal zekélarini
olumlu etkilemektedir. CUnk0 karikator uygulamalaryla cocuklar, &grendikleri
kavramlar arasinda iligkiler kurmakta ve c¢evreden gelen uyaricilar  rahat
anlamlandirmaktadir  (Seggin, Yalvag ve Cetin, 2010). Bazen de karikatUrler
cocuklarin  olaylar arasinda neden-sonug iligkisi  kurmalarina,  kargilagtirma
yapmalarina ve anlatilanlari icsellestirmelerine yardimer olmaktadir (Oztirk ve Ozkan,
2016). Boyle bir 6grenme yoluyla ayni zamanda c¢ocuklar, bilgilerini ginltk yasamla
iligkilendirmekte ve transfer etmektedir. Buda anlamli 8grenmenin gerceklesmesi
olarak ifade edilmektedir (Tag, 2013; Katipoglu, Eken ve Kérbay, 2017). Anlamli
dgrenmenin gerceklestigi bir surecte cocuk duygusal zekasini kullanmaktadir. Duygusal
zekasiyla cocuklar duygularini ve zihinsel becerilerini kullanmakta, onlari kontrol
etmektedir (Stoico ve Roco, 2013). Hayatin olumsuzluklariyla degil, olumlu yénleriyle
ilgilenmektedir (Barut, 2015). Hayata olumlu anlam yUkleyen cocuklar hedeflerine hizli
ulagsmaktadir. Planli ve programli olarak yasam boyu égrenmesini gerceklestirmektedir
(Akkaya, 2011; Denham, Bassett ve Zinsser, 2012).

Karikatir uygulamalar cocuklarin dil gelisimine, problem ¢ézme becerilerine, 6grenme
stillerine katki saglamaktadir. Bu katkiyr farkli karikator cesitleriyle kazanmaktadir.
Bunlar arasinda cocuklarin en ¢ok dikkat ettikleri karikatirler yazisiz ve eglenceli
olanlardir. Cinky okul éncesi dénemdeki cocuklarin temel dil becerileri arasinda
okuma ve yazma bulunmamaktadir. Cocuklar dinleme ve konusma becerilerini
égrenme ortaminda ¢ok kullanmaktadir. Bu sebeple karikatire dayali uygulamalarda
yazisiz, eglenceli, komik olan karikatirler onlarin dikkatini ¢ekmektedir. Baska bir
deyisle, karikatir uygulomalar ile cocuklar gosterilen sembolleri resim yoluyla
algilamakta ve zihinlerinde olusan algiyla gérdikleri sekilde yorumlamaktadir (Tok ve
Seving, 2010; Rai, Waskel, Saklle, Dixit ve Mahore, 2016). Disince ve yorumlarini
baska insanlarla paylasan cocuklar, bu sekilde sosyallesmektedir (Calisir, 2011).
Sosyallesme duygusal zekénin kullanilmasi ve gelistirilmesi icin dnemli bir faktér olarak
gorulmektedir. Conky sosyallesen cocuklar, coklu zeké modelinde yer alan kisiler arasi
zekasini etkili kullanmaktadir. Etkili bir iletisim sureciyle cevresindeki diger bireylerin
problemlerine ¢6zOUm getirebilmektedir. Olaylar elestirmekte, empati kurmakta ve
farkli dogUncelerle olaylara bakis agisi kazandirmaktadir (Morris vd., 2007). Baska bir
deyisle, cocuk ilk dogdugunda sosyallesmemis durumda oldugu icin gecirdigi
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deneyimler sonucunda sosyallesmeye baslayarak cevresiyle iletisime gegmeye
cahgmaktadir (Akkaya, 2011). Cocuklar, sosyallesmeye basladikga kendi kiltGrini ve
kendi kUltGrine uyum saglayarak ait oldugu sosyal grubun kurallarini  da
égrenmektedir (Habib ve Soliman, 2015). Sosyallesme surecinde cocuklar birbirleriyle
duygu aligverisinde de bulunduklari icin aralarindaki sosyal baglar da giglenmektedir
(Ekinci Vural, 2006). Bu baglar sayesinde karsilastigr problemlere ani ¢ézimler
Uretmektedir. Bazen de yakin cevresinden destek alarak is birligi icerisinde
calismaktadir.  Teknoloji ve bilginin  hizla gelistigi cagda Uretken, duygularini
yonetebilen ve is birligi icerisinde calisabilen bireylere ihtiyag duyulmaktadir. Bu tir
bireylerin yetismesi ise formal olarak okul &éncesi egitimle baslamaktadir. Okul
dncesinde verilen egitimler cocuklarin  daha sonraki  egitimlerin  temellerini
olusturmaktadir (Arslan ve Guven, 2015; Gursoy, 2016).

Sonug olarak karikatire dayali uygulamalar, cocuklarda 6z degerlendirme, iletigsim,
problem ¢ézme, empati gibi becerilerin gelismesini saglamaktadir. Bu becerilerle
cocuklar 6ze déntk zekélarnini kullanarak performanslarini kesfetmekte ve basarili-
basarisiz oldugu yénlerini gérmektedir. Ayni zamanda karikatire dayali uygulamalarla
cocuklar, hayal dinyalarini  kullanarak yaratici  Grinler ve dusinceler ortaya
koymaktadir. Boylelikle, gérsel bir 63renme sireci ile cocuklarin mizah anlayisi
gelismektedir. Butin bu beceriler ve 6grenme yollar okul éncesi dénemdeki cocuklarin
duygusal zekalarini olumlu yénde etkiledigi dusintlmektedir.

Arastirmada elde edilen sonucglar dogrultusunda asagidaki dneriler sunulmustur:

o Ogretmenler, cocuklarin duygusal zekélarini ve iletisim becerilerini gelistirecek
gorsel ve egitici materyallere 8renme ortamlarinda daha fazla yer verebilir.

e Karikatire dayali etkinliklerin farkli gelisim alanlarina etkisi aragtirilabilir.

e Karikatire dayali uygulamalarin  farkli  égretim kademelerinde egitim géren
dgrencilerin duygusal zekélari Gzerindeki etkileri aragtirilabilir.

e Karikatire dayali uygulamalarin 6grencilerde ne tir beceriler gelistirdigi Uzerinde
karma calismalar yapilabilir.
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