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¥z: Sanat temelli araĺtĕrma yºntemlerinden biri olan ve yurtdĕĺĕnda yaygĕn 
olarak kullanĕlan a/r/tografik soruĺturma; hen¿z ¿lkemizde lisans ve lisans¿st¿ 
d¿zeyde verilen sanat eķitiminde yaygĕnlĕk kazanmamĕĺtĕr. Bu ­alĕĺma ile 2017 
yĕlĕnda Malezyalĕ besteci ve akademisyen Valerie Ross'un "Symbolic Gestures" 
adlĕ elektroakustik eserini gºrselleĺtirerek ger­ekleĺtirdiķim a/r/tografik 
­alĕĺmamĕn sonu­larĕnĕ; ºķrencilerim ile yeniden keĺfetmek i­in onlarĕ 
a/r/tografik bir soruĺturmaya (sanat­ĕ kimliķi ile anlama/anlamlandĕrma) davet 
etmekteyim. Yaratma s¿recimde m¿ziķin dºn¿ĺt¿r¿c¿ rol¿n¿ sorgularken 
keĺfetttiķim yºntem ve tekniklerin (araĺtĕrmacĕ kimliķi ile kuramsallaĺtĕrma/teori) 
ºķrencilerim i­in k¿lt¿rlerarasĕ ve disiplinlerarasĕ yaratĕcĕ ºķrenme 
deneyimlerini ortaya ­ĕkarmasĕnĕ, sanatsal uygulamalarla ºķreten ile ºķrenen 
kimliklerimi yeniden sorgulamayĕ (ºķretmen kimliķi ile uygulama) 
ama­lamaktayĕm. Bu ­alĕĺma; araĺtĕrmacĕ ve resim bºl¿m¿nde eķitim gºren 
12 lisans ve 4 y¿ksek lisans ºķrencisi ile 2018 -2019 yĕlĕnda 6 hafta s¿ren bir 
uygulama ile ger­ekleĺen k¿lt¿rlerarasĕ ve disiplinlerarasĕ bir a/r/tografik 
soruĺturmayĕ ortaya koymaktadĕr. Araĺtĕrmanĕn verilerini video ve ses kayĕtlarĕ, 
fotoķraflar, sanatsal ¿r¿nler, ºķrenci gºr¿ĺleri, gºzlem notlarĕ, g¿nl¿kler ve 
Symbolic Gestures adlĕ eser oluĺturmaktadĕr. Veriler a/r/tografik soruĺturma 
yaklaĺĕmĕyla yorumlanmĕĺtĕr. Araĺtĕrma sonunda m¿ziķin gºrsel sanatlar 
eķitimindeki dºn¿ĺt¿r¿c¿ rol¿n¿n; lisans ve lisans¿st¿ d¿zeydeki sanat 
ºķrencilerinde bilme, yaratma, metaforik d¿ĺ¿nme, sezgisel dinleme ve 
derinlemesine gºrme deneyimlerinde ºnemli sonu­lar ortaya koyduķu 
gºr¿lm¿ĺt¿r. M¿ziķin kĕĺkĕrtĕcĕ, dºn¿ĺt¿r¿c¿ ve dºn¿ĺt¿r¿lebilir rol¿ gºrsel 
sanatlar eķitiminde bilme, yaratma ve ºķretme deneyimlerinde kullanĕlabilir.  
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Giriĺ 

Günümüzde ger­ekleĺtirilen sanat eķitimi araĺtĕrmalarĕnda özellikle sanat 
uygulamalarĕnĕn araĺtĕrma s¿recine dºn¿ĺebildiķi yeni, yaratĕcĕ ve ºzg¿n sorgulamalara 
dayanan farklĕ araĺtĕrma yaklaĺĕmlarĕ ortaya ­ĕkmĕĺtĕr. Bunlardan bazĕlarĕ sanat temelli 
araĺtĕrma, a/r/tografi, c/a/r/ografi, ĺiirsel soruĺturma, sanat bilgili araĺtĕrma, uygulama 
tabanlĕ araĺtĕrma ya da sanat bilgili uygulama gibi eķitim araĺtĕrmalarĕyla sanat 
pratiklerini birbiri içine geçiren ve süreci sanatĕ temel alarak soruĺturan yaklaĺĕmlardĕr. 
Nitel araĺtĕrma modelleri i­erisinde ortaya ­ĕkmakta olan ve hĕzla yaygĕnlaĺan sanat 
temelli araĺtĕrma yaklaĺĕmlarĕnĕn yeni bir metodoloji olarak karĺĕmĕza ­ĕkmasĕ; ister 
istemez sanat pratiklerine dayalĕ araĺtĕrma uygulamalarĕ ile nitel uygulamalar arasĕnda 
nasĕl bir birliktelik olabileceķi sorusunu da ortaya getirmektedir. Nitel araĺtĕrma 
yaklaĺĕmlarĕnda araĺtĕrmacĕnĕn baĺlĕca amacĕ, bilgiyi keĺfederken s¿reci detaylĕca 
betimlemek ve bu betimlemeyi yaparken de sosyal yaĺantĕnĕn farklĕ boyutlarĕ hakkĕnda 
derin bir kavrayĕĺla yeni bilgiler inĺa etmektir. Bu s¿re­te ger­ekleĺtirilen araĺtĕrmalarda 
keĺfederken d¿ĺ¿nselliķin derinleĺmesini saķlamak amacĕyla farklĕ mesleklerdeki ve 
alanlardaki bireylerin  yaĺantĕlarĕ i­erisinde katmanlaĺan sorgulamalarla yeni anlamlar 
üretme üzerinde de durulmaktadĕr. Sanat temelli araĺtĕrma uygulamalarĕnda ise farklĕ 
birçok disiplinle, kültürle ve meslekteki kimliklerle karĺĕ karĺĕya gelen araĺtĕrmacĕlar, 
süreç boyunca kendi verilerini yaratma, yaratĕcĕ ­ĕktĕlarĕ analiz etme ve yorumlama ile 
bunlarĕ özgün bir biçimde sunmaya olanak saķlayan farklĕ yºntemsel ara­larĕ 
kullanmaktadĕr. ¢oķunlukla araĺtĕrmacĕ tarafĕndan geliĺtirilen bu ara­lar, t¿m farklĕ 
sanat dallarĕnĕn yaratĕcĕ ºķretilerini kuram ve uygulama temelinde birbirine baķlayarak 
hem dºn¿ĺt¿r¿lebilir hem de ge­irgen bir yapĕda sosyal araĺtĕrma sorularĕ i­inde 
irdenlemektedir. Son yĕllarda adĕnĕ sĕklĕkla duymaya baĺladĕķĕmĕz "a/r/tografik 
soruĺturma" ve "a/r/tografi araĺtĕrmacĕsĕ" kavramlarĕ sanat temelli araĺtĕrma 
yöntemlerinden biri olarak ¿lkemizde ger­ekleĺtirilen ilk ­alĕĺmalarla uygulanmaya 
baĺlamĕĺtĕr (Bkz. Bedir Eriĺti 2016a; Güler 2015) . Yurtdĕĺĕnda yaygĕn olarak kullanĕlan 
a/r/tografik soruĺturma; ¿lkemizde lisans ve lisans¿st¿ d¿zeyde verilen sanat eķitiminde 
henüz yaygĕnlĕk kazanmamĕĺtĕr. Ger­ekleĺtirilen bu a/r/tografik ­alĕĺma ile ülkemizdeki 
alan-yazĕna katkĕ saķlamanĕn yanĕnda bir a/r/tografi araĺtĕrmacĕsĕ olarak araĺtĕrmayĕ 
ger­ekleĺtiren araĺtĕrmacĕnĕn; lisans ve lisans¿st¿ ºķrencileriyle görsel sanatlar alanĕnda 
m¿ziķin dºn¿ĺt¿r¿c¿ rol¿n¿n sanat­ĕ (anlama/anlamlandĕrma), araĺtĕrmacĕ 
(kuramsallaĺtĕrma/teori) ve ºķretmen kimliķi ile (uygulama) yeniden sorgulanmasĕ 
ama­lanmaktadĕr. 

Araĺtĕrmaya dºn¿ĺen sanat temelli ­alĕĺmalarda nitel araĺtĕrmalarda olduķu gibi anlam 
üretme, yeni anlamlarĕ keĺfetme ve insanĕn i­erisinde olduķu yaratĕcĕ faaliyetlerle farklĕ 
durumlara, olaylara ve sanatsal ürünlere y¿klenen g¿­l¿ anlamlarĕ soruĺturmak 
önemlidir. "¢oķu nitel yaklaĺĕm anlamĕ ortaya ­ĕkarma ve olguyu keĺfetme yºntemlerini 
kullanĕrken, sanat iliĺkili araĺtĕrma daha ­ok "sorunu kuramsallaĺtĕrma eylemi" ile 
ilgilenir" (Irwin & Springgay, 2008, s. 109). Anlam oluĺturmak eleĺtirel, yansĕtĕcĕ ve 
araĺtĕrĕcĕ pratik olarak bir eylemin rotasĕnĕ ortaya ­ĕkarmak olarak gºr¿lebilir" (Stewart, 
2008, s. 124 Akt. Savin-Baden & Wimpenny, 2014, s. 64). Sanatĕn kendi yapĕsĕndaki 
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insana kazandĕrdĕķĕ derin bir kavrayĕĺĕ ve sezgi gücünü subjektif deneyimlerden 
ºķrenerek yeni anlamlar ortaya ­ĕkartmak bizlere bu tür araĺtĕrma yaklaĺĕmlarĕnĕn 
önemini göstermektedir. Leavy'e göre "yĕllar boyunca nitel uygulamalar ve daha sonra 
sanat temeli ve toplum temelli araĺtĕrma uygulamalarĕnĕn geliĺtirilmesinin yanĕnda aynĕ 
zamanda araĺtĕrmada d¿ĺ¿nselliķin arttĕķĕ yorumsal ve eleĺtirel yaklaĺĕmlara da 
odaklanĕlmĕĺtĕr" (2017b, s. 48). Bu konuda Leavy (2015, s.17) sanatsal ve nitel 
uygulamalar arasĕnda bir­ok ortak nokta olduķundan bahsederek, sanat­ĕlarĕn ve nitel 
araĺtĕrmacĕlarĕn i­inde yaĺadĕklarĕ sosyal d¿nyada insanlarĕ ve onlarĕn yaĺadĕklarĕ 
durumlarĕ anlatarak; toplumsal, tarihsel ve ­evresel yaĺantĕlar arasĕndaki iliĺkileri ortaya 
­ĕkarmak i­in bir­ok yeni gºr¿ĺ geliĺtirdiklerini, s¿regelen anlatĕmlarĕ alt¿st ederek ve 
ºnyargĕlara karĺĕ ­ĕkarak birbirine benzediklerinden bahsetmektedir. Irwin ve 
Springgay'e (2008, s. xxiii) göre ise "...belli bir alana dayalĕ bilim geleneķinde kuram ve 
araĺtĕrmanĕn, herhangi bir olguyu ya da anlamĕ a­ĕklayarak ortaya ­ĕkarmak olduķu 
algĕlanmaktadĕr. Ancak uygulamacĕya dayalĕ araĺtĕrma araĺtĕrmayĕ, bilginin yaratĕlmasĕ 
ve kuramsallaĺtĕrĕlmasĕ ile bir düzen içinde anlaĺĕlĕr kĕlmasĕ olarak tanĕmlanmaktadĕr. 
Böylece uygulamacĕya dayalĕ araĺtĕrmalar;  soruĺturma yolu ile kuramsallaĺtĕrma, 
uygulamacĕnĕn yaĺayan soruĺturma s¿recinin i­inde sorularĕnĕn evrimleĺmesi yolu ile 
araĺtĕrmacĕyĕ anlamayĕ araĺtĕrĕr. Sanat temelli araĺtĕrma Gerber ve meslektaĺlarĕnĕn 
(2012, s. 41) ºnerdiķi  

¶ sanat ger­ek(leri) iletebilir ya da farkĕndalĕķa sebep olabilen, (Hem kendimizin 
hem de diķerlerinin bilgisi) 
¶ sanatĕn kullanĕmĕ kendimizin-diķerlerinin bilgisini elde etmede ­ok ºnemli olan, 
¶ konuĺma ºncesi bilme yollarĕnĕ deķerlendiren, 

¶ duyusal, kinetik ve imgesel bilme gibi ­oklu bilme yollarĕnĕ kapsayan  

bir felsefeye dayanĕr (Akt. Leavy, 2017a, s. 30). Sanat temelli uygulamaya dayalĕ 
araĺtĕrma yºntemlerinin bir t¿r¿ olan a/r/tografik araĺtĕrma ise fazlasĕyla ilgi ­eken bir 
araĺtĕrma yºntemi olarak g¿n¿m¿zde kabul gºrmekte ve hĕzla yaygĕnlaĺmaya devam 
etmektedir (Bkz. Barone & Eisner, 2012; Cole & Knowles, 2008; Finley, 2008; Irwin, 
2004; Irwin vd., 2006; Springgay, Irwin, & Kind, 200 5; Irwin & Springgay, 2008; Irwin, 
2013 ; Leggo vd., 2011; Leavy, 2015; Rolling, 2013; Sullivan, 2010, Wiebe vd., 2007). 
Pinar (2004, s. 9) a/r/tografi kelimesinin çözümlemesinde "a/r/t sanat­ĕ-araĺtĕrmacĕ-
ºķretmen i­in bir metafordur. A/r/tografide bu ¿­ rol ¿­¿nc¿ bir alan yaratmak i­in 
b¿t¿nleĺtirilmiĺtir. Bu uygulayĕcĕlar alanĕn arasĕnda bulunurlar" demektedir. "A/r/tografi 
'bilmeyi, yapmayĕ, üretmeyi' birleĺtirirken, a/r/tografik araĺtĕrma mekansallaĺan ve 
deķiĺikliķe uķrayan bir metodoloji olarak atfedilir. Anita Sinner ve meslektaĺlarĕ bunu 
ister istemez hem kendimiz hem de toplum ile ilgili melez/karma, uygulama tabanlĕ bir 
metodoloji biçimi olarak " varsayarlar (2006, s. 1224 Akt. Leavy, 2015, s. 55). Bu 
kapsamda a/r/tografik soruĺturma bizlere kendini bilme, kendini diķer kimlikler i­inde 
(sanat­ĕ/araĺtĕrmacĕ/ºķretmen) görüp sorgulayabilme ve yeniden anlamlandĕrabilme, 
sanat pratiklerimizde yapma ve ¿retme alanlarĕmĕzĕ araĺtĕrmaya dºn¿ĺt¿rme olanaķĕ 
saķlamaktadĕr. Böylece a/r/tografik soruĺturma; sanat­ĕlara, araĺtĕrmacĕlara ve 
ºķretmenlere yaĺantĕlarĕnĕ hep birlikte yeniden keĺfetme olanaķĕ verirken, yaĺayan bir 
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araĺtĕrma s¿recine dºn¿ĺen farklĕ kimliklerin yaĺantĕlarĕnĕ da birbirinin içine geçirerek 
diķerleriyle yeniden derin anlamlar yaratma ve birlikte anlama yollarĕ sunmaktadĕr.   

Bu ­alĕĺmada m¿ziķin dºn¿ĺt¿r¿c¿ rol¿n¿n sorgulanmasĕ i­in 2016 yĕlĕnda Cambridge 
¦niversitesiõnde Disiplinlerarasĕ Kºpr¿lerin K¿lt¿rler Arasĕnda Kurulmasĕ (Building 
Interdisciplinary Bridges Across Cultures & Creativities-BIBACC) baĺlĕklĕ uluslararasĕ 
konferansta prömiyeri yapĕlan, Malezyalĕ besteci ve akademisyen Valerie Ross 
tarafĕndan bestelenen ôSymbolic Gesturesõ isimli elektroakustik eseri temel alĕnmaktadĕr 
(Ross, V. Besteci, 2016 ). Bu baķlamda ­alĕĺmada bir a/r/tografi araĺtĕrmacĕsĕ olarak; 
daha önce araĺtĕrmacĕnĕn ger­ekleĺtirdiķi sesleri gºrselleĺtirerek m¿ziķi resmetme 
soruĺturmasĕnda neler keĺfettiķini ve araĺtĕrmasĕnĕn sonu­larĕnĕ; ºķrencileri ile yeniden 
sorgulamak için araĺtĕrmacĕ (sanat­ĕ kimliķi ile anlama/anlamlandĕrma) onlarĕ yeni bir 
a/r/tografik soruĺturmaya davet etmektedir (Tablo 1).  

Tablo 1.  

Valerie Ross tarafĕndan bestelenen Symbolic Gestures adlĕ eser i­in ger­ekleĺtirilen 
A/r/tografik Araĺtĕrma S¿reci, "Müzikle Sonsuzlukta Derinlikler Serüveni" (basĕlmamĕĺ 
kitap içindekiler bölümü). Güler, 2017, 20 4 sayfa. 
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Bu soruĺturma ile araĺtĕrmacĕ yaratma s¿recinde m¿ziķin dºn¿ĺt¿r¿c¿ rol¿n¿ 
kullanĕrken keĺfetttiķi yºntem ve tekniklerin (araĺtĕrmacĕ kimliķi ile 
kuramsallaĺtĕrma/teori) ºķrencileri i­in k¿lt¿rlerarasĕ ve disiplinlerarasĕ baķlamda 
ortaya ­ĕkarttĕķĕ yeni ºķrenme deneyimlerini gºrebilmeyi ama­lamaktadĕr. Bunun 
yanĕnda araĺtĕrmacĕ, ­alĕĺma s¿resince kendi sanat­ĕ ve araĺtĕrmacĕ kimliklerinin 
(ºķretmen kimliķi ile uygulama) bilgiyi nasĕl yeniden anlamlandĕrĕp inĺa ederek ºķreten 
ve ºķrenen bir ºķretmen kimliķine dºn¿ĺebileceķini de sorgulamaktadĕr (Bkz. Güler, 
2014 ; Güler, 2015a,  2015b,  2015c, 2017a,  2017b; Ross & Güler, 2018; Güler & 
Ross, 2019; Kurtulan & Güler 2019; Kurtulan & Güler, 2021; Güler, 2021a;  Güler, 
2021b). Irwin and Springgay'in (2008, s. 106) "a/r/tografinin sanat, araĺtĕrma ve 
ºķretme ile yeniden yapĕlanan bir durum ve birlikte baĺka bir birĺey haline gelen s¿rekli 
olarak iliĺkisel, yansĕyan ve esnek olan hassas bir deķiĺ tokuĺ i­inde "sorgulanmĕĺ ve 
yĕrtĕlmĕĺ" iliĺkili tanĕmlarĕn ve kavrayĕĺlarĕn i­inde bulunduķu "dokulararasĕ bir alan" 
olarak d¿ĺ¿n¿len bir yºntem olduķunu" vurgulamasĕ ºnemlidir (Akt. Rolling, 2013, s. 
19). Bu baķlamda araĺtĕrmacĕ bu araĺtĕrmada a/r/tografik sorgulama s¿recinde 
ºķrencileri ile sesleri gºrselleĺtirme deneyimini kendi adĕna yeniden sorgularken 
onlarĕn da sanat pratiklerinde metaforik d¿ĺ¿nme, bilme, yaratma, derinlemesine 
gºrme, sezgisel dinleme ve sesleri gºrselleĺtirme deneyimlerini sorgulamalarĕnĕ 
yorumlayarak tartĕĺacaktĕr. Böylece a/r/tografik soruĺturmalar araĺtĕrmacĕlara ve 
katĕlĕmcĕlara disiplinlerarasĕ ve k¿lt¿rlerarasĕ bir bakĕĺ a­ĕsĕyla sezgisel bir gºr¿ĺ 
kazandĕrarak bilgiyi geniĺletme yoluyla kavrayĕĺ olanaķĕ vermektedir (Güler, 2017 a, s. 
159).  Bu ­alĕĺmada bilme, yapma ve ¿retme deneyimlerimi diķerleri ile yeniden 
yaĺayarak, ben/diķerlerininin yaĺantĕlarĕnĕ keĺfetmeye ­alĕĺĕrken, araĺtĕrmamda diķer 
kimliklerle oluĺturduķum dokulararasĕ alanlarda derinleĺerek katmanlaĺan 
sorgulamalarla ve yĕrtĕlan anlamlarla ¿rettiķimiz bir soruĺturma s¿recini ortaya koyma 
­abasĕndayĕm. Bu soruĺturma s¿recinde aĺaķĕdaki sorulara yanĕt aramaktayĕm. 

1. Bireysel yaratma deneyimlerimi ºķrencilerimin ºķrenme deneyimine nasĕl 
dºn¿ĺt¿rebilirim? 

2. Sanat­ĕ, araĺtĕrmacĕ ve ºķretmen kimliklerimi ºķrencilerimin deneysel bilme ve 
yaratma pratikleriyle iliĺkilendirerek nasĕl yeniden anlamlandĕrarak keĺfedebilirim? 

3. ¥ķrencilerim; bireysel ºķrenme deneyimlerini, k¿lt¿rlerarasĕ ve disiplinlerarasĕ 
baķlamda ¿­ farklĕ kimliķi de (sanat­ĕ/araĺtĕrmacĕ/ºķretmen) yaĺayarak yaratma, 
bilme, metaforik d¿ĺ¿nme, derin gºrme, sezgisel dinleme ve sesleri gºrselleĺtirme 
a­ĕsĕndan nasĕl ifade edebilirler?  

4. M¿ziķin gºrsel sanatlar eķitiminde k¿lt¿rlerarasĕ ve disiplinlerarasĕ baķlamda 
dºn¿ĺt¿r¿c¿ rol¿ nedir?   

5.   A/r/tografi k soruĺturma ile ben/diķerleri i­in sanat eķitiminde nasĕl pedagojik ve 
estetik stratejiler geliĺtirebilirim? 

6.   Bu a/r/tografik araĺtĕrma araĺtĕrmacĕ-sanat­ĕ ve katĕlĕmcĕ-sanat­ĕ kimliklerinde ne t¿r 
yeni eķitsel fikirler ortaya ­ĕkabilir? 
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Yöntem 

Araĺtĕrma Modeli 

Sanat temelli araĺtĕrmalar diķer bir­ok nitel araĺtĕrma yaklaĺĕmlarĕ ile benzerlik 
gºstermektedir. Ancak genellikle sanat temelli araĺtĕrma yºntemleri etnografi, oto-
etnografi, ºyk¿sel yºntem, durum ­alĕĺmasĕ, katĕlĕmcĕ eylem araĺtĕrmasĕ, söylem analizi 
ya da/ve gºr¿ĺme yºntemleri gibi diķer bir­ok yºntemle birleĺir. Aslĕnda sanat temelli 
araĺtĕrma yºntemi uygulamalarĕ i­in ­oķunlukla bir araĺtĕrma projesinde sadece bir 
yöntemi kullanmayĕ denememek önemlidir. Araĺtĕrmanĕn disiplinlerarasĕ doķasĕ ve 
yºntemsel ­oķulculuķu daha karmaĺĕk ve ilgin­ araĺtĕrma ortamlarĕ, metotlarĕ, analizleri 
ve bilgiyi üretmek gibi görünmektedir (Suominen, KallioȤTavin & HernandezȤHernandez, 
2017 , s. 104). "M¿zik, ĺiir, drama, tiyatro, dans, resim, fotoķraf, video, performans 
­alĕĺmalarĕ gibi farklĕ disiplin ve tekniklerle sanatĕn konularĕ, deneyim ve yansĕtĕcĕ 
s¿re­ler baķlamĕnda eylem araĺtĕrmasĕ ile baķdaĺtĕrĕlarak kullanĕlabilir" (Ersoy & Avcĕ, 
2016, s. 126).  Eylem araĺtĕrmasĕ kendi baĺĕna bir sanat temelli araĺtĕrmasĕ deķilken, 
eylem araĺtĕrmacĕlarĕ kendi ­alĕĺmalarĕndaki yerel topluluklarla sanat temelli araĺtĕrma 
tekniklerini sĕklĕkla kullanĕrlar. Eylem araĺtĕrmacĕlarĕ toplum ¿yeleriyle hem toplumun 
problemlerini anlamak hem de olasĕ ­ºz¿mleri bulmak i­in iĺbirlik­i bir ĺekilde ­alĕĺĕr 
(Gullion & Ellis, 2014). Eylem araĺtĕrmasĕnĕn asĕl amacĕ sosyal deķiĺimdir (Abraham & 
Purkayastha, 2012) ve sanat ve drama sosyal ­oķunlukla toplumsal bir karĺĕ ­ĕkĕĺ, 
pedogoji ve/veya toplumsal baķlantĕlarĕn bir formu olarak deķerlendirilir (Smartt 
Gullion & Schäfer, 2017, s. 516).   

A/r/tografinin eylem araĺtĕrmalarĕ ile g¿­l¿ baķlantĕlarĕ bulunmaktadĕr. Ge­tiķimiz 
yĕllarda eylem araĺtĕrmalarĕ eķitimde yaygĕnlaĺmĕĺ, nitel ve nicel gelenekler baķlamĕnda 
farklĕ formlarla da devam etmiĺtir. A/r/tografi ise eylem araĺtĕrmasĕnĕ yaĺayan bir 
uygulamaya, faydacĕ bir yaklaĺĕma (Deleuze & Guattari, 1987; Deleuze, 1990) 
dºn¿ĺt¿ren ºzel bir bakĕĺ a­ĕsĕ sunarken, araĺtĕrma odaklĕ uygulamalar bu bakĕĺ a­ĕsĕ 
ile araĺtĕrmaya iliĺkin kim, neden ve nasĕl sorularĕnĕn cevaplarĕnĕ derinlemesine ortaya 
koymaktadĕr (Sumara & Carson, 1997, s. xvii Akt. Irwin, Barney & Golparian, 2016). 
"A/r/tografik yaklaĺĕm eylem araĺtĕrmasĕ gibi ­ok sĕk m¿dahalecidir ve a/r/tografi 
araĺtĕrmacĕlarĕ ­abalarĕnĕ ger­ekleĺtirdikleri uygulamayĕ geliĺtirme, farklĕ bakĕĺ a­ĕlarĕ ile 
anlama ya da uygulamalarĕnĕ baĺkalarĕnĕn deneyimlerini etkilemek ¿zerine harcarlar" 
(Irwin, Barney & Golparian, 2016, s. 19 3). "Yaĺayan bir araĺtĕrma olarak a/r/tografi, 
bireylerin etkileĺimde olduķu topluluklar i­indeki yaĺantĕlarĕnĕn yanĕsĕra ister istemez 
araĺtĕrmacĕlarĕn, sanat­ĕlarĕn ve eķitimcilerin arasĕndaki deneyimlerin karmaĺĕklĕķĕnĕ 
betimleme ve yorumlama için yollar açan" bir yöntemdir (Irwin & Springgay, 2008, 
s. xxv). ĸsim olarak a/r/tografi kendi i­erisinde "sanat" ve "grafi"nin ºzelliklerini ve bitiĺik 
iliĺkilerde sanat­ĕ, araĺtĕrmacĕ ve ºķretmen (a/r/t) kimliklerini bir araya getirerek 
örneklemektedir (Irwin et al. 2006 , s. 70). Bu araĺtĕrma sanat temelli araĺtĕrma 
yöntemlerinden biri olan  a/r/tografik soruĺturma yaklaĺĕmĕ ile ger­ekleĺtirilmiĺtir. 
¢alĕĺmanĕn aĺamalarĕ daha ºnce araĺtĕrmacĕ tarafĕndan ger­ekleĺtirilen otobiyografik 
a/r/tografik soruĺturmada kuramsallaĺtĕrĕlan özgün bir dizi uygulama disiplininden 
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oluĺmaktadĕr (Bkz. Güler, 2017b; Ross & Güler, 2018; Güler & Ross, V., 2019; Kurtulan 
& Güler, 2019).  "Kiĺisel deneyimlerle dolu saha incelemeleri, g¿nl¿kler, notlar, 
yansĕtmalar, kiĺisel deneyimler aslĕnda otobiyografik olarak araĺtĕrmacĕnĕn kendisini 
anlattĕķĕ bir takĕm dºk¿manlardĕr. Biz araĺtĕrmacĕ olarak otobiyografik dºk¿manlarĕ 
etnografik araĺtĕrma ya da a/r/tografik araĺtĕrma gibi baĺka bir araĺtĕrma yºnteminin 
bir par­asĕ olarak kullanabiliriz" (Eriĺti Bedir, 2016b, s. 156). Böylece "sanat ve eķitimi 
ayrĕntĕlĕ bir ĺekilde bir araya getiren ve yaĺayan bir uygulama olan a/r/tografi geleneksel 
bilimsel bir bakĕĺ a­ĕsĕ ile deķil alternatif bir bakĕĺ a­ĕsĕ ile araĺtĕrmalarĕn yeniden ve 
tekrar tekrar sorgulanmasĕnĕ olanaklĕ hale getirir" (Garioan 2013, 2014 Akt. Irwin, 
Barney & Golparian, 2016, s. 192).  Bu kapsamda bu aĺamalar Güler ve ºķrencileriyle 
birlikte a/r/tografik soruĺturma yºntemi ile yeniden bu ­alĕĺmada uygulanmĕĺ ve 
yeniden sorgulanmĕĺtĕr (Ĺekil 1). Ĺekil 1'de verilen araĺtĕrmacĕnĕn sorguladĕķĕ aĺamalar 
bu ­alĕĺma ºncesinde ayrĕca planlanmamĕĺtĕr. Bu akĕĺ, araĺtĕrmacĕnĕn daha önce 
ger­ekleĺtirdiķi a/r/tografik soruĺturmasĕ kapsamĕnda ºznel sorgulama pratikleri 
doķrultusunda kuramsallaĺtĕrarak ortaya koyduķu kendi uygulamasĕndaki öz disiplinini 
yansĕtmaktadĕr. A/r/tografik araĺtĕrmalarĕn doķasĕ gereķi bu akĕĺta verilen her bir 
uygulama aĺamasĕnĕn akĕĺtaki diķer aĺamalarla olan baķlantĕsal, geriye dºn¿ĺlü ve 
ileriye atĕlĕĺlĕ rizomatik iliĺkileri her bölümde detaylĕca verilmiĺtir. Bu araĺtĕrmada, akĕĺ 
i­erisindeki aĺamalarda ger­ekleĺtirilen sorgulama ve uygulamalarĕn birbiriyle kesiĺerek 
kimi zaman geriye kimi zaman ise ileri yºne sĕ­ramalar oluĺturmasĕ, yeniden yaratĕcĕ 
baķlantĕlar kurulmasĕ ve katmansallaĺmasĕ kavram ve metaforlarla süreklilik halinde 
sorgulanmĕĺtĕr. 

Ĺekil 1. 

A/r/tografik Soruĺturma Akĕĺĕ 

 

Eseri Dinleme:
Besteci ve eser 
hakkĕnda 

bilgilendirme
M¿ziķi Keĺfetme:

Kavramlar, 
metaforlar, bedensel 
seziĺ (performans), 
duyusal seziĺ

M¿ziķi 
somutlaĺtĕrma

Sanatsal 
teknikleri 
keĺfetme

Sesleri Görsellere ve 
Yazĕya Dºn¿ĺt¿rme
(Kolaj, resim, dijital 
sanat, çizim...vb)Kimliklerarasĕ

kavram, metafor ve 
d¿ĺ¿ncelerdeki 
kesiĺmeler

Ortak kavram 
haritasĕ oluĺturma

Sanat 
ürünlerini 

analiz etme 
ve tartĕĺma

Müzikle Zen 
Felsefesinin 
Sorgulanmasĕ

¥ķretme, ºķrenme, 
yaratma ve 

araĺtĕrmaya yºnelik 
­ĕktĕlar
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Aras┌tĕrmacĕnĕn Rol¿ 

A/r/tografik soruĺturma yaklaĺĕmĕ ile bic┌imlenen bu araĺtĕrmada, a/r/tografi 
araĺtĕrmacĕsĕ olarak s¿reci ger­ekleĺtiren araĺtĕrmacĕnĕn eg↑itim anlayĕĺĕ, hayata bakĕs┌ 
ac┌ĕsĕ, sanatsal ve mesleki yeterlilikleri, iletis┌im g¿c¿, yaratĕcĕ etkileĺimler yaratabilmesine 
iliĺkin yeterlilikleri, gözlem ve daha ºnce konu baķlamĕndaki deneyimleri gibi birc┌ok 
unsurun c┌alĕĺma sürecini etkilediķi d¿ĺ¿nülmektedir. Savin-Baden ve Wimpenny'e göre 
(2014, s. 66) "sanat temelli araĺtĕrmacĕlarĕn ºzge­miĺi, kimliķi, araĺtĕrmacĕ duruĺu, alanĕ 
ve d¿nya gºr¿ĺ¿ onlarĕn nasĕl d¿ĺ¿nd¿ķ¿, yanĕtladĕķĕ, problem ­ºzd¿ķ¿ ve yarattĕķĕ ile 
ilgili herĺeyi" ortaya getirmektedir. Araĺtĕrmacĕnĕn ger­ekleĺtirdiķi sanat temelli 
araĺtĕrma uygulamalarĕ ve araĺtĕrmalarĕ, k¿lt¿rlerarasĕ ve disiplinlerarasĕ baķlamdaki 
uluslararasĕ ­alĕĺmalarĕ ve konu ile ilgili verdiķi lisans ve lisansüstü eķitimler onun 
m¿ziķin gºrsel sanatlar eķitimindeki dºn¿ĺt¿r¿c¿ rol¿n¿; k¿lt¿rlerarasĕ ve 
disiplinlerarasĕ baķlamda a/r/tografik bir soruĺturmayla yeniden keĺfetmeye 
yºnlendirmiĺtir. Ayrĕca, aras┌tĕrmacĕnĕn bu konuyu sec┌mesinde a/r/tografik soruĺturma 
yaklaĺĕmĕnĕn kuramcĕsĕ ve uygulayĕcĕsĕ Prof. Dr. Rita Irwin ile tanĕs┌masĕ, sohbetleri, kendi 
­alĕĺmalarĕ ile ilgili  onun d¿ĺ¿ncelerini almasĕ ve Irwin ile Eriĺti (Güler, 2021 a; Güler, 
2021b) editºrl¿ķ¿nde a/r/tografi üzerine yazĕlan bir kitap projesinde yer almasĕ da etkili 
olmuĺtur.  

Katĕlĕmcĕlar 

Bu ­alĕĺma; araĺtĕrmacĕ ile Kĕrĕkkale ¦niversitesi G¿zel Sanatlar Fak¿ltesi'nde Resim 
Bºl¿m¿'n¿n farklĕ sĕnĕflarĕnda eķitim gºren 12 lisans ve 4 y¿ksek lisans ºķrencisi ile 
birlikte k¿lt¿rlerarasĕ ve disiplinlerarasĕ kapsamda ger­ekleĺen bir a/r/tografik 
soruĺturmayĕ ortaya koymaktadĕr. Bu araĺtĕrmada "Symbolic Gestures" adlĕ 
elektroakustik eser eĺliķinde; araĺtĕrmacĕ ve 16 ºķrencisi 2018-2019 eķitim ºķretim yĕlĕ 
bahar döneminde haftada 3 saat toplamda 6 hafta süren bir uygulama 
ger­ekleĺtirmiĺlerdir. K¿lt¿rlerarasĕ baķlamda elektroakustik seslerin gºrselleĺtirildiķi bu 
­alĕĺmada; a/r/tografi araĺtĕrmacĕsĕ olarak araĺtĕrmacĕ sanat­ĕ, araĺtĕrmacĕ ve 
ºķretmen kimlikleri ile daha önce ger­ekleĺtirdiķi otobiyografik a/r/tografi 
soruĺturmasĕndaki ºķrenme ­ĕktĕlarĕnĕ; 

¶ ºķrencileriyle yeniden yaĺayarak kendi ºķretme ve ºķrenme yaklaĺĕmlarĕnĕ yeniden 
sorgulamayĕ, 

¶ ºķrencilerinin sesleri gºrselleĺtirirken kendi yaratĕmsal yolculuklarĕnĕ yaĺamalarĕnĕ,  

¶ bu süreç içerisinde ºķrencilerin disiplinlerarasĕ ve k¿lt¿rlerarasĕ baķlamda bilgiyi 
nasĕl yeniden anlamlandĕrarak inĺa ettiklerini, 

¶ ve bu baķlamda ºķrencilerin kendi sanatsal bilgi ve deneyimlerini farklĕ bir disiplin 
olan müzikle nasĕl yaratĕcĕ bir ĺekilde dºn¿ĺt¿rerek yorumladĕklarĕnĕ ortaya 
­ĕkarmayĕ istemiĺtir.  
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Veri Toplama Ara­larĕ  

Bu ar/tografik sorgulama sürecinin verilerini teori, uygulama ve ºķretme aĺamalarĕnĕ 
ortaya koyan video ve ses kayĕtlarĕ, fotoķraflar, sanatsal ¿r¿nler, ºķrenci resimleri, 
ºķrenci gºr¿ĺleri, gºzlem notlarĕ, ºķrenci g¿nl¿kleri, performans etkinlikleri, kiĺisel 
iletiler, araĺtĕrmacĕnĕn ­alĕĺmalarĕ ve Valerie Ross'a ait Symbolic Gestures adlĕ eser 
oluĺturmaktadĕr. Leavy'e göre (2015, s. 18) sanat temelli araĺtĕrma uygulamalarĕnda 
anlatĕmsal bi­imler sadece kĕsa hikayeler, romanlar, deneysel yazma bi­imleri, grafiksel 
romanlar, karikat¿rler, ĺiirler, kĕsa hikayeler, kolajlar, resimler, ­izimler, heykel, 3-D 
sanat, dikiĺ nakĕĺ iĺi, gºsteri senaryolarĕ, tiyatral performanslar, danslar, filmler, ĺarkĕlar 
ve m¿zik notalarĕ ile sĕnĕrlĕ deķildir. Bu sebeple ­alĕĺmada araĺtĕrmacĕnĕn ve 
katĕlĕmcĕlarĕn birlikte sergiledikleri canlĕ performans ve performans sonrasĕ ortaya ­ĕkan 
sanat ¿r¿nleri de kendi baĺĕna araĺtĕrmanĕn verileri arasĕndadĕr.  

Verilerin ¢ºz¿mlenmesi ve Yorumlanmasĕ  

"Sanat temelli araĺtĕrmacĕnĕn gºrevi deneyimlenen veriyi analiz etmek, yeniden 
d¿zenlemek ve yorumlamak, yeni kavrayĕĺlarĕ sunmak i­in anlĕk gºzlemleri paylaĺmak 
ve daha baĺka sorularĕ geliĺtirmek i­in alan yaratmaktĕr" (MacKenzie & Wolf, 2012 Akt.  
Savin-Baden & Wimpenny, 2014, s. 73). "Yenilik ya da yaratĕcĕlĕk, belki bizler eĺsiz bir 
yºntem geliĺtirerek farklĕ yollarla verileri toplama veya analiz etme yºntemlerini iĺe 
koĺtuķumuzda, ulaĺĕlamaz ya da gºr¿nmeyen olanĕ soruĺturma imk©nĕ ile meyvesini 
verir" (Hesse-Biber & Leavy, 2006, 2008; Leavy, 2009, 201 1a; Whittemore vd., 2001 
Akt. Leavy, 2017b, s. 494).  

¢alĕĺmada katĕlĕmcĕlarĕn elektroakustik sesleri farklĕ anlamlar yaratmak i­in 
sorgulamalarĕ ve s¿rece katĕlĕm saķlayan araĺtĕrmacĕ ile katĕlĕmcĕlarĕn kendi fikirlerini, 
kavramlarĕnĕ ve metaforlarĕnĕ birbirleriyle paylaĺarak baķlantĕsal iliĺkiler kurmalarĕ 
önemlidir. Böylece bu a/r/tografik ­alĕĺmanĕn hem kiĺisel hem de b¿t¿nsel anlamda 
ortaya koyacaķĕ sanatsal ve eķitsel ­ĕktĕlarĕ ­alĕĺmanĕn verilerinin ­ºz¿mlenmesinde 
önem arz etmektedir. Irwin, Barney & Golparian (2016) a/r/tografinin algĕlarĕn 
incelenmesine olanak saķlayan bir yaklaĺĕm olduķundan bahsederek sanat­ĕlarĕn farklĕ 
imge, ses, performans ya da bir kelimeden etkilenerek baķlantĕlar kurabileceķini, 
a/r/tografi araĺtĕrmacĕlarĕnĕn kendi sanatsal ve eķitsel sorgulamalarĕnĕ da veri olarak 
kullanabileceķini ve araĺtĕrmacĕlarĕn bilgi oluĺturmak/yaratmak i­in fikirleri ve verileri 
sanatsal s¿re­lerle s¿rekli olarak iliĺkilendirebileceķini vurgular. Bu baķlamda çalĕĺma 
süresince araĺtĕrma verileri toplanmĕĺ, analiz edilmiĺ ve sanat temelli araĺtĕrma 
yºntemlerinden biri olan a/r/tografik soruĺturma yaklaĺĕmĕyla yorumlanmĕĺtĕr. Bu 
baķlamda ­alĕĺmada video ve ses kayĕtlarĕnĕn dºk¿mleri, s¿rece ait uygulama 
fotoķraflarĕ, sanatsal ¿r¿nlerin gºrselleri, katĕlĕmcĕlarĕn gºr¿ĺleri ve gºzlem notlarĕ, 
ºķrenci g¿nl¿kleri, kiĺisel iletiler ve araĺtĕrmacĕnĕn kuramsal ve uygulamalĕ ­alĕĺmalarĕ 
yorumlanarak detaylĕ olarak sunulmuĺtur. Yeni ve yaratĕcĕ ¿r¿nlerin ortaya ­ĕktĕķĕ 
verilere ait anlĕk gºzlemleri paylaĺmak adĕna araĺtĕrmada detaylĕ katĕlĕmcĕ yorumlarĕna 
ºzellikle yer verilmiĺtir. "Otobiyografiyi bir araĺtĕrma yaklaĺĕmĕ olarak kullanmak 
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araĺtĕrmanĕn konusu ile ilintili daha derinlemesine ve g¿­l¿ veri elde etmek anlamĕna 
gelir" (Boucher & Holian, 2001 Akt. Eriĺti Bedir, 2016b, s. 156). Araĺtĕrmacĕ ise kendi 
otobiyografik a/r/tografik soruĺturmasĕ baķlamĕnda ­oķunlukla yeni anlamlar 
yaratmak için kimliklerarasĕ alanlar oluĺturmak adĕna katĕlĕmcĕlardan elde ettiķi verileri 
süreç içerisinde yeniden düzenleyerek yorumlamak ve yeni kavrayĕĺlarĕ okuyucuya 
sunmak adĕna özgün ve yansĕtĕcĕ soruĺturmalar ger­ekleĺtirmiĺtir. 

ĸnandĕrĕcĕlĕk ve Etik 

Nitel aras┌tĕrmalarda ge­erliķi ve g¿venirliķi saķlamak amacĕyla inandĕrĕcĕlĕk, 
aktarĕlabilirlik, tutarlĕlĕk ve teyit edilebilirlik gibi bazĕ stratejilerden yararlanĕlmaktadĕr. 
"Araĺtĕrmacĕnĕn veri kaynaķĕna yakĕn olmasĕ, alanda olan ger­eklikleri yaĺamasĕ ve 
verinin doķasĕna uygun yºntem ve s¿re­lerle veri toplamasĕ nitel araĺtĕrma sonu­larĕnĕn 
ge­erliķini arttĕran ºzelliklerdir" (Yĕldĕrĕm & Ĺimĺek, 2008, s. 274). Sanat temelli 
araĺtĕrmalar ger­ekleĺtirilirken ise ayrĕca sahiplenme (araĺtĕrma verilerinin üzerinde 
kimin hak sahibi olacaķĕna dair etik anlaĺma), d¿ĺ¿n¿msellik (araĺtĕrmacĕnĕn araĺtĕrma 
s¿recinde ºnyargĕlar, gºr¿ĺler ve bakĕĺ a­ĕlarĕnda m¿cadele edeceķi zorluklar), 
m¿zakere edilmiĺ anlam (araĺtĕrma bulgularĕnĕn katĕlĕmcĕlarla müzakere edilme, 
tartĕĺĕlma ve paylaĺĕlma s¿reci), ĺeffaflĕk (katĕlĕmcĕlarĕn eĺzamanlĕ olarak birlikte 
yarattĕklarĕ anlamĕ onaylarken ne demek istediklerini net bir bakĕĺ a­ĕsĕyla anlamak için 
çaba gösterilmesi), inandĕrĕcĕlĕk (bilen ve bilinen birleĺtirildiķini ve diyalog yoluyla 
ger­eķin m¿zakere edildiķini anlama), dürüstlük (araĺtĕrmacĕ tarafĕndan ger­eklerin 
dºng¿sel doķasĕnĕn ve insanlarĕn ile durumlarĕn "ger­ek" ¿zerindeki etkisinin 
onaylanmasĕ), bütünlük (katĕlĕmcĕlara ve onlarĕn ĺartlarĕna hakkaniyetle yaklaĺarak 
verileri a­ĕklayĕcĕ bir yolla analiz etmek), doķruluk (sorgulama yoluyla gerçekleri arama 
ve onaylama  becerisi), eleĺtirisellik (kiĺinin kendi konumuna yºnelik eleĺtirel bir bakĕĺ 
a­ĕsĕnĕ anlama becerisi, ºnyargĕlarĕ kabul etme ve olasĕ bakĕĺ a­ĕlarĕnĕ edinmeye ihtiya­ 
olabileceķinin farkĕnda olma), bakĕĺ a­ĕsĕ (yºntem, katĕlĕmcĕlar ve metodolojilere iliĺkin 
araĺtĕrmacĕnĕn kendini konumlandĕrma ĺekli), özgünlük (araĺtĕrmanĕn katĕlĕmcĕlarĕn 
deneyimlerini yansĕtmasĕ gerektiķi anlayĕĺ, araĺtĕrmacĕ her ne ĺekilde olursa olsun 
katĕlĕmcĕlarĕn gºr¿ĺlerinde fikir ayrĕlĕklarĕnĕn olduķu bir farkĕndalĕk sergilemelidir), akran 
deķerlendirmesi (eleĺtiren arkadaĺlardan ve gºrevdaĺlardan ­alĕĺmanĕn b¿t¿nl¿ķ¿ ile 
ilgili eleĺtiri almak) gibi dikkate alĕnmasĕ gereken belli etik gereklilikler vardĕr (Savin-
Baden & Wimpenny, 2014, s. 86-95). Bir a/r/tografi araĺtĕrmacĕsĕ olarak 2010 yĕlĕndan 
itibaren a/r/tografik soruĺturma yaklaĺĕmĕ ile ilgili bir­ok araĺtĕrma ger­ekleĺtiren ve bu 
konuda lisans ve lisansüstü dersler veren araĺtĕrmacĕnĕn konu ile ilgili  bilgi, deneyim ve 
beceriye sahip olmasĕ ­alĕĺmanĕn inandĕrĕcĕlĕķĕ ve uygulanabilirliķi a­ĕsĕndan önemlidir. 
Araĺtĕrma s¿recine katĕlan 12 lisans ve 4 y¿ksek lisans ºķrencisi gºn¿ll¿ olarak bu 
­alĕĺmaya katĕlmak istemiĺ ve araĺtĕrma boyunca ses, fotoķraf, video kaydĕ alĕnmasĕna 
ve ortaya koyduklarĕ yaratĕcĕ ­ĕktĕlarĕn (g¿nl¿kler, performans etkinlikleri, ĺiirler, resimler 
vb.) yayĕnlanmasĕna i­tenlikle rĕza gºstermiĺlerdir. Bu baķlamda bulgularĕn 
dog↑rulanmasĕnda, katĕlĕmcĕlardan süreç boyunca kendi ifadelerini içeren dog↑rudan 
alĕntĕlarĕn kullanĕlmasĕna yönelik onaylarĕ alĕnmĕĺ ve ­alĕs┌manĕn gu↓venilirlig↑ini artĕrmak 
ic┌in, katĕlĕmcĕ ifadeleri olduķu gibi araĺtĕrmada alĕntĕlanmĕs┌tĕr. Araĺtĕrmada kullanĕlan 
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veriler kiĺisel gizlilik ilkesine uygun olarak katĕlĕmcĕlarĕn ger­ek adlarĕ ve ºzel bilgileri 
a­ĕklanmadan kullanĕlmĕĺtĕr. Araĺtĕrma kapsamĕnda ger­ekleĺen sohbet, tartĕĺma ve 
uygulamalarda hi­bir katĕlĕmcĕya gºr¿ĺ¿n¿ bildirme ya da herhangi baĺka bir konuda 
baskĕ yapĕlmamĕĺtĕr. Araĺtĕrmanĕn inandĕrĕcĕlĕķĕnĕn, aktarĕlabilirlig↑inin ve teyit 
edilebilirliķinin saķlanmasĕ amacĕyla araĺtĕrma su↓recinin her bir uygulama aĺamasĕ da 
­alĕĺmada ayrĕntĕlĕ bir s┌ekilde ac┌ĕklanmĕs┌tĕr. Araĺtĕrmacĕ, süreç içerisinde ger­ekleĺtirdiķi 
uygulamalarĕ mümkün olduķunca detaylĕ olarak ĺeffaf bir ĺekilde anlatmanĕn yanĕnda 
sürecin teyit edilebilirliķi i­in uygulama aĺamalarĕnĕ anlatan fotoķraflar kullanmĕĺ ve 
bulgularĕ yorumlayarak anlaĺĕlĕr hale getirmeye c┌alĕĺmĕĺtĕr. Symbolic Gestures adlĕ 
eserin kaydĕ bestecisinden izin alĕnarak sadece s¿rece katĕlan ºķrencilerle paylaĺĕlmĕĺtĕr. 

Bulgular 

¢alĕĺmanĕn bu bºl¿m¿nde araĺtĕrmacĕ a/r/tografik soruĺturma akĕĺĕnda bireysel 
yaratma disiplinini oluĺturan aĺamalarĕ ºķrencileriyle yeniden soruĺturarak kendinin 
diķerleriyle ºķrenme, ºķretme ve uygulamada yeni anlamlarĕ sorgulayarak nasĕl bir 
s¿re­ yaĺadĕklarĕnĕ yorumlayarak ortaya koyacaktĕr (Bkz. Ĺekil 1). Bu kapsamda Güler 
araĺtĕrmacĕ, sanat­ĕ (uygulayĕcĕ) ve ºķretmen kimliklerini, ºķrencilerinin deneysel 
yaratma pratikleriyle yeniden iliĺkilendirmiĺ, ºķrencilerinin bu farklĕ ¿­ kimliķi 
deneyimleyerek farklĕ bilme yollarĕ yaratmalarĕnda keĺfetme soruĺturmalarĕnĕ onlarla 
birlikte kendi de yeniden yaĺamĕĺtĕr. Böylece Güler kendi dĕĺĕnda diķerlerinin 
k¿lt¿rlerarasĕ ve disiplinlerarasĕ baķlamda sanat­ĕ/araĺtĕrmacĕ/ºķretmen kimliklerini 
hem bireysel hem de bütünsel anlamda yaĺayarak; katĕlĕmcĕlarĕn yaratma, 
katmanlaĺarak bilme, metaforik d¿ĺ¿nme, derin gºrme, sezgisel dinleme ve sesleri 
gºrselleĺtirme olasĕlĕklarĕnĕ nasĕl ortaya koyduklarĕnĕ araĺtĕrmĕĺtĕr.  

1. Eseri Dinleme: Besteci ve Eseri Hakkĕnda Bilgilendirme 

Araĺtĕrmanĕn bu aĺamasĕnĕ oluĺturan uygulama disiplini aĺaķĕda verilmiĺtir (Ĺekil 2). 
Güler ­alĕĺmanĕn ilk aĺamasĕnda ºncelikle katĕlĕmcĕlara 2010 tarihinden bu yana devam 
eden m¿zikteki sesleri gºrselleĺtirme ¿zerine ger­ekleĺtirdiķi a/r/tografik ­alĕĺmalarĕnĕn 
i­eriķinden bahsederek, onlarla kendi yaratma s¿recinde yaĺadĕķĕ deneyimleri 
paylaĺmĕĺ ve katĕlĕmcĕlarĕn heyecanlanmasĕnĕ saķlamĕĺtĕr. Güler farklĕ bestecilere ait 
sesleri gºrselleĺtirdiķi a/r/tografik ­alĕĺma süreci hakkĕnda bilgi vererek katĕlĕmcĕlarĕ yeni 
bir soruĺturma deneyimini yaĺayamaya davet ederek; Malezyalĕ besteci ve akademisyen 
Valerie Ross ve eseri "Symbolic Gestures" ile 2016 yĕlĕnda Cambridge ¦niversitesi'nde 
ilk karĺĕlaĺmasĕ hakkĕnda sadece eseri ilk dinlediķinde hissettiķi duygularĕna ait kĕsa bir 
bilgi paylaĺmĕĺtĕr. Bu s¿re­te katĕlĕmcĕlarĕn dinleyecekleri m¿zikle ilgili ºnden 
ĺartlanmamalarĕ i­in Symbolic Gestures eseri hakkĕnda herhangi baĺka bir bilgi 
vermemiĺtir. Bu aĺamada m¿ziķin, ilk defa farklĕ bir kültüre ait eseri dinleyen katĕlĕmcĕlar 
üzerindeki etkisi gºzlenmek istenmiĺtir. Bu sebeple eseri ilk dinleme deneyimi hep 
birlikte y¿ksek sesle ortamdaki hoparlºrden ger­ekleĺmiĺtir. ĸlk dinleme deneyiminden 
sonra s¿rece katĕlan ºķrencilerin tek tek duygu ve d¿ĺ¿nceleri dinlenmiĺtir. 
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Ĺekil 2. 

Eseri Dinleme Aĺamalarĕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Daha sonra katĕlĕmcĕlarĕn m¿ziķi dinleyerek i­selleĺtirebilmeleri i­in kulaklĕkla bireysel 
olarak eseri dinlemeleri ve m¿ziķin onlarda hissettirdiķi her t¿rl¿ duygu, d¿ĺ¿nce ve 
kavramĕ not etmeleri istenmiĺtir. Onlara m¿ziķi dinlerken tam bir konsantrasyonla 
m¿zikle nasĕl b¿t¿nleĺmeleri gerektiķi hakkĕnda da gerekli yºnlendirmeler yapĕlmĕĺtĕr. 
Bu aĺamalar Güler'in aynĕ eser i­in 2 yĕl s¿ren bireysel uygulamalarĕnda keĺfederek 
ger­ekleĺtirdiķi pratikler ile ĺekillenmiĺtir. Katĕlĕmcĕlara ºzellikle m¿ziķi dinlerken sadece 
kulaķĕ ­alĕĺtĕrmamalarĕ gerektiķi aynĕ zamanda bedenlerini de seslerle b¿t¿nleĺtirerek, 
hareketlerini de hissetmeleri istenerek m¿ziķin onlara keĺfettirdiķi eylemlere 
odaklanmalarĕ istenmiĺtir. Bu aĺamadan sonra katĕlĕmcĕlardan eseri dinlemeye farklĕ 
ĺekilde devam etmeleri, ºrneķin aynĕ m¿ziķi kimi zaman y¿r¿yerek, kimi zaman 
durarak, kimi zaman gºzler kapalĕ kimi zaman yatarken dinlemeleri istenmiĺ ve m¿ziķi 
hissediĺlerinde dinledikleri pozisyonla m¿ziķin arasĕnda herhangi bir iliĺkinin olup 
olmadĕķĕnĕn sorgulanmasĕ istenmiĺtir (Resim 1). Katĕlĕmcĕlardan m¿ziķi dinleme 
deneyimlerini ilerleyen zamanlarda d¿zenli olarak evde, doķada ya da farklĕ 
ortamlarda da (kalabalĕk, tenha, gece, g¿nd¿z, toplu taĺĕma ara­larĕnda...vb.) 
sürdürmeleri istenerek ruhsal ve bedensel olarak her t¿rl¿ seziĺlerine dair duygu ve 
d¿ĺ¿ncelerini g¿nl¿klerine yazmalarĕ istenmiĺtir. Güler deneyimleyerek keĺfettiķi 
pratiklerini katĕlĕmcĕlarĕn da farklĕ yollarla yaĺayarak deneyimlemesi i­in onlara yol 

Araĺtĕrmacĕnĕnfarklĕ 
a/r/tografik 

­alĕĺmalarĕna dair 
deneyimlerini 
paylaĺmasĕ

Araĺtĕrmacĕnĕn 
Symbolic Gestures adlĕ 
eserle ilk karĺĕlaĺmasĕ 
ve duygularĕn 
paylaĺĕmĕ

Katĕlĕmcĕlarĕn eseri ilk 
dinleyiĺi ve farklĕ 
yollarla dinleme 
pratikleri (hopºrleri, 
kulaklĕk vb)

Katĕlĕmcĕlarĕn dinleme 
deneyimlerinin 

paylaĺĕlmasĕ ve iliĺkisel 
sorgulamalar

Katĕlĕmcĕlarĕn esere 
odaklanma pratikleri 

(ses-beden-zihin-kulak 
b¿t¿nl¿ķ¿)

Eseri farklĕ ortamlarda 
ve durumlarda d¿zenli 

dinleme/sezgisel 
deķerlendirmeler
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gºstermiĺ ancak fazla yorum yapmayarak yeni anlamlarĕ keĺfedebilmeleri i­in onlarĕ 
cesaretlendirmiĺtir. 

Resim 1. 

Esere odaklanma ile sesleri ruhsal ve bedensel olarak sezme pratikleri 

 

 

 

 

 

 

 

Katĕlĕmcĕlarĕn o andaki heyecan ve duygu yoķunluķu ile aldĕklarĕ notlar aĺaķĕda 
keĺfetme s¿recini yansĕtmasĕ i­in en ĺaffaf ve doķal haliyle okuyucuya verilmiĺtir. 
Okuyucunun sesleri anlamlandĕrma s¿recinin, kavram ve metaforlarĕn ortaya ­ĕkĕĺĕnĕn 
kiĺiden kiĺiye nasĕl deķiĺerek anlam kazandĕķĕnĕ gºrebilmesi i­in alĕnan notlar ºzellikle 
ardarda kesintisiz olarak verilmiĺ ve Güler tarafĕndan hi­ bir yorum yapĕlmamĕĺtĕr. 
Geleneksel araĺtĕrma yaklaĺĕmlarĕnda araĺtĕrma bulgularĕnĕ sunmak i­in genellikle 
standartlaĺtĕrĕlmĕĺ bir takĕm yaklaĺĕmlar izlenirken, a/r/tografi araĺtĕrmacĕlarĕ i­in 
standartlaĺtĕrĕlmĕĺ bir sunum yaklaĺĕmĕ yoktur. Onlar i­in sadece ­alĕĺma ile iliĺki 
kurmayĕ saķlayan bazĕ yollar vardĕr ve bu yollar okuyucu ya da izleyicilerin yeni anlam 
oluĺturmasĕna yºnelik dikkat ­eker (Irwin, Barney, & Golparian, 2016).  

Seslerin anlamsal çözümlemelerine ait alĕnan yazĕlĕ notlarda katĕlĕmcĕlarĕn özgün 
d¿ĺ¿ncelerinin hĕzla akarak bir­ok metafor, mecaz ve kavramĕ nasĕl ortaya ­ĕkardĕķĕ 
aĺaķĕda görülecektir. Araĺtĕrmacĕ daha önce otobiyografik a/r/tografi  ­alĕĺmasĕnda 
kendi sorguladĕķĕ metafor, mecaz ve kavramlarĕnĕ okuyucunun katĕlĕmcĕ ile araĺtĕrmacĕ 
arasĕndaki rizomatik baķlantĕlarĕ deķerlendirebilmesi için metin içinde koyu renkle 
vurgulamĕĺtĕr. Katĕlĕmcĕlarĕn m¿ziķi dinleme deneyimlerinde sorguladĕklarĕ kavram, 
mecaz ve metaforlarĕn kendi aralarĕnda nasĕl rastlantĕsal ve baķlantĕsal rizomatik iliĺkiler 
ortaya koyduķunu gösteren rizomatik harita ise ilerideki bºl¿mlerde verilmiĺtir (Ĺekil 8). 

Derinkuyu, yankĕ, su sesleri, ahenk, ­ĕķlĕklar i­inde uykudan uyanma, siyahĕn dansĕ. Tutku, daķĕn 
zirvesi, temiz hava r¿zg©r tenin de birleĺiyor. ¢ĕķlĕk acĕ, karmaĺa, y¿kseliĺ, heyecan. Karanlĕk 
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boĺluk, yavaĺ yavaĺ o karanlĕktan ­ĕkĕyorum, maķaranĕn ºn¿nde mavi kelebeklerle gökyüzüne 
havalanĕyoruz. ¦ĺ¿me...korku kaplĕyor bedenimi. Kelebeklerin narinliķi ile hafifliyorum (E. E., 
Lisans, kiĺisel iletiĺim, Mart, 2019).  

Zaman...huzur, korku...yok oluĺ, kuru yapraklarĕn u­masĕ, kadĕn sesi, yürümek, uyarĕ, "bunu sen 
se­tin!", "vahĺi d¿nyada yaĺamĕ s¿rd¿rmek zorundayĕm!". Ĺu an bu m¿ziķi dinlerken doķada yere 
oturdum. Aķa­lar i­inde kozalaklarla yuvarlak kendi alanĕmĕ yarattĕm, endiĺe. Issĕz bir yerdeyim, 
kendimi güvende hissetmiyorum. Sĕnĕfta kendimi g¿vende hissediyorum. Y¿r¿yerek insanlarĕn 
i­inde dinleyince huzursuz oldum, m¿ziķin sonsuzluķu burada içine çekiyordu. Islak ve ­¿r¿m¿ĺ 
bir tat alĕyorum, fl¿t insanĕ s¿z¿l¿yormuĺ sisli yerlerde kayboluyormuĺ hissine alĕyor, yüksek 
yerlerdeyim. Bir ser¿veni yolculuķu ifade ediyor.... Ölüme yakĕn bir deneyim. Tüm renkleri 
barĕndĕran mozaik camdan yapĕlmĕĺ bir katedral gibi (E. K., Lisans, kiĺisel iletiĺim, Mart, 2019). 

Baĺlangĕ­ ve sonu ifade ediyor. Su damlasĕ sesi gºzyaĺĕnĕ simgeliyor...Müzikteki kadĕn sesi 
ölüm¿n arkasĕndan gelen bir aķĕt, ­ok derin. Karanlĕk... (E. K., Lisans, 8. dinleme, kiĺisel iletiĺim, 
Mart, 2019).  

...Yan flüt: y¿kseliĺ. Davul: haber, yaklaĺmak, tehlike. Kadĕn sesi: aķĕt, ölüm, yok oluĺ. Su sesi: 
aķlamak. ¦flemeli diķer ­algĕ: ge­ kalmĕĺlĕk. Keman: acĕ keder. Bu ĺarkĕ a­ĕk mavi, kahverengi, 
sarĕ, siyah. M¿zik dinlediķin mekâna gºre farklĕlĕk yaratĕyor. Bu bestenin bir sĕrrĕ var... (E. K., 
Lisans, 9. dinleme kiĺisel iletiĺim, Mart, 2019). 

Kaygĕ sonrasĕnda korku... heyecan, tavanĕnda sivri taĺlar olan sarkĕt bir maķaradayĕm. ĸ­erisi 
ateĺle aydĕnlanmĕĺ, yerler ĕslak, sarkĕtlardan sular damlĕyor...bir adam ve kĕlĕcĕ. Duvarlarda 
hayvan ve av motifleri... (Ö. K., Lisans, kiĺisel iletiĺim, Mart, 2019). 

...ibadet yapmalĕsĕn! kendi enerjine yönel, hisset, inan! Yaralĕ bir ceylana yardĕm etmeliyim. 
Bencillik, vicdan sorgusu...ĺok, ceylan benim, o zaman bana yardĕm eden kim? kimlik 
karmaĺasĕna girdim (Ö. K., Lisans, kiĺisel iletiĺim, Mart, 2019). 

Zamanĕn birinde ºtekileĺmek, yaĺayan ölüleri gördüm. Bilgi nedir?... karanlĕk, terledim, kºĺeme 
çekilmeliyim, buraya ait deķilim...G¿neĺli de olsa hava aķĕr adĕmlarla ilerliyorsun nereye gittiķini 
bilmemek. Yürürken melodiler sanki bana göre hareket ediyor gibi, bazen durmak istedim. 
Yaķmur sonrasĕ nemli yapraklara deķdiķimi ve tenimde ĕslaklĕķĕ hissettim (Ö. K., Lisans, kiĺisel 
iletiĺim, Mart, 2019). 

Su damlalarĕ, davul, d¿ĺmek, ürperti, y¿kseliĺ, zil, heyecan, maķara, boĺluktayĕm, karanlĕk, 
baķĕrma, sakinlik. Kapĕ gĕcĕrtĕlarĕ, zil, boĺluķun içerisindeyim. Su damlalar ...daha sonra y¿kseliĺe 
ge­tik­e gºzlerim doluyor, v¿cudum ĕsĕnmaya baĺlĕyor, sesler kayboluyor ve ĕsĕnmaya baĺlĕyorum 
huzura eriyorum. Vücut ĕsĕm deķiĺiyor. Kapĕ zilinin ¿­ kere tekrarlamasĕ kurtuluĺ hissini veriyor. 
H¿z¿n, bunalĕm, suluboya, lavi, atmosfer, toprak, taht, korku, endiĺe, y¿kseliĺ, siyah, kĕrmĕzĕ, 
beden, hava, karanlĕk, zemin, i­e kapanĕĺ, g¿neĺ, ĕĺĕk, renk, hareket, hĕz, kapanĕĺ  (Ü. T., Lisans, 
kiĺisel iletiĺim, Mart, 2019). 

Damla, karanlĕk, yalnĕz kalmak...huzur, a­lĕk ve soķuk, derinlikten y¿kseliĺe ĕĺĕk hissetmek, 
kayboluĺ, sessizlik...erime hali, ­ĕnlama, ĺeffaf hissetme, görmek, temizlenmek, iniĺ, kapanma. 
Y¿r¿me, maviden yeĺil sarĕ, bir ayinin yapĕldĕķĕ gibi yer, bak (t¿l) dinle (kadĕn) ¿­ kadĕn, çan...ĕĺĕk 
kapanĕyor, kaybolma, karanlĕk...gör, rahatsĕz olma, artĕk bilmek, duyma isteķi, beklemek 
­ĕnlama yok artĕk, beyaz ĕĺĕk ve hissizlik. Ge­miĺ zaman, gelecek zaman, d¿ĺ¿nme, boĺluk, yok 
oluĺ, odaklanma, birlik, g¿­, zaman kavramĕnĕ unutma, huzur... (T. G., Lisans, kiĺisel iletiĺim, 
Mart, 2019).  

Bir odaya girdim, kapĕyĕ a­arken gĕcĕrdadĕ, ĕssĕz, damlayan su sesleri, yavaĺ yavaĺ yürüyorum ve 
duvarda iki boyutlu büstler var, rutubet kokusu. Aniden bir ses yükseldi, sanki ses o büstten 
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geliyordu. Etraf toprak tonlarĕ ve yeĺil renklerden oluĺuyordu...Ka­arken d¿ĺt¿m ĕslandĕm, dĕĺarĕ 
­ĕktĕķĕmda bir r¿ya gºrm¿ĺt¿m sanki. Korku. M¿zik insanĕ adeta sürüklüyor (Ĺ. A., Lisans, kiĺisel 
iletiĺim, Mart, 2019). 

...masalsĕ gºr¿nt¿ler. Oturduķum merdivenin ¿zerindeki kesik ­izgiler sanki hareket ediyordu... 
Hep siyah var. Hiç renk göremedim. Zamanda yolculuk yapĕyorum (K. T. Lisans, kiĺisel iletiĺim, 
Mart, 2019).  

Sĕkĕĺma, karanlĕk, zil, ateĺ, maķara... gece, ĺaman, ruh, kĕrmĕzĕ (M. D. Lisans, kiĺisel iletiĺim, 
Mart, 2019).  

Su sesi dinlendirirken arada giren sesler ürkütücü. Aradaki y¿kselmeler kapĕya vurma gibi 
tedirginlik yarattĕ. Sanki kalp atĕĺĕm deķiĺti. Bir ara zil sesine dikkatim ­ok yoķunlaĺtĕ hangi 
aralĕklarda ­aldĕķĕnĕ d¿ĺ¿ndüm (E. Ĺ., Lisans, kiĺisel iletiĺim, Mart, 2019). 

T¿ylerimin diken diken olmasĕ uyarĕcĕlarĕn ruhumu dürtmesinden, yokluķa hazĕrĕm. Zamanĕn 
elastikliķi... zinde tutmak için ziller ­alĕyor. R¿zg©r...yapraklarĕn yere d¿ĺme zamanĕ, bazĕ 
yapraklar benliklerine sahip. Onlarĕn da yere d¿ĺ¿ĺ zamanĕ farklĕ. Aynĕ ortamda farklĕ zaman 
iĺleyiĺi. Bir m¿zik nasĕl olur da aynĕ anda birden fazla duyguyu hissettirir? Korku, endiĺe, 
huzur...Sĕkĕĺtĕķĕm yerden kurtulup koĺabildiķim kadar koĺuyorum ama ­ĕkĕĺ yok. Yolculuk 
yaparken dinlediķimde aķa­lar m¿ziķin ritmiyle dans ediyor gibiydi (F. Y., Lisans, kiĺisel iletiĺim, 
Mart, 2019).  

Su damlalarĕ, ahĺap gĕcĕrtĕsĕ. Davul herĺeyi koparĕp sonra birbirine baķlĕyor. M¿zik baĺ aķrĕsĕ 
baĺlattĕ. Kadĕn sesi acĕ hissettiriyor. Bedenimin ¿st tarafĕ uyuĺmaya baĺladĕ. Artĕk m¿zik rahatsĕz 
ediyor. ¢ok ilgin­ ­¿nk¿ bundan hoĺnut oluyorum. Rahatsĕzlĕk rahatlatĕyor. Ama davul sesi 
uyandĕrĕyor. 9. dakikadan sonra kendimi bir monotonluķun i­inde buluyorum. Galiba bu 
sonsuzluk. M¿ziķin istemsiz bir çekim kuvveti var. Renk olarak koyu bir mavi . En fazla 3 kere 
dinleyebildim (B. E., Lisans, kiĺisel iletiĺim, Mart, 2019). 

Büyük bir borunun içinde yürüyorum. Tek baĺĕna ama kalabalĕk. ¢ok hafif ama çok aķĕr. Adĕm 
adĕm bir yere gider gibi...Etrafĕmda aķa­lar ve gºl var. Hava bulutlu arada r¿zg©r esiyor...Nereye 
gittiķimi bilmeden. Serinlik, ürperti ve huzur (F. A., Lisans, kiĺisel iletiĺim, 26- 27 Mart, 2019).  

...heyecan, kalp, dolaĺmak, çan sesleri, yaķmur yaķĕyor, ĕĺĕk. Maķara...derinlikler...akan sular, 
deķiĺen hava olaylarĕ, vahĺi hayvanlar, sessizlik...u­an kuĺlar. Yeni keĺifler. Titreĺimler, damla, 
davul, yankĕlanma, boĺluk, ürkme, heyecan, korku, u­uĺ, dalma, odaklanma, a­ĕlma, huzur, 
keskinlik, uzay boĺluķu, zil sesleri, döngü, kaybolma, iç sesler, kaçma, hĕzlanma, sakinlik, 
basamaklĕ merdivenler, varĕĺ noktasĕ (A. K., Yüksek Lisans, kiĺisel iletiĺim, Mart, 2019). 

...su sesi, k¿f kokusu, yalnĕz bir kadĕn, kederler i­inde...oturmuĺ...kapĕ a­ĕldĕķĕnda aķĕt yakĕyor, 
topraķa ayaķĕnĕ bastĕ, her yer ĕslak... kederi hafifliyor, uykudan uyanmak, g¿neĺ doķsun artĕk, 
dĕĺarĕda hĕzlĕ hĕzlĕ yürümek, tek baĺĕna arayĕĺ içinde... (E. N. Ö., Yüksek Lisans, kiĺisel iletiĺim, 
Mart, 2019).  

... sallanan beĺik gĕcĕrtĕlarĕ, karanlĕk aķa­tan ev, anne bebeķi sallamayĕ bĕraktĕ, ninni sºylemeye 
baĺladĕ. Ateĺ bºcekleri her yerde, r¿zg©r çanlarĕ...zilin her ­ĕnlamasĕ repliķi sºyleterek baĺka 
kiĺiye ge­iriyor (E. N. Ö., Yüksek Lisans, kiĺisel iletiĺim, Mart, 2019). 

Sadece su ve ben. Hi­ birĺey d¿ĺ¿nm¿yorum. Yere uzanĕyorum. Su damlalarĕ suya d¿ĺmeye 
baĺladĕ....yüzüme damlĕyor. ¥lm¿ĺ olabilirim baĺĕmdaki kadĕn aķĕt yakĕyor. Lambadan elektrik 
sesleri geliyor... avul sesleri a­ĕk kapĕlarĕ temsil ediyor. Beni yolcu edecekler. Son geldi. R¿zgarla 
dökülen yapraklar. Kanat ­ĕrpma sesi. Saklanan sĕrlar...Katmansal bir etki (E. N. Ö., Yüksek 
Lisans, kiĺisel iletiĺim, Mart, 2019). 
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Merdiven, damla, derinlik, huzur, karanlĕk, tedirginlik, uhrevi, yükseklik, kadĕn, sonsuzluk, su, 
savruluĺ, gerilim (N. Ö., Yüksek Lisans, kiĺisel iletiĺim, Mart, 2019). 

Ürperdim...ve baĺ aķrĕm ge­ti. Bu m¿zikle dinlendim arĕndĕm. Bir mezarlĕkta y¿r¿yorum, mevsim 
yaz. Yeĺillerin bizi selamladĕķĕ kuĺ cĕvĕltĕlarĕnĕn olduķu i­imi kaplayan ölüm korkusu d¿nyayĕ 
sorgulayĕĺĕm...Sonunda iyiye ulaĺĕyorum... (E. T., Yüksek Lisans, kiĺisel iletiĺim, Mart, 2019). 

Gestalt-ĺekil-zemin iliĺkisi, arayĕĺ, kayboluĺ, kimlik, hipnoz, hüzün, karanlĕk, psikolojik illüzyon, 
hi­lik, yºns¿z, arĕnma, metafor, maneviyatĕ aramak, belirsizlik, ĺamanizm, yerçekimsiz, ruhsal 
boyut, doķa¿st¿, duygulararasĕ ge­iĺ, etnik, s¿reklilik, acĕ (E. T., Yüksek Lisans, kiĺisel iletiĺim, 
Mart, 2019).  

...Müzikle manevi hislerin beni rahatlatacaķĕnĕ d¿ĺ¿n¿rken aksine ­ok rahatsĕz ediyor. Sürekli 
d¿ĺ¿nd¿r¿yor...ĸyi ve kºt¿ her ĺeyi d¿ĺ¿n¿yorum. Odak noktam  bir anda deķiĺiveriyor. Herĺey, 
her cisim anlamĕnĕ yitiriyor. "Hi­"sizleĺiyorum. Öyle bir yokluk hali ki "hiç"in bile olmamasĕ. Bu 
müzik beni günde iki kereden fazla dinledim mi gece uyutmuyor (E. T., Yüksek Lisans, kiĺisel 
iletiĺim, Mart, 2019). 

Katĕlĕmcĕlarĕn eseri dinleyerek ºznel sorgulama s¿re­lerini ortaya koyan yukarĕdaki yazĕlĕ 
notlarĕn yanĕnda araĺtĕrmacĕnĕn ­alĕĺmasĕnĕn baĺlangĕcĕnda eser ile ilgili ºznel 
sorgulamasĕna dair aldĕķĕ yazĕlĕ notlarĕndan bazĕlarĕ da aĺaķĕda verilmiĺtir. Aĺaķĕdaki 
notlar, araĺtĕrmacĕ ile katĕlĕmcĕlarĕn m¿ziķi dinlerken sorguladĕķĕ ºznel kavramlarĕn 
arasĕnda nasĕl bir iliĺkisellik kurulduķunu göstermesi a­ĕsĕndan ºnemlidir. 

Su damlalarĕ ile boĺluktayĕm, ses yankĕlanĕyor, boĺ karanlĕk bir alan. Ürpertié fl¿tle gün doķuyor 
ve karanlĕķa ĕĺĕk yayĕlĕyor, fl¿t¿n ­ĕkardĕķĕ sesle adeta mesafeler a­ĕlĕyor, uzaklaĺĕyorum. Kadĕn 
sesi=huzur. Su zamanĕn akĕĺĕ ama bir son yok, zil ise yaĺantĕ, kadĕn sesiyle dolaĺan ve geriye 
çekilen çizgiler, mistizm, geriye ­ekiliĺ ve yok oluĺ, gerilimler, somuttan soyuta ­ĕkĕĺ (A. G¿ler, kiĺisel 
iletiĺim, Aķustos 26, 2016, 1. dinleyiĺ). 

Su damlasĕ, mekan-boĺluk, alan-mekan, zili hala anlamlandĕramĕyorum, fl¿t ise gündüze ge­iĺ; 
uzayan, ­eken, s¿rd¿ren sesler, zil sesi òkendine geliĺó olabilir. Belki resimde en öndeki leke olabilir. 
Davul gök gürültüsü, fl¿t ise beni dolaĺtĕrĕyor bazen bir haykĕrĕĺ da olabiliyor. Yay ise naiflik ve 
duygusallĕk, bazen fl¿t geriyor...Sĕradĕĺĕ bir akĕĺta, beni farklĕ etkiliyor. Ne zaman, ne mekan var, 
tüm karĺĕt kavramlar eserde ­arpĕĺĕyor, su sesi ve zil ile mekan hissedilirken aniden mekansĕzlĕk 
algĕlanabiliyor. Zaman ve aynĕ anda zamansĕzlĕk. ¦rkeklik aynĕ anda cesaret, ka­ma ama aynĕ 
anda yakalanma, gece ama g¿nd¿z, ĕĺĕk ama karanlĕkévb. (A. G¿ler, kiĺisel iletiĺim, Aķustos 27, 
2016, 5. dinleyiĺ). 

 Bu eseri Gershwin ­alĕĺmamdaki gibi arka arkaya sürekli dinleyemiyorum...Sanki metabolizmamĕ 
deķiĺtiriyor...3.30 dk. geride bir maķara i­inde tok bir yankĕ...5.28 gerginlik var ve bir olay 
yaklaĺĕyor...06.50 dk fl¿t sesi ruhsallĕķa ­aķrĕ, 07.18 merak, bilinmezlik. Ama yaklaĺan 
ne?...09.13 gök gürlüyor, 09.43 ben neredeyim? Yerçekimi yok... (A. G¿ler, kiĺisel iletiĺim, 
Aķustos 30, 2016, 9. dinleyiĺ). 

 ...Bu bir baĺlangĕ­, olay, rit¿el, kadĕn sesi uyku veriyor... (A. G¿ler, kiĺisel iletiĺim, Eyl¿l 3, 2016, 
13. dinleyiĺ). 

Farklĕ zamanlarda ve farklĕ mekanlarda aynĕ esere odaklanarak düzenli olarak m¿ziķi 
dinleyen katĕlĕmcĕlarĕn notlarĕ; eserdeki seslerin ne kadar farklĕ algĕlayĕp 
anlamlandĕrĕldĕķĕnĕ gºstermektedir. Kimi katĕlĕmcĕlar seslerden tat alĕrken, kimi koku 
almĕĺ, bir diķeri enstr¿manlarĕ sorgularken bir diķerinin ilgisini sadece nesnelere 
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odaklanmak ­ekmiĺ, kimi bir hikayeyi yaĺarken, bir diķeri ise sadece birer kelime ile 
duygularĕnĕ ifade etmiĺ, bir diķeri kendini bir enstrüman olarak hissederken yine bir 
diķeri i­inde bulunduķu ortamla m¿ziķi iliĺkilendirmiĺ ve kendini sorgulamĕĺtĕr. Bazĕsĕ 
ise m¿ziķe gerçekten fizyolojik olarak tepki vermiĺ. Katĕlĕmcĕlar m¿zikle sorguladĕklarĕ 
kavram ve metaforlarĕ araĺtĕrmacĕyla sorgulayarak d¿ĺ¿nsel anlamda katmanlaĺan 
derin anlamlar oluĺturulmuĺlardĕr. Bu ĺekilde eseri ruhsal ve bedensel olarak sezmeye 
­alĕĺma pratiķi bir sonraki aĺama i­in ºnemli bir zemin hazĕrlamĕĺtĕr.   

2. M¿ziķi Keĺfetme: Kavramlar, Metaforlar, Bedensel Seziĺ (performans), 
Duyusal Seziĺ 

Güler sanat­ĕ kimliķi ile ¿retirken sorguladĕķĕ kavram, metafor ve sezme pratiklerini 
katĕlĕmcĕlarla paylaĺmĕĺ ve bu katĕlĕmcĕlarda b¿y¿k bir ilgi uyandĕrmĕĺtĕr. Bu katĕlĕmcĕlarĕ 
yeni araĺtĕrma sorularĕyla farklĕ sorgulamalara davet etmiĺtir. Araĺtĕrmacĕnĕn m¿ziķi 
gºrselleĺtirme ºncesi sezgisel dinleme deneyimleri sonucu metaforlar hep birlikte 
sorgulanĕrken beraberinde sezgisellik adĕna yeni sorular ortaya ­ĕkmĕĺtĕr (Ĺekil 3). 
Böylece katĕlĕmcĕlar da kendi sanat­ĕ kimlikleri ile sorguladĕklarĕ yeni kavramlarĕ aynĕ 
zamanda diķer katĕlĕmcĕlarla soruĺturmaya ve araĺtĕrma sorularĕ yaratmaya 
­alĕĺmĕĺlardĕr. Katĕlĕmcĕlara m¿ziķi sadece kulakla deķil bedenin t¿m uzuvlarĕyla da 
sezmeleri yani seslerle b¿t¿nleĺebilen ruh ve beden iliĺkisini aynĕ anda 
deneyimleyebilecekleri bir performans ger­ekleĺtirecekleri sºylenmiĺtir. Güler kendi 
deneyimlerinden yola ­ĕkarak odaklanma konusunda katĕlĕmcĕlara özellikle yol 
gºstermiĺ ve onlarĕ cesaretlendirmiĺtir. Daha önce böyle bir deneyimi hiç 
yaĺamadĕklarĕnĕ belirten katĕlĕmcĕlardan ­oķu ilk baĺta bu fikirden tedirgin olmuĺ ve 
utanmĕĺlardĕr.  

Katĕlĕmcĕlarĕn bireysel dinleme pratiklerinden sonra m¿ziķin onlara beden 
hareketlerinde neler yaptĕrdĕķĕnĕ sergileme konusunda teredd¿t yaĺamalarĕ onlarĕn 
konsantrasyonunu bozmuĺtur. Ancak araĺtĕrmacĕnĕn odaklanmanĕn bu ­alĕĺmanĕn bel 
kemiķini oluĺturduķunu katĕlĕmcĕlara anlatmasĕyla bu durum kĕsa s¿rede ­ºz¿lm¿ĺt¿r. 
Katĕlĕmcĕlara adeta yer­ekiminden kurtulduklarĕnĕ hayal etmeleri istenmiĺ, yaĺadĕklarĕ bu 
dünyadan yavaĺ yavaĺ ­ĕktĕklarĕnĕ d¿ĺ¿nerek herĺeyi unutup gºzlerini kapatmalarĕ ve 
kendilerini sadece m¿ziķe bĕrakmalarĕ istenmiĺtir. Öncesinde atölyenin zeminine 12 
metrelik bir kaķĕt serilmiĺ, bu aĺamada onlardan en rahat kĕyafetlerini giyinmeleri 
istenmiĺ ve ayakkabĕlarĕnĕ ­ĕkartarak s¿rece katĕlabilecekleri ifade edilmiĺtir. Bedenin 
rahatlamasĕ ve yer­ekiminden kurtulma hissini deneyimleyebilmenin amacĕna 
ulaĺabilmesi i­in fiziksel anlamda onlara aķĕrlĕk hissi verebilecek herĺeyden kurtulmalarĕ 
istenmiĺtir. Bu sayede ºzg¿rleĺen beden ruhsal anlamda tam konsantrasyona 
ulaĺabilmiĺtir. Sonrasĕnda m¿ziķi dinlerken bedenleriyle ritmi hissetmeleri ve bunu da 
özgürce hep birlikte yere serilen kaķĕt ¿zerinde v¿cut hareketleriyle hissederek 
yansĕtmalarĕ istenmiĺtir (Resim 2).  

Güler bu aĺamada performansĕ baĺlatan ilk kiĺi olmuĺ ve diķerleri teker teker gönüllü 
olarak performansa katĕlmĕĺlardĕr. Katĕlĕmcĕlarĕn gºzlerini kapatarak adeta bu 



  

 

 

Eķitimde Nitel Araĺtĕrmalar Dergisi

221 
 

 

d¿nyadan kendilerini soyutladĕklarĕ gºr¿lm¿ĺt¿r. Performans "ben" ve "diķer"lerinin 
bedenlerarasĕ ve kimliklerarasĕ alanlarla m¿zikle etkileĺimi olarak devam etmiĺtir. 

Ĺekil 3.  

M¿ziķi Kavramlar, Metaforlar, Bedensel Seziĺ (performans) ve Duyusal Seziĺ ile 
Keĺfetme Süreci 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Performans ºncesinde katĕlĕmcĕlardan ºzellikle m¿ziķin bedensel hareketlerinde ortaya 
­ĕkarttĕķĕ esneme ve gerilme hareketlerini yaparken daha ºnce sorguladĕklarĕ kavram 
ve metaforlarĕ d¿ĺ¿nmeleri istenmiĺtir. Bºylece daha önce kalemle yazĕnsal olarak 
ortaya dökülen kavramlar mekânsal ve zamansal boyutlarda bedenin hareketleriyle 
farklĕ bir ĺekilde sorgulanmĕĺtĕr. Burada katĕlĕmcĕlarĕn bireysel olarak keĺfettikleri esneme 
hareketlerini daha sonra atºlyede ger­ekleĺtirdikleri yaratma pratiklerinde nasĕl 
kullandĕklarĕ ilerleyen aĺamalarda anlatĕlacaktĕr. Bu aĺamada araĺtĕrmacĕ ve sanat­ĕ 
kimlikleri birbiri yle iliĺki kurarak i­i­e ge­miĺ, anlamlar farklĕ kimliklere ait yaĺantĕlarda 
ve dokularda katmanlaĺabilmiĺtir. Katĕlĕmcĕlar sadece seslerden oluĺan bir eserin 
duyusal anlamda sadece soyut olarak sorgulanmasĕnĕn inanĕlmaz zor bir deneyim 
olduķunu ifade etmiĺlerdir. 

 

 

Araĺtĕrmacĕ ve katĕlĕmcĕlarĕn 
dinleme deneyimlerini paylaĺmasĕ 

ve bireysel sorgulamalar

B¿t¿nsel bir yaklaĺĕmla 
kimliklerarasĕ rizomatik iliĺkilerle 

dinleme deneyimlerinin 
sorgulanmasĕ ve yeni 
soruĺturmalara davet

M¿ziķi seziĺ baķlamĕnda 
odaklanma pratikleri. Kavram ve 
metaforlarĕ uzamsal ve zamansal 
baķlamda beden ile hissetme 

deneyimleri

Eserle bedensel ve ruhsal 
b¿t¿nleĺme pratiķi (Ruh-beden-ses-

göz-kulak-görme-duyma-bilme-
uzam-zamanvb. kavramlarĕ 

eylemsel performansla soruĺturma)

Seslerin uzamsal, ve zamansal 
baķlamda sezgisel kavrayĕĺla 
iliĺkisinin kavram ve metaforlarla 

sorgulanmasĕ
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Resim 2.  

M¿ziķi Keĺfetme: Kavramlar, Metaforlar, Bedensel Seziĺ (performans), Duyusal Seziĺ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Leavy'e (2015, s. 133) göre "m¿zikte, sesler biri diķerini reddetmeden birlikte 
konuĺabilir. Bu a­ĕdan m¿zik araĺtĕrmacĕlara diķer bi­imlerle ifade edilemeyeni ortaya 
­ĕkarmak ve anlamlarĕn ­eĺitliliķini ya da katmanlaĺmĕĺ anlamlarĕ ifade etme olanaķĕ 
saķlayabilir". Kendilerinin gºrsel sanatlar alanĕnda gºrme duyusuyla algĕlanan ve 
somutlaĺan ¿r¿nlerle ¿reten kiĺiler olduķunu belirten katĕlĕmcĕlar, baĺka bir disiplini ve 
kültürü sadece seslerle deneyimlemenin onlarĕ farklĕ soruĺturmalarla buluĺturduķunu 
vurgulamĕĺlardĕr. 

3. M¿ziķi Farklĕ Sanatsal Tekniklerle Somutlaĺtĕrma Pratikleri 

Eseri dinleyerek i­selleĺtirmiĺ, kendi kavram ve metaforlarĕnĕ ortaya koymuĺ ve m¿ziķi 
farklĕ yollarla sezmeye ­alĕĺmĕĺ katĕlĕmcĕlar i­in m¿ziķi artĕk sadece dinlemek deķil derin 
bir görme ile sezgisel bilme yollarĕnĕ arama s¿recine dayanan bir soruĺturma baĺlamĕĺtĕr 
(Ĺekil 4). Aynĕ eser ¿zerine odaklanarak ge­en g¿nler ve dinleme pratikleri tam bir 
konsantrasyonla zihinleri tek bir noktaya yani bu esere yºneltmiĺtir. Bir­ok katĕlĕmcĕ 
m¿zik ­almasa bile zihinlerinde artĕk bu m¿ziķi çalarken duyduklarĕnĕ ifade etmiĺlerdir.  
Katĕlĕmcĕlar bu aĺamada o ana kadar yaĺadĕklarĕ soyut hissediĺleri somutlaĺtĕrma 
pratiklerine nasĕl ­evirebileceklerini ºnce bireysel sonra diķerleriyle soruĺturmuĺlardĕr. 
Bu durum görsel sanatlar üzerine eķitim alan katĕlĕmcĕlarĕ baĺta biraz ¿rk¿tm¿ĺ ve 
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kaygĕlandĕrmĕĺtĕr. M¿zikteki soyut seslerin zaman i­indeki akĕĺĕnĕ d¿zlem ¿zerinde 
yakalamaya ­alĕĺan katĕlĕmcĕlar, bu defa kendi belirledikleri tekniklerle sesleri adeta 
y¿zey ¿zerinde donmuĺ bir ĺekilde nasĕl yakalayabileceklerini ve y¿zeye 
hapsedebileceklerini sorgulamaya baĺlamĕĺlardĕr. Bu derin soruĺturmayla kavram ve 
metaforlarĕnĕ mek©nda gºr¿n¿r kĕlma yani gºrselleĺtirme pratiķinin yanĕnda katĕlĕmcĕlar 
m¿ziķin kendi yapĕsĕ ve ortaya koyduklarĕ sanatsal ¿r¿nler arasĕnda da kuramsal fikirler 
ortaya koymaya çalĕĺmĕĺlardĕr (Resim 3). ¥ncelikle eser sĕnĕf ortamĕndaki bir 
hopºrlerden makul seviyedeki bir ses y¿ksekliķinde a­ĕlmĕĺtĕr. T¿m katĕlĕmcĕlardan aynĕ 
anda m¿ziķi dinleyerek atºlyede ­alĕĺacaklarĕ yeri seslerle hissederek tespit etmeleri için 
yavaĺ yavaĺ y¿r¿yerek dolaĺmalarĕ istenmiĺtir. 

Ĺekil 4.  

Sesleri Gºrselleĺtirme Süreci 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bu esnada gºzler a­ĕk hem y¿r¿yerek hem de odaklanarak ruhsal ve bedensel bütünlük 
yakalanmaya ­alĕĺĕlmĕĺ, uygulama yapacaklarĕ alana önce görerek karar vermeleri 
istenmiĺtir. Katĕlĕmcĕlar alanlarĕnĕ belirledikten sonra aynen m¿zik eĺliķinde ancak bu 
defa gºzleri kapalĕ olarak sadece m¿ziķe odaklanarak bir y¿r¿y¿ĺ daha yapmalarĕ ve 
tekrar bir alan belirlemeleri istenmiĺtir. Katĕlĕmcĕlar gºzlerini a­tĕķĕnda kendilerini daha 
ºnceki belirledikleri alandan ­ok daha farklĕ bir yerde atölyenin tam zĕt bambaĺka bir 
yerinde bulmuĺlardĕr.  

Katĕlĕmcĕlarĕn y¿zlerinde oluĺan hayret ve ĺaĺkĕnlĕk ifadeleri ºnemli bir sorgulamayĕ daha 
beraberinde getirmiĺtir. Kendilerine ilk ve son belirledikleri alanĕn neden farklĕ 
olabileceķi sorulduķunda gºzleri kapatarak diķerlerini görmeden çok daha özgür bir 
ĺekilde alan belirlediklerini belirtmiĺlerdir. Onlardan gözlerimizle görerek 

Sezgisel dinleme-gºrme-
bilme yollarĕnĕ sorgulama

(gºrmek-bakmak/iĺitmek-
duymak, gºrmek-bilmek)

Sanatsal yaratma s¿reci 
i­in ­alĕĺmaalanĕnĕ 

belirleme, ºzg¿n teknik ve 
yºntem soruĺturma

Zen felsefi ºķretilerine 
gºre yaratĕm s¿recine 

odaklanma

Soyut kavram ve 
metaforlarĕ farklĕ yºntem 
ve tekniklerle uzamsal ve 

zamansal boyutta 
somuĺlaĺtĕrma pratiķi

Deneyimlerin 
iliĺkilendirilerek tartĕĺĕlmasĕ
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anlamlandĕrdĕķĕmĕz bir­ok ĺeyin aslĕnda bizi kĕsĕtlayĕp kĕsĕtlamadĕķĕnĕ d¿ĺ¿nmeleri 
istenmiĺtir. Soyut seslerin rehberliķinde m¿ziķin görmeden de ruhsal boyutta 
sezilebileceķi konusu araĺtĕrmacĕnĕn deneyimleri baķlamĕnda hep birlikte tartĕĺĕlmĕĺtĕr. 
Bu paylaĺĕm, sezgisel "gºrmek" ve "bilmek", "bakmak ve gºrmek", "duymak" ve "iĺitmek" 
kavramlarĕnda farkĕndalĕk yaratarak, gºzler kapalĕyken de farklĕ bir seziĺ ile insanĕn 
sesleri ruhsal olarak gºrebileceķi yani bu gºrmenin bilme eylemiyle eĺdeķer olabileceķi 
ileriki aĺamalarda anlatĕlacaktĕr. Katĕlĕmcĕlarĕn bu farkĕndalĕķĕ eserin temelini oluĺturan 
zen felsefesini anlayabilmek i­in gelecek aĺamalarda ºnemli olacaktĕr.  

Resim 3. 

Sesleri Farklĕ Tekniklerle Somutlaĺtĕrma Denemeleri 

 

Devamĕnda katĕlĕmcĕlar ºzg¿r bir ĺekilde kendi yaratma deneyimlerini sorgulayarak 
görsel sanat pratiklerine yönelik yeni problemleri soruĺturmaya baĺlamĕĺlardĕr. Bu 
s¿re­te daha ºnce bedenle seziĺ performansĕnĕn devamĕnda m¿ziķi dinleyerek farklĕ 
malzemelerle karĺĕlaĺtĕklarĕnda neler yapabileceklerinin gºr¿lmesi ama­lanmĕĺtĕr. Bu 
sebeple katĕlĕmcĕlardan sadece sesleri somutlaĺtĕrma denemeleri yapmalarĕ istenmiĺ ve 
ortaya ­ĕkarttĕklarĕ ¿r¿n¿ anlamlandĕrmak gibi bir kaygĕ duymamalarĕ konusunda da 
cesaretlendirilmiĺlerdir. Katĕlĕmcĕlarĕn ¿retme eylemine nasĕl odaklanacaklarĕ, ortamdan 
kendilerini nasĕl soyutlayabilecekleri, malzemelerle ve seslerle aynĕ anda nasĕl 
b¿t¿nleĺerek kendilerinden yani kaygĕ ve endiĺelerinden kurtulacaklarĕ hakkĕnda Güler 
deneyimleri doķrultusunda katĕlĕmcĕlarĕ yºnlendirmiĺtir. Katĕlĕmcĕlardan bir­oķu 
ayakkabĕlarĕnĕ kendiliķinden ­ĕkararak uygulama s¿recine ­ĕplak ayak ya da terlikle 
devam etmiĺlerdir. Kimileri yerde baķdaĺ kurmuĺ kimileri ayakta ­alĕĺmĕĺtĕr. Kimi yerde 
uzanmĕĺ kimi sĕrt¿st¿ yatarak sadece d¿ĺ¿nm¿ĺt¿r. Tüm bunlar kendi kaygĕlarĕnĕ 
unutabilmeyi beceren ve yaratma eylemine ge­meye ­alĕĺan ºķrencilerin odaklanma ve 
ºzg¿rleĺme ­abalarĕdĕr. Bir Zen ¿stadĕndan uzun yĕllar ders alan Herrigelõin de dediķi 
gibi ò¥ķretmenéºķrenciyi kendi kendisinden kurtarmaya ­alĕĺĕró (1994, s. 41). 
Onlardan kavram ve metaforlarĕnĕ m¿zikle b¿t¿nleĺtirebildikleri bir tekniķi 
kuramsallaĺtĕrarak sorgulamalarĕ istenmiĺtir.  
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Bu aĺamada Güler uzun s¿re soruĺturduķu ve kendi ­alĕĺmasĕyla iliĺkilendirdiķi Zen 
felsefesi ºķretilerini uygulamĕĺ ancak Zen felsefesinin ne olduķu hakkĕnda bu aĺamada 
katĕlĕmcĕlara hen¿z bilgi vermemiĺtir. Bunun amacĕ katĕlĕmcĕlarĕn ºnce deneyimlemesi 
ve süreç sonunda zen felsefesi ile karĺĕlaĺtĕktan sonra dºn¿p yaĺadĕklarĕna dĕĺarĕdan 
bakabilmeleri ve kendi keĺiflerini yeniden katmanlaĺtĕrabilmeleri içindir.  Katĕlĕmcĕlar bu 
aĺamadaki deneyimlerinde ­ok heyecanlandĕklarĕndan ve daha ºnce hi­ bu kadar 
ºzg¿rleĺemediklerinden bahsetmiĺlerdir. Bir­oķunun kendi sanatsal tekniķini 
oluĺtururken en ¿retken ĺekilde uygulama yapmak i­in odaklanma disiplinini keĺfettiķi 
ve malzemelerine inanĕlmaz bir saygĕ gºsterdiķi gºr¿lm¿ĺt¿r (Resim 3). O anda sadece 
seslerle b¿t¿nleĺerek adeta m¿ziķin kendisi olduklarĕndan bahseden katĕlĕmcĕlar, m¿zik 
ve resim arasĕnda bir­ok ortak noktayĕ keĺfederek deneyimlediklerini de heyecanla ifade 
etmiĺlerdir. Bu deneyimin gºrsel sanatlarla ilgili teoride ve uygulamada bilindik sĕnĕrlarĕ 
yĕktĕķĕnĕ hatta hi­ d¿ĺ¿nmedikleri konularĕ da sorgulattĕķĕnĕ sözlerine eklemiĺlerdir. 
Katĕlĕmcĕlar o ana kadar sadece ellerini kullanarak resim yaptĕklarĕnĕ ancak bu ­alĕĺma 
ile bedenlerindeki tüm devinimle enerjilerinin tuvale aktĕķĕnĕ hissettiklerini sºylemiĺlerdir.  

4. Sesleri Görsellere ve Yazĕya Dºn¿ĺt¿rme: (Kolaj, resim, dijital sanat, ­izim, ĺiir, 
hikaye...vb.) 

Katĕlĕmcĕlar bir ºnceki aĺamada soruĺturarak kuramsallaĺtĕrdĕklarĕ müzik-görsel-teknik-
teori-yazĕ iliĺkisini bu aĺamada sanatsal yaratma eylemine dºn¿ĺt¿rmeyi 
deneyimlemiĺlerdir (Ĺekil 5). Her bir katĕlĕmcĕnĕn kullandĕķĕ teknik, boyut ve kompozisyon 
farklĕlĕk gºstermiĺtir. Kimi elektroakustik seslerin etkisiyle dijital bir ¿r¿n ortaya ­ĕkarĕrken 
kimi eserin s¿resi ile ­alĕĺmasĕnĕ iliĺkilendirmiĺtir. Kimileri ise akrilik ya da yaķlĕboya 
tekniķini kullanarak m¿ziķin hikayesini kurgulamĕĺtĕr. Bazĕsĕ resmini, eseri ve ĺarkĕ 
sözlerini iliĺkilendirmiĺ ya da sadece sesleri bedeniyle sezerek mekanda 
anlamlandĕrmĕĺtĕr (Resim 4- Resim 5).  

Resim 4. 

Sesleri Gºrsellere Dºn¿ĺt¿rme 
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Ĺekil 5. 

Sesleri Gºrselleĺtirme S¿recinin Sanatsal Yaratma Eylemine Dºn¿ĺmesi 

 

Resim 5. 

Sesleri Gºrsellere Dºn¿ĺt¿rme 

 
 
Katĕlĕmcĕlar hi­ bilmedikleri bir k¿lt¿rden hi­ tanĕmadĕklarĕ bir bestecinin eserini ºzg¿rce 
resmetmeye ­alĕĺmanĕn onlara ­ok farklĕ duygular yaĺattĕķĕnĕ, gºzle gºremedikleri 
sesleri sorgulamaya baĺlayarak farklĕ duyularĕnĕ da ­alĕĺtĕrdĕklarĕnĕ dile getirmiĺlerdir. 
Araĺtĕrmacĕ katĕlĕmcĕlarĕ etkilememek sürece izleyici olarak katĕlmĕĺ, kendi performansĕnĕ 
bu s¿recin sonunda ger­ekleĺtirmiĺtir.  




